Tisici operacni vykon Centra robotické chirurgie KZ, a. s.

Dne 19. srpna 2012 oslavilo Centrum robotické chirurgie KZ, a. s. (CRCH) ctyrleté vyroci své
existence. Zaroven dne 6. 9. 2012 oslavilo provedeny tisici roboticky vykon. LékaFi odoperovali 802
pacientd z oboru urologie, 119 z oboru chirurgie, 51 z oboru gynekologie a 28 z oboru ORL.

Centrum zahajilo svou ¢innost dne 19. 8. 2008 prvni roboticky asistovanou operaci. Jednalo se

o roboticky asistovanou resekci tumoru ledviny. Roboticky asistovana chirurgie (RACH) v CR zacala
dne 31. 10. 2005 v Nemocnici Na Homolce. Kromé na$eho centra a centra Na Homolce v Ceské
republice funguje jesté dalsich 5 robotickych center — Ustfedni vojenska nemocnice Praha, Fakultni
nemocnice U svaté Anny Brno, Nemocnice sv. Zdislavy Mostisté, Nemocnice s poliklinikou Novy Ji¢in
a Fakultni nemocnice Olomouc.

Roboticka neboli da Vinci chirurgie znamenda minimalné invazivni chirurgickou metodu, vhodnou pro
operace v dutiné bfisni a hrudni a v dalSich Spatné dostupnych dutinach lidského téla. Nové v rdmci
ORL i v dutiné ustni a hltanu. Zejména vSude tam, kam je z anatomickych pficin obtizny pfistup pfi
otevrené, pripadné i laparoskopické metodé. Robotické operace jsou pro pacienta vidy Setrnéjsi nez
oteviené, Casto presnéjsi a rozsahlejsi nez laparoskopické a pro operatéra vidy ergonomictéjsi.
Zejména z ekonomickych davod( se v rliznych ¢astech svéta roboticka chirurgie uplatfiuje v rlizné Sifi
moznych indikaci. DalSim efektem Ié¢by je minimalni poSkozeni jinych anatomickych struktur, a tedy
zachovani funkci jako je udrzeni moci, zachovani sexudlnich funkci a podobné. V pfipadé da Vinci
chirurgie ma operatér pomoci videozobrazeni pred ocima zvétseny, excelentné osvétleny obraz
operacniho pole v HD kvalité, a to ve trojrozmérném zobrazeni. To znamen3, Ze lékaf vnima veskeré
detaily operacniho pole, a to v prostorovém zobrazeni. Operatér pti operaci sedi a sva predlokti opira
o polstrované opérky, v prstech drzi v prostoru umisténé specifické joistiky, kterymi ovlada pohyby
skoro 40Bcm dlouhych a 8@mm tenkych nastrojl, jejichZ jemné pracovni konce kopiruji dokonale
pohyby simulované operatérem v prostoru. Diky prevodniklim, fizenych pocitacem, mizZe operatér
ménit pomér mezi velikosti pohybu své ruky s joistiky a velikosti pohybu nastroja 1:1 a7 1:10, to
znamena3, Ze u nejjemné;jsi preparace mlze operatér velmi jemné pracovat s nejmensimi tkarovymi
strukturami. A to vSechno bez pfirozeného tfesu nastroju, diky pocitacové filtraci mimovolnich
pohybU. Operace tak probiha s maximalni efektivitou.

V Masarykové nemocnici funguji robotické systémy da Vinci dva. V roce 2009 byl zakoupen robot da
Vinci €. 2. Spustén byl 23. 4. 2009. Na obou robotickych systémech pracuje tym urologd, chirurga,
gynekologll a Iékar(l ORL. Ve spektru indikaci dominuje urologie. Nejcastéjsi operaci je roboticky
asistovana radikalni prostatektomie (dVP). Dalsimi indikacemi, pti kterych se pouziva roboticky
systém da Vinci, jsou: nddorova onemocnéni ledvin, anatomické anomalie mocovych cest a radikalni
cystektomie — operace mocového méchyre pro pokrocily nador. V ramci chirurgie se na robotu
provadéji operace tlustého stfeva pro karcinom (nizka resekce rekta) a Zaludku. Tym ORL provadi
operace kofene jazyka. Tento typ operaci provadi jako jedini v Ceské republice. Gynekologové robota
pouzivaji pfi radikalnich hysterektomiich, tedy operacich délohy pro nador. V roce 2012, diky
rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi CR, zdravotni pojistovny prestaly nékteré typy operaci
proplacet a nadale proplaceji pouze operace prostat, rekt a délohy.



V letech 2008 a7 2012 se ucastnilo operativy celkem 9 proskolenych lékarl (2x urolog, 3x chirurg, 2x
gynekolog, 2x |ékar ORL) a 10 instrumentacnich sester. Jiz béhem prvniho roku bylo patrné postupné
zlepSovani se v danych operacnich metodach. Jasné to je vidét na zkraceni jednotlivych ¢asovych
Usekl — priprava systému k operaci, dokovani robota, zaloZzeni kapnoperitonea a portli, samotna
operace. Kladné ohlasy jsou patrné i ze strany pacientl — kosmetické a funkcni vysledky, zkraceni
doby hospitalizace.

Nase CRCH zaroven funguje jako skolici centrum pro dalsi tymy z jinych zemi. Pofddame dvou

a tfidenni skolenfi pro celou Evropu a Rusko. Timto Skolicim centrem proslo jiz celkem 108 Iékart

a salovych sester. Vyskolili jsme celé tymy z Ceské republiky, Slovenska, Slovinska, Madarska,
Ukrajiny a Ruska. Primar CRCH KZ, a. s. Jan Schraml zaroven pUsobi jako proctor robotickych operaci
a ucastni se prvnich operaci v nové vzniklych centrech robotické chirurgie. Takto provedl| prvni
radikalni prostatektomie v Banské Bystrici na Slovensku, v Madarsku, Slovinsku, ruském Petrohradé
a na Sibifi.

CRCH po dobu své existence zvysilo prestiz KZ, a. s. v ocich pacientll i odborné verejnosti. Stalo se
nedilnou soucasti spektra chirurgickych vykon( a je prikladem ucelné centralizace vysoce
specializovanych vykonU v tymu lékard napfic celou KZ, a. s.
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