Ambulance détské a dorostové adiktologie

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN

Na Bojisti 1/ 120 00 Praha 2

tel.: +420 224 964 399 / e-mail: addambulance@vfn.cz
web: www.adiktologie.cz (klinicky provoz)

Metro C
1. P. Paviova

o Kinika adikologie
Na Bojisti 1, 1. patro

Bus 291
Na Bojit

Provozni doba: Pondéli /9.00 do 12.00 a 13.00 do 17.00
Utery  /9.00 do 12.00 a 13.00 do 17.00
Ctvrtek /9.00 do 12.00 a 13.00 do 17.00

PERSONALNI OBSAZENI

Prof. PhDr. Michal Miovsky, PhD. / vedouci sluzby, klinicky psycholog, adiktolog
MUDr. Pavla Hellerova / psychiatricka a psychoterapeutka

PhDr. Richard Braun, PhD. / klinicky psycholog a psychoterapeut

PhDr. Lenka Vavrinéikova, PhD. / adiktolozka, socioterapeutka

Mgr. Martina Skolnikova / psycholozka

Mgr. Stanislav Kunc / pedagog, socioterapeut

_ald)

CHODI VASE DITE DOMU OPAKOVANE POD VLIVEM?
ZJISTILI JSTE, ZE BERE DROGY?

ZIJE JEN POCITACEM A NEVITE CO S TiM?

HLEDATE SPOLECNE ZPUSOB, JAK TO ZMENIT?

MuiGzZeme vas podpofit.

Ambulance détské a dorostové adiktologie

Ambulance détské a dorostové adiktologie
(ADDA) je zdravotnickym zafizenim

1. Iékarské fakulty a V§eobecné fakultni
nemocnice v Praze, které je zaméreno

na oblast zavislosti a zavislostnich poruch
u déti a mladeze. Détem a mladezi do 18 let
poskytuje diagnostiku a ambulantni |é¢bu
poruch a obtiZi spojenych s uzivanim navy-
kovych latek nebo zavislostnim chovanim.

www.adiktologie.cz (klinicky provoz)




CO NABIZIME:

d) socioterapie, tréninkové
a néacvikové programy:

a) pred4nf zékladnich informacf e realizace terapeutickych a podptrnych aktivit —

a kratké intervence: skrze skupinovou praci
« konzultace * zazitkové a zatéZové programy Ci volnocasové aktivity,

které jsou zaméreny na posileni motivace ke zméné
e nacvik socialnich a komunikaénich dovednosti
¢i posileni dovednosti seberegulace

* poradenstvi

e testovani na pfitomnost
PRO KOHO JSME: névykovych latek
¢ preventivni péce

. ¢ vyhledani vhodné navazné sluzby
ADDA je uréena détem

a mladistvym do 18 let, ktefi
maji problémy s navykovymi
latkami (alkohol, marihuana,

e) pomoc blizkym osobdm:
e zékladni poradenstvi

* moznost zajiSténi soub&ézné rodinné terapie
a podplrnych aktivit pro rodinné pfislusniky

b) celkové diagnostika:

pervitin atd.), pfipadné obtize
v oblasti tzv. nelatkovych
zavislosti (gambling, pocitace
atd.). Poskytuje pomoc

a konzultace v pripadé
jednorazovych experimentt

s navykovymi latkami

i dlouhodobou spolupraci

a terapii pfi zavazném

a pravidelném zneuzivani
navykovych latek a zakladni
motivaci pro lé¢bu. Pracovnici
ambulance spolupracuji

s rodic¢i a blizkymi osobami

i s dal$imi odbornymi
pracovisti a institucemi.

www.adiktologie.cz (klinicky provoz)

* zhodnoceni vyvoje a zavaznosti
stavu pacienta (psychiatricka

klinicko-psychologicka

a adiktologicka diagnostika)
e navrzeni individuélniho

lé¢ebného planu

c) ambulantnf 16¢ba:

e pravidelné individualni setkavani
s cilem podpory abstinence
nebo snizeni rizik a dopadu

* uplatnéni Siroké skaly
adiktologickych a tera-
peutickych intervenci

JAK ZAHAJIT SPOLUPRACI:

Na niZe uvedenych kontaktech se mlzete
objednat na termin prvni osobni navstévy.
Pro vstup nezletilého pacienta do péce

je nutny souhlas zakonného zastupce,
karta pojisténce a zadkladni dohoda o cilech
a podminkach spoluprace. Proto na prvni

konzultaci zveme kromé pacient( i rodice
(nebo jiného zdkonného zastupce). DalSich
diagnostickych vySetfeni se Gcastni jiz jen
nezletily pacient, rodi¢e jsou po sjednané
dobé pfizvani ke sdéleni vysledk( vySetieni
a dohodnuti dal§iho Ié¢ebného postupu.




