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Nazev, cil a
davod cesty:

» Together Towards Social Sustainability*
Gothenburg - Svédsko

Harmonogram
cesty:

5. 11. 2012 pfijezd, zah§jeni
6. 11. 2012 ucast na konferenci a workshopu
7.11. 2012 odjezd

Prabéh a
vysledky cesty:

Na této konferenci a paralelnim zasedani byly prezentovany
aktivity Usteckého kraje jako &lena Sité zdravych regioni Svétové
zdravotnické organizace (RHN — WHO) pfi pfilezitosti zasedani Svétove
zdravotnické organizace sekce Sité zdravych regionl. Napini jednani
bylo projednani materiala ,Zdravi pro Evropu v roce 2020“. Jednani se
konalo v kongresovém centru. Prvni den po pfijezdu byl diskutovan
program jednani a zapojeni Svédského regionu s vedoucimi Ciniteli
regionu Vastra Gotaland. Diskutovalo se o moznosti uplatnéni politiky
vefejného zdravi v obsahu, ktery je timto regionem jiz zpracovan.
Navrhlo se aby jednani bylo vedeno pod heslem ,Rostouci pocet
zdravych jedinch v regionech ve vSech etapach zZivota od détstvi po
seniorsky vék. Uterni zasedani bylo zahajeno v 9 h projevy vrcholnych
politikd regionu. V prabéhu dopoledne byly pfedneseny dvé zavazna
sdéleni pfedevsim profesorem Helmutem Brandem z ufadu Evropského
verejného zdravotnictvi. Byla zdGraznéna definice regionu, ktery by mél
byt individualitou kulturni, jazykovou a ekonomickou. V dalSi ¢asti byla
pfednesena sdéleni Agits Tsouros z ufadu SZO, ktera referovala o
doplricich a zapojeni regionl v politice ,Zdravi v roce 2020 s dopliky
mozného rozdéleni a ucasti menSich jednotek kraje (okresy). Zdurazriuje
nezbytnost spoluprace a zapojeni regionu v konkrétnich ukolech napiné
projektu. Po projevu K. Nérdstroma, prezidenta regionalniho ufadu, ktery
zduraznil uzkou vazbu vefejného zdravotnictvi s dalSimi obory (pramysil,
obchod, doprava). Dopoledni program jsme uzavieli diskusi nad
materialy o vyhledech regionalni politky ve zdravi s nazvem
,GoOteborgsky manifest regiondlni politiky zdravi“. Dalsim programem
bylo projednani perspektivy zdravotni politiky v systému zdravych
regionl, kde byla detailné diskutovana otazka vyznamu politiky zdravi
v roce 2020, se snahou vytyCit pro kazdy region jeho nejvyznamnéjsi
dlohu. Dale byla prodiskutovana oblast deseti nejvyznamnéjSich
problém( zdravi v roce 2020, kde jsme doporucili vénovat péci hlavné
otazkam:

Redukce nerovnosti péce o zdravi




Zdravé a bezpecné Zivotni a pracovni prostiedi

Podpora politiky snizovani expozice rizikim Zzivotniho a pracovniho
prostiedi

Redukce rizik tabakového koufe

Podpora prevence zneuZivani drog

Zdrava vyzZiva

Aktivni Zivotni styl (podpora fyzické aktivity)
Zvysovani pocitu pohody populace

Vramci tfi pracovnich sekci, kde jsme participovali byly
diskutovany moznosti pfipravy programu na pfisti rok a vyhledy na dalSi
roky tak, aby doslo k postupnému sjednoceni politiky vefejného zdravi.
Po zavéreéné diskusi, kde jsme byli vyzvani k pfipravé materialu, ktery
by informoval o programu politiky jednotlivych regiond bylo jednani
oficialné uzavieno v 18,20 h. DalSi dil¢i projekty byly diskutovany
v pribéhu spoleéného zasedani ve vecernich hodinach.

Ve stfedu po snidani byly diskutovany jesté otazky zapojeni
systému ISARE a problematika ak&niho planu zdravi ve Velké Britanii.
Pro dil¢i FeSeni jednotlivych bodl zdravi 2020 jsme si pfipravili podklady,
které vychazeji z materidlu Narodni rady pro prevenci USA, ktera
zpracovala podklady o strategii zdravi a prioritach, které jsou v nejblizsi
perspektivé nejvyznamnéjSi. K nami navrhovanym prioritdm zde je
vénovana navic pozornost otazkam duSevniho zdravi, otazkam
sexualniho zdravi a prevence Urazl. Celkové Ize hodnotit jednani jako
velice naro¢né, ale pro nas pfinosné, prfedevsim z pohledu vyznamného
zdUraznéni primarni prevence ve zdravotnické politice Evropy.

Statistika: cca 150 - 200 u¢astnikl z riznych zemi
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