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ZPRAVA O CINNOSTI NEMOCNICE NASLEDNE PECE MOST, PRISPEVKOVE
ORGANIZACE V ROCE 2012

Lazkova péce

NNPM méla v roce 2012 kapacitu 113 lGzek pro poskytovani zdravotni péce a 5 I0zek pro
socialni pobyty, vsechna lGzka byla v provozu. O hospitalizace ze socidlnich ddvodd nebyl za-
jem. Nemocnym bylo poskytnuto v roce 2012 celkem 39 129 oSetfovacich dnt (0 494 méné, nez-
li vroce 2011), pri skutecné Iizkové kapacité 41 245 dn(. Pocet poskytnutych osetrovacich dnt
se v poslednich letech vyznamnéji neméni. Skutecné vyuziti 1GZek cinilo 94,7 %, 0 1,4 % méné
nez-li v roce 2011, s primérnou osetfovaci dobou 55,1 dnti (o0 4,8 dne kratsi ve srovnani s rokem
2011). Prdimérnd osetfovaci doba se zkratila zejména diky SirSimu zavedeni novych pripravkil a
preventivnich opatfeni pfi hojeni chronickych ran a novému vybaveni rehabilitace. Prehled po-
skytnutych oSetrfovacich dnt (OD) a vyuZiti 1GZek od roku 1993 do roku 2012 je uveden v gra-
fech:

Vyuziti luzek v % a primérna oSetrovaci doba v dnech v letech 1993 - 2012 |

‘ DOvyuzitilGzekv% B primérna osetfovaci doba v dnech ‘

[ Pocet poskytnutych OD v letech 1993 - 2012 |

- 1993 1995 1997 1999 2001 2003 - 2005
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Dskutecna lizkova kapacita Wpocet poskytnutych OD Oluzka vyrazena z provozu
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V roce 2012 bylo hospitalizovano celkem 710 pacientl. Prijato 516, propusténo 416 a ze-
mrelo 102.

NNPM méla v roce 2012 uzavieny smlouvy o poskytovani a thradé 1Gzkové zdravotni pé-
e s Vseobecnou zdravotni pojistovnou CR, Zdravotni pojistovnou Ministerstva vnitra CR, Obo-
rovou zdravotni pojistovnou bank, pojistoven a stavebnictvi, Vojenskou zdravotni pojistovnou,
Ceskou prémyslovou zdravotni pojistovnou, Revirni bratrskou pokladnou a Zaméstnaneckou
pojistovnou Skoda. Absolutni vé&tsinu hospitalizovanych nemocnych, stejné jako v minulych
letech, tvorili pojisténci VZP (93,4%), pocet poskytnutych osetrovacich dnd pojisténciim jednot-
livych pojistoven je uveden v nasledujici tabulce a grafu.

Pocty osetrovacich dnii (OD) poskytnutych 613 propusténym a zemrelym a dale hospitalizovanym
pojisténciim jednotlivych smluvnich zdravotnich pojistoven v roce 2012.

nazev pojistovny pocet OD

Vseobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky 93,4%
Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra CR 2,9%
Ceska priimyslova zdravotni pojistovna 1,5%
OZP bank, pojistoven a stavebnictvi 1,1%
Revirni bratrska pokladna 1,0%
Vojenska zdravotni pojistovna 68 0,2%
. Zaméstnanecka pojistovna Skoda 0 0,0%
celkem 39129 100,0%

Poétx oD Eoskxtnuté Eo'|i§ténci|m ZPvr. 2012

)|

o111 @211 0205 0207 @213 0201

Nejvice nemocnych bylo prijato prekladem z akutnich IiZek jinych nemocnic (83,3 %), na-
prostou vétsinou z Krajské zdravotni, a.s. Nemocnice Most, 0.z. (71,3 %), nejvice z oddéleni chi-
rurgie (29,9 %), internich oddéleni (23,9 %) neurologie (19,6 %), a ortopedie (19,6 %), praktickymi
Iékari a ambulantnimi specialisty bylo k hospitalizaci odeslano 16,7 % nemocnych:

dné péce Most, p.o. v roce 2012
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Struktura prijm v roce 2012

B 129% ﬂ

W ostatni nemocnice Oambulantni lékafi

OKZ,a.s.Nemocnice Most,0.z.

Naprostou vétSinu hospitalizovanych tvofili obyvatelé okresu Most.
Byl proveden rozbor v3ech diagndz' stanovenych u 613 hospitalizovanych pacientd (na-

sledujici graf). Nejcastéjsimi diagndzami byly: ischemické choroby srdce 85%, (dysrytmie dia-

gnostikovany u 23% a srdecni selhani u 14% pacientl s ICHS), cévni onemocnéni mozku 78% (z
toho cévni mozkové prihody tvorily 25%), hypertenze 67%, osteopordza 57%, dyslipidemie a
obezita 40%, diabetes mellitus 36%, artritidy a zejména artrdzy 33%, zlomeniny a poranéni 27%
(z toho 42% tvorily zlomeniny kréku stehenni kosti). Proti predchozim rokdm vyraznéji pribylo

cévnich onemocnéni mozku, osteopordz, dyslipidemii a diabetikd.
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pro presnéjsi predstavu o vyskytu jednotlivych chorob u nasich pacientli a nazornéjsi predstavé o jejich polymorbidité s¢itame

viechny stanovené diagndzy u vsech hospitalizovanych propusténych a zemrelych pacientd, nikoliv jen hlavni diagndzy
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Vékovd struktura hospitalizovanych se ve srovnani s predchozimi lety pfili§ nelisi (nasle-
dujici graf). Hospitalizovédno je trvale méné muzl (31 %), nez-li Zen (69 %). Nejpoletnéjsi véko-
vou skupinou hospitalizovanych byly Zeny narozené v letech 1926 az 1935 (tj. ve véku mezi 77 az

87 lety). Primérny vék hospitalizovanych 74 let (Zeny 78 a muzi 70 let).

vekova struktura muzti a zen v roce 2012

R i T giizeth

iy RRE o i

i 14
150 s

S

T8

5
100

celkem
50 Zeny
muzi

V roce 2012 zemrelo 102 (14,5%) z celkem 710 hospitalizovanych, z toho 41 muzd (nejvice
rocniky 1931 - 1940) a 61 Zen (nejvice ro¢niky 1921 — 1935). Vétsinu vSech zemfrelych tvorili nevy-
[é¢itelné nemocni pacienti se zhoubnymi ndadory a s tézkymi chronickymi onemocnénimi
mozkovymi a kardiovaskuldrnimi.

Zemrelivroce 2012
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Zeny M muzi

Prehled kategorii pacientd vykdzanych zdravotnim pojistovnam v roce 2012 dokumentu-
je, Ze zcela sobéstacnych pacientl bylo jen 6,6%, ¢astecné sobéstacnych bylo nejvice 46%, paci-
entl vyzadujicich zvySeny dohled 35,9%, imobilnich 10,2%, v bezvédomi 0,03%. Z prehledu je
zfejmé, Ze naprosta vétsina pacientd potrebovala zna¢nou pomoc osetrovatelského personalu.

dné péce Most, p.o. v roce 2012
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Vykdzané kategorie pacientt v roce 2012
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Naklady na oSetrovaci den

Celkové ndklady na 1 oSetfovaci den v roce 2012 ¢inily 1381,21 K¢, 0 40,35 K¢ vice, nez-li
v roce 2011 (vyvoj vyse nakladd na 1 oSetfovaci den od roku 1998, kdy zacaly hradit poskytovani
zdravotni péce zdravotni pojistovny je uveden v tabulce). Ndklady na 1 OD se do roku 2006
postupné zvysovaly. Postupny rdst naklad(i byl zplsoben zvySovanim DPH, cen 1ék(, zdravot-
nickych materidlQ, techniky a jinych materidld, cen energif, potravin a riist mezd.

Vyvoj vyse nakladd na jeden oSetfovaci den v letech 1998 az 2012

Ké

936,00 | naklady na 1ltzko a den 1998 - 2012 |
?

980,00

1014,00

1097,30

1127,40

1186,50

1044,02

1074,89

1043,74
1191,50

1314,00 \ \ \ 1 \ \ \ 1 \ 1 1 \ \ \ \
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

1403,30

1378,69 vyZe nakladi v K&

1340,86

1381,21

Platby zdravotnich pojiStoven v roce 2012 nebyly ve vysi skutecnych nakladd na 1 lGzko.
Zavedeni regulacnich poplatkd situaci nevyresilo.
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Personalni zajisténi lGzkové zdravotni pé¢e v NNPM

Lékarskou péci zajiStovali k 31.12.2012 Feditel a primar se specializaci Il. stupné v oboru in-
terniho |ékarstvi, 1 lékaf se specializaci Il. stupné voboru interniho Iékafstvi, 2 Iékari
se specializaci I. stupné v oboru interniho lékarstvi a 1 [ékar slozil v pribéhu roku 2012 speciali-
zadni atestaci I. stupné v oboru interniho Iékarstvi. NNPM v roce 2012 jiz splnila neimérné vyso-
ké pozadavky na persondini vybaveni lGzek typu 00024 (resp. 00724) lékari, stanovené platnymi
predpisy. Stdle trva nezdjem lékarl o praci v nasledné péci. Lékari v predatestacni pripravé
jsou znevyhodnéni tim, Ze jim praxe absolvovana na lGzkach nasledné péce neni do predates-
tacni pripravy zapoctena v Zadné odbornosti.

Na zajiStovani Ustavnich pohotovostnich sluzeb v NNPM se podileli [ékari NNPM a externi
smluvni 1ékafi.

NNPM méla i v roce 2012 persondlné zajiSténu fyzioterapii s ergoterapii 7 terapeuty a po-
tfebnym pfistrojovym vybavenim a spliiovala tak vSechny poZadavky na poskytovani jak kom-
plexni rehabilitacni péce pro lGzka ndsledné 1écebné rehabilitace, tak i ambulantnich sluzeb.

Ostatni zdravotnické profese byly naplnény dostatecné, v souladu s poZadavky na perso-
nalni vybaveni ldZek nasledné péce. Umérné potfebdm poskytovani kvalitni o3etfovatelské
péce na lizkach ma NNPM vyssi pocty zdravotnickych pracovnik(i bez maturity (tj. oSetrovate-
lek a sanitdrd), nez-li pozaduji platné predpisy.

Ambulantni zdravotni péce

NNPM poskytuje specializovanou ambulantni zdravotni péci v oboru endokrinologie a v
oborech fyzioterapie a ergoterapie.

V endokrinologické ordinaci bylo zajisténo poskytovani specializované péce 1 Iékarfem
se specializaci Il. stupné v oboru interni lékafstvi s platnou licenci CLK lektora pro obor endo-
krinologie a 1 [ékarem se specializaci I. stupné v oboru internfi Iékafstvi s licenci lektora pro obor
endokrinologie, v ordinacni dobé& 20 hodin tydné. NNPM méla v roce 2012 na tuto {innost uza-
vFeny smlouvy o poskytovani a Uhradé zdravotni péce s VZP, OZP bank, pojistoven a stavebnic-
tvi, CPZP, ZP MV CR, Zdravotni pojistovnou METAL-ALIANCE a Revirni bratrskou pokladnou.
Bylo provedeno celkem 6 481 zdravotnich vykon( a zdravotnim pojistovndm vykazano 853 426
bodl. Zdravotni pojistovny stdle odmitaji nasmlouvat vykony internich vysetreni (prestoze u
endokrinopatd, zejména ve vyssim véku je internich chorob cela rada) jakoZ i Holterovské mo-
nitorovani EKG a krevniho tlaku. Pfibyva novych nemocnych, zejména s chorobami $titné Zlazy
(vyssi primérny vék, endemicka oblast).

Prehled vysetienych unikatnich pojiSténcti a pocet vysetreni pojisténch v endokrinologické
ambulanci podle jednotlivych zdravotnich pojistoven v roce 2012

zdravotni pojist'ovna pocet unikatnich pojisténci pocet vysetreni
L} 1930 3606
211 222 476
207 42 83
205 32 56
201 9 11
213 4 10
228 0 o
celkem 2239 4242

Feni N i
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Pocet unikatnich pojisténct a pocet vysetreni v roce 2012

4000
3000
2000
1000
- 0
pocet
1M1 21 207 205 201 213 228unikatni  vy3etfeni

pojisténci

Dunikatni pojisténci  @pocet vysetieni

Kazdy unikatni pojisténec byl v pribéhu roku 2012 vysetren 2 x.

Ambulantni fyzioterapie a ergoterapie vykazuiji stdle maly pocet zdravotnich vykon, pro-
toze VZP, kterd ma v mosteckém okrese nejvice pojisténc a ZP MV CR odmitly smlouvu na
poskytovani této péce uzavrit. Smlouvy ma zatim NNPM uzavfeny s OZP bank, pojistoven a
stavebnictvi, VoZP a CPZP a Revirni bratrskou pokladnou. Ambulance je schopna poskytovat
péci v 40 ordinac¢nich hodinach tydné.

HOSPODARENi NEMOCNICE

Vlastnfi prijmy Nemocnice ndsledné péce Most, p.o. v roce 2012 tvofrily platby za provede-
né zdravotni vykony od zdravotnich pojistoven, vynosy z plateb regulacnich poplatkd, vynosy z
povolené doplrikové ¢innosti (prani, Zehleni a Gdrzba odévi) a z prondjmu.

Rada Usteckého kraje na svém zasedani dne 23.11.2011 usnesenim ¢. 13/90R/2011 vzala na védo-
mi financni plan, schvalila odpisovy plan a stanovila zadvazné ukazatele na rok 2012.

1. Prispévek zfizovatele na provoz : 5 250 tis. K&
2. Objem prostredk( na platy : 26 500 tis. K&
3. Vysipovinného odvodu z odpisu majetku : 606 tis. K¢

Celkové hospodareni NNPM v roce 2012 v porovnani s rokem 2011

ukazatel rok 2012 rok 2011

celkové provozni naklady 54 045 53129
celkové vlastni vynosy 48 875 48192,5
provozni dotace, statni dotace 5250 4 957

hospodafisky vysledek - zisk 82 20,5

Feni N i
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Tvorba a cerpani investi¢niho fondu

Pocdtecni stav k 1.1.2012 : 0
Tvorba : 1586. tis. K¢ ( schvéleny odpisovy plan)

Cerpdni : 1586 tis. K¢&

Porizeni 2 ks suSicek - 286 tis. K¢

Porizeni 2 ks EKG pristroji - 151 tis. K¢

Porizeni 1 ks defibrilitatoru — 74 tis. K¢

Porizeni dopravnikového pasu do porcovny — 259 tis. K¢
Rekonstrukce porcovny jidla - 210 tis. K¢

Odvod zfizovateli - 606 tis. K&

oV W R

Koneény stav k 31.12.2012: 0

Tvorba a ¢erpani FKSP

Pocdtecni stav k 1.1.2012 : 53 tis. K&
Tvorba (1% z objemu mzdovych prostredk(i ) : 265 tis. K¢

Cerpdni :
1. Stravovani - 85 tis. K¢

2. Poskytnuté penézni dary - 30 tis. K¢
3. Prispévek na penzijni pfipojisténi - 158 tis. K¢

Konecny stav 31.12.2012: 45 tis. K¢

Tvorba a cerpani rezervniho fondu

Pocatecni stav k 1.1.2012 : 48 tis. K&

Tvorba ze zlepSeného vysledku hospodareni'v roce 2011 : 6 tis. K&

Cerpdni: 0

Konecny stav k 31.12.2012 : 54 tis. K¢

Tvorba a c¢erpani fondu odmén

Pocdtecni stav k 1.1.2012 : 13 tis. K¢

Tvorba ze zlepSeného vysledku hospodareni v roce 2011 : 15 tis. K&

Cerpdni: 0

Konecny stav k 31.12.2012 : 28 tis. K¢

Polozky z vysledovky

Spotfeba materidlu - ¢ u. 501*: |éky, zdravotnicky materidl - 2 765 tis. K¢, potraviny — 1536 tis.
K¢, Cistici a praci prostredky — 325 tis. K¢, pradlo pro pacienty - 240 tis. K&, ochranné pomfcky —
171 tis. K¢, drobny dlouhodoby majetek — 698 tis. K& ( thermoport 2 ks -60 tis., vypocetni tech-
nika — 78 tis., magnetoterapie - 39 tis., sprchovaci vozik 5 ks — 42 tis., choditko 6 ks — 21 tis.,
polohovaci Gzko 10 ks — 319 tis. K¢ ). Celkem : 6 520 tis. KC.

Zprava o Ci i a hospodareni N i asledné péce Most, p.o. v roce 2012
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Opravy a udrzovdni — €.U. 511* : vyména a oprava dveri — 146 tis. K¢, oprava umyvarny nadobi —
34 tis. K¢, vyména ventilG topeni — 70 tis. K, oprava jidelny — 108 tis. K&, oprava Gctarny, po-
kladny - 38 tis. K¢. Celkem 639 tis. K¢

Sluzby - C.u. 518%*: telef. poplatky - 143 tis. K&, bankovni poplatky — 79 tis. K¢, stravovani za-
méstnanci — 449 tis. K¢, stravovani pacienti — 2 067 tis. K¢, likvidace odpadu — 400 tis. K¢, revize
- 12 tis. K¢, servis zdravotnické techniky — 299 tis. K. Celkem 4 469 tis. KC.

Trzby - C.U. 601 - 649 *: vynosy od zdravotnich pojistoven - 44 680 tis. K&, vynosy z prondjmu
103 tis. K¢, prani pradla - 272 tis. K¢, regulacni poplatky — 3 798 tis. K<.
Celkem 48 875 tis. K¢

* uvedeny polozky s nejvétsim financ¢nim objemem

Grdfické znazornéni hlavnich poloZek vynost a nakladti

g’nosx v roce 2012

B 52000 g 379800

@ 272,00

éinnost fondu
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naklady v roce 2012

27 460,00 K¢

6 520,00 K¢

=gl

v tis. K¢

material energie zbozi opravy sluzby mzdy odvody odpisy ostatni

Polozky z rozvahy
(vtis. K&)

Aktiva celkem :63 571

DHM: 52683

Zasoby : 567

Kratkodobé pohledavky : 9 690
Kratkodoby financni majetek : 631

Pasiva celkem : 63 571
Jméni: 52683

Fondy : 127

Kratkodobé zavazky : 10 679
Hospodarsky vysledek : 82

NNPM v roce 2012 hospodafila vyrovnané s kladnym hospodarskym vysledkem ve vysi 82 tis.
K¢, ktery byl dosazen v doplrikové ¢innosti ,, Prani, Zehleni a idrzba odéva“.

Navrh rozdéleni kladného hospodarského vysledku do pridélu penéznich fonda :

Rezervni fond 16 882,16 K¢

Fond odmén 65 tis. K¢

Zprava o Cil iak
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Doplrikové informace

Prepocteny pocet pracovnikd ( bez OON) : 86,82

Celkovy objem finan¢nich prostredki na platy : 27 460 tis. K¢

z toho: zavazny ukazatel objem prostredkd na platy: 26 497 tis. K¢
ostatni osobni ndklady ( OON) : 963 tis. K¢

Priimérny mésicni plat ( bez OON): 25 433,- K¢

Pohledavky vice neZ 1rok po splatnosti : 82 tis. K&
Kontokorentni Gvér k 31.12.2012 : 3 000 tis. K¢
Podil trzeb za vlastni vykony na celkovych nakladech : 83,41%

Hodnoceni ¢innosti a zavér

NNPM v roce 2012, v rdmci moznosti danych stile malym objemem financnich prostred-
kd, zvySovala drover poskytované zdravotni péce vybavenim dalsi zdravotnickou technikou,
zavedenim novych technik a IéCivych pripravkl zejména pri 1é¢bé chronickych ran a dafrilo se
téz zlepsSovat prostredi pobytu pacientfim.

Byly naplnény pozadavky na personadlni obsazeni vSech kategorii zdravotnickych pracov-
nik vCetné lékarl podle platnych predpist.

NNPM nebyla zadluzena.

NNPM poskytovala prostor pro vyuku studenttiim stfednich a vyssich zdravotnickych skol,
socidlné pravnich skol, fyzioterapeutiim a ergoterapeutdim a také se vyuky ucastnila zapojenim
svych zdravotnickych pracovnikd.

Cinnost NNPM i v roce 2012 podporovala, ponékud skromnéji nez-li v letech minulych pro
nedostatek penéz, Nadace pro dlouhodobé nemocné porizenim a zapujcenim véci potrebnych
pro provoz NNPM.

V roce 2012 se opét nezdafilo uzavfit smlouvu s VZP a ZPMVCR na hrazeni zdravotni péce
poskytované v ambulanci fyzioterapie a ergoterapie v NNPM pro negativni stanovisko obou
zdravotnich pojiStoven, prestoze NNPM ma velmi dobré personalni a pfistrojové vybaveni a
zajem pojisténct o tuto pédi je stale velky.

Nedoslo k navyseni plateb od zdravotnich pojistoven za poskytovanou naslednou lGzko-
vou pédi.

MUDr. Leo Rychly, teditel

Nemocnice ndsledné péce Most, ptispévRovd organizace
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