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|. Sidlo organizace

Nazev: Domov duchodcl Mezibofi, pfispévkova organizace
Sidlo: Okruzni 104

IC: 49872516

DIC: CZz49872516

II. Vznik a postaveni organizace

1. Organizace byla zfizena na zékladé rozhodnuti Okresniho Ufadu v Mosté ¢&j. 20/1994,
ze dne 13. ervence 1994, usnesenim Rady usteckého kraje €. 180/49/2002, ze dne
4. prosince 2002, ve znéni pozdéjSich predpislt a doplriku.

2. Pravni formou organizace je: pfispévkova organizace. Organizace je samostatnou
ucetni jednotkou, s vlastnimi Ucty, hospodafi s majetkem a finan&nimi prostfedky
pridélenymi zfizovatelem, dale s dary a pfispévky od pravnickych a fyzickych osob a
s prostifedky svych fondu. Organizace vystupuje v pravnich vztazich svym jménem a
nese odpovédnost z nich vyplyvajici. Pfi plnéni svych Ukolu se fidi obecné zavaznymi
pravnimi pfedpisy a pokyny zfizovatele.

lll. Zaméfreni a ¢innost organizace

1. Hlavni G €el organizace
Hlavnim ucelem, pro ktery byla organizace zfizena, je poskytovani socialnich sluzeb
jako €innosti nebo soubor ¢innosti podle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbéach, v platném znéni, zajistujicich pomoc a podporu osobam za ucelem
socialnich zaclefiovani nebo prevence socialniho vylouceni.

2. Prehled hlavnich ¢€innosti organizace
Domov pro seniory a Domov pro osoby se zdravotnim postizenim.
Poskytovani socialnich sluzeb, jejichZ rozsah je vymezen v Rozhodnuti o registraci
poskytovatele socialnich sluzeb dle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéach,
v platném znéni.

Organizace ma v registru poskytovatel 0 socialnich sluzeb tyto socialni sluzby:

a) Druh sluzby: domovy pro seniory
Identifikator sluzby: 2068891
Kapacita : pocet lGZek : 83
Cilovéa skupina: osoby s chronickym onemocnénim, osoby s kombinovanym
postizenim osoby s télesnym postizenim, osoby se sluchovym postizenim, osoby se
zdravotnim postizenim, osoby se zrakovym postiZzenim, seniofi
Vékova struktura cilové skupiny: mladsi seniofi (60-80 let) starSi seniofi (nad 80 let)
Misto poskytovani: Mezibofi, Okruzni ép. 104, PSC 435 13

b) Druh sluzby: domovy pro seniory
Identifikator sluzby: 5573035
Kapacita : pocet luZek : 39



Cilova skupina :0soby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym zdravotnim
postizenim, osoby s kombinovanym postizenim, osoby s télesnym postizenim,
osoby se sluchovym postizenim, osoby se zdravotnim postizenim, osoby se
zrakovym postizenim, seniofi

Vékova struktura cilové skupiny: mladsi seniofi (60-80 let) starSi seniofi (nad 80 let)
Misto poskytovani: Mezibofi, Javorova ép. 102, PSC 435 13

c¢) Druh sluzby: domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
Identifikator sluzby: 4814058
Kapacita : pocet lGzek : 7
Cilova skupina: osoby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym zdravotnim
postizenim, osoby s kombinovanym postizenim, osoby s mentalnim postizenim,
osoby s télesnym postizenim, osoby se sluchovym postizenim, osoby se zdravotnim
postizenim, osoby se zrakovym postizenim
Vékova struktura cilové skupiny: dospéli (27-64 let)
Misto poskytovani: Mezibofi, Okruzni &p. 104, PSC 435 13

d) Druh sluzby: domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
Identifikator sluzby: 9689110
Kapacita : pocet lGzek : 1
Cilova skupina: osoby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym zdravotnim
postizenim, osoby s kombinovanym postizenim, osoby s mentalnim postizenim,
osoby s télesnym postizenim, osoby se sluchovym postizenim, osoby se zdravotnim
postizenim, osoby se zrakovym postizenim
Vékova struktura cilové skupiny: dospéli (27-64 let)
Misto poskytovani: Mezibofi, Javorova ép. 102, PSC 435 13

3. Doplnkova €innost organizace
Doplikova ¢innost navazovala v roce 2009 na hlavni ¢innost organizace. V roce 2009
byla doplfikova €innost — hostinska ¢innost provozovana v souladu se zfizovaci listinou
a Zivnostenskym opravnénim pouze v mésici lednu-bfeznu. Usnesenim Rady
Usteckého kraje &. 20/14R/2009 ze dne 8.4. 2009 byla dle navrhu tato doplfikova
¢innost zrusSena.

4. Prehled zakladnich €innosti poskytované pobytové sluzby
Poskytnuti ubytovani
Poskytnuti stravy
Pomoc pfi zvladani béznych tkonu péce o vlastni osobu
Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
Zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostifedim
Socialné terapeutické ¢innosti
Aktivizacni Cinnosti
Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

4.a) Poskytnuti ubytovani

Kapacita Domova dichodct Mezibofi v roce 2009 byla 130 lGzek. Ubytovacich
sluzeb spolu se stavajicimi uzivateli vyuzilo 48 nové pfijatych uZzivatelQ.

Poskytovatel sluzeb se v roce 2009 zaméfil pfedevSim na zkvalitfiovani podminek pro
dastojné, pfiméfené a bezbariérové bydleni uzivatell, na pfiblizovani se k domkcimu
prostiedi a dale zavadéni pozitivniho standardu — snizovani poctu liZzek na

pokojich. Bylo vytvofeno celkem 20 novych jednoltZkovych pokoju.

skupiny.



Hlavni nabidka ubytovacich sluzeb zahrn  ovala :

e Ubytovani v pokojich

jednolizkovych s hygienickym vybavenim a dalSim zafizenim
dvoultzkovych s hygienickym vybavenim a dalSim zafizenim
jednolizkovych s prisluSenstvim o velikosti 17,23 m2 bez vybaveni
jednoltzkovych s pfisluSenstvim o velikosti 33,73 m2 bez vybaveni
jednoliZzkovém apartmanu s pfislusenstvim a dalSim zafizenim
dvoultzkovém apartmanu s prisluSenstvim a dalSim zafizenim.

e Poskytnuti spole €énych mistnosti a ostatnich prostor

jidelny s kantynou a telefonnim automatem, knihovny a ¢itarny, klubovny pro
aktivizaci, rehabilitacni mistnosti, videokavarny, klubu dichodc, botanické zahrady,
télocviény, herny s kule€nikem,

mistnosti pro navstévy, vstupni haly s napojovymi a telefonnimi automaty,

letni terasy, zahradnich odpocinkovych koutl s pergolami a grily, kuchynék,
koupelen a socialnich zafizeni, atd.

e Uklid pokoj
a spole¢nych prostor v periodé dle dennich, tydennich, mési¢nich a &tvrtletnich
harmonogramu prace, malovani v souladu s hygienickymi pozadavky a predpisy.

e Opravy a udrzbu za Fizeni pokoj u
a spole¢nych prostor v souladu s bezpecnostnimi pfedpisy a dle potfeby .

e Prani, Zehleni a mandlovani
osobniho, loZniho pradla a Satstva, provadéni drobnych oprav a zasivani.

Poskytovatelem sluzeb byl postupné naplfiovan standard pro ubytovani, ktery
uspokojoval potfeby a pozadavky uzivatell a zlepSoval jejich kvalitu Zivota v
socialnim zafizeni.

V domoveé pro seniory, v Okruzni ulici €p. 104 je celkem 30 jednoltzkovych a 30
dvouluzkovych pokoja. ZvySeni poctu jednolizkovych pokoju bylo dle stéle se zvySujiciho
zajmu a prani zajemcu o socialni sluzbu i v roce 2009 rozSifeno o 20.

V prubéhu roku 2009 bylo 10 jednolizkovych pokoji vybaveno v ramci projektu
.bezpecneho pokoje” novymi skfifovymi sestavami nabytku se zabudovanou lednici, a
poloZena nova podlahova krytina.

Celkem 20 pokoju bylo vybaveno novymi jidelnimi stoly a Zidlemi, dale byly nékteré jidelni
stoly upraveny pro uzivatele pohybujici se pomoci invalidniho voziku. V budové domova
v ulici Okruzni 104 bylo pokra¢ovano ve vybavovani chodeb a socialnich zafizeni
bezpecnostnimi madly a drzaky pro zlepSeni podminek samostatného pohybu uZivatelt a
na tfech oddélenich byly pokoje nové vymalovany, pofizeny nové zaclony a nova lozni
povle€eni v€etné prehozl pres laZzka.

V ramci volného pohybu uZivatell byly v objektu DD Okruzni 104 opraveny dva vytahy za
nové, bezbarierové a evakuacni.



V detaSovaném pracovisti v domoveé pro seniory, v Javorove ¢p. 102 je celkem 36
jednoluzkovych pokoju s prislusenstvim, bez vybaveni, 1 jednoltzkovy pokoj

s pfisluSenstvim, bez vybaveni, 1 jednollzkovy apartman s prisluSenstvim a dalSim
zafizenim a 1 dvoultzkovy apartman s pfislusenstvim a dalSim zafizenim. V prabé&hu
roku 2009 doSlo v objektu ke zménam vzhledu, estetiky, vybavenosti a k Upravam pokoju
a spole¢nych prostor s ohledem na postizeni a vék uzivatel. Dale doSlo k postupnému
vybavovani ndbytkem a dalSim zafizenim v jidelné, na chodbéach a ve spole¢nych
prostorach s cilem zkvalitnit ubytovani a prostory pro aktivizaéni ¢innost a odpocinek.

V ramci Upravy interieru pfizemi budovy byly provedeny natéry dvefi, vymeény skelnich
vypIni a a vyména $titkG a dvefnich klik. Satna pro zaméstnance byla zafizena novymi
pracovnimi skfifikami a dale byl vytvofen v pfizemi novy prostor vyhrazeny pro kufaky
s vlastnim odvétranim.

Na zékladé potieb uZivatelt byl dovybaven prostor pro aktivizaéni ¢innosti novym
nabytkem, Zidlemi a mnoha doplriky pro pracovni ¢innost. Na podporu sobésta¢nosti
naSich seniorl byla ve tfetim patfe pravé ¢asti budovy vybudovana télocvi¢na, ktera si
ziskala mnoho pfiznivcl. Byla vytvofena také nova knihovna. V prostoru jidelny bylo
instalovano nové zafizeni pro videoprojekci, ktera slouzi uzivatelim ke sledovani filma,
zejména v zimnim obdobi. Spole¢na socialni zafizeni byla vybavena bezpeénostnimi
madly, WC kfesly, interierovymi doplriky. V pokojich uzivateld byla vyménéna v difevéna
okna za nova plastova s izolaci a mikroventilaci a tim byla dokon¢ena vyména oken

v celé ubytovaci ¢asti DD 102. Souc¢asti vymény oken byla i vyména starych zaclonovych
garnyZi za nové, které umoznuji snadnéjSi manipulaci . Dale v této budoveé bylo
pokra¢ovano ve vybavovani chodeb a sociélnich zafizeni bezpeénostnimi madly a
drzaky pro zlepSeni podminek samostatného pohybu uzivatelu.

Pro pobyt venku byly zakoupeny nové slune¢niky a zahradni nadbytek a bylo vytvofeno
nové odpocivadlo pro posezeni a k relaxaci. O zlepSeni vzhledu zahradnich odpocivadel
se postarali i néktefi uzivatelé domova, ktefi provedli novy natér pergoly a plotu. Za
ucelem zvySovani ochrany majetku uzivatelt byly zakoupeny do pokoji bezpeénostni
zamky a namontovany dalSi bezpecnostni schranky. Pro zlepSeni lokomoce nékterych
uzivatell a pro pobyt venku byly zakoupeny 4 ks invalidnich vozikd a stejny pocet
polohovacich kfesel. V zavéru roku 2009 byly provedeny opravy tfi koupelen na pokojich
uzivateld z divodu havarijniho stavu. Nové koupelny se pySni novymi modernimi obklady,
protiskluzovou podlahou a dal$im sortimentem sanity a dalSich doplfka.

4. b) Poskytnuti stravy
Hlavni nabidka stravovacich sluzeb zahrnovala:

e Zajist éni celodenni stravy

v minimalnim rozsahu 3 hlavnich jidel (snidané, obéd, vecefe) a vedlejSich jidel
(dopoledni nebo odpoledni sva¢ina a druha vecere pro uzivatele s diabetickou dietou),
ve formé téchto zakladnich diet :

stravy normalni
stravy Setfici
stravy diabetické
stravy neslané



e Poskytnuti stravy p Fizptisobené individualni diet &

dle indikace |ékafe nebo poZzadavku uzivatele jako napf. specialni ndhrady stravy ve
formé kompletni a vyvazené tekuté stravy Nutridrink, obohacené o minerdly a vitaminy
u uzivateld, ktefi maji mixovanou stravu, Ubytek télesné hmotnosti nebo jiné potize pfi
pFijmu stravy.

e VVybér ob éda ze dvou moznosti
v tydnu od pondéli do patku v€etné vybéru pfiloh.

e Poskytnuti stravy dopl fikové dle potfeb a moznosti uzivatell, zejména obcerstveni
v bufetu, obc&erstveni prostfednictvim napojovych automatd, nakupt a donasek potravin
nebo prostfednictvim navstévnich prodejct.

V roce 2009 bylo pfipraveno pro uzivatele domova a zameéstnance celkem 49 137 porci
stravy. Denné se pfipravilo pro uzivatele v praméru 420 porci, z toho 110 snidani, 50
svacin, 110 vecefi a uvafilo se v pruméru denné 150 obédl (v tom 65 dietnich) pro
uzivatele a zaméstnance.

V domové je ubytovano 15 uZivatell se Zlu€nikovou dietou, 50 uZivatelt s diabetickou
dietou a 75 uZivatelu s racionalni dietou.

Jednim z hlavnich cild v roce 2009 bylo zkvalitnit stravovaci sluzby pro 40 uZivatell
domova pro seniory - detaSovaného pracovisté v Javoroveé ulici ¢p. 102. Byla dokon¢ena
vydejna stravy v prvnim patfe budovy, kde byla i zaroven upravena pro tyto ucely i
jidelna. Vydejna byla vybavena myckou nadobi, termoporty, gastronadobami, nerezovymi
regaly a termosy.

V praibéhu roku byly ve stravovacim uUseku vyménény troje nové dvefe v chladicich
boxech. Novym nabytkem byla vybavena denni mistnost pro personal a pro usek bylo
pofizeno vybaveni — mixer, chladici vitrina pro vyrobky studené kuchyné, Uklidovy vozik,
ploSinovy vozik, nerez policové regaly, nové vahy, hygienické palety, nadobi.

V lednu a v listopadu 2009 probéhl ve stravovacim useku audit odbornou firmou.
Vysledkem téchto auditu bylo, Ze nebyly zjistény Zadné zavaZzné nedostatky, naopak byla
vyzdviZzena vysoka uroven dodrZzovani HACCP, provozni Cistoty a znalosti zaméstnancu
stravovaciho Gseku. Ctvrtletni kontroly KHS, Gzemniho pracovisté v Mosté
nezaznamenaly Zadné nedostatky. Vedouci stravovaciho Useku a kucharka se
zUcCastnuji dvakrat ro¢né seminare k dodrzovani HACCP.

V Knize pfani a stiznosti je evidovano celkem 150 pochval. Uzivatelé chvali kvalitu obédu
i veCefi. Byly zaznamenany 4 méné zavazné stiznosti od individualnich uzivateld.

Komise pro sledovani stravy zaméfena na kvalitu a spokojenost uZzivatell
s poskytovanymi stravovacimu sluzbami sleduje, jak pfipominky ke kvalité podavané
stravy vyplyvajicich ze schizek socialnich pracovnic s uzivateli, tak i z dotaznikové
metody. StiZznosti jsou ihned FfeSeny a s uZivateli projednéavany.

NaSim cilem je zkvalitnéni stravovacich sluzeb pro uZivatele, hleddme nové dodavatele
s rozSifenou nabidkou zbozi a vyhodné&jSimi cenami. Pro zpestfeni jsou jidelnicky
obohaceny o tydny stravy na pfani uzivateld. Jidelni listky jsou obohacovany o nové
receptury jidel a o rybi speciality. Pro uzivatele byly pfipravovany pizzy, kolace, domaci
pecivo a vanocni pecivo.

Je sledovan pitny reZzim obohaceny o vitaminy. V letnich mésicich jsou pfipravovany
suroviny pro venkovni grilovani, pohosténi pro mse a kulturni akce uZzivateld.



UZivatelé maji moznost vybéru dvou hlavnich jidel u obédd i ve€efi. Snaha personalu
stravovaciho Useku je vyjit vstfic uzivatelim v individualnim stravovani, ¢ehoz vyuziva asi
jedna tfetina uZzivatelu. Pfed vanoci probéhl Tyden otevienych dvefi, kdy stravovaci Usek
pripravil pohosténi pro uzivatele, hosty a navstévniky. Na vanoce byla skladba stravy
obohacena o vano¢ni cukrovi a vanoc¢ni potravinové balicky.

Pravidelné jednou ro¢né& probiha ve stravovacim Useku malovani vSech prostord a
v ramci prevence se provadi deratizace, desinfekce a desinsekce.

4. c) Pomoc p Fi zvladani b éznych ukon G péc€e o vlastni osobu
a pomoc p Fi osobni hygien & nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Hlavni nabidka sluzeb v oblasti Gkon 0 péée zahrnovala:

e Péci o télo, o vyZivu a pohyblivost

Pracovnici socialni pé&e poskytuji uzivatelim sluzby na zakladé individualniho planovani
sluzeb a stanoveného osobniho cile uzivatele. Prioritnimi zasadami pfi poskytovani
socialnich sluzeb poskytovatell jsou dodrZzovani prav a svobod, respektovani volby,
podporovani individualizace podpory, zaméreni na celek a flexibilni pfizplisobovani
sluzeb. Individualizovanym rezimem, vybavenim, Upravami pokoji a spole¢nych prostor
pracovnici socialni pé&e napomahaiji pfiblizovani Zivota v domové domacimu prostfedi.
Soustavné pfima obsluzné péce s minimalni asistenci byla poskytovana u 30 uZivatell
(osob lehce zavislych v I. stupni), s ¢astecnou asistenci u 42 uzivatelu (osob stfedné
zavislych ve Il. stupni) a s Uplnou asistenci u 51 uzivatel (osob téZce zavislych ve lll. a
IV. stupni) .

Cile pracovnik a socialni pé €e v roce 2009 byly zam éreny na:

-podporu nezavislosti a sobéstacnosti uzivatell

-zabezpeceni soukromi

-poskytovani Setrné péce o imobilni uzivatele

podporovani uzivatell v orientaci ve vlastnich pravech a povinnostech

-podporu udrzeni kontaktu s rodinou

zajistovani dohledu nad handicapovanymi uzivateli, zvladani jejich neklidu a zajistovani
jejich bezpecnosti a sledovani jejich psychického stavu.

e ZvySena oSet rfovatelska pé €e

Byla poskytovana na dvou oddélenich zvlastni oSetfovatelské péce pro danou cilovou
skupinu v celkové kapacité 40 l0Zek. Na tato oddéleni byli pfijimani uzivatelé

s oSetfovatelskou narocnosti, ktera nedovoluje feSeni zdravotni problematiky v domacich
podminkach. Jedna se o uZivatele, ktefi maji zavazné projevy demence, vysledné stavy
po mozkovych cévnich pfihodach, pozdni zavazné komplikace chronickych chorob a
stavy spojené s nezvratnou imobilitou.

Specializovana oSetfovatelska, pfima obsluzna, terapeutické a aktivizacni péc€e byla
zajiStovana pracovni skupinou socialné-zdravotniho Useku, sloZzenou z pracovniku
socialni péce, instruktort socialni péce, sester bez odborného dohledu a socialnich
pracovnic.



Mezi pfevazujici ¢innosti oSetfovatelské péce patfilo zejména zajiStovani zakladnich
potfeb, zachovani distojnosti nemocného uzivatele, véetné odpovidajiciho hygienického
rezimu. ZajiStovani vyzivy, péce o vymeésovani, antidekubitalniho rezimu, podavani 1€kl a
sledovani zakladnich funkci.

Dale zajisStovani zvySeného dohledu nad dementnimi uzivateli, zvladani jejich neklidu a
zajistovani jejich bezpec€nosti. Sledovani jejich psychického stavu a zajiStovani
oSetfovatelského poradenstvi.

UZivatel ubytovany na oddélenich zvlaStni oSetfovatelské péce byl zafazovan mezi
rizikové uzivatele, u kterych byl poskytovatelem sluzeb provadén tzv. antidekubitalni
rezim, ktery spocival ve sledovani a zaznamenavani vyskytu prolezenin dle standardu
oSetfovatelské a pfimé péce o rizikoveého uzivatele.

Sledovéani vyskytu proleZenin je zafazeno mezi indikatory kvality sluzeb domova.

Mezi dalSi indikatory kvality sluzeb rizikovych uzivatell je zafazeno sledovani padu a
zranéni a sledovani ubytku télesné hmotnosti.

OSetfovatelska péce o rizikové uzivatele byla dokumentovana ve zdravotnické a
socialné oSetfovatelské dokumentaci, konkrétné na ,Zaznamech prevence a péce o
dekubity a jiné rany“ na ,Zaznamech prevence a péce pfi padu a Urazu uzivatele* a v
»Zapise 0 mimoradné udalosti®.

4 d) Zprost fedkovani kontaktu se spole €enskym prost fedim
Hlavni nabidka sluzeb v oblasti zprost Fedkovani kontaktu zahrnovala :
e stalou podporu a pomoc uzivatel am pfi vyuzivani b ézné dostupnych sluzeb

UZivatelé domova vyuZivaji dostupné sluzby pfilehlém okoli mésta. Tém
uzivatelim, ktefi nemohou sami vyuzivat, vzhledem ke svému zdravotnimu stavu,
tyto dostupné zdroje je poskytovana podpora ze strany poskytovatele formou
doprovodu.

e stalou podporu a pomoc uzivatel am pfi vyuzivani informa €nich zdroj G
Informace o poskytovanych socialnich sluzbach, o déni vdomové i mimo néj
jsou dostupné uzivatelim i vefejnosti prostfednictvim:

= webovych strdnek domova

= Informacni vitriny M&U Mezibofi

» informacni vitriny v Litvinové

» informac¢niho zvukového panelu v Litvinové

» informacnich stanku v interieru domova

» listovacich zavésnych paneld y v interieru domova
» informacénich nastének na patrech oddéleni

* mistnim rozhlasem

* mistniho tisku

» vizitek a propagacnich letaku

V téchto informacénich zdrojich jsou dostupné informace o poskytovateli, o
zfizovateli domova véetné telefonickych a e-mailovych kontakt(, dale je mozné
ziskat zde informace a zajimavosti, které postupné obnovuje tym instruktor(
socialni péce a socialni pracovnice.



e pomoc p Fi obnovovani nebo upev novani kontaktu s rodinou
Poskytovatel podporuje uZivatele v kontaktu s rodinou. Jsou vytvafeny podminky
pro zajisténi soukromi pfi rodinnych navstévach uzivatell. Na jejich prani
zprostfedkovavame informace tykajici se vikendovych pobytd nebo zmény
planovanych navstév.

e pomoc a podporu p Fi dalSich aktivitdch, které podporovali jejich socialni
zaClefiovani. Sluzby byly zajiStovany tymem poskytovatelt zejména socialnich
pracovnic a instruktorek socialni péce.

Vramci zachovavani soukromi, listovniho tajemstvi a zéroven i vytvareni
pfirozeného prostfedi byly uzivatelim pofizeny poStovni schranky v obou
objektech. Kazdy uzivatel ma vlastni poStovni schranku a kli¢e od ni.

Ke zkvalitnéni poskytovanych socialnich sluzeb jsme v lonském roce pfispéli
rozSifenim poctu jednolizkovych pokoju o 20 pro naSe uZivatele socialnich sluzeb a
zajistili tak dalSim uZivatelim plné zachovani soukromi. Ke zvySeni kapacity
jednoluzkovych pokojli nas dovedla stale se zvySujici poptavka jak ze strany
novych zZadatelll o poskytovani sluzeb socialni péce tak ze strany naSich stavajicich
uzivateld.

Jako v predchozich letech dodrZzujeme a chranime na zakladé Listiny zakladnich
prav a svobod, vnitfnich pravidel domova, etického kodexu socialniho pracovnika a
poslani domova veSkera prava a lidskou dustojnost uzivateld.

Kazdy mésic a dle potfeby probihaji schizky uzivatell se socialnimi pracovnicemi.
Za rok 2009 bylo uskute¢néno celkem 24 schizek s uzivateli.. Na schizkach je
zjiStovana nejen kvalita poskytovanych socialnich sluzeb, jsou také uZivatellm
sdélovany dulezité informace, zalezitosti, plany nebo aktualni déni v domové.
Besedy s uzivateli jsou nej¢astéjSim indikatorem spokojenosti uzivateld. Na
schlzky jsou zvani i hosté. V roce 2009 se schuzek zucastnil magistr Lékarny
Mezibofi s tématem ,Ochrana zdravi a prevence nemoci“, a preventistka kriminality
Méstskeé policie v Litvinové s tématem ,, Ochrana majetku, jeho ukladani a ochrana
pred podvodniky*.

4 e) Socialn é terapeutické a aktiviza ¢€ni ¢innosti
Komplex sluzeb poskytovany nasSim uzivatellim byl cilené rozSifen o podporu
aktivniho stafi pomoci bohaté Skaly metod terapeutické a aktivizaéni péce dle
soucasnych a budoucich poZadavkd, potfeb a zajmu uzivateld .

Hlavni nabidka sluzeb terapeutické a aktiviza €éni pé €e zahrnovala:
e Aktiviza éné kondi €ni télesnou terapii

Sportovni aktivity senior
Petanque 3x ro¢né s Ucasti 12 uzivatell

Skupinova cvi €eni v kombinaci s canisterapii 4x ro¢né s Gcasti 15 uZivatelu

Tato aktivita se provozuje v télocvicné domova. UZivatel pod dohledem terapeuta
hazi micek, ktery mu potom pes donese nazpét do ruky. Procvi¢uje se jemna i hruba
motorika, dochazi ke kontaktu se zvifetem, €imz se uzivatel zbavuje psychického
napéti a je uvolnény. Je to mezi uzivateli oblibenda aktivita.

10



Individualni cvi €eni — cviCeni se provadi na Zadost uZivatele na luzku, zZidli na pokoji
nebo v télocviéné dle zdravotniho stavu. Pasivni cvi¢eni — cvieni provadi uzivatel za
velké podpory instruktora. Tydné se procvici 3-5 uzivatell

Aktivni cvi€eni — uzivatel cvi€i sam nebo pod dohledem instruktora. Tydné se procvici
15-20 uzivateld.

Cilem je zamezit nebo zmirnit bolesti kloubt, ztuhlost kloub(l a patefe specialnimi
protahovacimi a kondi&nimi cviky.

Perlickovou koupel chodidel vyuzivalo 20-25 uzivatelt. Je vhodna jako stimulace
periferniho krevniho obé&hu pro uZivatele ICHDK. SniZuje bolest a odstrafiuje pocit
unavy dolnich koncetin. Jako pfisadu do perlickovych van byly pouzivany aroma
oleje.

e Hydroterapii — pouzivani vody pro medicinskou |é¢bu urcitych chorob a nemoci
Uziti: Lécba artritidy, odbourani stresu, svalova a kloubni terapie, povzbuzeni a
uvolnéni, IéEba nespavosti.Provadi se na prani uzivatell pfi koupeli

v hydromasaznich vanach. Tuto metodu vyuzivalo tydné 20 uzivatell. Jako pFisady
do van se pouzivaji koupelové soli a aroma oleje.

e Muzikoterapii 1x m ésiéné s G¢asti 5-10 uzivatel G

Spole éné zpivani, poslech lidové a relaxa €ni hudby a povidek .

PFi aktivizaCnich ¢innostech je denni vyZiti nebo individuélni vyZiti u uzivateli na
pokojich. Poslechem hudby, ale také zpévem se procvi€uje slovni zasoba, pamét a
pravidelné dychani. Je navozovana psychicka pohoda.

Hudebni produkce — 10x ro¢né s ucasti 40-45 uzivatelu

Hudebni odpoledne 4x k poslechu i tanci hral p. Krélik

Hudebni dopoledne 3x k poslechu i tanci hral p. Mach, p. Kral

Vystoupeni Sax bandu 1x, u€inkovali Zaci Lidové Skoly uméni v Litvinové
Hudebni odpoledne 1x k poslechu hral p. Hausl

Vystoupeni skupiny Litvinovské Slapeto 1x hral p. Mach a spol.

Pro uzivatele je hudebni produkce pfijemnym zpestfenim a dochazi k navozovani
novych pratelstvi a k procviCovani paméti.

e Zooterapii

— andulka — na pokoji uzivatele

Dochazi tu k nacviku jemné motoriky, k verbalni komunikaci a je navozovana citova i
psychick& pohoda.

e Canisterapii —2x m ési¢éné s u¢asti 10-15 uzivatel U

Canisterapie probihala v lednu — prosinci vzdy ve smluvnich terminech. Celkem to
bylo 17 navstév. VétSinou se dochazi k imobilnim uZivatelim do pokoju, kde je
provadén kontakt pfimo v luzku uzivatele. ProcviCuje se jemna motorika a pfi
kontaktu se psem se uZzivatelé uvolni.

e DalSi aktivity pro volny ¢&as

Bohosluzba — 4x ro€né pro véfici uzivatele s U€asti 20-25 uzivatell

Na bohosluzbu doch&zi do domova faraf. Pfinasi nasim uzivatelm duchovni utéchu
a porozumeéni. K imobilnim uzivateldm dochazi pfimo k [Gzku.

Videoprojekce — 18 x ro¢né s UCasti 5-15 uZivatel(

Filmy pro uZivatele jsou vybirany dle jejich prani v jidelné DD Okruzni ulice. V roce
2009 byla pofizena videoprojekce i na detaSovaném pracovisti DD Javorova ulice.
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Grilovani a Kulina fska sobota — 9x ro€né s G€asti 30 uzivatell

Z toho probéhlo spole¢né zahajeni grilovaci sezony s kulturnim programem, kde
uzivatelim pfijel zahrat p. Kralik a konaly se ukéazky vycviku sluZzebnich psu Méstské
policie v Litvinové. Cilem je zpestfit uzivatelim jidelni¢ek a navodit pFijemnou
pohodu.

Kulturni akce

Hudebni projekt k 130. vyro€i narozeni pisni¢kare a kabaretiera K. HaSlera
Tanedni vystoupeni déti z Domova déti a mladeze v Biliné

Pévecké vystoupeni sboru Jirkovske seniorky

Vytvarna a pracovni €innost

Prace s materidlem — modelovani, malovani, lepeni papiru a textilu, kresleni

Ruéni prace — pleteni, ha¢kovani, Siti, vySivani

Pfi téchto Cinnostech se vychazi ze zdravotniho, psychického stavu a ze zajmu
uzivatele. Skupinové terapie se provadi v aktivizatnim koutku nebo na prani
uzivatele na pokoji.

Spole éenské hry ( Clov éée nezlob se, Pexeso, Sachy, Karty a Dama)

Kolektivni hry 3x roéné s Gcasti 10-15 uZivatell

Individualni spole ¢&enské hry — dle zajmu uZivatele na pokoji nebo v kulturnich
mistnostech

Pamét'ové hry — (Riskuj, Kvizy, KfiZzovky ) 4x mési¢né s ucasti 5-8 uzivatell
UZivatelé se her zuc€astiuji v aktiviza¢nich koutcich a v kulturnich mistnostech

Drakiada 1x ro¢né s ucasti 15-20 uZzivateld
PFi této ¢innosti si uzivatelé procvi€uji jemnou motoriku, fantazii, navozuji se kontakty
a psychicka pohoda.

Kulturni vystoupeni — Divadlo Most, 10 uZivatel(
Mostecké divadlo nabidlo naSim uZivatelim navstévy predstaveni a zajistilo i
dopravu. Divadelni predstaveni se uzivatelim libi a téSi se na dalSi prfedstaveni.

Komunikace - zaméfeny rozhovor

Individualni komunikace je provadéna na pokojich uzivatele. Na pfani uZzivatell se
¢tou knihy nebo se lusti kfizovky.

Kolektivni komunikace je provadéna v aktivizaénim koutku, v kulturnich mistnostech.
Rozhovorem se udrzuje vnimani, mysleni a procvi€uje se slovni zasoba.

Uéast v sout &zich

Celostatni — Dubsky kola¢ v Dubi, tc€ast 6 uzivatell

Letni setkani seniorl na Hipodromu v Mosté

CarusoSou v DD Bystrany, uc¢ast 4 uzivatell

Soutéze v DD - védomostni soutéz Pyramida
Clovége nezlob se

Vylety
- navstéva restaurace U Petra v Litvinové 3x
- Palaginkarna Zatec — 1x
- KruSné hory a okoli 3x
- Lesopark Chomutov 1x
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4 f)

- Botanicka zahrada Teplice v Cechach a Hrad Stfekov Usti
nad Labem 1x

- Louny a okoli 1x

- Aquadrom Most 1x

- Petrovice 1x

- Zahrada Cech Litomé&fice 2x.

Vzhledem k véku, zdravotnimu stagvu a mobility jsou vylety omezeny. Jezdi se na
urcita mista, kterd si uZivatelé preji. Velmi jsou oblibené vylety nejen v okoli naseho
domova, ale i za hranicemi okresu. Pro obohaceni jidelnicku a chuti se jezdi do
restaurace U Petra a do Palacdinkarny. Z ddvodu poznavani novych kvétin a
zahradnich pomucek slouzi Zahrada Cech a Botanickd zahrada. K ziskavani
historickych poznatkd nam poslouZil vylet na hrad Stfekov. UZivatelé jsou po vyletech
plni dojmd a moc spokojeni.

Vychazky po okoli domova, navstéva venkovni restaurace a cukrarny v Mezibofi a
v Litvinové. PFi pékném pocasi az 4x tydné, ucast 2-9 uzivatelu

Vychazky jsou zaméfeny na poznavani okoli domova a mésta Mezibofi. | kdyzZ je
mésto prevazné do kopce, nezapomina se na imobilni uZivatele, ktefi se vozi na
invalidnich vozicich.

Oslavy k fest'anskych svatk G
Velikonoéni tyden — od 6.4.-10.4. 2009 s ucasti 40 uzivatell

Vanoéni tyden — od 7.12.-11.12. 2009 s Ucasti 40-45 uZzivatel(

Tyto akce kazdoro¢né poradané v domové jsou zadané a oblibené. Mezi uzivateli
panuje svateé¢ni a uvolnéna nalada. Tradice téchto svatkd si uzivatelé pfipominaji
vlastnoruéné vyrobenymi darky a vyrobky.

V roce 2009 jsme se zuc&astnili celorepublikové akce ,Tyden socialnich sluzeb®, ktera
se uskutegnila v Ceské republice poprvé. Lidé se na vlastni o&i mohli seznamit s tim,
co vSechno socialni sluzby nabizeji a jak jednotliva socialni zafizeni pracuji pro
uzivatele. Verejnost tak nahlédla i do nasSeho zafizeni, kde probihal dne 7.10. 2009
Den otevienych dvefi.

V roce 2009 byla aktivizaéni ¢innost zaméfena na individualni planovani sluzeb u
uzivateld. Od jarnich do podzimnich mésicd jsme motivovaly uzivatele, aby co
nejvice pobyvali v prostorach zahradnich koutkd a na terase. Byly zde provadény
aktivizaéni sluzby a v letnich mésicich se dohlizelo na pitny rezim uzivatelQ.

Provadi se vyzdoba domova a vhodné Upravy pokoji uzivateld.

Pod ékovani
Dékujeme vSem sponzoram, ktefi podpofili naSi organizaci formou sponzorského
daru v uplynulém roce.

Socialn é terapeuticka €innost

Komplex sluZzeb poskytovany nasim uzivatelim byl cilené rozSifovan o podporu
aktivniho stafi pomoci bohaté skaly metod terapeutické a aktivizaéni péce dle
soucasnych a budoucich pozZzadavkd, potfeb a zajmu uzivatel( a dle zavedenych
metodik pro terapeuticky a aktivizaéni zasah.

Ke zvySeni mobility bylo uzivano vsech vhodnych prostfedkd a pomucek — od ribstoli,
rotopedu, vertikalizacniho pfistroje, vysokého choditka, stacionarni druzice az po
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tzv. tfikolku. Elektricky rotoped je vysoce uc€innd pomucka, ktera slouzi jako prevence
proti kloubni a svalové ztuhlosti. Je pomérné oblibeny a vyuzivalo jej 14-18 uzivatell
nékolikrat v tydnu.

Nacvik chlize ve vysokém choditku je terapeuticka metoda s vysokou efektivitou. Je
vhodné pro zvySovani mobility uZivatell po fraktufe kréku, stehenni kosti a po
prodélané CMP lehkého az stfedné téZzkého charakteru. Touto metodou jsme
mobilizovali tydné 5 uZivatelu.

V kombinaci individualniho terapeutického programu, tréninky na rotopedu a nacviky
chuze ve vysokém choditku se nam podafilo zmobilizovat do stadia chuze o francouz
skych holi nebo druzice 8 uzivateld. .

Vertikaliza¢ni pfistroj ENCORE se nam pfi terapii uzivatelt velmi osvédcil. Lze s nim
provadét terapeutické metody i s uzivateli, ktefi vzhledem ke svému postizeni a
télesné konstituci tézko zvladaji stoje a chiizi ve vysokém choditku. Vyuzivalo jej 7
uzivateld.

Nedilnou soucasti individualni terapie byl nacvik sebeobsluhy v pé&i o osobni
hygienu, pfi oblékani a pfi stravovani.

Jako podpurné terapeutické metody pro zachovani a zvySovani fyzické kondice jsme
poskytovali promazavani zad, kréni patefe, hornich a dolnich koncetin. Velmi
efektivni metoda, kterd slouzi jako prevence proti proleZzenindm u uZivatelt imobilnich
v kombinaci s polohovanim.

Vyuzivali jsme rtizné druhy maséaznich emulzi s pfihlédnutim na ucel provadéného
tkonu.

Tuto aktiviza¢ni sluzbu vyuZzivalo 91 % uzZivateld naSeho domova.

K pravidelnym terapeutickym metodam, zaméfenym na udrZeni fyzické a psychické
kondice patfilo skupinové cvi€eni v télocviéné. Kazdy Ctvrtek dopoledne se zde
schazelo 10-15 uzivateld. Cilem cvi¢eni bylo zmirnit bolesti kloubl a patere
specialnimi protahovacimi a kondi¢nimi udrzujicimi cviky pro seniory. Dale byly
zafazeny také specialni cviky na procviCovani jemné motoriky, ktera je dulezité pfi
béZnych dennich Ukonech k zachovani sobéstacnosti.

Z duvodu vysoké efektivity metody a také pro zpestfeni skupinového cvi¢eni se
zafazovalo do cvi¢ebniho programu tzv."mic¢kovani". Je to metoda pfijemna,
nenaroc¢na a relaxacni. ZvySuje hybnost a udrzuje pruznost hrudniku a patefe,
zlepSuje koordinaci svalll podilejicich se na dychani.

Cviceni bylo vzdy spojeno s poslechem hudby. Zavérem kazdého cvieni pfichazel
nafr adu pamétovy trénink. Formou jednoduchych kvizu si uzivatelé ozivovali
vSeobecné

znalosti, které si i pfes svuj vék zachovavaji. Snazili jsme se u uzivatell udrzovat
svézi mysl| a tim padem upevnovat jich psychickou kondici.

. Prehled dalSich €innosti poskytované pobytové sluzby
Zdravotni a oSetfovatelska péce

Zakladni socialni poradenstvi

Fakultativni ¢innosti
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5. a) Zdravotni a oSet fovatelské pé ce
Uzivatelé v Okruzni i Javoroveé ulici jsou v celodenni nepfetrzité péci zdravotniho
personalu. Sestry maji odbornou zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu. Do domova dochazi tfi prakticti I€kafi., ktefi uzivatele navstévu;ji
pravidelné 1x tydné a dle potfeby. Néktefi uzivatelé dochézeji do ordinace
k praktickemu lékafi ve spadové oblasti mista bydlisté.

Odborna vySetreni jsou zajistovana na zakladé doporuceni od praktického Iékare a
uzivatelé jsou k odbornym vySetfenim odesilani do specializovanych zafizeni. Dva
odborni Iékafi dochazi i do domova za uzivateli. Lékafka v odbornosti neurologie
navstévuje uZivatele domova 2x ro¢né a lékar v odbornosti urologie dochazi 1x
meésicné.

Stomatologické péce je zajiStovana v ordinaci zubni Iékarky ve spadové oblasti mista
bydlisté. Stomatologickou péci u zcela imobilnich uzivateld zajiStuje tato Iékarka
navstévni sluzbou v domové.

Dle ordinace Iékafl zajiStuji sestry u uzivatelU: podavani léku, aplikaci injekci, odbér
biologického materialu, pfevazy, vymeény katetrt, objednavani k odbornym
vySetfenim, sanitni pfepravu, zajisténi I€kd z I€kérny. DalSi poskytovanou sluzbou je
objednavani jednorazovych inkontinentnich pomucek ve spolupréaci s vyrobci téchto
pomcek.

Primarnim Ukolem sester je rovnéz u rizikovych uzivatell sledovani a
zaznamenavani vyskytu prolezenin, sledovanim padu a zranéni, sledovani ubytku
télesné hmotnosti u uzivatell. Tato sledovani jsou zafazena mezi indikatory kvality
poskytovanych sluzeb.

Cilem tymu sester je podpora pfi udrZeni zdravi a psychické rovnovahy uZivatel(
s ohledem na jejich potfeby a zachovavani lidskych prav a svobod, pfi zajiStovani
stalého zvySovani kvality poskytovanych sluzeb v souladu s novymi trendy

v oSetfovatelstvi.

5. b)zakladni sociélni poradenstvi
Hlavni nabidka zakladniho socialniho poraden  stvi zahrnovala:

e Podavani informaci zejména v oblasti mezilidskych a rodinnych vztaht, dale

v oblastech socialnich (naroky na urcitou davku), zdravotnich (naroky z verejného
zdravotniho pojisténi, lazeniské pobyty), majetkovych (otazky dédictvi), bytovych,
pravnich a jinych.

Sluzba byla poskytovana i pro vefejnost formou telefonické poradenské linky, kterou
zajistuji dvé socialni pracovnice domova.

e Pfimou €i zprost fedkovanou pomoc na ochranu z&kladnich lidskych prav
a obcanskych prav uzivateli a pomoc nad dodrzovanim téchto prav.

e Zapujcéovani kompenza €nich pom tcek seniorské ve fejnosti

Sluzba poskytovana pro vefejnost formou osobniho kontaktu nebo formou
telefonickou. Jedna se o bezplatné zapujc¢ovani kompenzacnich a jinych pomucek
pro zdravotné handicapované osoby napf. choditka, invalidni voziky atd.

Spolupréace s jinymi organizacemi, institucemi a za  Fizenimi a dalSimi
pravnickymi a fyzickymi osobami v roce 2009:
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| nadale pokracovala uzka spoluprace s Matefskou Skolou a Zakladni Skolou

v Mezibofi pfi riznych kulturnich akcich v domoveé.

V pribéhu roku absolvovali v naSem zafizeni svou odbornou praxi studenti Stfedni
zdravotnické Skoly a VySSi odborné Skoly v Mosté, Stfedni Skoly gastronomie a
sluzeb v Mosté a Univerzity J.E. Purkyné& v Usti nad Labem, katedry Fyzioterapie a
ergoterapie v Teplicich. V roce 2009 byla uskute¢néna navstéva studentky Gymnazia
T.G. Masaryka v Litvinové, ktera v ramci projektu ,.co pfinasi kazdodenni pracovni
proces svych rodi€l: se seznamovala s problematikou pracovniho Zivota své matky,
pracovnice socialni péce v naSem domove.

Trvalou a dobrou spolupraci udrZzujeme se zafizenimi socialnich sluzeb Bystrany,
Sluknov, Dubi, Novéa Ves v Horach, Litvinov — Janov , M&stska sprava socialnich
sluzeb Most, Domy s pec€ovatelskou sluzbou Mezibofi, formou vzdjemnych navstév
nebo planovanim spolecnych aktivit pro seniory.

Méstsky Ufad Mezibofi vénuje pozornost naSim senioram pfi oslave jejich Zivotnich
jubilei

Kdy pracovnice socialniho odboru blahopfeji senioriim kvétinovym darem. V roce
2009 se rovnéz jako kazdoro¢né konalo setkani senioru s predstaviteli Mésta
Mezibofi.

Fakultativni €innosti
Uzivatelim se poskytuji fakultativni ¢innosti v ramci Ceniku Uhrad socialnich sluzeb.

IV. Stavebn é technické uspo Fadani, sluzby, outsourcing

1. Zafizeni socialni pé€e Domov duchodcl Mezibofi se nachézi v blizkosti centra mésta
Mezibofi v klidové &asti obklopené zeleni v pFiznivych klimatickych podminkéach. Zivot
v téchto zafizenich je nedilnou soucasti Zivota ve mésté. Potfebna vefejna zafizeni a
instituce jsou dosazitelna vefejnou autobusovou dopravou i pésky. Obé budovy jsou
svym celkovym charakterem pfijemnym mistem k bydleni a k poskytovani kvalitnich
socialnich sluzeb.

2. Domov ddchodu jsou dvé samostatné bezbariérové budovy se tfemi podlazimi a tvori
provozné uzavieny celek, ktery je vybaven:

systémem vytapéni a dodavky TUV
pozZadovanou elektroinstalaci

zafizenim vzduchotechniky DD 104

vytahy pro osobni a ndkladni pfepravu
anikovymi schodisti a vychody

systémem nouzového osvétleni

hydranty a ru¢nimi hasicimi pfistroji
sdeélovaci technikou — telefonnimi linkami
signaliza¢nim svételnym zafizenim na oddélenich se zvySenou oSetfovatelskou péci a
na pokojich DD 102

mistnim rozhlasem DD 104

zafizenim pro jednotny ¢as

spole¢nou televizni anténou

aparaturou pro prehravani CD diskd DD 104
zafizenim pro videoprojekci, televizory a radi.
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3. Zahrady obou objektu jsou v pfimém dosahu a splfiuji prostorové naroky. Jsou
dostate¢né udrzované, pfijemné, osazené okrasnymi kefi, stromy a kvétinami. Maji
vybaveni pro odpocinek a venkovni aktivity.

4. Obé budovy disponuji odstavnymi plochami pro motorova vozidla a sanitni vozy,
pristupovymi a pfijezdovymi komunikacemi.

5. Provozn é technické ¢&lenéni domova :

Vstupni ¢ast zahrnuje vstupni halu, recepci, pfijimaci mistnost, prostor pro telefonni
hovory, WC pro navstévy, Satnu pro zaméstnance, socialni zafizeni pro
zameéstnance a prostor vyhrazeny pro kufaky.

Obytnéa ¢ast zahrnuje jednoltzkové, dvoullzkové pokoje uzivateld dale pomocné
kuchyriky, socialni zafizeni (WC kabiny s pfedsini a koupelny s vanami a sprchovymi
kouty).

Spolecenska ¢ast zahrnuje Ucelové uréené mistnosti rozmisténé podle potfeby v riznych
C¢astech domova: knihovnu, ¢itarnu, jidelnu, télocvi¢nu, terasu, kantynu, rehabilitaéni
mistnost, klubovny pro zajmovou &innost.

Stravovaci C€ast zahrnuje jednotlivé pracovni Useky pro pfipravu a vyrobu pokrmd,
sklady potravin, kancelafe vedouci stravovaciho Useku a skladnice potravin, Satnu
zameéstnancu, denni mistnost, socialni zafizeni s WC a sprchou.

Zdravotni ¢ast zahrnuje denni mistnost pro sestry a lékafe a lékarnu.

Spravni ¢ast zahrnuje kancelare administrativy.

Pradelenska ¢ast zahrnuje jednotlivé pracovni useky pro tfidéni, naméceni, prani,
Zehleni, suSeni, opravu pradla a sklady.

Technicka ¢ast zahrnuje Uklidové mistnosti, garaz, udrzbarskou dilnu, sklady, denni
mistnosti, spisovnu, mistnost pro do¢asné uloZeni zemrelych, mistnosti pro technicka
zafizeni, kotelny, strojovny vytahu a vzduchotechniky, pudy a elektrorozvodny.

6. Outsourcing
Organizace vyuzivala v roce 2009 vnéjSi zdroje pro zajiSténi provozu vSech
poskytovanych socialnich sluzeb, pro potfeby uZzivatell a pro rozSifeni nabidky sluzeb.

Hlavni nabidka zprostfedkovanych sluzeb zahrnovala:
Lékarské sluzby, pohotovostni a rychlé zachranné pomoci
Sluzby bezpecénosti prace a pozarni ochrany

Sluzby pohfebni

Sluzby odvozu a likvidace smésného komunalniho a nebezpe&ného odpadu
Prodejni sluzby

Kadefnické a pedikérské sluzby

Sluzby dodavek v8ech druhl energii

Pojistovaci sluzby

Bankovni sluzby

Sluzby uc&etniho a darfiového poradenstvi
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Sluzby telekomunikaéni a kabelové televize
Postovni a zasilkové sluzby
Servisni a opravarenské sluzby

V. Zakladni udaje o uzivatelich

1. Kapacita domova duchodcu byla s platnosti od 1.1. 2009 sniZzena o 20 lGzek tj. ze

150 na celkem 130 lGZek.
Z toho:
Domov pro seniory v ulici Okruzni

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim v ulici Okruzni

Domov pro seniory v ulici Javorova

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim v ulici Javorova

83 uzivatell
7 uzivatell
39 uzivatell
1 uzivatel.

2. K 31.12.2009 hyli uzivatelé pojisténci VSeobecné zdravotni pojistovny, Vojenské

zdravotni pojistovny, Ceskéa pramyslové zdravotni pojistovny a Zdravotni

pojistovny ministerstva vnitra.

3. Prehled a po ¢ty pouzivanych kompenza €nich pom tcek pro uzivatele

v roce 2009:

invalidni vozik mechanicky
invalidni vozik elektricky
vychazkové hole
francouzské hole

choditko

antidekubitni matrace aktivni
antidekubitni matrace pasivni
naslouchadlo

4. Pocet klient & se smyslovym zdravotnim postizenim

neslysici
nedoslychavi a se zbytkovym sluchem
nevidomi

U

¢. 1.

24
3

daje o po €tu uzivatel G, vékovém slozeni a dalSi specifikace jsou uvedeny v p

VI. Organiza €éni struktura

1. Rizeni a organiza éni €élenéni organizace

Statutarni organ : feditelka

Vedeni Domova dichodcu Mezibofi — poradni organ :
Zastupce statutarniho organu a vedouci ekonomicko-provozniho useku

Vedouci socialné-zdravotniho Useku

filoze
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Stani¢ni sestry
Hlavni pradlena

Organizace je ¢lenéna na tyto samostatné useky :
- ekonomicko-provozni

- socialné-zdravotni

- stravovaci

Rizeni organizace

Ekonomicko - provozni Usek

Vedouci: vedouci ekonomicko-provozniho useku

Podfizen fediteli organizace.

Ridi pracovni skupiny ekonomického oddéleni, pradelny a udrzby.

Organizuje a Fidi sprdvu majetku, personalni agendu, pokladni sluzbu, statistiku a
vykaznictvi, pfijem, expedici a doru€ovani pisemnosti a zasilek, archivni sluzbu a
datovou sluzbu.

ZabezpecCuje ekonomickou agendu financovani provozu u(stavu, finanéni a mzdové
GCetnictvi a socialni agendu. ZajiStuje udrzbu veSkerého majetku a investi¢ni ¢innost.

Socialn é-zdravotni Usek

Vedouci: vedouci socialné zdravotniho useku

Podfizen fediteli organizace.

Ridi pracovni skupiny o3etfovatelskych stanic. recepce a Gklidu.

Organizuje a zodpovida za poskytovani sluzeb zdravotni, oSetfovatelské, pfimé obsluzné,
terapeutické a aktivizaéni pécCe v oblasti uspokojovani kulturnich, spoleenskych a
socialné psychologickych potreb, pfi jejichZz realizaci nedochazi k poruSovani zakladnich
principl. Zodpovida za dodrzovani podminek a opatfeni k ochrané verejného zdravi.

Stravovaci usek

Vedouci: vedouci stravovaciho useku

Podfizen fediteli organizace.

Ridi pracovni skupiny pro pfipravu a vyrobu stravy, zasobovani, skladovani a tklidu.
Organizuje a zodpovida za vyrobu, distribuci a podavani stravy vSem stravnikim,
v souladu s hygienickymi a protiepidemiologickymi pFedpisy ve stravovani, v souladu
s podminkami a opatfenimi k ochrané vefejného zdravi.

VII. Zakladni persondlni idaje a vzd élavani zam éstnanc U

1. Prehled o zam éstnancich

pocet osob

Fyzicky stav zaméstnancu k 1.1.2009 99
Fyzicky stav zaméstnancu k 31.12.2009 101
Primérny prepocteny stav zaméstnancu k 31.12.2009 97,01
Pocet nastupl do pracovniho poméru 14

Z toho:

hlavni pracovni pomér 12
pracovni pomér na dobu urcitou-kratkodoba vypomoc 2
Pocet ukonceni pracovniho poméru v roce 2009 12

z toho:
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zakonik prace 849 dohodou

zakonik prace § 65 uplynutim doby urcité

zakonik prace 8§ 66 zruSeni PP ve zkuSebni dobé zaméstnavatelem

Pocet vystupl a nastupd byl ovlivnén doplnénim volnych pracovnich mist,
zastupem za matefskou dovolenou a posilenim pracovnich Useku (stravovaci
a socialné zdravotni) za dlouhodobé nemoci 850 4

WA R

2. Vzdélavani zam éstnanc a

Organizace vytvarela pfilezitosti, aby zaméstnanci mohli rozvijet své profesionalni
dovednosti, ziskdvat nové znalosti a utvaret své vlastni postoje k uzivatelim formou
prednaSek, Skoleni, workshopu, seminaru, kurzu, vzajemnych konzultaci, internetem,
vystav a pracovnich navstév. V roce 2009 absolvovali pracovnici socialni pé€e a socialni
pracovnici jak interni, tak i externi vzdélavani zamérenych prfedevsim na kvalitu
poskytovani socialnich sluzeb, standardy oSetfovastelské péce a hygienické navyky.
Dale pak vSichni zaméstnanci prochazeli pravidelnymi Skolenimi v oblasti bezpec¢nosti
prace a ochrany zdravi pfi praci, pozarni ochrany a prvni pomoci. Zucastriovali se
seminard v ramci béznych zmén zakonu, vyhlasek.

V roce 2009 se uskute €nily pro zam éstnance DD Mezibo Fi tyto vzd élavaci akce:
Leden — ,VyZiva dospélych seniord”, samostudium pro vSechny zaméstnance domova
- 26.1. Skoleni ,Ro€ni zu&tovani dani“ v Mosté, ucast mzdove ucetni

Unor — ,Etické chovéani v socialnich sluzbach®, samostudium pro viechny zaméstnance
domova
- ,NejcastéjSi diagnozy psychiatrickych onemocnéni“, t€ast instruktor soc.péce

Bfezen - ,Rizika prevence padu a Urazu seniord“, samostudium pro vSechny
zameéstnance socialné-zdravotniho Useku
- ,0sobni cil v individualnim planovani®, samostudium pro vSechny zaméstnance
soc. — zdravotniho Useku
- 3.3. vzdélavaci akce ,Bezpecnost a rizika v oSetfovatelstvi, dekubity, vyzZiva
sondou“ v Mosté, ucast pracovnik( socialni péce

Duben — ,Prevence imobilizacniho syndromu — aktivizace seniord“, samostudium pro
vSechny zaméstnance soc.-zdrav. Useku
- Standard kvality soc. sluzeb ,K ¢emu potfebujeme pracovni postupy*
samostudium pro vSechny zameéstnance soc.-zdrav. Useku

Kvéten —,Potfeba spanku — zdravy spanek dospélého ¢lovéka“, samostudium pro
vSechny zaméstnance soc.-zdrav. Useku
-standard €. 5 —, Individualni planovani v pribéhu sluzby“, t¢ast vedouci soc.-
zdravotniho Useku
- ,Skonceni pracovniho poméru®, samostudium pro vSechny zaméstnance domova
- 13.5. konference na téma ,Urazy a zlomeniny hornich kondetin v seniorském
véku*

Cerven — ,Bazalni stimulace®, samostudium pro vdechny zamé&stnance soc.-zdrav. Useku
- VyZziva ve zdravi i nemoci ,, samostudium pro vSechny zaméstnance soc.-
zdrav. Useku
- Seminar ,Prispévek na péci, cenik uhrad, placené sluzby“, i¢ast zaméstnanci
soc.-zdrav. useku
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Srpen — ,Zasady polohovani — vyuzivani polohovacich a kompenzacénich pomucek®,
Gcast soc.-zdrav. useku
- ,Zasady hygienické péce u osob vyZadujicich pomoc druhé osoby*,
samostudium pro vSechny zameéstnance soc.-zdrav. Useku

v

Z&f -25.9. - Semindr ,Vefejné zakazky v praxi“ — U€ast vedoucich zaméstnancu
- 6.10. —,Hromadné stravovani osob*, u€ast vedoucich stravovaciho useku
-V terminech 15.9., 23.9., 24.9. a 30.9. se uskutecnily 4 seminafe v DD Mezibofi
externim supervizorem na téma ,,Rozvoj zakladnich dovednosti pecujiciho — rozvoj
komunikacénich dovednosti, rozvoj dovednosti individualniho pfistupu, (typologie),
empatie, budovani vztahu.

Rijen — ,Zmény zakona &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni ,,
samostudium pro vSechny zameéstnance domova

-23.10. Standard ¢&. 2,7 a 15 — ,Ochrana prav uZivatelu v soc. sluzbach, kvalita
sluzeb, stiznosti na kvalitu poskytovanych soc. sluzeb a zvySovani kvality soc.
sluzeb® v Usti nad Labem, u¢ast zaméstnancul pfimé péce

- ,Zooterapie“, samostudium pro vSechny zaméstnance soc.-zdrav. Useku
- Skoleni na téma ,Zaklady prvni pomoci a nové oSetfovatelské postupy” v Domové
dachodct Mezibofi

Listopad —, Problémové chovani v soc. zafizeni“ , samostudium pro vSechny

zameéstnance soc.-zdrav. Useku

- odborn& konference na téma ,Endokrinologie” v Mosté, ucast sester

- Skoleni na téma ,Zmény v socialnim pojisténi“ v Mosté, u¢ast mzdové ucetni

- 27.11. —seminéf ,Problémovy uZivatel* ve Sloupu v Cechéch, Ggast
pracovnikl socialni péce

- Skoleni na téma ,, Personalistika a zmény v zakoniku prace” v Mosté, ucast
mzdové ucetni

Prosinec — ,Prvni pomoc*, samostudium pro vSechny zaméstnance domova
- Skoleni na téma "Bezpecnost prace a pozarni ochrana“ v DD Mezibofri, u¢ast
vSichni zaméstnanci domova

3. Odménovani zam éstnanc

V ramci Supervizniho systému domova jsou zaméstnanci pravidelné hodnoceni

z hlediska personalniho rozvoje, z hlediska sledovani vykonnosti, kvality vysledku prace a
pracovni pfipravenosti. U zaméstnance se hodnotila kvalita prace, iniciativa, vztahy ke
spolupracovnikim, vztahy k uzZivatelim a pracovni kazer.

Byl uplathovan systém individualniho a kolektivniho ocefiovani zaméstnancu jako
soucast motivace k vySSim pracovnim vykonum formou téchto motivacnich stimul(:
pochvalou, zajiStovanim dobrych pracovnich podminek a finanénimi odménami.

4. Cerpani mzdovych prost fedka
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Plan mzdovych prostfedkd na platy byl stanoven pro rok 2009 ve vySi 18 520 tis.K¢.
Cerpani osobnich néakladii bylo na urovni stanoveného planu, véetng& nakladd
na zakonné socialni pojisténi a na zdkonné socialni naklady.

Usnesenim Rady Usteckého kraje &. 21/18R/2009 ze dne 3.6.2009 byla odsouhlasena
zména zavazného ukazatele objem mzdovych prostfedkd na platy v absolutni vysi pro rok
2009 o ¢astku 300 tis.K¢ na celkovy objem 18 820 tis.K¢&. Dlvodem navySeni byla zména
platovych tarifl od 1.4.2009 a od 1.6.2009.

V ramci pInéni povinného podilu osob se zdravotnim postizenim na celkovém poctu
zameéstnancl organizace bychom méli zaméstnat 4,03 osob se zdravotnim postizenim.
Tuto povinnost se ndm v roce 2009 podafilo naplnit na 1,67 osob v naSi organizaci
fyzicky zaméstnanych. DalSi zplsob plnéni tohoto podilu je odbér vyrobkl a sluzeb,
kterym jsme pokryli 1,22 osob. Finan¢ni prostfedky na zbyvajici podil jsme odvedli do
statniho rozpoctu ve vySi 65 254,- KE.

Udaje o po étu, struktu Fe a stavu zam éstnanc G a pramérné mzdy roku 2009 jsou
uvedeny v p Filoze €. 2.

VIIl. Hospoda Feni organizace
1. Ekonomické ukazatele
Zavazné ukazatele stanovené zfizovatelem na rok 2009:
PFispévek na provoz 2 785 tis.K¢
Objem prostfedkl na platy 18 820 tis.K¢&

2. Zhodnoceni vysledk @ hospoda reni
PFijmy
Celkové pfijmy byly v roce 2009 plnény na  100,1 % ve vySi 40 739 tis.K¢.
Z toho:

Prispévek zfizovatele na provoz 2 785 tis.K¢&
Dotace MPSV 16 309 tis.K¢

Trzby od uZivatell 21 342 tis.K¢
Vynosy od zdrav.pojiStoven 1 554 tis.K¢
Zuctovani fondd a ostatni vynosy 290 tis.K¢&

Dosazeni pfijmu bylo ovlivnéno zejména vynosy od uZivatell za pobyt a stravu a
prispévky na péci. Pfispévek zfizovatele na provoz byl finanénim planem schvalen ve
vysi 819 tis.K&. Usnesenim Rady UK &. 31/13R/2009 ze dne 25.3.2009 bylo schvéaleno
navyseni pro rok 2009 o ¢astku 3 316 tis.KE na celkovy objem 4 135 tis.K¢ na zajisténi
provoznich potfeb domova z divodu nezbytné potfeby dorovnani vynost z davodu
kraceni dotace MPSV. Usnesenim Rady UK ¢&. 15/33R/2009 ze dne 2.12.2009 byl
sniZzen pfispévek zfizovatele na provoz o ¢astku 1 350 tis.KSE a schvalen pfFispévek
zfizovatele-investi¢ni Ucelovy prispévek ve vysi 1 350 tis.KE. PFispévek zfizovatele na
provoz €inil v roce 2009 celkem 2 785 tis.KC.

Dotace MPSV byla schvalena ve vysi 5 805 tis.K&, rozhodnutim MPSV €. 2 a 3 jsme
obdrzZeli navySeni dotace o 10 504 tis. K¢, takze celkova dotace na neinvesti¢ni
naklady Cinila 16 309 tis.KC¢.

Cerpani a prevod prostredk(l z Rezervniho fondu &inil 46 tis.K&, z Fondu kulturnich a
socialnich potfeb to bylo 15 tis.K¢€ a z Investi¢niho fondu 106 tis.K¢ a z fondu odmén
nebylo ¢erpano. Z ostatnich pfijma jsou nejvyznamnéjsi polozkou trzby za prodej
sluzeb od uzivatell ve vySi 21 342 tis.KE&. VySe celkovych aktiv dosahla 11 520 tis.K¢&
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Vydaje

Rozpocet béznych vydaja byl Eerpan ve vysi 40 581 tis.K¢&.

Z nakladovych polozZek rozpoctu tvofi nejvétsi polozku osobni naklady na platy
zameéstnancu, dale naklady na vSechny druhy energii a ndklady na potraviny.
Vysledek hospodareni za rok 2009 byl dosazen ve vySi 158 tis.K¢.

Majetek

Hodnota dlouhodobého hmotného majetku organizace €inila k 31.12.2009 celkem

40 271 tis.K¢&. Z toho u dlouhodobého hmotného majetku nad 40 tis.K& u uctu 021
doSlo k navySeni o 15 207 tis.K¢ z dlivodu predani budov a staveb do spravy od
zfizovatele. U DHM u uctu 022 nedoslo k navySeni majetku, dosSlo k ubytku o 117 620
tis.K& na zékladé souhlasu Rady UK &. 131/26R/2009 ze dne 16.9.2009. U Gétu 028
od 3 tis.K¢&-do 40 tis.KE hodnoty majetku doSlo k pfirstku majetkuu ve vysi 1 136
tis.KE&.. U drobného dlouhodobého nehmotného majetku doslo k pfirdstku o 53 tis.K¢ a
to z duvodu rozSifeni softwaru pokladny a evidence majetku.

Tvorba a €erpani fond u:

Rezervni fond

Pocatecni stav fondu k 1.1.2009 byl 463 tis.K&. Celkové prijmy Cinily v€éetné zlstatku
z pfedchoziho roku €inily 619 tis.K&. Pfijmem do fondu byl pfidél ze zlepSeného
vysledku hospodareni za rok 2008 ve vySi 136 tis.K¢ a 20 tis.K¢ Cinily financni
sponzorské dary. Z fondu bylo ¢erpano v roce 2009 celkem 49 tis.K& na kulturni,
spolecenské a dalSi akce uZivatell. Zustatek fondu k 31.12.2009 byl 570 tis.K¢.

Investi €ni fond

Pocatecni stav fondu k 1.1.2009 byl 80 tis.K&. Pfijmem fondu byly odpisy
dlouhodobého hmotného majetku ve vysi 530 tis.K&. DalSim zdrojem fondu byl
investi¢ni Ucelovy pfispévek na porizeni vzduchotechniky v roce 2010 od zfizovatele.
Celkem zdroje Cinily 1960 tis.K¢.

Z fondu bylo ¢erpano celkem 106 tis.K& v ramci posileni zdrojii na opravu a udrzbu
nemovitého majetku ve spravé DD Mezibofi. Zistatek fondu k 31.12.2009 ¢inil 1 540
tis.KC.

Fond kulturnich a socialnich pot Feb

Pocatecni stav fondu k 1.1.2009 byl 153 tis.K&. Zdrojem fondu byly finan&ni prostfedky
z osobnich nakladu a splatek pujéek ve vysi 749. tis.KE.

Z fondu bylo ¢erpano podle Pravidel pro tvorbu a pouziti fondu a rozpod&tu celkem

661 tis.K¢&. Zustatek fondu k 31.12.2009 ¢inil 240 tis.K¢&.

Z toho byly €erpany benefity pro zam éstnance v této vysi:
PFispévek na stravovani - obédy zaméstnanct 164 tis.KE
PFispévek zaméstnanci - na dovolenou 62 tis.K&
Na kulturu a sport - permanentky do plaveckého bazenu,
rehabilitacni programy 125 tis.K¢
Na zlepSeni pracovniho prostfedi — na jednotné pracovni obleceni 15 tis.K¢,
Na soc. vypomoc-navratné bezuro¢né pljcky na preklenuti tizivé fin. situace 280 tis.K&
Na dary penézni k Zivotnim jubileim, odchodu do SD 15 tis.K¢&
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Udaje o p fehledu naklad &, vynos t, vysledku hospoda Feni, éerpani fond ,

prehledu ve Fejnych zakazek a sponzorskych dar

U jsou uvedeny v p Filoze €. 3.

IX. Finan €ni plan na rok 2010
Rozpocet DD Mezibofi na rok 2010 byl rozpoctovan v souladu s danou metodikou
zpracovani finanénich plani pfisp&vkovych organizaci Usteckého kraje na rok 2010 a
se zasadami pro sestavovani finan¢niho planu jako vyrovnana bilance
predpokladanych nakladld a vynosu. Zahrnuje rozpocet na hlavni ¢innosti, vySi
prispévku zfizovatele a navrh na neinvesti¢ni dotaci MPSV pro poskytovatele

socialnich sluzeb.

PFi jeho sestavovani se vychazelo z o¢ekavané skute€nosti ovliviujici rozpoctové
poloZky, mimo jiné z oCekavaného zvySeni cen energii a materialu. V souladu

s registrovanymi druhy socialnich sluzeb byla podana MPSV Zadost o poskytnuti
neinvesti¢ni dotace. Finan¢ni plan je zpracovan i s poZzadavkem na pfispévek
zfizovatele na ty nakladové polozky, které nejsou pfedmétem dotace MPSV a nebudou
kryty pfijmovymi zdroji za sluzby. Dalezitym pfijmovym zdrojem budou pfispévky na
péci za poskytované ukony péce uzivatelim. Z nakladovych poloZzek budou hrazeny
predevSim osobni naklady, naklady na energie.Ve finanénim planu jsou zapojeny
financni prostfedky Investi¢niho fondu na pofizeni nové vzduchotechniky pro
stravovaci Usek 1 350 tis.K&. Trzby za poskytované sluzby od uzivatelu, které jsou
hlavnim zdrojem pfijm0, ze kterého budou hrazeny provozni naklady byly stanoveny

Umeérné ocekavané skutec¢nosti.

Finan éni plan na rok 2010 je uveden v p Filoze €. 4.

X. Vedeni organizace, kontakty

Reditelka :

Zastupce feditele:

Vedouci socialné-zdravotniho Useku:
Vedouciho stravovaciho useku:
Vedouci ekonomicko-provozniho Useku:
Socialni pracovnice:

poStovni adresa:

e-mail:

weboveé stranky:

Telefon:

Helena Ticha
Jaroslava Nekvasilova
Helena Smocerova
Yvona Svobodova
Jaroslava Nekvasilova
Dagmar Svobodova
Lenka Martinkova

Okruzni €p. 104, 435 13 Mezibofi

ticha.hzavinaéddmezibori.cz
ekonomzavinaé¢ddmezibori.cz
svobodova.dzavinaéddmezibori.cz
krskova.vzavinaéddmezibori.cz
ucetnizavinaéddmezibori.cz

wwwddmezibori
476 748 263
476 748 218

476 748 168
476 748 217
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Fax:

476 748 175

476 748 263
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Z&kladni udaje o uzivatelich

Prehled o poctech uzivatelu k 31.12.2009

e v

Priloha ¢. 1

Pocet celkem

Muzi

Zeny

Kapacita zafizeni k 31.12.09

130

Pocet uzivatelt (obloznost)k 1.1.2009

129

40

89

Prijato v r. 2009

34

28

Ukonéen pobyt v r. 2009

34

29

Premisténo do jiného zafizeni v r. 2009

0

Pocet uzivatel (obloZnost) k 31.12.2009

129

39

90

Z toho pobyt celoroéni

129

39

90

Slozeni uzivatell dle kraju k 31.12.2009

Pocet celkem

Muzi

Zeny

Ustecky kraj

127

38

89

Liberecky kraj

Plzensky kraj

Jihocesky kraj

Jihomoravsky kraj

Karlovarsky kraj

Kraj Vysocina

Pardubicky kraj

Kralovehradecky kraj

Stfedocesky kraj

Olomoucky kraj

Moravskoslezsky kraj

Hlavni mést Praha

Slovenska republika

zemé EU

Vékové sloZzeni uzivateld

2007

2009

Celkem

Muzi | Zeny

Celkem

Zeny

Celkem

Muzi

do 1 roku

1-7let

7 -10 let

11 - 15 let

16 - 18 let

19 - 26 let

27 - 64 let 7

12

65 - 80 let 46

34

40 17

23

43

16 2y

nad 80 let 78

75 19

56

72

56

16

26
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Prameérny vek 81,2 79,8 80,9 | 80,1 75,8 |80,8 |80,8 74,6 | 80,7
NezpUsobili k pravnim 2 1 1 2 1 1 1 1 0
ukondm
Zdravotni stav uZivatell

2007 2008 2009

Celkem | Muzi | Zeny | Celkem | MuZi | Zeny | Celkem | MuzZi | Zeny
Mobilni 66 20 46 56 18 38 61 22 39
Castecné mobilni 36 5 31 52 16 36 36 9 27
Imobilni 40 12 28 32 6 26 32 9 232
PFiznani pfispévku na péci k 31.12.2009
Pocet klient( MuZzi Zeny

stupeni I. 23 6 17
stupen Il. 37 10 27
stupen 11 21 4 17
stupen V. 21 6 15
ZpUsob ubytovani uzivatelu k 31.12.2009 v DD Okruzni €p. 104
Pocet lUzek 1 2 3 4 5 6 7 avice
Pocet pokoju | 30 30 0 0 0 0 0
ZpUsob ubytovani uzivatelu k 31.12.2009 v DD Javorova ¢p. 102
Pocet lUzek 1 2 3 4 5 6 7 avice
Pocet pokojl 38 1 0 0 0 0 0
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Zakladni personalni udaje

Clenéni zaméstnanct podle véku a pohlavi — stav k 31.12.2009

Priloha

Vék MuZzi Zeny Celkem %
do 20 let - - - -
21 - 30 let 2 6 8 7,9
31 - 40 let 2 23 25 24,7
41 - 50 let 0 35 35 34,7
51 - 60 let 0 30 30 29,7
61 let a vice 1 2 3 3

celkem 5 96 101 100
% 5 95 100 X
Clenéni zaméstnanc podle vzdélani a pohlavi — stav k 31.12.2009
Vzdélani dosazené muZzi zeny celkem %
zakladni 0 17 17 16,8
vyuéen 2 46 48 47,5
stfedni odborné 0 1 1 1
Uplné stredni 1 1 2 2
Uplné stfedni odborné 2 30 32 31,7
vysSi odborné 0 1 1 1
vysokoskolské 0 0 0 0

celkem 5 96 101 100
SloZeni zaméstnancu dle profesi k 31.12. 2009

SloZeni zaméstnanct 2007 2008 2009
THP 5 5 6
SZP 8 9 9
PSP 46 44 43
Instruktofi socialni péce 4 5 5
Socialni pracovnici 1 1 1
Stravovaci provoz 11 11 12
Pradelna 6 5 5
Udrzba 2 2 2
Uklid 10 12 12
Vrétnice 5 5 6
Celkem 98 99 101
Stav zaméstnancl a primérna mzda

2007 2008 2009
Pramérny prepocteny evidenéni stav zamést. 97,59 99 100,61
Primérna mzda na 1 zamést. v K& 14 304 14 935 15512
Mzdové naklady v tis.K& 16 477 17 677 18668
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Prehled nakladd ( vtis.K& )

Hospoda Feni organizace

Priloha €. 3

2007 2008 2009
¢.0. vybrané polozky Hlavni Doplrikova Hlavni Doplrikova Hlavni Doplrikova
¢innost ¢innost ginnost ¢innost ¢innost ¢innost
501 Material 3414 1448 5918 543 6037 6
502 Energie 3248 110 4913 16 4647 0
511 Opravy 6 2149 0
a udrzovani 1342 18 3398
512 Cestovné 2 0 4 0 12 0
513 Naklady
na reprezentaci 7 0 7 0 8 0
518 Sluzby 1082 79 1253 6 1106 0
521 Mzdové naklady 16307 170 17728 15 18667 1
524-528
Zakonné a soc.poj. 5708 59 6156 9 6318 0
Pridély do FKSP 394 0 470 0 535 0
Ostatni naklady 909 0 1143 0 565 0
551 Odpisy 765 80 578 10 530 0
Naklady celkem 35781 1059 44959 198 40574 7
Prehled vynosu (v tis.Kg)
2007 2008 2009
Hlavni Doplrikova Hlavni Doplrikova Hlavni Doplrikova
¢innost ¢innost ¢innost ¢innost ¢innost ¢innost
Trzby celkem (u.601-
604) z toho: 14605 1152 23490 0 21342 12
-trzby za vlastni 0 0 0 0 0 0
vyrobky
0
-trzby z prodeje sluzeb 14690 0 23490 0
- trzby za prodané E 1066 0 97 0
zbozi 12
647 0 168 0
648 Zuctovani fondu 525 0
Prispévek zfizovatele 0 1885 0 2785 0
na provoz — zavazny 4151
ukaz.
Dotace 16574 0 19180 0 16309 0
Ostatni vynosy 161 0 135 0 123 0
Vynosy celkem 36017 1152 45337 97 40727 12
L 2007 2008 2009
Hospoda Fsky Hiavni Doplfkova Hlavni | Doplfkova Hlavni DoplRkova
vysledek &innost &innost &innost &innost ginnost ginnost
236 93 379 -101 153 5

N&klady na 1 misto/ro €ni (ltzko) =

(kalkulaéni vzorec nakladd na jedno misto — Ilizko

_ celkové neinvesti¢ni naklady

celkovéa kapacita

313 338 Ké&/roéni naklady, 26 tis.K €/mésiéné
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Prehled provedenych oprav a udrzby a zdroje financovani

Nazev akce v tis. K& Zdroj financovani *

Malovani a natirani 293 organizace
chodeb, schodist, pokoj
uzivatell, vydejny strav-v
objektu DD 102

Malovani, natéracské 90 organizace
prace a lakyrnické prace
ve stravovacim provozu,
v pokojich uzivateld DD

104

Vymeéna stavajicich lin 284 organizace
z PVC zanovalina PVC

v DD 104

Vyména a montaz 36 organizace

garnyzi za nové dievéné
garnyze v DD 104

Oprava chladiciho 14 organizace
zafizeni ve stravovacim

useku

Oprava vydejnich 32 organizace

difevénych oken
vymeénou za plastova v¢.
rolet DD 102

Elektroinstalacni prace 50 organizace
(opravy el. rozvodu,
drobnych
elektrospotiebic,
susi¢ky ad.) v DD 104

Montaz el. rozvodu a 60 organizace
elektroprace po revizi
elektro v DD 102

Oprava podlahy 20 organizace
vyménou podlahové
Krytiny za novou na soc.-
zdravotnim Useku a ve
stravovacim useku

Natér soklu, 43 organizace
schodistovych madel a
dvefi v DD 104

Oprava signalizacniho 32 organizace
zafizeni v DD 102
MontaZz nové 46 organizace

elektroinstalace, vé.
opravy a vymeény jisticu
v DD 102




Oprava WC uZivatell
vymeénou sanitarniho

zafizeni v¢€. osvétleni a
obkladac¢skych praci DD

102 a 104

90

organizace

Oprava naddvefnich

stfiSek u budov DD 102

a 104 (5ks)

81

organizace

Oprava uvolnéné stfesni

Krytiny pfibytim,
tmelenim a oprava
rezavych ¢asti svodu

vyménou za noveé svody

26

organizace

Oprva unikovydch a
nouzovych cest v DD
102 a 104

56

organizace

Oprava okapu v DD 102

a 104

60

organizace

Stavebni a zamecénické

prace v interierech
budov DD 102 a 104

60

organizace

* organizace, zfizovatel, dotace

Prehled vefejnych zakazek

Dodavatel Nazev akce —véc Charakter akce tis.K¢& Ev. ¢islo
Vaclav Tabor, U Dodavka neinvesti¢ni | 161490, - VZ-176/2009
Zameckého parku brambor
2396, 436 01
Litvinov
IC: 13355520
DIC:CZ330405012
MADETA a.s., Dodavka neinvesti¢ni | 201334,- VZ-177/2009
Rudolfovska 246/83, | mléka
37050 Ceské
Budéjovice
IC:63275635
DIC:CZ63275635
JAPEK, s.r.o. PKH Dodavka neinvesti¢ni | 122597,- VZ-178/2009
210, 435 42 chleba
Litvinov-Janov
IC:47283939
DIC:CZ47283939
Koberce Martin Oprava podlahy | oprava 236024,- VZ-260/2009
Blazek, Mostecka z PVC vyménou
2017, 436 01 Za novou
Litvinov podlahovou
1C:63122928 krytinu z PVC
DIC:CZ7408284532
ELA-PLAST, Oprava oprava 245996,- VZ-261/2009
Hornicka 338, 435 dfevénych oken
42 Litvinov-Janov vymeénou za
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IC:25025686 plastova

DIC:CZ25025686

Truhléfstvi Kvarda, | Vyroba nabytku | neinvesti¢ni | 255500,- VZ-291/2009
provozovna do

Tuchofice 210, 439 | jednoltzkovych

69 Tuchofice pokoju

IC:44537174

DIC:CZ6307220799

Manutan Vybaveni neinvesti¢ni | 107390,- VZ-339/2009
s.r.o,Provozni kancelare

5493/5, 72200 nabytkem pro

Ostrava fin. referenta a

IC:25820702 ucetni

DIC:CZ25820702

ELA Litvinov, s.r.o., | Zpevnéni investicni 94503, - VZ-301/2009
Hornicka 337, 435 opérné zdi na

42 Litvinov-Hamr pozemku DD

IC:64653137 v Javorové ulici

DIC:CZ64653137 &p. 102

BOBSTAVBY s.r.o., | Oprava oprava 479723,- VZ-434/2009
Antonina Dvoraka socialnich

2165, 434 01 Most zafizeni pro

1C:272294722 uzivatele DD

DIC:CZ272294722

Petr Knobloch, Oprava stén, oprava 269438,- VZ-497/2009
Dokoncovaci stropu a

stavebni prace, Pod | radiatord v DD

Strani 191, 435 13

Mezibofi

IC:72591773

DIC:520625255

* oprava, investi¢ni akce

Finan éni fondy

Rezervni fond -tvorba a €erpani v tis. K&

Kryty zUstatek k1.1.2009 463

Z toho sponzorské dary za r.2008 56

PFidél ze zlepSeného hosp. vysledku za r. 2008 136

Jiné zdroje (sponzor.dary) za r. 2009 20

Tvorba celkem 619

Cerpani celkem 49

Zdroje celkem k 31.12.2009 570

32



Investi €ni fond - tvorba a €erpani

v tis. K&

Kryty zUstatek k 1.1:2009 80
Z toho sponzorské dary z minulych let 0
Odpisy hmotného a nehmotného dlouhod.majetku v r.2009 530
Jiné zdroje (sponzor.dary) za r. 2009 0
Investiéni G&elovy pFispévek-usn.Rady UK &. 15/33R/2009 1 350
Prevod z RF
Tvorba celkem 1960
Cerpani celkem 106
Zdroje celkem k 31.12.2009 1540
Fond odm én - tvorba a €erpani v tis.K¢&
Zustatek k 31.12.2009 0
Prevod z HV z . 2009 135
Cerpani 0
Stav k 31.12.2009 135
Prehled p Fijatych sponzorskych dar

2007 2008 2009

pocet v tis. K& pocet v tis K& Pocet v tis.K¢&

Vécné dary 5 59 4 36 0 0
Finanéni dary | 3 19 4 60 2 20
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Finan éni plan na rok 2010

Priloha €. 4

v tis. K&

Skuteénost UFP roku 2009 Skutetnost FP na rok 2010
Naklady 2007 | r.2008 | Celkem| K pe | ¥3LE220Y Cetkem | HE D&

501 - Spoieba materialu 6461 5184 6043 6035 8 6043 5700 5700 0
502 - Spoieba energie 3358 4610 4661 4660 1 4647 5808 5808 0
z toho: teplo 2155 2958 2880 2880 0 2874 3400 3400 0
elektricka energie 789 1225 1301 1300 1 1301 1678 1678 0
plyn 18 44 30 30 0 27 40 40 0
voda 376 383 450 450 0 445 690 690 0
504 - prodané zbozi 0 0 0 0 0 0 0 0 0
511 - Opravy a udrZzovani 1360 1692 2150 2149 1 2149 1250 1250 0
z toho: stavebni 1266 1482 2022 2022 0 2026 1100 1100 0
pistroji a z&izeni 95 200 129 128 1 123 150 150 0
512 - Cestovné 3 20 12 12 0 12 5 5 0
513 - Naklady na reprezentaci 8 7 8 8 0 8 8 8 0
518 - Ostatni sluzby 1161 992 1106 1106 0 1106 1100 1100 0
z toho: sluzby spdj 139 120 1192 1192 0 135 160 160 0
- telefon + internet 0 0 183 183 0 123 288 288 0
- poStovné 8 8 9 9 0 12 9 9 0
najemné 0 0 0 0 0 0 0 0 0
521 - Mzdové naklady 16477 17677 18820 18819 1 18668 19760 19760 | O
524 - Zdkonné socialni pojistni 5767 6187 6320 6319 1 6318 6720 6720 0
525 - Ostatni sociélni pojiSni 0 0 0 0 0 0 0 0 0
527 - Zakonné socialni naklady 394 461 535 535 0 535 478 478 0
528 - Ostatni socialni naklady 0 0 30 30 0 30 0 0 0
531 - Dai silniéni 0 0 0 0 0 0 0 0 0
532 - Dai z nemovitosti 0 0 0 0 0 0 0 0 0
538 - Ostatni dai a poplatky 0 0 0 0 0 0 0 0 0
541 - Smluvni pokuty a uroky z prodleni 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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542 - Ostatni pokuty a penale 0 0 0 0 0 0 0 0 0
543 - Odpis pohledavky 0 0 0 0 0 0 0 0 0
544 - Uroky 91 100 90 90 0 99 140 140 0
546 - Dary 0 0 0 0 0 0 0 0 0
548 - Manka a Skody 0 0 0 0 0 0 0 0 0
549 - Jiné ostatni naklady 909 580 430 430 0 435 550 550 0
549 001 Pojigni 70 72 50 50 0 49 90 90 0
Skuteénost UFP roku 2009 Skutetnost FP na rok 2010
Naklady 2007 | r.2008 | Celkem| K e |¥3E220Y Cetkem | HE D&
551 - Odpisy dlouh. nehmotného a hm. majetku 845 588 530 530 0 530 450 450 0
552 - Zistatkova cena prodaného DNM a HM 0 0 0 0 0 0 0 0 0
554 - Prodany material 0 0 0 0 0 0 0 0 0
591 - Dai z prijmu 0 0 0 0 0 0 0 0 0
595 - Dodatkové odvody da#z pfijmi 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Naklady celkem 36840 38098 | 40735 | 40723 12 40581 41969 | 41969 0
Skute¢nost UFP roku 2009 . FP na rok 2010
) Skute¢nost
Vynosy r. 2007 r.2008 | Celkem L) DC k ,ilclaz ggog Celkem HC DC
601 - Trzby za vlastni vyrobky 0 0 0 0 0 0 0 0
602 - Trzby z prodeje sluzeb 14690 15855 213400 21340 0 21342 19750 19750 | O
604 - Trzby za prodané zbozi 1066 271 12 0 12 12 0 0 0
613 - Zména stavu zasob vyrobk 0 0 0 0 0 0 0 0 0
621 - Aktivace materidlu a zboZzi 0 0 0 0 0 0 0 0 0
641, 642 - Pokuty, Uroky z prodl. a penale 0 0 0 0 0 0 0 0 0
644 - Uroky 2 1 1 1 0 1 1 1 0
648 - Z&tovani fondi 525 606 0 0 0 170 40 40 0
z toho pouziti: RF 28 30 0 0 0 49 20 20 0
IF (pouze na opravy) 473 556 0 0 0 106 0 0 0
FKSP (n&prac. odvy) 25 20 0 0 0 15 20 20 0
FO 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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649 - Jiné ostatni vynosy 161 1100 120 120 0 122 100 100 0

651 - Trzby z prodeje DNM a HM 0 0 0 0 0 0 0 0 0

654 - Trzby z prodeje materialu 0 0 0 0 0 0 0 0 0

691 - Celkem Fispévky a dotace na provoz 20725 20265 0 19094 0 19094 22078 22078 0

z toho: Rispivek na provoz 4151 1885 0 2785 0 2785 4196 4196 0
Dotace MPSV 16574 18380 0 16309 0 16309 17882 17882 | 0O
Ostatni 0 0 0 0 0 0 0

Vynosy celkem 37169 38098 | 40735 | 40723 12 40739 41969 | 41969 | o

Doplriikové udaje: r. 2007 r. 2008 r. 2009 r. 2010

Pirepa’teny pafet zan#stnanai** 93 93 97 99

Priamérny plat (mzda) résiéné v K¢ 12975 14304 15402 16303

Pocet klientiz *** 130 131 129 130

** pramérny eviderni paiet zandstnand, prepaiteny na plg zangéstnané

*** netyka se odboru dopravy a sitimiho hospodi&tvi. PO odboru kultury zémi predtisk na poet nav&tvnika, paset vypijéek apod., podle druhu organizace.
Vyswtlivky : FP - finaréni plan, UFP - upraveny finami plan, HC - hlavnicinnost, OC - doplikovacinnost
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