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|. Sidlo organizace

Nazev: Domov duchodcl Mezibofi, pfispévkova organizace
Sidlo: Okruzni 104, 435 13 Mezibofi

IC: 49872516

DIC: CZ49872516

II. Vznik a postaveni organizace

1. Organizace byla zfizena na zakladé rozhodnuti Okresniho Ufadu v Mosté ¢j. 20/1994,
ze dne 13. ervence 1994, usnesenim Rady usteckého kraje €. 180/49/2002, ze dne
4. prosince 2002, ve znéni pozdéjSich predpist a dopliku.

2. Pravni formou organizace je: pfispévkova organizace. Organizace je samostatnou
ucetni jednotkou, s vlastnimi Uc¢ty, hospodafi s majetkem a finanénimi prostfedky
pridélenymi zfizovatelem, dale s dary a pfispévky od pravnickych a fyzickych osob a
s prostfedky svych fondd. Organizace vystupuje v pravnich vztazich svym jménem a
nese odpovédnost z nich vyplyvajici. Pfi plnéni svych Ukoll se Fidi obecné zavaznymi
pravnimi pfedpisy a pokyny zfizovatele.

[ll. Zaméreni a €éinnost organizace

1. Hlavni G €el organizace
Hlavnim u€elem, pro ktery byla organizace zfizena, je poskytovani socialnich sluzeb
jako €innosti nebo soubor ¢innosti podle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbéach, v platném znéni, zajistujicich pomoc a podporu osobam za ucelem
socialnich zaclefiovani nebo prevence socialniho vylouceni.

2. Prehled hlavnich ¢€innosti organizace
Domov pro seniory a Domov pro osoby se zdravotnim postizenim.
Poskytovani socialnich sluzeb, jejichZ rozsah je vymezen v Rozhodnuti o registraci
poskytovatele socialnich sluzeb dle zdkona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéach,
v platném znéni.

Organizace ma v registru poskytovatel 0 socialnich sluzeb tyto socialni sluzby:

a) Druh sluzby: domovy pro seniory
Identifikator sluzby: 2068891
Kapacita : pocet lUZek : 83
Cilovéa skupina: osoby s chronickym onemocnénim, osoby s kombinovanym
postiZzenim osoby s télesnym postizenim, osoby se sluchovym postizenim, osoby se
zdravotnim postizenim, osoby se zrakovym postizenim, seniofi
Vékova struktura cilové skupiny: mladsi seniofi (60-80 let) starSi seniofi (nad 80 let)
Misto poskytovani: Mezibofi, Okruzni &p. 104, PSC 435 13



b) Druh sluzby: domovy pro seniory
Identifikator sluzby: 5573035
Kapacita : pocet luZek : 39
Cilovéa skupina :0soby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym zdravotnim
postizenim, osoby s kombinovanym postizenim, osoby s télesnym postizenim,
osoby se sluchovym postiZzenim, osoby se zdravotnim postizenim, osoby se
zrakovym postizenim, seniofi
Vékova struktura cilové skupiny: mladsi seniofi (60-80 let) starSi seniofi (nad 80 let)
Misto poskytovani: Mezibofi, Javorova &p. 102, PSC 435 13

c) Druh sluzby: domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
Identifikator sluzby: 4814058
Kapacita : pocet luzek : 7
Cilovéa skupina: osoby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym zdravotnim
postizenim, osoby s kombinovanym postiZzenim, osoby s mentalnim postizenim,
osoby s télesnym postizenim, osoby se sluchovym postizenim, osoby se zdravotnim
postizenim, osoby se zrakovym postizenim
Vékova struktura cilové skupiny: dospéli (27-64 let)
Misto poskytovani: Mezibofi, Okruzni ép. 104, PSC 435 13

d) Druh sluzby: domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
Identifikator sluzby: 9689110
Kapacita : pocCet luzek : 1
Cilovéa skupina: osoby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym zdravotnim
postizenim, osoby s kombinovanym postiZzenim, osoby s mentalnim postizenim,
osoby s télesnym postizenim, osoby se sluchovym postizenim, osoby se zdravotnim
postizenim, osoby se zrakovym postizenim
Vékova struktura cilové skupiny: dospéli (27-64 let)
Misto poskytovani: Mezibofi, Javorova &p. 102, PSC 435 13

3. Prehled zakladnich €innosti poskytované socialni sluzby
a) Poskytnuti ubytovani
b) Poskytnuti stravy
c) Pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu
d) Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e) Zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostifedim
f) Socialné terapeutické €innosti
g) AktivizacCni €innosti
h) Pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti

3.a) Poskytnuti ubytovani

Kapacita Domova dichodct Mezibofi v roce 2010 byla 130 lazek.

Poskytovatel sluzeb se v roce 2010 zaméfil pfedevsim na dalSi zkvalithovani podminek
pro dustojné, pfiméfené a bezbariérové bydleni uzivatell, na pfiblizovani se domacimu
prostfedi a dale zavadéni pozitivniho standardu — snizovani poctu lizek na

pokojich. Ke zkvalitnéni bydleni uzivatell jsme v lofiském roce pfispéli

dalSim rozSifenim poctu jednoltzkovych pokoji o 10 pro naSe uzivatele socialnich
sluzeb a zajistili tak dalSim uZivatelim plné zachovani soukromi. Pocet jednoluzkovych
pokojl zvySujeme z divodu stéle se zvySujiciho zajmu a pfani zajemcu o socialni
sluzbu. Ubytovacich sluzeb spolu se stavajicimi uzivateli vyuZzilo v roce 2010 celkem 22
nové pfijatych uzivatelQ.



Celkem mame v Domové v Okruzni 104 celkem 38 jednoltzkovych pokoju a 22
dvoulizkovych pokoju. V Domové-detaSovaném pracovisti v Javorové ulici 102 mame
celkem 38 jednoltzkovych pokoju.

Hlavni nabidka ubytovacich sluzeb :

e Ubytovani v pokojich

jednolizkovych s hygienickym vybavenim a dalSim zafizenim
dvoultzkovych s hygienickym vybavenim a dalSim zafizenim
jednoltzkovych s prisluSenstvim o velikosti 17,23 m2 bez vybaveni
jednoltzkovych s pfisluSenstvim o velikosti 33,73 m2 bez vybaveni
jednoldZzkovém apartmanu s pfislusenstvim a dalSim zafizenim

e Poskytnuti spole €énych mistnosti a ostatnich prostor

jidelny s kantynou a telefonnim automatem, knihovny a &itarny, televizni koutky,
klubovny pro aktivizaci, rehabilitaéni mistnosti, videokavarny, klubu dtchodcua,
botanické zahrady, télocvicny, herny s kule€nikem, pocitaCového centra, mistnosti
pro navstévy, vstupni haly s napojovymi a telefonnimi automaty, letni terasy,
zahradnich odpocinkovych koutl s pergolami a grily, kuchynék, koupelen a
sociélnich zafizeni, atd.

e Uklid pokoj

a spole¢nych prostor zajiStoval tym uklize€ek na obou objektech, v periodé dle
dennich, tydennich, mési¢nich a Ctvrtletnich harmonograma prace, malovani
v souladu s hygienickymi pozadavky a pfedpisy.

e Opravy a udrzbu za Fizeni pokoj u
a spole¢nych prostor v souladu s bezpecnostnimi predpisy a dle potfeby byly

provadény vlastnimi pracovniky udrzby. Opravy a udrzba vétsSiho rozsahu byla
zabezpecovana prostfednictvim externich firem.

e Prani, Zzehleni a mandlovani

osobniho, loZniho pradla a Satstva a provadéni drobnych oprav a zasSivani zajistoval
pracovni tym pradlen v pradelné domova.

Popis realizace socialni sluzby

Poskytovatelem sluzeb byl postupné naplfiovan standard pro ubytovani, ktery
uspokojoval potfeby a pozadavky uzivatell a zlepSoval jejich kvalitu Zivota v domoveé
pro seniory a vdomové pro osoby se zdravotnim postizenim.

K dispozici jsou uZivatelim obou objektl bezbariérové vytahy, zabudovana madila,
signalizace na pokojich, bezbariérovy pfistup na terasu, bezbariérova WC s bo¢nimi
madly.

V ramci programu na podporu zlepSeni pé€e o seniory v pobytovych zafizeni
Usteckého kraje v roce 2010 byly pofizeny na zakladé vybérového Fizeni na vybaveni
pro hygienu a transport - dvé hydraulické zvedaci Zidle a ke zlepSeni poskytovanych
sluzeb jsme pofridili 10 polohovacich ¢alounénych kresel, ve kterych mohou uzivatelé
pres den pobyvat mimo IUzko i pokoj a vénovat se nabizenym aktivitam a 2 polohovaci
oSetfovatelska lUzka. Pro zajisténi vétSiho soukromi na dvoultzkovych pokojich maji
uzivatelé k dispozici zastény. Na prani uzivatell jsou pokoje vymalovany v barevném
provedeni, stejné tak chodby jsou odliSné vymalovany. V roce 2010 jsme rozsifili
pocet jednoltzkovych pokoja o 10. Jednolizkové pokoje byly dovybaveny novym



nabytkem (Calounéna, ratanova a koZzenkova kresilka, dfevéné botniky, dfevéné
stojany na plastové lahve na uloZzeni nealkoholickych napoja.

V roce 2010 jsme usilovali o pfizpasobeni prostfedi domova fyzickym schopnostem
uzivatel( a o pfiblizeni pfirozenému prostredi, ve kterém uzivatelé Zili dfive.Uzivatelim
poskytujeme pomoc pfi zafizovani pokoja, uzivatelé si mohou pofidit nebo donést dle
dohody s poskytovatelem vlastni doplriky pokojt (kfeslo, televizi, ledni¢ku, radio,
obrazky na stény atd, K podpore sobéstacnosti uzivatelt byla zfizena Zehlirna, kde si
mohou dle prani vyZehlit své pradlo. Pro pobyt uzivatell venku byly zakoupeny nové
dfevéné lavice a stoly.

V loriském roce byly vynaloZeny zvySené naklady na opravy a udrZzbu nemovitého
majetku — budov domova. Z poc¢atku roku a na podzim doslo ke zvySenému zatékani
do pokoju uzivatell a spoleénych prostor a pradelny. Z tohoto divodu jsme museli
zjistit pricinu zatékani a zajistit opravu venkovni fasady, okapu, svodl a obnovu malby
v interiérech. Komunikaci pfed budovou Okruzni ulice jsme zajistili opravu vytlukd.
Opravu jsme provadeéli na podhledu terasy v€etné ochrannych natérud. V pribéhu roku
jsme provedli dalSi vyménu starych dfevénych oken za plastova v detaSovaném
objektu domova v Javorové ulici a tim jsme dokoncili etapu zajisténi plastovych oken
do vSech pokoju 120ti uzZivatelt. VSechna okna jsou vybavena Zaluziemi a
mikroventilaci. Na zakladé vybéroveho fizeni bylo provedeno zatepleni podlahy na
pudé tfetich patrech v Okruzni ulici. Na zahradé pfed budovou v Okruzni ulici jsme
zastfesili pergoly obnovou zastfeSeni a zajistili Gpravu terénu pfed objektem a

v zahradé.

3.b) Zajist éni celodenni stravy

zajistoval tym kucharek, pomocnych kucharek a pomocného personalu ve vlastni
kuchyni. Kazdodenné zajiStoval pro uzivatele a zaméstnance domova

v minimalnim rozsahu 3 hlavni jidla (snidané&, obéd, vecefe) a vedlejSich jidla
(dopoledni nebo odpoledni svagina a druh& vecere pro uzivatele s diabetickou
dietou), ve formé téchto zakladnich diet:

stravy normalni
stravy Setfici
stravy diabetické
stravy neslané

Pro uzivatele a zaméstnance bylo v roce 2010 pfipraveno celkem 48 447 K¢& porci
stravy. Denné se pfipravi v praméru 385 porci, z toho 105 snidani, 40 svacin, 150
obé&d, z toho 50 dietnich a pfipravilo se 90 porci ve&efi. Zluénikovou dietu mélo
10 uzivateld, diabetickou dietu mélo 40 uzivatelu a dietu racionalni 60 uzivatelU.

e Poskytnuti stravy p Fizptisobené individualni diet &
V roce 2010 byla pozornost zaméfena na zkvalitnéni zdravotni, psychicke a
fyzické kondice uZivatell, ktefi méli ubytek télesné hmotnosti nebo jiné potize pfi
pfijmu stravy. Byla navazana spoluprace s nutri¢ni terapeutkou, ktera ve
spolupraci s vedouci stravovaciho Useku sestavuje skladbu stravy v jidelnich
listcich, kontroluje a vyhodnocuje nutriéni hodnoty stravy. U vSech uZivatel(
sledujeme pitny rezim, ktery pribézné byl obohacovan o nové druhy
vitaminovych napoju véetné neperlivych. Vice jak polovina uzivatel( vyuziva
individualnich pfani na stravu.



e Poskytnuti stravy dopl rfikové
UZzivateli i zaméstnanci bylo vyuzivano obcerstveni prostfednictvim napojovych
automatu, nadkupt, donasek potravin nebo prostfednictvim navstévnich prodejcu.
UZivatelé i zaméstnanci uvitali znovuzprovoznéni bufetu novym najemcem.

e \Vybér ob éda ze dvou moznosti
V tydnu od pondéli do patku v€éetné moznosti vybéru pfiloh

V roce 2010 byla nabidka stravovacich sluzeb obohacena o mimoradné akce
napriklad skladba stravy dle pfani uzivatel, ochutnavky mléénych napoja,
kolackl vlastni vyroby nebo ochutnavka pecdiva s pomazankami vlastni vyroby.
Jidelni¢ky byly obohaceny o noveé receptury jidel a byly ziskani novi dodavatelé
potravin.

V roce 2010 se schazela komise pro sledovani kvality sluZzeb, seSla se 4x za uc¢asti
¢lenu komise a uzivatelu a feSila individuelni stiznosti a pfipominky ke stravé.

Pro zkvalitfiovani stravy vedeme knihu pfani a stiznosti. Za rok 2010 mame

v knize 126 pochval, 10 méné zavaznych stiznosti, kde byla ihned zjednana

naprava. Formou dotaznikového Setfeni byla zjiStovana v loriské roce spokojenost
uzivatell s poskytovanymi stravovacimi sluzbami. Celkem bylo vypinéno 79
dotazniku, vysledkem Setfeni bylo 8 pfipominek ke kvalité stravy, jinak uzZivatelé velmi
kladné hodnaotili stravovaci sluzby v domoveé.

Ve IV. Ctrtleti 2010 byla zprovoznéna nova vzduchotechnika, ktera pini i funkci
rekuperace vzduchu. Investi¢ni akce probihala za plného provozu stravovaciho
useku. Do dvou chladicich boxu byly pofizeny vymeénou nové chladici dvere.
Okna v kuchyni byla opatfena foliemi proti slunci.

Pravidelné jednou ro¢né probiha ve stravovacim Useku malovani vSech prostort
a v rdmci prevence se provadi deratizace, desinfekce a desinsekce.

K podpofe sobéstacnosti uzivatelt s riznym handicapem bylo pofizeno
ergonomické nadobi pro nacvik sobéstacnosti a procvi¢ovani uchopu uZivatelu,
které se velice osvédcCilo a ke zvySeni urovné stolovani byly zakoupeny nové
ubrusy a prostirani.

3. ¢) Pomoc p fi zvladani b éznych ukon G pécée o vlastni osobu

a pomoc p Fi osobni hygien & nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Hlavni nabidka sluzeb v oblasti Gkon G péce:

e Péci o télo, o vyZivu a pohyblivost

Kvalifikovany oSetfovatelsky personal poskytoval uzZivatelim sluzby na zakladé
individualniho planovani sluzeb a s respektovanim soukromi a podporou sobéstacnosti.
Prioritnimi zasadami pfi poskytovani sociélnich sluzeb poskytovatelt jsou dodrzovani
prav a svobod, respektovani volby, podporovani individualizace podpory, zamé&feni na
celek a flexibilni pfizpusobovani sluzeb.

e Mezi pfevazujici ¢innosti oSetfovatelské péce patfilo zejména zajisStovani zékladnich
potfeb, zachovani distojnosti nemocného uzivatele, véetné odpovidajiciho hygienického
rezimu. Zajistovani vyzivy, péce o vymeésovani, antidekubitalniho rezimu.

Dale zajistovani zvySeného dohledu nad dementnimi uzivateli, zvliadani jejich neklidu a
zajiStovani jejich bezpec€nosti. Sledovani jejich psychického stavu a zajiStovani
oSetfovatelského poradenstvi.

3 d) Pomoc p Fi osobni hygien & nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
Uzivatelim je poskytovana pomoc pfi osobni hygiené dle jejich individualnich potfeb.



K hygiené patfi umyvani a ¢eséani, Uprava nehtl, myti viasul, celkova koupel nebo
sprchovani, péce o chrup a péce o osobni pradlo uzivatele. Osobni hygiena je provadéna
dle potfeby uZivatele pfi respektovani jejich pfani a individualnich zvyklosti s vyuZzitim
aktivni spoluprace s uzivatelem.

3 e) Zprost redkovani kontaktu se spole €éenskym prost redim

Hlavni nabidka sluzeb v oblasti zprost Fedkovani kontaktu :
e stala podpora a pomoc uzivatel Gm p¥i vyuzivani b ézné dostupnych sluzeb

UZzivatelé domova vyuZzivali dostupné sluzby v pfilehlém okoli mésta Mezibofi. Tém

uzivatelim, ktefi nemohou osobné vyuzivat tyto dostupné zdroje, vzhledem ke
svému zdravotnimu stavu, je poskytovana podpora ze strany poskytovatele formou

doprovodu nebo dopravy sluzebnim vozidlem.

e stala podpora a pomoc uzivatel am pf¥i vyuzivani informa €nich zdroj G
Informace o poskytovanych socialnich sluzbach, o déni vdomové i mimo négj
jsou dostupné uZivatelim i vefejnosti prostfednictvim:

= webovych strdnek domova

= Informacni vitriny M&U Mezibofi

» informacni vitriny v Litvinové

» informacniho zvukového panelu v Litvinové

» informacnich stanku v interieru domova

» listovacich zavésnych panell v interieru domova
» informacnich nastének na patrech

* mistniho rozhlasu

* mistniho tisku

» vizitek a propagacnich letaku

V téchto informacénich zdrojich jsou dostupné informace o poskytovateli, o
zfizovateli domova véetné telefonickych a e-mailovych kontakt(, dale je mozné
ziskat zde informace a zajimavosti, které postupné obnovuje tym pracovniki
v socialnich sluzbach-instruktor socialni péce a socialni pracovnice.

e pomoc p Fi obnovovani nebo upev novani kontaktu s rodinou
UZivatelé socialni sluzby maji neomezeny pohyb v celém objektu domova,
Poskytovatel podporuje uZivatele v kontaktu s rodinou. Jsou vytvafeny podminky
pro zajiSténi soukromi pfi rodinnych navstévach uzivatell. Navstévy mohou
navstévovat uzivatele na jejich pokojich, ve spoleenskych prostorach, na terase
nebo ve spole¢enskych mistnostech. Pro potfeby volani seniord mame na 6
pokojich telefonni linky a v objektu Javorova 102 mame k dispozici v pfizemi
budovy telefonni automat, v Okruzni 104 mame dva telefonni automaty, jeden
v pfizemi a druhy v jidelné v 1. patfe.
V roce 2010 byla pro seniory zfizena nova bezplatna sluzba a to pocitacové
centrum. UZivatelé mohli prostfednictvim tohoto centra komunikovat s rodinou a
prateli, vyuzivat internet, ICQ nebo elektronickou postu. Do pouzivani byl dan
dvoulizkovy pokoj v detaSovaném pracovisti v Javorové ulici, ktery je uréen pro
kratkodobé navstévy rodinnych pfislusnikd uzivatel.



e pomoc a podporu p Fi dalSich aktivitdch, které podporuiji jejich socialni
zaclenovani do kolektivu. Nedilnou soucasti Zivota v Domoveé je naplnéni volného
casu uzivateld. Aktivity jsou pfiméfené véku i zdravotnimu stavu uzivatelt. Mohou
si vybrat volno€asovou aktivitu dle zajmu a zaméreni. NaSim cilem je zapojit do
aktivniho Zivota v Domové co nejvice uzivateld, rodinnych pfislusniku, blizkych
a dobrovolnik. O nabidce aktivit jsou uzivatelé pravidelné informovani na
nasténkach a informacnich panelech. Aktivizaéni sluzby byly zajiStovany tymem
poskytovatell zejména socialnich pracovnic a pracovniku v socialnich sluzbach-
instruktorek.

Jako v pfedchozich letech dodrzujeme a chranime na zékladé Listiny zakladnich
prav a svobod, vnitfnich pravidel domova, etického kodexu socialniho pracovnika a
poslani domova vesSkera prava a lidskou dastojnost uzivateld.

Kazdy mésic a dle potfeby probihaji schiizky uzivatelt se socialnimi pracovnicemi.
Za rok 2010 bylo uskute¢néno celkem 20 schuzek s uzivateli. Na schuzkach a byla
probirana témata k otdzkam bydleni, stravy a aktualnimu déni v domové i mimo néj.
Ke zjiStovani spokojenosti poskytovanych sluzeb uZzivatelim v Domové byly
pouzivany dotazniky a ankety, které mohli byt vyplnény i anonymné a vhozeny do
schranek k tomuto U€elu dostupnych v pfizemi budov. Pfi vzniku problému byl tento
feSen ve spolupraci s kliCcovym pracovnikem uzivatele. Pro uzivatele jsou
k dispozici v DD Okruzni 104 na chodbé v pfizemi a na kazdém patfe a v DD
Javorova 102 na 1. a 3. patrech budovy schranky davéry. Uzivatelé se mohou
anonymné svéfit s problémy, které je trapi nebo s pfanim a prosbou o radu nebo
pomoc.

3 f) Socialn é terapeutické a aktiviza €ni €innosti

Komplex sluzeb poskytovany nasim uZzivatellim byl rozvijen na zékladé individualnich
plant pomoci motivace a s respektovanim prani uZivatele.

Hlavni nabidka sluZeb terapeutické a aktiviza €ni péce :

e Aktiviza €né kondi €ni télesnou terapii

Skupinova cvi €eni — Uc€ast 5-10 uzivateld, télocvicny

PFi této Cinnosti dochazi k udrzeni psychické a fyzické kondici uZivatel. Pravidelnym
cvicenim dochazi ke zmirfiovani bolesti vSech kloubl a patefe. Pouzivame relaxacni
metodu ,mickovani“, pfi které dochézi k uvolfovani svali. Na konci cviceni se
procviCuje pamét formou pocitani, jazykolamu, kvizi ze vSech obord a slovni
kopana.

Skupinova cvi €eni v kombinaci s canisterapii , t¢ast 15-20 uZivatell, 8x ro¢né

Tato aktivita se provozuje v télocvicné domova. UZivatel pod dohledem terapeuta
hazi micek, ktery mu potom pes donese nazpét do ruky. ProcviCuje se jemna i hruba
motorika, dochazi ke kontaktu se zvifetem, €imz se uZzivatel zbavuje psychického
napéti a je uvolnény. Je to mezi uzivateli oblibenda aktivita.

e Individualni komunikace, provadi se na pokoji uzivatelt, rozhovory zamérené
cilené a na prani uzivatel(

e Kolektivni komunikace, provadi se v aktivizacnim koutku, v kulturnich
mistnostech. Rozhovorem se udrZuje vniméani, mysleni, slovni zdsoba a dochazi
k navozeni psychické pohody.



e Muzikoterapii 1x tydn @& s G¢€asti 5-10 uzivatel G

Spolecné zpivani, poslech lidové a relaxa¢ni hudby a povidek.

Zpévem a hudbou se procvi€uje slovni zasoba, pamét a pravidelné dychani. Je
navozovana psychicka pohoda. UZivatelé se dozvédi spoustu zajimavosti o autorech
pisni a povidek. Je vyuZivana nejen pfi skupinég, ale také individualné na pokaoji
uzivatelu.

e Canisterapie - od ledna do prosince probihala vzdy ve smluvnich terminech
canisterapie pod vedenim R. Fenclové a jejich terapeutickych psich pomocniku.
Celkem to bylo 20 navstév. Pravidelné se dochazi do pokojl imobilnich uzivatelu,
kde je uZivatel v pfimém kontaktu se psem. Tato terapie je vhodna k procvi€ovani
jemné motoriky a k psychickému uvolnéni uzivatele.

e Kluby

Klub tvo Fivych a Sikovnych rukou, klub vytvarny

Ruéni prace-hackovani, pleteni, Siti

Prace s materialem (papir, textil, modurit) — malovani, kresleni, modelovani, lepeni
Vychazi se zajmu psychického i zdravotniho stavu uzivatele. Skupinova terapie se
provadi v aktivizacnich koutcich a individualni dle zajmu uZivatele na pokoji.

Klub va feni
Ucast 3-5 uzivateld, 5x ro¢né, jsou pouzivany recepty uzivatelt a od zaméstnancu.
Klub spole éenskych her — Sachy, Clovéce nezlob se, Dama, Pexeso, Puzzle, Karty.

Pamét'ové hry — Riskuj, KFfizovky, Kvizy, G€ast 9-12 uZivatel( 1x tydné, dochazi
k procvi€ovani paméti, soutézivosti a k ziskavani novych poznatku. Hry se konaji
v aktivizacnim koutku.

Klub p fatel filmu , 1x tydné, ucast 10-15 uzivateld, velmi oblibena ¢innost, filmy se
vybiraji na prani uzivatelu.

Klub p fatel poezie — 1x tydné, ucast 2-8 uzivatell, knihovna DD

Této aktivity se ujala naSe uzivatelka pani Klicmanova, ktera v mladi recitovala a byla
velkou ¢tenérkou. Pred kazdym &tenim seznamila posluchace s autorem a

s obsahem.

Klub p fatel knih a p fedé&itani — 1x tydné, tcast 2-5 uzivatell

Uzivatelé si mohou zapujcit knihy z vilastni knihovny domova nebo vypujéené

z knihovny mésta Mezibofi. Dle prani uzivatell jim personal predcita z vybranych
knih.

e Pogéita€ova Skola pro seniory — 1x tydné, uzivatelé mohou vyuZivat internet, ICQ,
elektronickou postu. Také mohou komunikovat s rodinami a prateli prostfednictvim
Skype-hlasova a vizuelni komunikace po internetu.

Prehled akci po fadanych v roce 2010:

Uskutecnéné vylety byly pfizpasobené véku a mobilité uzivateld, jednoznacéné jsou
oblibené vylety do okoli domova, ale i za hranicemi mésta. Oblibené byly u uZivatell
navstévy za zvifaty do lesoparkl a obory MstiSov nebo vystavy v Litoméficich.
Vychéazky po okoli domova byly zaméfeny na poznavani mésta Mezibofi.
Nezapominalo se ani na imobilni uzivatele, ktefi byly brani v invalidnich vozicich
nebo autem.
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e Leden

Canisterapie, 2 navstévy
Hudebni odpoledne, hral p. Kralik
Spole€enské hry

DVD projekce filmu — 8x

e Unor

Postni m3e, faraf G. Czerny

Canisterapie, 2 navstévy

Navstéva divadelniho pfedstaveni v Divadle Most
Védomostni soutéz Pyramida I. Kolo, DD 102
DVD projekce filmu — 8x

Kulinafska sobota

e Brezen

Canisterapie, 2 navstévy

Velikono¢ni tyden

Velikonoéni prodejni vystava v prostorach Usteckého kraje
Malovani perniku a vajec

Mse

Vystoupeni déti ze Zakladni a Matefské Skoly v Mezibofi
Velikono¢ni zabava s télesem p. Macha a Kréle
Védomostni soutéZ Pyramida |. Kolo DD 104

Navstéva cukrarny v Mezibofi, 3x

e Duben

Vylet — okruzni jizda po KruSnych horach a Némecka
Canisterapie

Vylet Restaurace U Petra Litvinov

Kulinafska sobota

Védomostni soutéz Pyramida Il. Kolo DD 104

Akce pod zastitou UNICEF-Siti panenek

DVD projekce film(

Navstéva cukrarny Kahan Mezibofri

e Kvéten

Vylet Hypernova Teplice v Cechéach a obory MstiSov
Marianska m3e, farar G. Czerny

Canisterapie, 2 navstévy

Zahajeni grilovaci sezony s programem

Kulinafska sobota

Védomostni soutéZ Pyramida Il. Kolo DD102

Vylet —okruzni jizda po KruSnych Horach a Némecka
Navstéva cukrarny Kahan v Mezibofi, 2x

e Cerven

Canisterapie, 2 navstévy

Vylet do Lesoparku v Chomutoveé

Vylet Belveder-Labska stran, Ceské Svycarsko
Navstéva cukrarny Mezibofi, 25x
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e Cervenec

Grilovani stanice A
Grilovani stanice C
Canisterapie

Vylet MniSek, Kliny a okoli
Cukrarna Mezibofi, 10x

e Srpen

Grilovani stanice B

Grilovani stanice C

Olympiada seniort, Kostany

Letni setkani seniord na Hipodromu Most
Beseda ,Bylinky“ s dobrovolnici p. Rosovou
Cukrarna Kahan Mezibofi, 6x

Canisterapie

e Zari

Setkani uzivatell se starostou Mésta Mezibofi v domoveé
Védomostni soutéZ Pyramida |. Kolo DD 102

Canisterapie 2x

Vylet Zahrada Cech, Litomé&fice

Hudebni odpoledné — smyc&covy kvartet

Setkani seniord s predstaviteli M&sta Mezibofi, SSS Mezibofi
Vylet do restaurace U Petra Litvinov

e Rijen

Den otevienych dvefi

Den senior(l, navstéva seniord v Praze-Zofin

Vylet do palaginkarny v Zatci

Canisterapie, 2x

Beseda ,cestovani®, p. Drdova

Hudebni odpoledné, télesa p. Macha, Krale, Micky a Raka, 2x

e Listopad

Z&dusni m3e, faraf G.Czerny

Canisterapie, 2x

Beseda ,Stromy, kefe, plody - jejich vyuZziti v kuchyni“- dobrovolnice p. Rosova
Beseda ,historie PodkruSnohofi a mést pod nimi“ — dobrovolnice p. Rosova
Védomostni soutéZ Pyramida Il.kolo DD 102

Védomostni soutéZ Pyramida l.kolo DD 104

Zdobeni vanoc¢nich stromki netradi¢nimi ozdobami, vystava v Méstské knihovné
Mezibofi

e Prosinec

Véanocni tyden — DD 104

6.12.Domem chodi Mikulas

7.12.Vanocni m3e svata

8.12.Den otevienych dvefi, vystoupeni déti ze ZS Mezibofi a hudebni dopoledne
9.12.Vanoéni turnaj Clovége nezlob se

10.12.Klub pratel filmu na téma Vanoce a vanocni svatky
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Véanocni tyden — DD 102

6.12. Hudebni dopoledne, hral p. Bfezina

7.12. Domem chodi Mikulas

8.12. Den otevienych dvefi, Klubova €innost a aktivizacnim koutku, Klub pratel filmu
na téma Vanoce a vanocni svatky

9.12. Beseda Vanocni zvyky u nas a ve svété — dobrovolnice p. Rosova

10.12. canisterapie

Ugast na Krajské vystavé znak( a mést z recyklovatelnych materialt v Usti nad
Labem, vyroba znaku mésta Mezibofri

Canisterapie

Beseda Chov koc¢ek, chovna stanice, L. Novotna

3 h) Pomoc p fi uplat Aovani prav, opravn énych zajm G a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti

Tuto oblast zajiStovali pro uzivatele v roce 2010 dvé socialni pracovnice. S uzivateli
byli v kontaktu jiz pfed jeho nastupem, pomahaji jim s adaptaci v novém prostredi
domova, vyfizovali veSkeré nalezitosti spojené s nastupem, pobytem i amrtim
uzivatele. Jednali s uzivateli, s rodinami, Ufady ve véci prosazovani prav a zajmu
uzivatel, pomahali pfi vyplfiovani formulard, arednich tiskopisti nebo poskytovali
pomoc Vv socialné pravni pomoci. Prabézné po cely rok pfedavali uzivatelm jménem
vedeni domova blahopiani k narozeninam do jejich postovnich schranek, které jsou
umistény na chodbach domova.

Uzivatelé byli opakované seznamovani s podminkami poskytovani socialni sluzby,

s moznosti ukladat depozit a do trezoru domova. V lofiském roce jsme pofidili
uzivatellm do pokoje bezpeé&nostni trezorky, kam si uzivatelé mohou ulozit cenné
véci a zajistili pro kazdého uzivatele postovni schranky na jejich korespondenci. Od
1. 9. 2010 poskytujeme uzivatelim, ktefi maji ulozena finanéni depozita v tschové
domova, novou bezplatnou sluzbu vybér drobné finanéni hotovosti v sobotu a nedéli
a o svatcich.

4. Prehled dalSich €innosti poskytované pobytové sluzby
Zdravotni a oSetfovatelska péce
Zakladni socialni poradenstvi
Fakultativni ¢innosti

4. a)) Zdravotni a oSet Fovatelské pé €e
Uzivatelé v Okruzni i Javoroveé ulici jsou v celodenni nepfetrzité péci zdravotniho
personalu. Sestry maji odbornou zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu. Do domova dochazi dva prakticti I€kafi. Jeden z Iékaru dochazi
do domova za uzivateli 1x tydné a dle potfeby. Druhy IékaF dochazi 3x tydné a dle
potfeby. Néktefi uzivatelé dochazeji do ordinace k praktickému Iékafi ve spadové
oblasti mista bydlisté.

Odborna vySetreni jsou zajiStovana na zakladé doporuceni od praktického |ékafe a
uzivatelé jsou k odbornym vySetfenim odesilani do specializovanych zafizeni. Tfi
odborni l1ékafi dochazi i do domova za uZivateli. Lékarka v odbornosti neurologie
navstévuje uzivatele domova 2x ro¢né a Iékar v odbornosti urologie dochazi 1x
mésicné. Odborny lékar psychiatr dochdzi do domova pravidelné 1x mési¢né.
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Stomatologické péce je zajiStovana v ordinaci zubni Iékarky ve spadové oblasti mista
bydlisté. Stomatologickou péci u zcela imobilnich uzivateld zajiStuje tato Iékarka
navstévni sluzbou v domové.

Dle ordinace Iékarl zajiStuji sestry u uzivatelU: podavani lékul, aplikaci injekci, odbér
biologického materialu, pfevazy, vymény permanentnich katetrt, objednavani

k odbornym vySetfenim, sanitni pfepravu a zajiSténi 1€kl z 1ékarny.

Ve sledovaném roce zajistily sestry pro uzivatele domova:
-41 vyjezdu rychlé zachranné |ékarské sluzby
- 220 vyjezdl k odbornému vySetieni.

DalSi poskytovanou sluzbou je objednavani jednorazovych inkontinentnich pomucek
ve spolupraci s vyrobci téchto pomucek §- SCA Hygiene Products,EURON,
KIBERLY-CLARK, Bella Bohemia. Sestry jsou pravidelné seznamovany s novinkami
v péci o inkontinenci a ve spolupraci s pfimou péci jsou nové vyrobky nabizeny
uzivatelm, dle jejich vybéru jsou poté inkontinentni pomucky sestrou zajiStovany.
Pro potifeby uZivatell dochéazi do domova kadernice a pedikérka, uZivatelé vyuZzivaji
tyto sluzby i mimo domov.

Primarnim Ukolem sester je u rizikovych uZivatell sledovani a zaznamenavani
vyskytu prolezenin, sledovani padu a zranéni, sledovani Ubytku télesné hmotnosti.
Tato sledovani jsou zafazena mezi indikatory kvality poskytovanych sluzeb a jsou
pisemné zpracovavany pisemné pualro¢ni analyzy.

Cilem tymu sester je podpora a udrZeni zdravi a psychické rovnovahy uZivatel(

s ohledem na jejich potfeby a zachovavani lidskych prav a svobod, pfi zajiStovani
stalého zvySovani kvality poskytovanych sluzeb v souladu s novymi trendy

v oSetfovatelstvi.

4.b)Zakladni socialni poradenstvi

Hlavni nabidka zakladniho socialniho poraden  stvi zahrnovala:

e Podavani informaci zejména v oblasti mezilidskych a rodinnych vztaht, dale

v oblastech socialnich (naroky na urcitou socialni davku), zdravotnich (naroky

z vefejného zdravotniho pojisténi, lazefiské pobyty), majetkovych (otazky dédictvi),
bytovych,pravnich a jinych.

V roce 2010 byla provozovana i nadale sluzba vefejnosti formou telefonické
poradenskeé linky, kterou zajiStovali sociélni pracovnice domova.

e Pfimou €i zprost fedkovanou pomoc na ochranu z&kladnich lidskych prav
a obcanskych prav uzivateli a pomoc nad dodrZzovanim téchto prav.

e Zapujcéovani kompenza €nich pom tcek seniorské ve fejnosti

Sluzba poskytovana pro vefejnost formou osobniho kontaktu nebo formou
telefonickou. Jedna se o bezplatné zapujc¢ovani kompenzacnich a jinych pomucek
pro zdravotné handicapované osoby napf. choditka, invalidni voziky atd. Tato sluzba,
kterou poskytujeme jiz dlouhou dobu, je verejnosti vyuzivana a velmi

kladné hodnocena.
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eSpoluprace s jinymi organizacemi, institucemia za  Fizenimi a dalSimi
pravnickymi a fyzickymi osobami v roce 2010:

| nadale pokracujeme v Uzké spolupraci s Matefskou Skolou a Zakladni Skolou

v Mezibofi, jejichZz kulturni vystoupeni jsou u uZivatelu ve velké oblibé.

V pribéhu roku absolvovali ve stravovacim Useku svou odbornou praxi uéni Stfedni
Skoly gastronomie a sluZzeb v Mosté a na socidlnim Useku to byli studenti Univerzity
J.E. Purkyné v Usti nad Labem, katedry Fyzioterapie a ergoterapie v Teplicich.
Odbornou staz absolvovali 4 zaméstnanci DD Litvinov a odbornou praxi vykonalo 16
rekvalifikantl agentury z Litvinova. Trvalou a dobrou spolupraci formou vzajemnych
navstév nebo planovanim spoleénych aktivit pro seniory udrZzujeme se zafizenimi
socialnich sluzeb Bystfany, Sluknov, Dubi, Nova Ves v Horach, Litvinov — Janov , s
Domy s pecovatelskou sluzbou Mezibofi. V roce 2010 se rovnéz jako kazdoro¢né
konalo setkani senior(l s predstaviteli Mésta Mezibofi.

e Dobrovolnicka €innost

Do aktivit pofadanych v Domové se zapoijilo v loriském roce 24 dobrovolniku.
Aktivné bez naroku na finanéni odménu navstévuji nase seniory a vénuji jim svuj
volny ¢as. Volnodasovym aktivitam, pfednaskam a komunikaci se vénovala pani
Rosova. Komunikaci s uzivateli se aktivné vénoval pan Abeles. Na kondi¢ni cvi¢eni e
zaméfila sl. BoZzovska. Pomoci uzivatelim pfi Ukonech péce a také individualni
komunikaci s uzivateli se vénovalo 13 dobrovolnik(. Pfedevsim poradenské ¢innosti
a pomoci pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmua a obstaravani osobnich zajmu se
vénovali 2 dobrovolnici, Svlj volny ¢as vénovala v roce 2010 1 dobrovolnice
Upravam a aktualizaci webovych stranek domova. Celkem 7 dobrovolniki pomahalo
uzivatellm pfi pfipravé stravy. Dobrovolnicka €innost pfispivala k zapojeni uzivatell
do kolektivu a k aktivizaci jejich duSevniho zdravi.

4.c) Fakultativni  ¢innosti

Uzivatelim se poskytovali fakultativni ¢innosti v ramci Ceniku Uhrad socialnich
sluzeb.

IV. Stavebn & technické uspo Fadani, sluzby, outsourcing

Provozn é technické ¢lenéni domova :

1.

2.

Zafizeni socialni pé¢e Domov dachodcu Mezibofi se nachazi v blizkosti centra mésta
Mezibofi v klidové &asti obklopené zeleni v pFiznivych klimatickych podminkéach. Zivot
v téchto zafizenich je nedilnou soucasti Zivota ve mésté. Potfebna vefejna zafizeni a
instituce jsou dosazitelna vefejnou autobusovou dopravou i pésky. Obé budovy jsou
svym celkovym charakterem pfijemnym mistem k bydleni a k poskytovani kvalitnich
socialnich sluzeb.

Domov dichodu jsou dvé samostatné bezbariérové budovy se tfemi podlazimi a tvori
provozné uzavieny celek, ktery je vybaven:

systémem vytapéni a dodavky TUV

pozadovanou elektroinstalaci
zafizenim vzduchotechniky DD 104
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vytahy pro osobni a ndkladni pfepravu
anikovymi schodisti a vychody

systémem nouzového osvétleni

hydranty a ru¢nimi hasicimi pfistroji
sdeélovaci technikou — telefonnimi linkami
signaliza¢nim svételnym zafizenim na oddélenich se zvySenou oSetfovatelskou péci a
na pokojich DD 102

mistnim rozhlasem DD 104

zafizenim pro jednotny ¢as

spole¢nou televizni anténou

aparaturou pro prehravani CD diskd DD 104
zafizenim pro videoprojekci, televizory a radi.

3. Zahrady obou objektd jsou v pfimém dosahu a splfuji prostorové naroky. Jsou
dostate¢né udrZzované, pfijemné, osazené okrasnymi kefi, stromy a kvétinami. Maji
vybaveni pro odpocinek a venkovni aktivity.

4. Obé budovy disponuji odstavnymi plochami pro motorova vozidla a sanitni vozy,
pFistupovymi a pfijezdovymi komunikacemi.

5. Provozn é technické ¢élenéni domova :

Vstupni €ast zahrnuje vstupni halu, recepci, pfijimaci mistnost, prostor pro telefonni
hovory, WC pro navstévy, Satnu pro zaméstnance, socialni zafizeni pro
zameéstnance a prostor vyhrazeny pro kufraky.

Obytna ¢ast zahrnuje jednoltzkové, dvoulizkové pokoje uZivatelll dale pomocné
kuchynky, socialni zafizeni (WC kabiny s pfedsini a koupelny s vanami a sprchovymi
kouty).

Spole éenskad ¢€ast zahrnuje UucCelové urCené mistnosti rozmisténé podle potfeby
vriznych ¢&astech domova: knihovnu, ¢itarnu, jidelnu, télocviénu, terasu, kantynu,
rehabilitacni mistnost, klubovny pro zajmovou €innost.

Stravovaci €ast zahrnuje jednotlivé pracovni Useky pro pfipravu a vyrobu pokrmd,
sklady potravin, kancelafe vedouci stravovaciho Useku a skladnice potravin, Satnu
zameéstnancu, denni mistnost, socialni zafizeni s WC a sprchou.

Zdravotni €ast zahrnuje denni mistnost pro sestry a lékare a lIékarnu.
Spravni ¢ast zahrnuje kancelare administrativy.

Pradelenska €ast zahrnuje jednotlivé pracovni Useky pro tfidéni, namaceni, prani,
Zehleni, suSeni, opravu pradla a sklady.

Technickad ¢ast zahrnuje uklidové mistnosti, garaz, udrzbarskou dilnu, sklady, denni

mistnosti, spisovnu, mistnost pro do¢asné uloZeni zemrelych, mistnosti pro technicka
zafizeni, kotelny, strojovny vytahu a vzduchotechniky, pudy a elektrorozvodny.
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2. Outsourcing

Organizace vyuzivala v roce 2010 vnéjSi zdroje pro zajiSténi provozu u vSech
poskytovanych sociélnich sluzeb. Jednalo se o podparné ¢innosti pro vyuzivani
nezbytnych sluzeb externimi firmami.

Hlavni nabidka zprostfedkovanych sluzeb:

Lékarské sluzby, pohotovostni a rychlé zachranné pomoci
Sluzby bezpecénosti prace a pozarni ochrany

Sluzby pohfebni

Sluzby odvozu a likvidace smésnéeho komunalniho a nebezpe&ného odpadu
Prodejni sluzby

Kadefnické a pedikérské sluzby

Sluzby dodavek vSech druhl energii

Pojistovaci sluzby

Bankovni sluzby

Sluzby u&etniho a darfiového poradenstvi

Sluzby telekomunikaéni a kabelové televize

Postovni a zasilkové sluzby

Servisni a opravarenské sluzby

V. Zakladni udaje o uzivatelich

1. Kapacita domova duchodcU byla v roce 2010 celkem 130 lazek.
Z toho:

Domov pro seniory v ulici Okruzni 83 uzivatell
Domov pro osoby se zdravotnim postizenim v ulici Okruzni 7 uzivatel
Domov pro seniory v ulici Javorova 39 uzivatell
Domov pro osoby se zdravotnim postizenim v ulici Javorova 1 uzivatel.

pojistovny ministerstva vnitra.

3. Prehled a po €ty pouzivanych kompenza €nich pom tcek pro uzivatele
v roce 2010:

invalidni vozik 9
samostatné mobilni 41
mobilni s pomuckou 38
imobilni 30
uzivatelé, jejichz zdravotni stav vyZaduje nakladnéjsi stravovani 40
¢aste€né inkontinentni 21
pIné inkontinentni 33
s psychiatrickou diagnézou 25
nezpusobili 1
zbaveni rozhodovani v pravnich ukonech 1

K 31.12.2010 byli uzZivatelé pojisténci VSeobecné zdravotni pojistovny a Zdravotni
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4. Pocet klient & se smyslovym zdravotnim postizenim

neslysici 1
nedoslychavi a se zbytkovym sluchem 21
nevidomi 2

c

daje o po €tu uzivatel G, vékovém sloZeni a dalSi specifikace jsou uvedeny vp  Filoze
1.

¢

VI. Organiza €ni struktura

1. Rizeni a organiza éni élenéni organizace
Statutarni organ : reditelka

Vedeni Domova dichodcu Mezibofi — poradni organ :

Zastupce statutarniho organu a vedouci ekonomicko-provozniho Useku
Vedouci socialniho Useku

Vedouci zdravotniho Useku

Vedouci stravovaciho Useku

Organizace je ¢lenéna na tyto samostatné useky :
- ekonomicko-provozni

- socialni

- zdravotni

- stravovaci

Rizeni organizace

Ekonomicko - provozni Usek

Vedouci : vedouci ekonomicko-provozniho useku

Podfizena fediteli organizace.

Ridi pracovni skupiny ekonomického oddéleni, pradelny a udrzby.

Organizuje a Fidi sprdvu majetku, personalni agendu, pokladni sluzbu, statistiku a
vykaznictvi, pfijem, expedici a doru€ovani pisemnosti a zasilek, archivni sluzbu a datovou
sluzbu. Zabezpeduje ekonomickou agendu financovani provozu astavu, finanéni a
mzdové Ucetnictvi. ZajiStuje jednani se zajemci o socialni sluzbu, vede socialni agendu
vCetné uzavirdni smluv o poskytnuti socialni sluzby a dalSi evidence o uzivatelich.
Provadi udrzbu veSkerého majetku a investi¢ni ¢innost, provadi udrzbu a zajistuji provoz
sluzebnich vozidel.

Socialni usek

Vedouci : vedouci socialniho useku

Podfizena fediteli organizace.

Ridi pracovni skupiny o3etfovatelskych stanic, recepce a Gklidu.

Organizuje a zodpovida za poskytovani sluzeb pfimé obsluzné, terapeutické a aktivizaéni
péce v oblasti uspokojovani kulturnich, spole¢enskych a socialné
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psychologickych potfeb, pfi jejichz realizaci nedochazi k poruSovani zakladnich principa.

Zdravotni usek

Vedouci: vedouci sestra

Podfizena: fediteli organizace.

Ridi pracovni skupinu: sestry bez odborného dohledu

Zajistuje zdravotni péci formou tzv. zvlastni ambulantni pécde vlastnimi odborné
zpUsobilymi  zaméstnanci. ZabezpecCuje dodrZzovani hygienickych a protiepi-
demiologickych z&dsad domova. Prostfednictvim vhodnych metod systematicky
a vSestranné uspokojuje potfeby seniora ve vztahu kudrzeni jeho zdravi nebo
potfeby vzniklé ¢ pozménéné onemocnénim. ZvlaStni pozornost vénuje péci o
umirajici a zemfrelé.

Stravovaci usek

Vedouci : vedouci stravovaciho useku

Podfizen fediteli organizace.

Ridi pracovni skupiny pro pfipravu a vyrobu stravy, zasobovani, skladovani a tklidu.
Organizuje a zodpovida za vyrobu, distribuci a podavani stravy vSem stravnikim,
v souladu s hygienickymi a protiepidemiologickymi pFedpisy ve stravovani, v souladu
s podminkami a opatfenimi k ochrané vefejného zdravi.

VII. Zakladni personalni idaje a vzd élavani zam éstnanc G

1. Prehled o zam éstnancich

pocet osob
Fyzicky stav zaméstnancu k 1.1.2010 101
Fyzicky stav zaméstnancu k 31.12.2010 97
Priimérny prepodteny stav zaméstnanct k 31.12.2010 94,01
Pocet nastupl do pracovniho poméru 33
Pocet ukonceni pracovniho poméru 37
Z toho:
§ 49 dohodou 12
8 50 vypovédi ze strany zaméstnance 5
§ 52 organizacni zmény 8
§ 65 uplynutim doby urcité 5
§ 66 ve zkuSebni dobé 7

2. Vzdélavani zam éstnanc U

Vzdélavani zaméstnancl probihalo v roce 2010 v souladu s platnou legislativou, podle
niz ma Domov zpracovan vnitfni predpisy — Profesni rozvoj zaméstnancl a zahrnuje
predevSim vzdélavani pracovnikl socialni péce, zdravotnich sester .

Velkym pfinosem pro vzdélavani zaméstnancu jsou individualni plany vzdélavani, které
jsou pravidelné sledovany, doplfiovany a vyhodnocovany.
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Organizace vytvarela pfilezitosti, aby zaméstnanci mohli rozvijet své profesionalni
dovednosti, ziskdvat nové znalosti a utvaret své vlastni postoje k uzivatelim formou
prednaSek, Skoleni, workshopu, seminaru, kurzu, vzajemnych konzultaci, internetem,
vystav a pracovnich navstév. V roce 2010 absolvovali pracovnici socialni pé€e a socialni
pracovnici jak interni, tak i externi vzdélavani zamérenych prfedevsim na kvalitu
poskytovani socialnich sluzeb, standardy kvality poskytovanych socialnich sluzeb.
Vzdélavani zaméstnancl ekonomicko-provozniho Useku bylo zajiStovano oblastech
ekonomiky, mzdového a personalniho Uc€etnictvi a platné legislativy.

Dale pak vSichni zaméstnanci prochazeli pravidelnymi Skolenimi v oblasti bezpec¢nosti
prace a ochrany zdravi pfi praci, pozarni ochrany a prvni pomoci.

Celozivotni vzd élavani zdravotnickych pracovnik

VSeobecna sestra — pro vykon povolani registrované sestry maji sestry osvédcéeni

k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, které udéluje Ministerstvo
zdravotnictvi CR, se specifickym registraénim &islem a omezenou dobou platnosti, sestry
toto osvédceni ziskava formou individuélniho vzdélavani.

Vzdélavani pracovnik G v socialnich sluzbach
Socialni pracovnik — ma zabezpeceno dalsi vzdélavani, kterym si obnovuje, upeviuje a
doplfuje kvalifikaci v celkovém poctu 24 hodin na kalendarni rok

Pracovnik v socialnich sluzbach

Ma zabezpeceno vzdélavani, kterym si obnovuje, upeviuje a doplriuje kvalifikaci

v celkovém poctu 24 hodin za kalendarni rok. Vzdélavani se zamérfuje na oblast péce o
uzivatele.

V roce 2010 se uskute €nily pro zam éstnance Domova tyto vzd élavaci akce:
e Leden — samostudium ,Prvni pomoc pfi Urazech, epilepsii, CMP*

e Unor - seminafe ,Odménovani a hodnoceni zaméstnancu*
YAlternativni a zvlastni komunikace a OZP, zasady a principy
poskytovani socialnich sluzeb”

e Duben — seminare .Rozbor pochybeni sester*
~Jak odolavat stresu”
samostudium , Stomatologicka péce o zubni ndhrady"

e Kvéten - Skoleni » Problematické situace v péci o seniory”
seminar Seznameni se standardy kvality ,Individualni planovani pribéhu
sluzby* a ,Navaznost poskytované socialni sluzby na dalSi
dostupné zdroje*

e Cerven — skoleni ~Poskytnuti prvni pomoci*
Skoleni ~Spanek a odpocdinek v oSetfovacim procesu”
konference ,Role a typy externi podpory pfi fizeni kvality soc. sluzeb*
samostudium ,Prvni pomoc*
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e Cervenec — seminare ,Vedeni rozhovoru®
, Manazerské dovednosti*

e Zari — seminare »VYyZiva seniord”
JAlternativni techniky stimulace imobilni uzivatel(“
konference ,OS3etfovatelské péce o klienta s inkontinenci®
konference ,Lidsk& dustojnost”
Skoleni Seznameni se standardem kvality €. 2
e Rijen — 3koleni Seznameni se standardem kvality €. 15
Skoleni .Prispévek na péci a socialni Setfeni*
Skoleni Seznameni se standardem kvality Seznameni se standardy kvality

.Individudlni planovani prabéhu sluzby“ a ,Navaznost poskytované
socialni sluzby na dalSi dostupné zdroje*

samostudium ,Predsudky a negativni hodnoceni ve vztahu k senioram*“
samostudium ,Stafi"

samostudium ,Volba spravné pomucky pfi inkontinenci*
samostudium ,Zvlastnosti oSetfovatelské péce o seniory”

samostudium ,Metodika zjiStovani potfeb nemocnych — rozhovorem*

e Listopad — Skoleni Seznameni se standardem kvality ,Personalni a organiza¢ni
zajisténi socialni sluzby* a ,Profesni rozvoj zaméstnancu*

Skoleni Seznameni se standardem ,Ochrana prav osob*

Skoleni Seznameni se standardem ,Individualni planovani pribéhu sluzby“
a ,Navaznost poskytované socialni sluzby na dalSi dostupné
zdroje*

Praktické Skoleni ,Pravidla Setrné sebeobrany*

e Prosinec - seminaf  standard kvality ,Personalni a organiza¢ni
zajisténi socialni sluzby“ a ,Profesni rozvoj zaméstnancu*

V pribéhu roku 2010 doSlo k organizaéni zméné a to k pribé&znému snizeni podctu
zameéstnancl a ke zruSeni 3 pracovnich mist stani€nich sester a 7 pracovnikd socialni
péce. Socialné-zdravotni Usek byl rozdélen na socialni usek, vedenim byla povéfena
vedouci socialniho Useku a zdravotni Usek, pro ktery byla zfizena nova funkce vedouci
sestry.

3. Odménovani zam éstnanc G

V roce 2010 se promitla v personalni a platové oblasti zména ve vydani noveho katalogu
praci a z toho vyplyvajici zmény v zafazeni nékterych profesi do vysSi platové tfidy a to
s platnosti od 1.10.2010. U sester doslo ke zvySeni do 10. Platové tfidy a Upravy byly
provedeny u profesi pracovnik socialni péce, kde doslo k navy3eni platové tfidy ze 4. na
5. platovou tfidu. Byl zvySen pfiplatek za sménnost a pfiplatky za vedeni.

V ramci supervizniho systému domova jsou zaméstnanci pravidelné hodnoceni z hlediska
plnéni personalniho rozvoje, je sledovana jejich vykonnost, kvalita vysledku prace a
pracovni aktivity.
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Je uplatiiovan systém individualniho a kolektivniho ocenovani zaméstnancu jako sou¢ast
motivace k vyS§Sim pracovnim vykonim formou mimofadnych odmeén a pochval.

4. Cerpani mzdovych prost Fedk

Organiza¢nimi zménami doSlo k uspofe mzdovych prostfedkd a bylo pozadano o snizeni
zavazného ukazatele-objem prostfedkd na platy za podminky vyrovnaného hospodareni.
Usnesenim Rady Usteckého kraje &. 40/65R/2010 bylo nasi zadosti vyhovéno. Zavazny
ukazatel objem prostfedku na platy byl dodrzen.

Udaje o po étu, struktu Fe a stavu zam éstnanc G a pramérné mzdy roku 2010 jsou
uvedeny v p Filoze €. 2.
VIIl. Hospoda Feni organizace

1. Ekonomické ukazatele
Zavazné ukazatele stanovené zfizovatelem na rok 2010:

PFispévek na provoz 4 641 tis.K¢
Objem prostifedkd na platy 18 960 tis.K¢
Odpisy DHM 608 tis.K¢

2. Zhodnoceni vysledk G hospoda reni

PFijmy
Celkové pfijmy byly v roce 2010 plnény na 101, 2 % ve vySi 40 868 tis.K¢.
Z toho:

PFispévek zfizovatele na provoz 4 641 tis.K¢
Dotace MPSV 15 033 tis.K¢
Trzby od uZivatell 20 385 tis.K¢
Vynosy od zdravotnich pojiStoven 963 tis.K¢
Zuctovani fondd a ostatni vynosy 154 tis.K¢

Dosazeni pfijmu bylo ovlivnéno zejména vynosy od uZivatell za pobyt a stravu a
prispévky na péci. Pfispévek zfizovatele na provoz byl finanénim planem schvalen ve
vysi 41969 tis.K&. Usnesenim Rady UK &.14/47R/2010 ze dne 19.5.2010 bylo
schvéaleno navyseni pro rok 2010 o &astku 156 tis.K& a usnesenim Rady UK &.
26/64/2010 ze dne 24.11.2010 o ¢astku 2 tisice K& na celkovy objem 4 354 tis.K¢.
Usnesenim Rady UK &, 36/47R/2010 ze dne 19. 5. 2010 byl schvéalen neinvestiéni
pfispévek na Podporu zkvalitnéni péce o seniory v pobytovych zafizenich na izemi
Usteckého kraje ve vy3i 310 tisic K&. Z celkovych vynosl za rok 2010 &inil pfispévek
zfizovatele na provoz 10,65%.

Dotace MPSV byla schvalena ve vysi 15 033 tisic KE. Touto dotaci byly Caste¢né
pokryty naklady na mzdy zaméstnancu a odvody na socialni naklady. Dotace MPSV
¢inila z celkovych vynosul 36,7 %.

22



Cerpani a prevod prostredkil z Rezervniho fondu v rdmci zaétovani fonda &inil 35
tisicK¢. Jednalo se o ¢erpani sponzorskych dart z fondu na naklady kulturnich,
spolecenskych a sportovnich akci uzivatelll domova. Z ostatnich pfijma jsou
nejvyznamnéjsi polozkou trzby za prodej sluzeb od uzivatel ve vysi 19 066 tisic KE za
pobyt a stravu a prispévky za ukony péce.

Vydaje

Rozpocet béznych vydaju byl Eerpan ve vysi 40 644 tisic KE.

Z nakladovych polozek rozpoctu tvofi nejvétsi polozku osobni naklady na platy
zameéstnancu, naklady na zakonné odvody za socialni a zdravotni pojiSténi, dale
néaklady na vSechny druhy energii a naklady na potraviny. V pribé&hu roku, zejména
v |. Ctvrtleti 2010 jsme se potykali s Uspornymi opatfenimi vzhledem k tomu, Ze jsme
obdrzeli 1. Splatku neinvesti¢ni dotace koncem bfezna 2010 a celkovy poZzadavek na
dotaci MPSV nebyl vykryt a bylo nutné dofinancovat chybéjici financ¢ni prostfedky

z ostatnich pfijmu0. Presto se podafilo uskute¢nit planované akce predevsim stavebni
opravy a dosahnout vysledek hospodareni za rok 2010 ve vysSi 223 tisic K¢.

Majetek

Hodnota dlouhodobého hmotného majetku organizace €inila k 31.12.2010 celkem
42 842 tisic KE. Z toho u dlouhodobého hmotného majetku Gctu 021 byla pofizena
vzduchotechnika pro stravovaci Usek, na kterou bylo vyhlaSeno vybérové fizeni. U
Gctu 022 byl prirdstek a to vybaveni pro hygienu a transport — hydraulické zvedaci
zidle. Ubytkem bylo vyfazeni a prodej sluzebniho vozidla PICK UP na zakladé
souhlasu Rady UK ¢&. 127/60R/2010 ze dne 13. 10. 2010. U Gé&tu 028 byl pfirtistek ve
vySi 636 tisic K&, z toho bylo pofizeno vybaveni do pokoja uzivatell, vybaveni pro
hygienu a transport, polohovaci kiesla a polohovaci oSetfovatelska lizka atd.
Podrobné vymezeni majetkovych prav a povinnosti domova je uvedeno ve zfizovaci
listing.

Tvorba a €erpani fond u:

Rezervni fond

Pocatecni stav fondu k 1.1.2010 byl 570 tisic KE. Celkoveé pfijmy €inily 196 tisic K&, z
toho pfijmem do fondu byl pfidél ze zlepSeného vysledku hospodareni za rok 2009 ve
vySi 153 tisic K& a 43 tisic K¢ Cinily finanéni sponzorské dary. Z fondu bylo ¢erpano

v roce 2010 celkem 35 tisic K& na kulturni, spole¢enské a dalSi akce uzivateld.
Zustatek fondu k 31.12.2010 byl 696 tisic K&.

Investi €ni fond

Pocatec¢ni stav fondu k 1. 1. 2010 byl 1540 tisic KE. Pfijmem fondu byly odpisy
dlouhodobého hmotného majetku ve vysi 450 tisic KE a odpisy z hmotného
dlouhodobého majetku-budovy ve vysi 158 tisic KE.

DalSim zdrojem fondu byl investiéni u¢elovy pfispévek UZ 200 v ramci programu
,Podpora zkvalitn&ni péce o seniory v pobytovych zafizenich na Gizemi Usteckého
kraje v roce 2010" ve vySi 270 tisic KE. Zdrojem fondu byly i vynosy z prodeje DHM ve
vySi 4 tisice KE. Celkem zdroje Cinily 2 422 tisic K&. Z fondu byly Eerpany finanéni
prostfedky ve vysi 2375 tisic K¢, z toho na pofizeni vzduchotechniky bylo
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cerpano

1 947000 tis.K¢, z UZ 200 byly pofizeny zvedaci hygienické Zidle ve vysi 270 tisic K¢ a
158 tis.K¢ bylo odvedeno do rozpoctu zfizovatele.

Zustatek fondu k 31.12.2009 c¢inil 47 tisicKe.

Fond kulturnich a socialnich pot _feb

Pocatec¢ni stav fondu k 1.1.2010 byl 240 tisic K¢&. Zdrojem fondu byly finanéni
prostfedky z mezd ve vySi 898 tisic KE. Z fondu bylo ¢erpano podle Pravidel pro tvorbu
a pouziti fondu a rozpoctu celkem 551 tisic K&. Zlstatek fondu k 31.12.2010 ¢inil 587
tisic K¢.

Z toho byly z Fondu kulturnich a socialnich pot  feb ¢erpany benefity pro
zameéstnance v této vysi:
PFispévek na stravovani - obédy zaméstnanct 170 tis.KE
Prispévek zaméstnanci - na dovolenou 46 tis.K&
Na kulturu a sport - permanentky do plaveckého bazénu,
rehabilitacni programy 128 tis.K&
Na soc. vypomoc-navratné bezuro¢né pajcky na preklenuti tizivé finanéni situace
235 tis.K¢&
Socialni vypomoc na preklenuti tizivé finanéni situace — 337 tis.K¢
Splatky pljcek — 403 tis.K&
Na dary penézni k Zivotnim jubileim, odchodu do SD 28 tis.K¢&
ostatni pouziti fondu — 10 tis.K¢&

Udaje o p fehledu naklad @, vynos G, vysledku hospoda Feni, &erpani fond a,
prehledu ve fejnych zakazek a sponzorskych dar G jsou uvedeny v p fFiloze €. 3.

IX. Finan €éni plan na rok 2011

Finanéni plan Domova dichodcu Mezibofi, pfispévkové organizace byl zpracovan

v souladu s metodikou zfizovatele pro zpracovani finan€nich pland prispévkovych
organizaci Usteckého kraje a se zasadami pro sestavovani finanéniho planu jako
vyrovnana bilance pfedpokladanych nakladu a vynosl. Zahrnuje rozpocet na hlavni
cinnost, vysi pfispévku na provoz od zfizovatele a neinvestiéni dotaci MPSV pro
poskytovatele socialni sluzby. PFi jeho sestavovani jsme vychazeli z o¢ekavané
skute¢nosti roku 2010 a pfedpokladu zvySeni cen energie a spotfebniho materialu.
DuleZitym zdrojem pfijmu budou trzby od uzivatelld za pobyt a pfispévky na péci, kde se
projevi snizeni vySe u |. stupné zavislosti uzivatele na pomaoci jiné fyzické osoby.
Rozpocet vydaji pokryva bézné provozni vydaje prfedevSim osobni naklady a vydaje na
energie za predpokladu dosazeni pfijmové ¢asti finanéniho planu.
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X. Vedeni organizace, kontakty

Reditelka :

Zastupce feditele:

Vedouci socialniho useku:

Vedouci stravovaciho useku:

Vedouci ekonomicko-provozniho Useku:
Vedouci zdravotniho Useku:

Socialni pracovnice:

poStovni adresa:

e-mail:

weboveé stranky:

Telefon:

Fax:

Helena Ticha
Jaroslava Nekvasilova
lvanka KoSutova
Yvona Svobodova
Jaroslava Nekvasilova
Ludmila Labnerova
Dagmar Svobodova
Lenka Martinkova

Okruzni ¢€.p. 104, 435 13 Mezibofri

ticha.hzavinaéddmezibori.cz
nekvasilova.jzavinaéddmezibori.cz
svobodova.dzavinaéddmezibori.cz
krskova.vzavinaéddmezibori.cz
hanzlikova.jzavind&ddmezibori.cz
martinkova.lzavinaéddmezibori.cz

www.ddmezibori.cz

476 748 263
476 748 218
476 748 168
476 748 217
476 748 175

476 748 263
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Zakladni udaje o uzivatelich

Prehled o poctech uzivatelu k 31.12.2010

Priloha ¢. 1

Pocet celkem Muzi Zeny

Kapacita zafizeni k 1.1.2010 130 - -

Pocet klientd (obloZnost)k 1.1.2010 129 39 90
Pfijato v r. 2010 22 8 14
Ukoncen pobyt v r. 2010 28 20
Premisténo do jiného zafizeni v r. 2010 5 0 5

Pocet klientd (obloznost) k 31.12.2010 118 40 78
Z toho pobyt celoroéni 118 40 78

Prehled o po ¢étech uzivatel G k 31.12.2010
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kapacita zafizeni k
31.12.2010

pocet uzivatell
(obloznost) k
1.1.2010

pocet uzivatell

(obloznost) k
31.12.2010

ztoho celorocni

M pocet celkem
B muzi

o zeny
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SlozZeni uzivatelu dle kraju k 31.12.2010

Pocet celkem

Muzi

Zeny

Ustecky kraj

114

38

76

Liberecky kraj

Plzerisky kraj

Jihocesky kraj

Jihomoravsky kraj

Karlovarsky kraj

Kraj Vysocina

Pardubicky kraj

Kralovehradecky kraj

Stredocesky kraj

Olomoucky kraj

Moravskoslezsky kraj

Hlavni mést Praha

Slovenska republika

zemé EU

Vékové slozeni uzivatell

2008

2009

2010

Celkem

MuZi | Zeny

Celkem

Muzi

Zeny

Celkem

Muzi

Zeny

do 1 roku

1-7let

7 - 10 let

11 - 15 let

16 - 18 let

19 - 26 let

27 - 64 let 7

12

11

65 - 80 let 40

17 23

43

16

27

34

14

20

nad 80 let 75

19 56

72

16

56

78

14

64

Priimérny vék 80,1

75,8 | 80,8

80,8

74,6

80,7

80,6

75,7

82,2

Nezpusobili k pravnim 2
ukonim1
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Pramérny v ék uzivatel 0 domova
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od 27 - 64 let od 65- 80 let nad 80 let

Vékové slozeni uzivatel U

90

80

70
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50

m celkem

40 H muzi

W zeny

30

20

27-64 let 65- 80 let nad 80 let pramérny vék
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Zdravotni stav uZivatelt

2008 2009 2010
Celkem | MuZi | Zeny | Celkem | MuZi | Zeny | Celkem | MuZi | Zeny
mobilni 56 18 38 61 22 39 41 15 26
¢asteéné mobilni 52 16 36 36 9 37 47 12 35
imobilni 32 6 26 32 9 32 30 6 24
Pfiznani pfispévku na péci k 31.12.2010
Pocet klientu Muzi Zeny
stupen . 19 5 14
stupen II. 30 9 21
stupen ll1. 19 5 14
stupen V. 15 3 12
PFiznani p Fispévku na pé ¢i k 31.12.2010
35
30
25
20
m celkem uzivatell
B muzi
o zeny
stupen 1 stupen 2 stupen 3 stupen 4
Zpusob ubytovani uzivatelt k 31.12.2010 v DD Okruzni 104
Pocet luzek 1 2 3 4 5 7 avice
Pocet pokojl 38 22 0 0 0
Zpusob ubytovani uzivatelll k 31.12.2010 v DD Javorova 102
Pocet luzek 1 2 3 4 5 7 avice
Pocet pokojl 38 0 0 0 0 0
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Z&kladni personalni tdaje

Clenéni zaméstnanct podle véku a pohlavi — stav k 31.12.2010

Priloha €. 2

Vék MuZzi Zeny Celkem %
do 20 let 1 2 3 3
21 - 30 let 1 11 12 12
31 - 40 let 2 18 20 20
41 - 50 let 0 24 24 24
51 - 60 let 2 35 37 37
61 let a vice 1 3 4 4
celkem 7 93 100 100
% 7 93 100 X
Clenéni zaméstnanc podle vzdélani a pohlavi — stav k 31.12.2010
Vzdélani dosazené muzi Zeny Celkem %
zakladni 2 27 29 29
Vyucen 3 31 34 34
stfedni odborné 0 0 0 0
Uplné stredni 1 1 2 2
Uplné stfedni odborné 1 30 31 31
vySSi odborné 0 4 4 4
vysokoskolské 0 0 0 0
celkem 7 93 100 100
SloZeni zaméstnancu dle profesi k 31.12. 2010
SloZeni zaméstnanct 2008 2009 2010
THP 5 6 6
SZP 9 9 7
Pv SS 49 48 46
Socialni pracovnici 1 1 1
Stravovaci provoz 11 12 12
Pradelna 5 5 4
Udrzba 2 2 2
Uklid 12 12 15
Recepce 5 6 6
Celkem 99 101 99
Stav zaméstnancl a primérna mzda
2008 2009 2010
Priimérny prepocteny evidenéni stav zameést. 96 101 97
Primérna mzda na 1 zaméstnance v K& 14935 15512 16778
Mzdové naklady v tis.K& 17677 18668 18960
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Prehled nakladl ( vtis.Ké )

Hospoda Feni organizace

Priloha €. 3

2008 2009 2010
¢.0. vybrane polozky Hiavni DoplAkova Hiavni DoplAkova Hiavni DoplAkova
ginnost ginnost ¢innost ¢innost ¢innost ginnost
501 Material 5918 543 5918 543 4591 0
502 Energie 4913 16 4913 16 4900 0
511 Opravy 6 6 2354 0
a udrzovani 3398 3398
512 Cestovné 4 0 4 0 2 0
513 Naklady 5 0
na reprezentaci 7 0 7 0
518 Sluzby 1253 6 1253 6 1171 0
521 Mzdové naklady 17728 15 17728 15 18960 0
524-528 6436 0
Zakonné a soc.po;. 6156 9 6156 9
Pridély do FKSP 470 0 470 0 360 0
Ostatni naklady 1143 0 1143 0 1415 0
551 Odpisy 578 10 578 10 450 0
Naklady celkem 44959 198 44959 198 40644 0
Prehled vynos (v tis.Kg)
2008 2009 2010
Hlavni Doplrikova Hlavni Doplrikova Hlavni Doplrikova
¢innost ¢innost ¢innost ¢innost ¢innost ¢innost
Trzby celkem (u.601- 20040 0
604) z toho: 23490 0 23490 0
-trzby za vlastni 0 0 0 0 0 0
vyrobky
-trzby z prodeje sluzeb 23490 23490 19066 0
- trzby za prodané 0 97 0 97 0 0
zbozi
647 0 647 0 35 0
648 Zuctovani fondu
Prispévek zfizovatele 1885 0 1885 0 4641 0
na provoz — zavazny
ukazatel
Dotace 19180 0 19180 0 15033 0
Ostatni vynosy 135 0 135 0 1119 0
Vynosy celkem 45337 97 45337 97 40868 0
L 2008 2009 2010
Hospoda Fsky Hiavni Doplfkova Hlavni | Doplfkova Hlavni DoplAkova
vysledek &innost &innost &innost &innost ginnost ginnost
379 -101 153 5 223 0

N&klady na 1 misto (I Gzko) = 312 646 tis.K €

(kalkula¢ni vzorec nakladu na jedno misto — lUzko =

celkové neinvestiéni naklady

celkovéa kapacita

31



Ostatni naklady Material
Pojisténi, 18% 11%
povinny podil, poplatky

Energie

o)
Fondy 1% o

Opravné polos’ k
pohleddvkdm

1% pravy a udrzba
(']

(s)

M Material

M Energie

I% Opravy a Udrzba
B Ostatni sluzby
B Mzdové naklady
% Odpisy

" Opravné polozky k
pohleddvkam

Ostatm’sluiby6 ’ ¥ Fondy
3%
Pojisténi, povinny podil,
Mzdové naklady poplatky
47% I Ostatni naklady
Naklady
Material 4591
Energie 4990
Opravy audriba 2354
Ostatni sluzhby 1151
Mzdowve naklady 18960
Odpisy 525
Opravne poloiky k pohledavkam 337
Fondy 36
Pojisténi, povinny podil, poplatky 307
Ostatninaklady 7532
Viynosy
Pobyt 3612
Strava 3696
Plispévek na pééi 6751
Zdravotni vykony 963
Fondy 36
Pronajem 11
Stravenky, Pfisp&vek na ohédy G710
Dotace 15033
Plispévek od zfizovatele 4666
Ostatnivynosy 602
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Ostatni vynosy
Prispévek od rrizovatele 135

M Pobyt
M S5trava
I PTispEévek na pECi
W Zdravetni vwwkony
M Fandy
" Prondjem
Strava Stravenky, PTispEvek na nhEdy
9% Dotace
Prispévek od zrizovatele

Dotace

10% Ostatni vynosy

ispEvek na pECi
16%

Stravenky, PTispEvek na
Prnniizmm nhidy
%%

0% o 20 2%

Prehled provedenych oprav a UdrZby a zdroje financovani

Néazev akce v tis. K& Zdroj financovani *

Oprava pohonu vyjezdové 12 organizace
brany vyménou za novy
DD 104

Malovani véetné 66 organizace
protiplisfnovych natéru a
izolace stropu DD 104

Oprava venkovni fasady, 87 organizace
okapovych Zlabl na tfetich
patrech budovy po
zate€eni DD 104

Oprava podhledu a natér 20 organizace
konstrukce terasy DD 104

Oprava natéra pozarnich 43 organizace
schodist DD 104

Oprava koupelen
zameéstnancl vyménou 273 organizace
dlazby a podlahy za nové
dlaZdice a protiskluzovou
podlahu v&etné malovani
DD 104

Malovani, tmeleni,
elektropréace v¢&. vymény 17 organizace
zasuvek v kancelafi
ucetnich DD 104
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Oprava komunikace pred
objektem vykrytim vytluk
DD 104

146

organizace

Oprava radiatort vyménou
za nové radigtory DD 104

55

organizace

Sanace susarny a
aktivizaCnich mistnosti
opravou omitek,
protiplisfiovych natérd DD
104

143

organizace

Vymeéna podlahové krytiny
z PVC za nowvu krytinu z
PVC DD 104

73

organizace

Oprava obloZeni na
pokojich uzivatell z
drevotfisky za nove
oblozZeni z dfevénych
desek DD 104

48

organizace

Oprava zastfeSeni pergol
vymeénou za nove
zastfeSeni z polyakrylatu
DD 104

60

organizace

Sefizeni plastovych oken
DD104 a DD 102

organizace

Uprava terénu pred
objektem a v zahradé DD
104 a 102

48

organizace

Havarijni oprava stfech,
svodu, okapt a venkovnich
omitek po zate€eni DD 104

283

organizace

Zatepleni podlahy na pudé
DD104

250

organizace

Oprava chladirenskych
dvefi DD104

29

organizace

Oprava spadlych omitek na
budové DD 102 a 104

36

organizace

Oprava koberce vyménou
za novy koberec DD104

40

organizace

Oprava fasady a
okapovych Zlabl po
zateCeni 27 tis.K&
DD 102

27

organizace




Oprava natéru pozarnich 43 organizace
schodist DD 102
Oprava a sanace stén v 25 organizace
klubové mistnosti DD102
Oprava informaéniho 15 organizace
systému DD 102
organizace

Oprava osvétleni a vyména 13
zasuvek za nové DD102
Oprava dfevénych oken 224 organizace
vyménou za nova plastova
DD 102
Soucet Cerpani: 2076 X
* organizace, zfizovatel, dotace
Prehled vefejnych zakazek

Dodavatel Nazev akce —véc Charakter tis.K¢& Ev. Cislo

akce *
1.IVA velkoobchod papirem Dodavka na kancelafské neinvestiéni 63 | VZ-87/2010
s.r.o. malé Bfezno 74, potreby
43401Most
2. KANTEP s.r.0., 40713
Ludvikovice 282, provoz 54
Most, Budovateld 1873/13
INEX CR, s.r.o., Dodavka na praci, myci, neinvestic¢ni 111 VZ-88/2010
Neumannova 11,41201 Cistici a dezinfekéni
Litomé&rice prostfedky
1. LB Bohemia s.r.0. Porfizeni vybaveni a neinvestic¢ni 233 VZ-189/2010
Sovadinova 841/10, Pod pomucek pro uzivatele
Kaplickou 993, 69142 domova-program“Podpora
Valtice, 69202 Breclav zkvalitnéni péce o seniory
2. Arjohuntleigh, s.r.o., v pobytovych zafizenich na
Hlinky 505/118, 61300 Brno | Uzemi Usteckého kraje investiéni 270
v roce 2010"

LUFTUNGSTECHNIK Pofizeni vzduchotechniky investiéni 1947 | VZ-250/2010
M.Ordos s.r.o. Pfecaply
64,43001 Udlice
SVAMP s.r.o, Marklv kopec | Oprava fasady a stfechy oprava 211 VZ-258/2010
344, 43513 Mezibofi DD 104 a 102
STAVMOST s.r.o. Zatepleni podlahy na padé | oprava 249 VZ-276/2010
nam.Svobody 7, 43401 Most | DD 104
ELA-PLAST s.r.o. Hornicka Vyména dfevénych oken za | oprava 224 VZ-298/2010
I.A3, 43542 Litvinov nova plastova v DD 102
STAVMOST s.r.o. Zatepleni podlahy na padé | oprava 249 VZ-276/2010
nam.Svobody 7, 43401 Most | DD 104
1.Petr KeSel, PKH 64/24, Oprava komunikace a oprava 206 VZ-280/2010
43511 Lom-Lou¢na Uprava prostranstvi zahrady
2. Jaroslava Kvarda DD 104 a DD 102
TruhlafFstvi a tesarské prace, oprava 13

43969 Tuchofice 104

* oprava, investi¢ni akce
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Finan éni fondy

Rezervni fond -tvorba a €erpani v tis. K&
Kryty zlstatek k 1.1.2010 570
z toho sponzorské dary za r.2009 27
Pfidél ze zlepSeného hosp. vysledku za r. 2009 153
Jiné zdroje (sponzor.dary) zar. 2010 0
Tvorba celkem 766
Cerpani celkem 35
Zdroje celkem k 31.12.2010 731
Investi €ni fond - tvorba a €erpéani v tis. K&
Kryty zlstatek k 1.1.2010 1540
z toho sponzorské dary za r.2009 0
Odpisy 608
Jiné zdroje (sponzor.dary) zar. 2010 0
Pfevod z RF 0
Vynos z prodeje DHM 4
Inv. U&elova dotace UZ 200 270
Tvorba celkem 2422
Cerpani celkem 2375
Zdroje celkem k 31.12.2010 a7
Fond odm én - tvorba a €erpani v tis.K&
Zustatek k 1.1.2010 135
Pfevod z HV z r. 2009 5
Cerpani 0
Stav k 31.12.2010 140
Prehled p Fijatych sponzorskych dar
2008 2009 2010
pocet v tis. K& pocet v tis K& pocet v tis.K¢&
Vécné dary 4 36 0 0 0 0
Finan¢éni dary 4 60 2 20 6 43
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Finan éni plan na rok 2011

Priloha €. 4

viis. K €
Skute €nost UFP roku 2010 Skute &nost FP na rok 2011
Naklady r. 2008 r.2009 | Celkem HC DC kzglﬁlézfglg Celkem HC DC
501 - Spot feba materialu 9445 6043 4815 4815 0 4591 7198 5479 0
502 - Spotfeba energie 4929 4647 5254 5254 0 4900 0 5926 0
z toho: teplo 2791 2874 3300 3300 0 3364 40 3600 0
elektricka energie 1584 1301 1360 1360 0 944 345 1600 0
plyn 23 27 34 34 0 25 45 36 0
voda 531 445 560 560 0 567 0 690 0
504 - prodané zbozi 0 0 0 0 0 0 0 0 0
511 - Opravy a udrZzovani 3404 2149 1000 1000 0 2354 0 1180 0
z toho: stavebni 3230 2022 850 850 0 2076 0 1000 0
pfistroju a zafizeni 174 127 80 80 0 69 0 100 0
ostatni 0 0 70 70 0 209 0 80 0
512 - Cestovné 4 12 5 5 0 2 0 10 0
513 - Naklady na reprezentaci 8 8 8 8 0 5 0 8 0
518 - Ostatni sluzby 1259 1106 1057 1057 0 1171 0 1200 0
Z toho: sluzby spoju (telefon,internet,poStovné) 169 159 160 160 0 163 0 180 0
odvoz a likvidace odpadu 53 71 80 80 0 73 0 100 0
revize stroji a zafizeni 95 70 85 85 0 164 0 150 0
ostatni sluzby 942 806 732 732 0 771 0 770 0
521 - Mzdové néklady 17743 18668 19760 19760 0 18960 0 19464 0
524-528 Zakonné socialni a jiné pojist  éni,
zakonné sociélni a jiné naklady 6635 6883 7198 7198 0 6796 0 6618 0
531-538 - Dan silni €ni,dan z nemovitosti a jiné
dané a poplatky 0 0 0 0 0 0 0 0 0
548 — tvorba fond 0 0 40 40 0 35 0 25 0
549 - Ostatni ndklady z €innosti, z toho: 1046 435 345 345 0 307 0 500 0
549 001 Pojisténi majetku, prev.prohlidky zaméstn.
100 110 45 45 0 0 0 100 0
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cenové rozdily a jiné ostatni naklady z ¢innosti
946 325 300300 0 0 4001400 0
Skute énost UFP roku 2010 Skkute €nost FP narok 2011
p 31.12.20
Naklady (2008 | r.2000 | Celkem | H& pé | 10 zggé a | cekem | HE D&
551 - Odpisy dlouh. nehmotného a hm. majetku 588 530 606 606 0 450 471 471 0
552— 553 Zlstatkova cena prodaného DNM a DHM 0 0 0 0 0 0 0 0 0
555-556 — Tvoba a zU €tovani rezerv a opravnych
polozek 0 0 0 0 0 337 0 0 0
562 - Uroky 96 99 140 140 0 1 165 165 0
569 — ostatni ndklady z €innosti 0 0 0 0 0 735 0 0 0
591-595 —Dah z pfijm & v€. dodate énych odvod G 96 99 140 140 0 1 165 165 0
Naklady celkem 45157 40581 40228 40228 0 40644 41046| 41046 0
Skute énost UFP roku 2010 . FP narok 2011
Skute €nost
Vynosy r. 2008 r.2009 | Celkem HC DC k ?4161621'[2)%10 Celkem HC DC

601 - Trzby za vlastni vyrobky 0 0 0 0 0 0 0 0
602 - Trzby z prodeje sluzeb 23492 21342 19594 19594 0 20029 17000 17000 0
603 — 604 vynosy z pronajmu, z prodaného zbozi 105 12 16 16 0 356 2 2 0
611 — 614 Zména stavu zasob vyrobk 0 0 0 0 0 0 0 0 0
621 — 624 Aktivace materialu a zbozi 0 0 0 0 0 0 0 0 0
641, 642 — Smluvni pokuty, Groky z prodl. ,jiné
pokuty a penéle 0 0 0 0 0 0 0 0 0
644 — 646 Vynosy z prodeje materialu,DNM,DHM
krom & pozemk U 2 0 1 1 0 4 1 1 0
648 - Cerpani fond 1 , z toho: 647 168 40 40 0 35 25 25 0
Z toho pouZiti: RF 25 46 20 20 0 35 5 5 0

IF (pouze na opravy) 536 107 0 0 0 0 0 0 0

FKSP (napf. prac. odévy) 20 15 20 20 0 0 20 20 0

FO 066 0 0 0 0 0 0 0 0
649 - Ostatni vynosy z €innosti 133 122 725 725 0 768 100 100 0
662-669 — Uroky,kurzové zisky a ost.fin.vykony 0 0 1 1 0 2 1 1 0
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671 — Vynosy z narok U na prost fedky SR z toho:
19180 16309 15033 15033 0 15033 18905 18905 0
- dotace MPSV na sociélni sluzby 19180 16309 15033 15033 0 15033 18905 18905 0
- ostatni 0 0 0 0 0 0 0 0 0
672-Vynosy z narok U na prost fedky rozpo étu
usc 1885 2785 4662 4662 0 4641| 42320 4232 0
z toho na odpisy nemovitého majetku (budovy) 0 0 156 156 0 158 162 162 0
672 - daldi pozadavek na prostiedky z USC na
vyrovnani propadu z pfijmu 0 0 0 0 0 0 0 0 0
673 — Vynosy z narokl na prostfedky statnich fondd 0 0 0 0 0 0 0 0 0
674 — Vynosy z ostatnich narok 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vynosy celkem 45434 40739 41969 41969 0 40868 41046( 41046 0
Dopl rikové udaje: r. 2008 r. 2009 r. 2010 r.2011
Prepo ¢teny po ¢et zam éstnanc ** 96 101 95 97
Pramérny plat (mzda) m ésiénév Ké 15001 15464 16807 16722
Pocet klient & *** 113 129 125 117

** primérny evidencni pocet zaméstnanc(l, pfepocteny na plné zaméstnané
*** netyka se odboru dopravy a silniéniho hospodafrstvi. PO odboru kultury zméni predtisk na pocet navstévnikd, pocet vypljéek apod., podle druhu

organizace.

Vysvétlivky : FP - finanéni plan, UFP - upraveny finanéni plan, HC - hlavni ¢innost, DC - doplrikova

dinnost
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