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PROJEKT SYSTEM PODPORY PREVENCE VYBRANYCH NADOROVYCH ONEMOCNENI V €R:
SCREENINGOVE PROGRAMY

Celosvétové onemocni rakovinou kaZidorocné vice nez 14 miliont lidi a z toho pres
8 miliond pacientl na toto onemocnéni umira. V CR ma vyskyt nadorovych onemocnéni
dlouhodobé vzristajici tendenci a primérny pocet diagnostikovanych pfipadl rakoviny
se ve srovnani ¢asovych obdobi 1995-1999 a 2005-2009 zvysil o 32 %. K nejrozsirenéjSim
patf¥i rakovina tlustého stireva a konecniku, rakovina prsu a rakovina délozniho cipku.

e karcinom prsu: mezi obdobimi 1995-1999 a 2005-2009 narust o 34 %, tedy ze 4 833
na 6 463 Zen rocné,

e karcinom délozniho hrdla v¢. prekanceréz: mezi obdobimi 1995-1999 a 2005-2009
nardst 0 32 %, tedy z 2 274 na 2 999 Zen ro¢né, u samotnych invazivnich nador(, kde
se incidence ustalila, jsou ukazatele stale dvojnasobné oproti evropskému standardu,

e karcinom tlustého stfeva a konecniku: mezi obdobimi 1995-1999 a 2005-2009
narust o 12 %, tedy ze 7 118 na 7 964 pripadl rocné.

Vramci prevence téchto onemocnéni pfipravilo Ministerstvo zdravotnictvi CR ve
spoluprici se zdravotnimi pojistovnami projekt ,SYSTEM PODPORY PREVENCE
VYBRANYCH NADOROVYCH ONEMOCNENI V CR — SCREENINGOVE PROGRAMY*.

,Cilem projektu je zvyseni ndvstévnosti preventivnich vysetfeni, kterd dokdZou odhalit
nddorovd onemocnéni véas. Rozdil mezi véasnym a pozdnim odhalenim muiZe znamenat
rozdil mezi Zivotem a smrti. Rad bych proto vyzval obCany, aby na preventivni vySetreni
prisli,“ fekl ministr zdravotnictvi MUDr. Svatopluk Némecek, MBA.

Projekt se sklada ze dvou zdkladnich casti — zadresného zvani cilovych skupin
a Celorepublikové informacni kampané.

Prvni Casti je adresné zvani pojisténcl na preventivni prohlidky, na némz participuji vSechny
zdravotni pojistovny. Dopis s vyzvou k ucasti na screeningovém vysSetreni obdrzi skupiny
obyvatel nejvice ohrozené rakovinou vzhledem k véku a ti, ktefi se screeningovych program(
neucastni. V prvnim kole obesilani bude osloveno pfiblizné 1,8 milionu pojisténc(, nésledné
v druhém kole budou pozvéni ti pojisténci, ktefi na prvni vyzvu nezareaguji nebo nové
pribydou do vybéru dle stanovenych kritérii. Celkovy pocet oslovenych pojisténcl by se tedy
mohl tykat az 3,6 milionu osob.

Jednotlivé programy tyto skupiny definuji takto:
e CA prsu —Zeny ve véku od 45 let do 70 let
e CA délozniho hrdla — zeny ve véku od 25 let do 70 let
e CA kolorekta — muzi a zeny ve véku od 50 let do 70 let
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Pojistovny zajisti odeslani adresnych vyzev pojisténclim z cilovych skupin formou zvaciho
dopisu. Jejich ukol tak spociva ve vybéru pojisténct z cilovych skupin, v tisku, kompletaci
a rozeslani dopisu.

Vlastni adresné zvani je zahajeno od ledna 2014 a v soucasné dobé byli osloveni prvni
pojisténci. V lednu se to tykalo pfiblizné 150 000 pojisténcti. Na zakladé zvaciho dopisu
by pojisténci méli navstivit bud' svého praktického Iékafe nebo gynekologa.

Adresné obesilani pojisténca z cilovych skupin bude realizovdno v pravidelnych intervalech,
tj. jedenkrat za mésic a bude se tykat téch pojisténcu, ktefi v daném mésici maji narozeniny
a spadaji do vybéru dle manudlu.

Adresné vyzvy se budou po roce opakovat az do 30. 6. 2015, pokud se pojisténec na vysetreni
po obdrzeni prvni vyzvy nedostavil. Zaroven budou zvani pojisténci, ktefi se v pribéhu
projektu dostali podle stanovenych kritérii do skupiny, ktera ma byt oslovena.

Pokud se pojisténec dostavil, mél by byt v nasledujicich letech zvdn svym registrujicim
lékarem, pfip. screeningovym centrem. Je nezbytné, aby screeningova vysetfeni mohla byt
provadéna screeningovymi centry (zdravotnickymi zafizenimi) kontinudlné a nedochdzelo
k jejich zahlceni pojisténci z cilovych skupin.

Zasadni véci je, Ze projekt ma stanovenou 5letou udrzitelnost po skonceni projektu (hlavné
udrZeni adresného zvani) a v pfipadé nedodrzeni tohoto parametru by hrozilo vraceni
financnich prostredkti poskytnutych na tento projekt.

Od brezna 2014 bude zahdjena druha ¢ast projektu, kterou je celorepublikova informacni
kampan zamérena na Sirokou verejnost. Kampan vyuziva motivu osobniho vzkazu s apelem
na dlleZitost preventivniho vysetteni, ktery je predavan nejblizsi rodiné. Informacni kampani
provazi znamé ceské osobnosti, které maji i ve svych rodinach osobni zkusenost s vyskytem
rakoviny. Na dulezZitost prevence rakoviny prsu se rozhodla upozornit herecka Chantal
Poullain spolu s MUDr. Miroslavou Skovajsovou, Ph.D., svij vzkaz tykajici se moZnosti
prevence rakoviny délozniho ¢ipku predava herecka llona Svobodova a MUDr. Vladimir
Dvordk. Na nutnost prevence rakoviny tlustého stfeva pak ve svém vzkazu upozoriiuje herec
Jan Censky a prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D.

Verejnosti bude kromé televiznich spotl dale predstaven kratky vzdélavaci film a s kampani
se bude moZiné setkat i prostfednictvim inzerce v denicich a dalSich periodikach, na
billboardech, letaécich, informacnich bannerech na webovych portalech a také ve formé
specidlni roadshow.

Vice informaci o projektu a problematice nadorovych onemocnéni celkové je k dispozici
na nové vytvoreném souhrnném webovém portadlu www.bezrakoviny.cz anebo na webovych

strankach jednotlivych onemocnéni www.mamo.cz, www.cervix.cz a www.kolorektum.cz.

Projekt Systém podpory prevence vybranych nadorovych onemocnéni v CR -
SCREENINGOVE PROGRAMY je spolufinancovan Evropskou unii z Evropského fondu pro

regionalni rozvoj. )
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