Check-list pro p Fipravu na p fFijem velkého
po étu zran énych
v [Gzkovém zdravotnickém za Fizeni

Luzkové zdravotnické zafizeni by mélo byt schopno pfi mimofadné udalosti zajistit hromadny
pFijem a neodkladnou zdravotni péci lege artis postizenym osobam v rozsahu cca 10 - 15 %
své kapacity, s prihlédnutim k odbornému spektru poskytovanych zdravotnickych vykonu.

Hodnotici dotaznik (checklist) poskytuje otazky, které pomohou zhodnotit pfipravenost
lGZkového zdravotnického zafizeni (LZZ) na FeSeni situace hromadného pfijmu zranénych pfi
mimoradné udalosti. Otazky jsou ¢lenény do sekci, nékteré se ale obsahem prFekryvaji.
Uvedeny piehled nemusi pokryvat vSechny problematické okruhy, zejména s ohledem na
riznou velikost LZZ, odborné zaméreni, stavebni a disloka¢ni dispozice, apod.

pozn. V Check-listu pouzivany pojem "fidici skupina" LZZ je totozny s obecné uzivanym ale ne zcela
spravnym nazvem ,krizovy Stab" LZZ.

Ridici skupina (krizovy 3tab - KS) je pracovni organ k feSeni krizovych situaci. Jeho sloZeni a tkoly
uréi reditel LZZ. Ridici skupina je svolavana operativné k projednani zasadnich opatfeni tykajicich se
feSeni krizové situace a pfijeti krizovych opatreni.

Praha, prosinec 2011
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Oznacte ANO nebo NE

1. Existence a pravni relevance dokument

1.1 |ANO |NE |

1.2 [ANO|NE |
1.3 |ANO |NE |
1.4 |ANO|NE |
1.5 [ANO|NE |
1.6 |ANO |NE |
1.7 |ANO|NE |

Jsou pro LZZ od kraje nebo zfizovatele definované poZadavky na
poskytnuti zdravotni péfe pro situace moznych mimofadnych udalosti
(MU) a krizovych situaci (KS)?

Jsou v LZZ organiza¢nim fadem urceni profesné zpusobilé pracovnici,
ktefi se trvale zabyvaji pfipravou na feSeni MU a KS?

Je v LZZ zpracovana dokumentace s definovanou kapacitou, alokaci a
systémem aktivace sil a prostfedki pro feSeni dané MU, tzv.
traumatologicky plan zdravotnického zafizeni (TP), jehoZz zpracovani
uklada zakon o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovani?

Jsou v LZZ zpracované dokumenty FeSici situaci hromadného pfijmu
velkého poctu zranénych pfi mimofadné udalosti?

Jsou v LZZ pracovné pravnimi dokumenty zajiStény podminky pro
aktivaci svych pracovnik i mimo pracovni dobu nebo jinak stanovenou
nebo dohodnutou dobu na pracovisti'?

Jsou v kazdém dotCeném oddéleni LZZ pfipraveny postupy a provozni
plany pro situaci hromadného pfijmu zranénych?

Jsou tyto postupy a plany dostupné v prehledné formé personélu LZZ?

2. Kontaktni misto a aktivace TP

21 [ANO|NE |
2.2 [ANO|NE |
[2.2.1/| ANO [NE |
2.3 |ANO|NE |
2.4 |ANO |NE |
[2.4.1|ANO [NE |
[2.4.2| ANO [NE |

Je uréeno kontaktni misto pro pfijem vyzvy kaktivaci LZZ

k hromadnému pfijmu zranénych?

Je uréena osoba, ktera je opravnéna k aktivaci a ukonceni TP v pracovni
dobé?

Je urCena osoba, ktera je opravnéna k aktivaci TP i mimo pracovni dobu
nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu na pracovisti?

Jsou uréeny postupy pro razny druh a rozsah mimoradné udalosti?
Obsahuje TP postupy aktivace béhem 1-2 hodin v pracovni dobé&?
Obsahuje TP postupy aktivace béhem 1-2 hodin i mimo pracovni dobu

nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu na pracovisti?

Obsahuje TP postupy aktivace do 4 a 6 hodin v pracovni dobé&?

! Zakonc. 262/2006 Sb., zakonik prace, véminpozd;jsich gedpisi.
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Obsahuje TP postupy aktivace do 4 a 6 hodin i mimo pracovni dobu
|2.4.3[ANO |NE | h g
nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu na pracovisti?

[25 [ANO|NE | Jsou osobyl, které maji plnit ukoly podle TP, dostate¢né seznameny
S postupy plnéni ?

26 |ANO|NE | Jsou pro jednotlivé pracovniky zpracovany prehledy tkolu?

27 [ANO|NE | J(? \{TP uréeno oznadeni jednotlivych pracovnikd, napf. reflexni vesta s
napisem?

Je toto oznaceni a dalSi pomucky potfebné pro organizacni zajisténi LZZ
128 [ANO|NE | “®° L & oo SDE . A

ulozeno na ur€eném misté a k dispozici 24 hodin, sedm dni v tydnu
(2417)?

29 [ANO|NE | Je uréena odpovédna osoba pro vydavani téchto pomuacek?

3. Systém vyrozum éni a povolani pracovnik U

| 3.1 |ANO | NE | Je stanoveny postup pro vyrozumeéni a svolani ur€enych pracovniki?

Obsahuje TP organizacni schéma a seznamy pro svolani personalu
3.2 |ANO [NE | T>aMIE h il
a pfipadnych externich pracovnikd?

33 |ANO|NE | Ur€uje TP, kdo odpovida za rozhodnuti o svolani pracovnikd do sluzby?

(34 |ANO|NE | Ur€uje TP kdo a jak konkrétné provadi svolani pracovnikda?

35 |ANO|NE | Obsahuj,eoTP alternativni moznosti vyrozuméni a dopravy potfebnych
pracovnika?

Je stanoveny postup pro vyrozuméni a svolani uréenych pracovnik(
[35.1]ANO[NE | *© ! -

mimo pracovni dobu nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu
na pracovisti?

(3.6 |ANO|NE | Jsou ur€ena mista, kde se pfivolani pracovnici hlasi?

4. Komunikace

(41 [ANO|NE | Je TFeSeno spolehlivé spojeni mezi zdravotnickym  zafizenim
- a zdravotnickym opera¢nim stfediskem zdravotnické zachranné sluzby?

(42 [ANO|NE | Ur€uje TP, jak bude probihat komunikace uvnitf zdravotnického zafizent,
- s dirazem na spojeni exponovanych pracovist s pracovistém fidici
skupiny?




43 [ANO|NE | Jsou dany postupy pro prabézné informovani Fidici skupiny?

(44 |[ANO|NE | Je v LZZ k dispozici interni telefonicka a datova sit’ (intranet)?

[45 |ANO|NE |Je feSeno alternativni spojeni v pfipadé selhani nebo pfetiZzeni
; nékterého uzZivaného systému (mobilni telefony, pagery, vysilacky,
spojky)?

Sdélovaci prost Fedky:

(46 |[ANO|NE | Jsou vymezeny prostory v LZZ pro zastupce sdélovacich prostfedki?

47 [ANO|NE | Jsou tyto prostory mimo urgentni pfijem, pracovisté Fidici skupiny LZZ
; i Cekaren pro pfibuzné pacientd?

(48 [ANO|NE | Je urena osoba, ktera odpovida za zazemi pro zastupce sdélovacich
prostiedkd?

(49 [ANO|NE | UrCuje TP, kdo bude pfi MU a KS mluv€éim nemocnice a jak bude plnit
- pozadavky medii na informace?

[4.10 [ANO[NE | Jsou ureny prostory pro briefingy se sdélovacimi prostfedky?

5. Reaqulace dopravy

Vnit¥ni dopravni cesty:

Je urena osoba, kterd odpovidd za zajiSténi provozu na vnitfnich
5.1 [ANO|NE | : = ’ e T :

dopravnich komunikacich, nakresy, jejich oznaCeni a regulaci, a to
i V noci a za nepfiznivych povétrnostnich podminek?

Jsou zajistény pomucky pro znaceni prijezdovych a odjezdovych tras
5.2 [ANO |NE | ¥4 2dii> Y P o

(népisy, Sipky apod., nejlépe s reflexnimi podklady pro dobrou viditelnost
Vv noci a za nepfiznivych povétrnostnich podminek apod.)?

[53 |ANO|NE | Jsou tyto pomucky k dispozici 24/77?

[54 |ANO|NE |Je zajistény plynuly prdjezd sanitek k mistdm pfijmu a tfidéni
- zranénych?

Jsou vymezeny koridory pohybu sloZek integrovaného zachranného
5.5 |ANO |NE | g Y ST 2 ] Lo

systému (1ZS), pacientl, navstévnika, zastupcl sdélovacich prostfedkd
apod.?

Vnéjsi dopravni cesty:

56 |ANO|NE | Je feSena spoluprace s méstskou, pfipadné statni policii pro zajiSténi




vjezdu k LZZ a potfebné omezeni pro vstup vozidel i osob do areélu po
dobu hromadného pfijmu zranénych?

6. Urgentni p Fijem zran énych

6.1 |ANO|NE |
6.2 |ANO|NE |
6.3 [ANO|NE |
6.4 |ANO|NE |
|65 [ANO|NE |
6.6 [ANO|NE |
6.7 [ANO|NE |
6.8 [ANO |NE |
6.9 [ANO|NE |
16.10 [ANO |[NE |
[6.11 [ANO |NE |
16.12 [ANO |NE |
16.13 [ANO |[NE |

Existuje ¢asovy harmonogram LZZ pro postupy a opatfeni pokud se ma
rychle (v asovém useku do cca 1 hod.) pfijmout velky poc€et zranénych?

Obsahuje TP opatfeni pro tfidéni zranénych podle zavaznosti poranéni?

Jsou pfipravena opatfeni a postupy pro identifikaci a registraci
zranénych, vcetné pfipadného pfidéleni fiktivnich rodnych Cisel pro
potfeby nemocni¢niho informaéniho systému (NIS)?

Je v TP zapracovany zpusob pfesunu zranénych na mista provedeni
diagnostickych a lé¢ebnych ukond podle zavaznosti poranéni?

Je v pfipadé potieby, zajistény transport zranénych do jiného
zdravotnického zafizeni?

Je zabezpeCeny dohled zdravotnickym pracovnikem u zranénych
Cekajicich na pfijem a oSetfeni?

Jsou prostory pro pfijem a tfidéni zranénych pobliz prostor, kde se
poskytuje navaznd neodkladnd péce (operacni saly, zobrazovaci
komplement, intenzivni péce)?

Jsou prostory pfijmu a tfidéni zranénych zabezpeCeny nahradnim
zdrojem elektrické energie?

Je zabezpeleno dostateCné mnoZstvi vnitronemocni¢nich pfepravnich
prostiedk(l (pfevozna lehatka, koleCkova kfesla, apod.) pro prepravu
zranénych z mista pfijmu na navaznou neodkladnou péci?

Je zajiSténa potfebna lGzkova kapacita a zpusob stanoveni poctu
pacientu, které Ize prelozit nebo propustit?

Je pro mista pfijmu tfidéni zranénych zajiSténo dostateéné mnozstvi
zdravotnického i nezdravotnického personélu?

Je pro mista pfijmu a tfidéni zranénych zajisténo dostate¢né mnozstvi a
pfisun léCivych pfipravkd, zdravotnického materialu a dalSiho
potfebného materidlu a potieb?

Je zajiSténo uschovani odévl a osobnich pfedmétu pacientu?

7. Pripravenost komplementu

Jsou pfipraveny postupy pro zabezpeceni:



| - kyslikové terapie (inhalace, pfistroje pro podporu dychani pro dospélé

a dati)?

| provozu Ustavni lékarny?

| - dostate¢ného mnozstvi transfliznich pfipravkd a krevnich derivata

| - dostate¢ného mnozstvi nahradnich roztokd?

| - radiodiagnostiky?

| - laboratorni diagnostiky?

| - Ize zabezpedit urychlené a prednostni zasobovani LZZ dodavateli 1éCiv

a zdravotnického materialu?

7.1 |ANO |NE
7.2 |ANO |NE
7.3 |ANO|NE
|7.3.1] ANO |NE
7.4 [ANO |NE
|75 [ANO |NE
7.6 [ANO |NE
7.7 |ANO |NE

| - zdravotnich pitev?

8. Vyuziti nemocni éniho informa éniho systému (NIS)

Umoznuje NIS fidici skupiné LZZ ziskat potfebné informace:

| - on line informace o kapacité anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni

(ARO) a jednotek intenzivni péce (JIP)?

| - 0 premisténi neurgentnich pacientt a dalSich osob z ARO a JIP na jiné

[Gzkové oddéleni LZZ?

| - o ukonéeni elektivnich pfijm0 a elektivnich chirurgickych zakroka?

| - o stanoveni poctu rychle dostupnych nebo volnych ldzek?

| - 0 moznosti provedeni reprofilizace I0Zkového fondu?

18.1 |ANO |NE
18.2 |ANO |NE
18.3 [ANO |NE
8.4 |ANO |NE
/8.5 |ANO |NE
/8.6 |ANO |NE

| - o stanoveni nahradnich prostor které Ize vyuzit pro do€asné umisténi

zranénych se zajisténim adekvatni zdravotni péce?

9. Tridici a opera éni tymy

9.1 |ANO |NE

| Je urCeny zplUsob vytvofeni tfidicich a pfijimacich tym0 pro pfijem

zranénych?

19.1.1] ANO |NE

| Je uréeny zpusob vytvorfeni tfidicich a pfijimacich tym0 pro pfijem

zranénych i mimo pracovni dobu nebo jinak stanovenou nebo



9.2 [ANO |NE

19.2.1[ANO |NE

19.2.2] ANO |NE

19.2.3/ ANO |NE

9.3 |ANO |NE

9.4 |ANO |NE

dohodnutou dobu na pracovisti?

Je uréeny zpusob vytvoreni operac¢nich tym?

Je uréeny zpusob vytvoreni operacnich tymd i mimo pracovni dobu
nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu na pracovisti?

Je uréeny zpusob zpohotoveni operacnich salu?

Je ur€eny zplUsob zpohotoveni opera¢nich sald i mimo pracovni dobu
nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu na pracovisti?

Je zabezpeceny zplsob stfidani a odpocinku zaméstnanci?

Je zajisténé logistické zabezpec&eni operacnich tym(?

10. Ridici skupina zdravotnického za Fizeni

[10.1 [ANO[NE | Je v LZZ jmenovana fidici skupina?

[10.2 |ANO |NE

110.3 [ANO |NE

10.4 |ANO |NE

10.5 |ANO |NE

110.6 [ANO |NE

110.7 | ANO |NE

110.8 | ANO |NE

Jsou Fidici skupiné stanoveny prava a povinnosti, rozsah povéfeni pro
rozhodovani apod. (statut a jednaci fad)?

Existuje provéfeny plan svolani ¢lenut fidici skupiny?

Jsou pro jednotlivé €leny Fidici skupiny zpracovany konkrétni akoly?
Uvadi TP pracovisté (mistnost) kde bude fidici skupina pracovat (nejlépe
mimo prostory urgentniho pfijmu)?

Je pracovisté fidici skupiny pfiméfené technicky a vécné vybaveno —
telefonni a internetova pfipojka, tabule (Flipchart), ndbytek, pocitacova
technika apod.?

Je TteSeno spolehlivé spojeni mezi
integrovaného  zachranného systému,
zfizovatelem apod.?

fidici skupinou a slozkami
organy krizového fizeni,

Je vTP uvedeno jakym zpdsobem a vjakém rozsahu budou
Z jednotlivych pracovist LZZ podavany informace Fidici skupiné
o Cinnosti, provedenych opatfenich a pozadavcich na zabezpeceni
¢innosti?

11. Obecné logistické zabezpe ¢&eni

Obecné zajist éni:

[11.1 |ANO |NE

Je v TP zahrnuto zajisténi pitného a stravovaciho reZzimu pro pfijimané
zranéné, zasahujici personal a pfipadné ipro shromazdéné pribuzné



pacientl v pracovni dobé?

Je v TP zahrnuto zajisténi pitného a stravovaciho reZzimu pro pfijimané
[11.1 [ANO |[NE | o ; i, o AopLab i) ”

zranéné, zasahujici personal a pfipadné ipro shromazdéné pfibuzné
pacientd, i mimo pracovni dobu nebo jinak stanovenou nebo
dohodnutou dobu na pracovisti?

[11.2 [ANO|NE | Je  zajistény _ dohled zdravotnického pracovnika v prostorach
hromadného pfijmu, ¢ekaren zranénych, apod.?

[11.2.1[ANO [NE | Je zeijié,tény hygienicky rezim v prostorach hromadného pfijmu, ¢ekaren
zranénych, apod.?

[11.3 [ANO [NE | ;;%Lé gfipravena opatfeni pro zajiSténi zvysSené potfeby luzkovin, pradla

[11.4 [ANO|NE | Je zajisténo dostate¢né mnozstvi pomuicek a prostfedkd pro zajisténi
: bezpecnosti a ochrany zdravi zaméstnancl LZZ (ochranné polomasky,
bryle, Ustenky, pryZové rukavice aj.)?

12. Specialni logistické zabezpe ¢eni

[12.1 [ANO [NE |Je feSena organizace provozu ambulanci, cekaren aj., vzhledem
: k ndvstévam a zvédavcum domahajicim se vstupu?

[12.2 [ANO|NE | Jsou urCeny C&ekarny pro pfibuzné zranénych apod., mimo prostory
: urgentni péce, s dohledem na navstévniky?

[12.3 [ANO [NE |Je wzajiét,éna Rsychologické pomoc, duchovni sluzba zranénym
a pribuznym obéti?

124 TANOINE | Je zajisténo ulozeni vétsiho podtu zemrelych?
12'5 ANO INE | J¢ zajisténa informovanost personalu, pacientll a navstévnik LZZ o
: probihajicim hromadném pfijmu a o jeho ukonceni?

13. Bezpe €nost

[13.1 [ANO|NE | Je v LZZ moZné kontrolovat vstup do arealu?

[13.1.1[ANO |NE | Je v LZZ moZné zabezpecit Uplné uzavieni pristupovych cest?

[13.1.2]ANO [NE | Je zabezpeleny reZim omezeného, fizeného vstupu do budov,
— bez uzavieni aredlu?

Je v LZZ zabezpeCena vnéjSi ostraha dulezZitych objektd a zafizeni,
[13.2 [ANO|NE | v Y t4& &6 ) Lo . L

pfipadné jinym zpusobem zajisténo stfeZeni a ochrana arealu (méstska
nebo statni policie, smlouva s bezpecnostni agenturou)?

[13.3 [ANO |NE |Je gapezgegeng _bezpecnost pacientl a personalu uvnitf objektd
v pribéhu feSené situace?




14. Vzdélavani a vycvik personalu

[14.1 [ANO [NE | Je pfiprava personalu soucasti ¢innosti LZZ?

|14.2 | ANO |NE

114.3 | ANO |NE

|14.4 | ANO |NE

|14.5 | ANO |NE

15. Aktivace

Je urena osoba odpovédnad za vzdélavani, pfipravu a vycvik
zaméstnancl LZZ v této oblasti?

Provadi LZZ pravidelné provérky a cviceni k problematice hromadného
pFijmu zranénych?

Vyhodnocuji se tato cvi¢eni a odstrafiuji se zjisténé nedostatky?

Jsou poznatky z cviéeni zahrnuty do aktualizace TP a dalSich plan(
Lzz?

, restrukturalizace a navysSeni zdroj U

[15.1 [ANO |NE

115.2 | ANO |NE

115.3 |[ANO |NE

|15.4 | ANO |NE

[15.5 [ANO |NE

Redi TP zpusob aktivace a navy3eni potfebnych sil a prostfedku
vlastnich zdroju, napf. reprofilizaci l0zek prevedeni potfebného
personalu, pfistrojové techniky, materidlu aj. vramci zdravotnického
zafizeni na exponovana pracovisté?

Je zabezpedeno vyuZiti uzitkovych a technickych vozidel LZZ pro feSeni
vzniklé situace?

Je zabezpedeno vyuziti pracovnikl administrativnich nebo technickych
profesi pro feSeni dané situace?

Je zabezpeCeny vsouladu se zakonikem prace prechod k praci
v pfes€asovém rezimu a pripadné odvolani pracovniki z dovolené,
sluzebnich cest apod.?

Je zabezpeceno logistické zajiSténi zvySeného poctu pracovniki
(stravovani, hygienické zdzemi, mistnosti na odpocinek)?

16. Ukon €éeni aktivace Traumatologického planu

116.1 | ANO |NE

Je po ukonc&eni aktivace TP zabezpec€eny rychly navrat nemocnice ke
standardnimu rezimu provozu?

[16.2 [ANO[NE | Je uréena odpovédna osoba, kterd je opravnéna ukongit aktivaci TP?

116.3 [ANO |NE

Je stanoven zplsob a postup jak ukonéeni bude oznameno vSem
zaméstnancim LZZ?
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Pfehled pouzitych zkratek:

LzZ
MU
KS
TP
1ZS
NIS
ARO
JP

lGZkové zdravotnické zafizeni

moznych mimoradnych udalosti

krizové situace

traumatologicky plan

integrovany zachranny systém
nemocni¢ni informacéni systém
anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni
jednotka intenzivni péce
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