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Nazvéte svij omyl zkusenosti - a jeho tize

~

bude hned o polovinu lehci.

Gilbert Keith Chesterton

)
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/° Clovék s postizenim, ktery je odkazan v dneéni

dobé na poskytované socialni sluzby se stava
soucasti instituce a systému ktera jej vice nebo
méné omezuje s oduvodnénim na
primerenou, heprimerenou péci, ochranu a
nalezity dohled.
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Integrace, nebo segregace?

~
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/ praxe vime, ze poskytovatelé socialnich
sluzeb se znacné lisi ve formeé poskytovaneé
péce. Vymezil jsem je na integrovaneé formy
zaclenéné do bézného zivota a segregované
formy uzavrené, vyclenuijici se s bézného
Zivota.
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Integrace a zaclenovani

(Zaélenéni socialnich sluzeb do bézného 2ivota\
v prirozeném prostredi skutecnych domacnosti
podminénych otevrenosti a propustnosti
(rozuméj svobodnou volbou) a Sirsi nabidkou
sluzeb dle individualnich potreb neni vizi, ale
jedinou realnou cestou k poskytovani sluzby

!idem s postizenim. /
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Integrace a zaclenovani

(..

/ dobré praxe vime, ze jsou poskytovatelé \
socialnich sluzeb, kteri navazuji na princip
normality a integrované formy realizuji. Lidem
s postizenim nabizi skutecny domoy, ktery se

nicim nelisi od bézné domacnosti kohokoli z
nas.
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Institucionalizace

(Okruh institucionalizace a byrokratizace \

vymezuje omezeny prostor, ktery nenabizi
uzivateli sluzeb zivot v prirozeném prostredi
domova integrovaného v bézné zastavbe.
Nemala cast populace je nucena zit v
podminkach, které jsou nelidské v tom smyslu,
ze s lidskosti a béznym zivotem nemaiji nic

onleéného. /
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Zacleneni a vylouceni

(Nikdo z nas, kteri zijeme napriklad s rodinouv\
byté nepredpoklada, ze budeme sepisovat
individualni plany, ale umime si v dialogu
naplanovat spolecny vylet a cil. Nikdo z nas
doma nesepisuje standardy kvality rodiny, ale
umime vice Ci méne v dialogu standardizovat

knaée potreby, cile... /
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Poskytovatel i uzivatel sluzeb se ocitaji v jisté
pasti socialnich siti, které vice vyclenuji,
segreguji, nez zaclenuji, integruji uzivatele
sluzeb. Muzeme hovorit o ghettizaci socialnich
sluzeb, ktera je oddéluje od reality
kazdodenniho zivota.

_/
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Mira postizeni

-
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e Cim je vy38&i mira postizeni, tim je wvys3si
pravdépodobnost vylouceni a nestandardnost
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Pracovnici socialnich sluzeb

manua

uzaviraj

(Prcstfedl' socialni sluzby byva omezujici také\

pro samotné pracovniky. Byrokratizace,
administrativa, legislativa, metodologicke

vy vzdalené realité bézneho zivota

uzivate

e.

* Pracovnici nemaji prostor pro aktivity, které

Qath’ ke kazdodenni pestrosti.

| pracovniky do stejného ghetta jako

/
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Socialni prace

Klznik socialni prace, jako védni discipliny jasb

vymezil jeji roli vuci mediciné a lékarskym
sluzbam, které funguji na vstupech a
vystupech.

* Problémem je, ze poskytovatelé a jejich
zarizeni velmi €asto nemocnicni prostredi
pripominaji s jedinym rozdilem, ze diagnodza je

!\elééitelné a pobyt se prodlouzil na neuréity
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Individualni potreby

(Jak by asi bylo béznému cloveku pri zjiéténi,b
lécba v nemocnici se prodlouzila na neurcito a
navrat domu je nerealny?

e Jakou volbu ma dnes uzivatel s tézkym
postizenim zmenit socialni sluzbu, vybrat si ji
dle svych individualnich potreb a miry

ksvobody? /
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Princip normality

~

e Tyto v Evropée vseobecné uznavané principy \
majici své koreny ve Skandinavii poukazuji na
to, ze pri celkovém utvareni zivotniho prostoru
lidi s postizenim, pri péci o tyto spoluobcany je
nutna orientace na normy spolecnosti a

rutinni prubéh vsedniho dne.
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Princip normality

/Zékladm’ myslenka téchto principu spociva \

v tom, ze i Clovek s postizenim se ma nezavisle
pohybovat mezi tfremi oddélenymi sférami tak,
jak je tomu u veéetsiny obyvatelstva.

* sféra bydleni a spanku,

» sféra vzdélani, zamestnani, pripadné
terapeuticko-lékarského zabezpeceni a péce,

Qféra volného casu. /
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Princip normality

ﬂrincip normality v sobé zahrnuje tri klicové \

momenty:

* normalni rytmus zivota — ten zahrnuje normalni
rytmus dne (rano skola nebo prace, odpoledne
aktivity, veCer odpocinek), normalni rytmus tydne
(pracovni dny a vikendy, svatky), normalni rytmus
roku (dovolena, prazdniny, rocni obdobi), bézny
Zivot ve sveté muzu a zen, béznd domacnost

u béZném sousedstvi ostatnich lidi: /
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Princip normality

4 N

* normalni prostredi — zména mista je
normalni, zadouci, jde o to neprozit cely den
v jednom prostredi; normalné clovek jinde
bydli, jinde se vzdélava anebo pracuje, jinde
N realizuje své konicky;

)
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Princip normality

Kspoleéensky cenéné zpusoby naplnéni potF%
— je treba naplnit potreby lidi s postizenim
zpusobem, ktery je bézny pro ostatni, nabizet
spolecensky hodnotné aktivity (pouzivat
predmety adekvatni véku, vytvaret prostredi
adekvatni véku, nabizet smysluplné aktivity).

(Selner, 1999)
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Podpora tymu

ﬂupervize: skupinova a individualni \

* Vzdélavani : rizikové situace, agresivita,
komunikace, podpora integrace, standardy

* Porady: tymove, s klienty, individualni
planovani, vyhodnocovani rizik,

* Externi spoluprace s psychologem,
psychoterapeutem, psychiatrem, lékarem,
specialnim pedagogem (multidisciplinarni

tym) /
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Podpora klienta

ﬂetkévém’, porady uzivatellu, moznost vyjadrit

dosahnout zmény.

a moznost travit svuj volny cas.
Nacviky rizikovych situaci (nahled, nacvik).
Minimalizace rizik.

Zapojeni dobrovolniku, stazistu, kamaradd,
rodiny.

Pokud vyssi mira rizikové situace vylucuje

Qamostatnost, tak zajistime podporu.

ea

* Podpora samostatnosti — mam své bydleni, praci

v
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