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s . Zpracovatel: QQT, s.r.o. Nositel projektu: Karlovarsky kraj.
Evropska unie P prol v ral

Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Publikace vznikla jako vystup z realizace verejné zakdazky v ramci projektu
,V Karlovarském kraji planujeme socidlni sluzby spolec¢né”, kterd byla
financovana z prostredkd ESF a statniho rozpoctu Ceské republiky.

§ 58 - Domy ha pul cesty

Sluzba poskytuje pobytové sluzby na pfechodnou dobu mladistvym a osobdm do 26 let véku, které po dosazeni zletilosti opoustéji skolska zafizeni

pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy, poptipadé pro osoby z jinych zafizeni pro péci o déti a mladez, a pro osoby, které jsou propustény z vykonu
trestu odnéti svobody nebo ochranné |écby, pokud tuto situaci nelze fesit s vyuZzitim terénnich sluzeb.

Sluzba je poskytovana jednotlivelim, rodi¢lim s détmi pfichazejici z vykonu dstavni vychovy (pokud jsou osobami do 26 let véku) tak, aby byla zachovéana

celistvost rodiny. V téchto pfipadech se zjistuji potfeby vsech ¢lend rodiny s ohledem na jejich schopnosti a vék.

Sluzba nabizi podporu a zjistuje potfeby osob minimalné v rozsahu karty sluzby, poskytuje poradenstvi a odpovidajici podporu doplfiujici pfirozené zdroje

a verejné sluzby v rozsahu, ktery vyplynul ze zjistovani potreb.

Sluzba spolupracuje dle potfeb cilové skupiny se socidlnim pracovnikem obce, s pracovniky OSPOD, Gfadu prace, $kolskymi zatizenimi, Policii CR a dal$imi

relevantnimi partnery na Urovni mistni samospravy, s poskytovateli ubytovani, zaméstnavateli a dalSimi subjekty.

Sluzba podporuje uzivatele v osvojeni ndvykl a dovednosti nezbytnych pro samostatny Zivot a zaclenéni do bézné spolecnosti.
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Vyslednd

kompetence Oblast potieb Téma Potireba uzivatele Co dana potreba napi. zahrnuje
Ubytovani
v prostiedi, které ma i S o . . “ 4 . " “ T
in:k b dle'n ; Ubytovani - chranéné prostredi Poskytnuti bezpe¢ného mista k Zivotu a bezpe¢nych profesionalnich
y bycren pro FeSeni nepiiznivé socialni vztahl
v domacnosti, po dobu .
. . ... . | situace
zpravidla neprevysujici
Zakladni 1 rok)
stabilizace Moznost Fesit nepfiznivou Dosazeni psychosocialni a emocialni rovnovahy
Osoba v nepriznivé socialni situaci Ziskani bezpecného mista k Zivotu a bezpecnych profesionalnich
socidlni situaci Zakladni informace, vztahid
prijimd sluZzbu, kterd moZnost poradit se Moznost poradit se /pozadat o MozZnost vyuzit zdkladniho poradenstvi
je podminénd radu p p Moznost ziskat prrehled o navazujicich sluzbach
ochotou resit Podpora orientace ve vlastni situaci
nepriznivou socidlni Zajisténi/vlastnictvi platného . . . o
P situaci ob]éansk é/ ho prﬁkazup Znalost, jak zazadat o novy doklad/priikaz
Identifikaéni doklady Zajisténi/vlastnictvi rodného Schopnost provést potiebné ikony a zajistit si finan¢ni prostredky
. civaw o s . nutné pr tizeni
. p listu Zajisténi/vlastnictvi utne pro vyrizent
Zakladni . .
doklad platného cestovniho dokladu
oklady Zajisténi/vlastnictvi priikazu . “ , o
zdravotni poiistovn Znalost, jak zazadat o novy doklad/priikaz
Ostatni osobni doklady Zaiisténi /\E)la]s tnic tviy ovoleni Schopnost provést potrebné tkony a zajistit si finan¢ni prostredky
K gobytu p nutné pro vytizeni
Hlavni FeSena témata
Priprava na zaiazeni se Dokonceni pripravy na pracovni uplatnéni - kvalifikacni vzdélavani
Vzdélavani ha Erh Ace Ziskani kvalifikace Volba a zajisténi kvalifika¢niho vzdélavani
P Volba a zajisténi rekvalifika¢niho vzdélavani
Schopnost orientace na pracovnim trhu (piehled o zaméstnavatelich,
Nalezeni pracovniho ublatnéni umeét najit zaméstnavatele na internetu)
P P Znalost nejdulezitéjsich ustanoveni Zakoniku prace
Znalost prav a povinnosti plynoucich z registrace na UP
Pracovni ZaFazeni se a udrieni Schopnost dolozit kvalifikaci a pracovni zkuSenosti
! . . se na trhu préice Schopnost komunikovat se zaméstnavatelem (telefonicky, e-mailem)
uplatnenti P Schopnost napsat CV

Ziskani pracovniho uplatnéni

Schopnost sebeprezentace (celkova tprava vzhledu, vystupovani
atd.)

Schopnost udrzet kvalifikaci (napf. plnit predepsané priibézné
vzdélavani)
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Vyslednad

Oblast potieb Téma Potireba uzivatele Co dana potreba napi. zahrnuje
kompetence
Schopnost udrZet reZim , den a noc*
Schopnost udrzet rezim ,vSedni den a vikend“ (umét vstat do prace a
Udrzeni pracovniho uplatnéni vydrzZet to cely tyden)
Schopnost dlouhodobé vykonavat néjakou praci
Schopnost konstruktivneé resit situace na pracovisti
Potieba orientovat se ve finan¢ni Znalost vyse prijmu .
oblasti Znalost nakladi na bydleni
Znalost ostatnich nakladi
Rozvrzeni ptijmu tak, aby byly pokryty vSechny platby
Hospodareni . . w . Schopnost posouzeni vlastni finan¢ni situace véetné své schopnosti
, Sy . s Bezpecné hospodareni . s L ey . P
Osoba je materidlné s finan¢nimi ) PRV . splacet ptipadné ptijcky, hradit své zavazky
. . s finan¢nimi prostiredky vy o P
a ekonomicky prostredky Schopnost provadét finan¢ni operace - trvaly piikaz, bankomat,
(financné) sloZenka
stabilizovdna “ oy, <o Uplatnéni naroku na vraceni dluht
Uplatnéni dalSich zdroja L o . o
i financniho zabezpedeni Pronajem nemovitosti (bytu, nebo jeho ¢asti, domu, zahrady, chalupy
Ekonomickd Hmotne P atd.)
stabilizace osoby je zabezpedceni Identifikace dluht (najem, VZP atd.)
predpokladem resen{ Reseni dluhové Identifikace vlastnich dluht a Kompletace dokumentti k dluhtim
nepriznivé socidlni problematiky zavazki z nich plynoucich Tvorba splatkového kalendare
situace a prevenci Komunikace s exekutorem
relapsu Pozadani o narokové a Schopnost dlouhodobé spoluprace s UP (dodrZzovani pravidelnych
Vyuziti socialnich nenarokové davky (davky statni | schiizek, dokladani prijmu, dokladani hledani si zameéstnani)
davek soc. podpory, pomoc v hmotné Dolozeni doby trvani zaméstnaneckého poméru
nouzi, davky pro OZP, atd.) DoloZeni zdravotniho stavu
Uplatnéni prava na s aio o S oo —_ . " . "
P . p o . PoZadani o invalidni dtichod, Dolozeni doby trvani zameéstnaneckého poméru
hmotné zabezpeceni s ve ot P v . .
o sirotci diichod, vdovsky diichod Dolozeni zdravotniho stavu
(diichod)
Schopnost vyhledavat v nabidkach na internetu
fae . . h k k ji 1 j i ink
- ’ Vyhledavéni vhodného bydleni Schopnost konta tovlat ses prqna]lrlnate,em a sjednat si podminky
Hledani bydleni, nebo Schopnost posouzeni vhodnosti nabizeného bytu
L ey ubytovani Znalost moznosti a schopnost pozadat o obecni byt
Osoba md pristiesi - P
Kontaktovani vlastnika bytu
. L. PR Schopnost sebeprezentace
Ziskdni pristresi j /nemovitosti a sjednant si Schopnost jednat osobné, telefonicky, nebo e-mailem
swant pristrest je Navazujici podminek priost] ’ Y
predpokladem bvdleni Znalost realnych nakladi na bydleni, najem + energie
ndvratu do socidIn{ ydienl PInéni finan¢nich zavazku Y y » 1a) g

sité bez zavislosti na
socidlni sluzbé

UdrZeni bydleni

spojenych s bydlenim

Znalost davkovych systémi v oblasti bydleni (prispévek na bydleni,
nebo doplatek na bydleni)

Orientace v
najemni/podnajemni smlouvé a
plnéni pozadavki z ni
vyplyvajicich

Znalost zavazkil plynoucich z ndjemni smlouvy, nebo podnajemni
smlouvy (dodrzovani no¢niho klidu, zavazek uklidu spole¢nych
prostor atd.)
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Vyslednad

kompetence Oblast potieb Téma Potireba uzivatele Co dana potreba napi. zahrnuje
Ziskani schopnosti a moznosti postarat se o prostor vlastniho
bydlenf (kultura bydlenti)
5 . . Naucit se souZiti s dalSimi osobami ve spole¢ném obydli
MozZnost naucit se samostatné Y . : .
MoZnost samostatného pokoje a soukromi
bydlet v oy . PRIV . ws .
MoZnost usporadat si osobni véci podle svého prani a samostatného
rozhodnuti
Moznost vyuZiti prostoru pro uloZeni osobnich véci, obleceni, bot
Ziskani schopnosti a moznosti naucit se kultute bydlen{
Moznost ziskat/mit Schopnost rozhodovat se o podstatnych a nepodstatnych vécech
zodpovédnost za vlastni bydleni | v domacnosti (dilezité vybaveni, pravidelné ¢innosti, nezbytnost
kooperace s ostatnimi, apod.)
Ziskani schopnosti a moznosti pravidelné uklizet, sledovat stav
uklidovych potreb a prostiedki
Ziskani schopnosti a moZnosti pravidelné ménit lozni pradlo,
. v s . vyuzivat vlastni lozni pradlo
MoZnost vyuzivani prostoru pro A ; . Y . Y ]
- £ . e Ziskani schopnosti a moznosti starat se o Zehleni
uklid, prani, Zehleni, vyménu , , . v . , PR o v, ,
- . Ziskani schopnosti a moznosti prani osobniho i dalSiho pouzivaného
lozniho pradla .
pradla
Ziskani schopnosti a mozZnosti planovat vSechny ¢innosti
Ziskani schopnosti a mozZnosti v§echny ¢innosti vykonavat
pravidelné a opakované
Ziskan{ schopnosti a moZnosti pravidelné nakupovat potraviny
Moznost pravidelného zajisténi s prihlédnutim k moZnostem vlastniho rozpoctu
vlastniho stravovani Ziskani schopnosti a moZnosti pravidelné ptipravy stravy
Ziskani schopnosti a moZnosti pravidelné péce o kuchyn
Osoba je v kontaktu Vytvareni funkénich Schopnost sebeprezentace
se spolecenskym socialnich vazeb Styk s rodinou Vytvareni takovych socidlnich vazeb, které nevedou k navratu
prosti'edim, které s rodinou do nepriznivé socialni situace
nepodporuje ndvrat Schopnost sebeprezentace
do ptivodni Vytvateni funkénich Vytvareni takovych socidlnich vazeb, které nevedou k navratu
nepriznivé socidlni socialnich vazeb Styk s vrstevnik do nepiiznivé socialni situace
situace Kontakt se s vrstevnik y Navazani a udrzeni partnerského vztahu
spolecenskym y Schopnost vyuZivan{ dal$ich komunika¢nich nastrojii pro navazani,
Konfakt S,e prostf‘edim nebo udrZovani vazeb, uziti internetu, socialnich siti apod.
spolecenskym MozZnost poznat sva zakladni osobnostni prava

prostredim, které
nepodporuje ndvrat
do piivodni
nepriznivé socidlni
situace, je

Prava a povinnosti
v béZném Zivoté

Ziskani nahledu na sva
osobnostni prava

Schopnost uplatiiovat sva osobnostni prava v odpovidajicich
situacich (volby, hmotné zabezpeceni v pripadé potieby, ochrana
pfed trestnou ¢innosti, ochrana osobnosti, soukromi a majetku
apod.)

Ziskani zkuSenosti pri prosazovani zakladnich osobnostnich prav
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Vyslednad

kompetence Oblast potieb Téma Potireba uzivatele Co dana potreba napi. zahrnuje
predpokladem pro MozZnost poznat své zakladni povinnosti
prevenci relapsu PR . MozZnost poznat zakladni povinnosti ve vztahu k Zivotnim situacim -
Ziskani nahledu na své Y " . Ly . .
. C o ww i wl napf. nezaméstnanost (= registrace na ufadu prace), zdravotni
povinnosti v béZném Zivoté cov . p : PRV o
pojisténi (povinnost stale hradit), placeni avért, poplatkl apod.
Ziskani zkuSenosti pti plnéni zakladnich povinnosti
Schopnost vyuzivat veiejnych Schopnost vyuzivat verejnych sluzeb zamérenych na traveni volného
sluzeb casu (kino, restaurace, sportovisté, oddily, zajmové kluby atd.)
Umeéni véas vyhodnotit své Y v o o f o,
Lo e . p s . ; MozZnost vyuZit emocionalni podpory pfi setkani s rizikovym
Rozpoznani rizikového | vlastni ohroZeni pri vystaveni chovanim
¥ A i | chovani smérovaného rizikovému chovani . v ;s yios
Predchazeni 3 osobu zaméFenému na osobu a Schopnost rozeznat projevy $ikany, tyrani, zneuZivani atd. a znalost
rizikovému " moZnosti, jak se jim branit, nebo jim predchazet
hovéni a jeho reagovat na né
C . p :
o o Umeéni vcas vyhodnotit vlastni Y . o L. . fp PP
reseni Znalost diisledki vy A L. Moznost poradit se o svém jednani, nebo jednani svych vrstevnikd, ¢i
.. . (. tendence k rizikovému chovani a vy o 14
rizikového chovani . o o feSenf vzniklé situace
jeho disledky
Pojisténi u zdravotni pojistovny, ktera ma v okoli smluvniho
praktického 1ékaie
MozZnost cerpat zdravotni péci Registrace u lékate a jeho navstéva
Absolvovani 1ékarskych vysetreni
Identifikace priznakli onemocnéni
0sob .. Porizeni 1éka
soba zna svij Zakladni zdravotni Uzivani leki
zdravotni stav a umfi Ly . i
, p pece S s, Dodrzovani diety
s nim zachdzet Udrzovani uspokojivého o o o « .
; . . . | Identifikace priznak(i onemocnéni
zdravotniho stavu a predchazeni Y P o . . . o
, C oo L . Schopnost predchazeni infekénim onemocnénim a parazittim (svrab,
Znalost zdravotniho rizikiim spojenym se zdravotnim | .. « . e
stavu a opatient, stavem v$i, pohlavné prenosné choroby, hepatitis aj.)
kterd vyzaduji, je Schopnost fesit zdravotni nasledky infekénich onemocnéni
podminkou p’ro Zdravia Kompenzace handicapu
prevenci siteni " Por?ucky —— y -
bezpeci Moznost vyuzit zakladniho poradenstvi

infekénich chorob

Ddle je tato znalost

predpokladem pro

udrZeni pracovnich
schopnosti jako
prevence relapsu

Prevence onemocnéni
spojenych

s rizikovym zpisobem
zivota

Znalost disledki uzivani
navykovych latek, véetné
alkoholu

Identifikace priznakli onemocnéni

Zakladni znalost disledkd uzivani navykovych latek

Vyhledani adekvatni navazujici sluzby

Schopnost predchazet zneuZivani navykovych latek, alkoholu a
dal$im zavislostem

Schopnost fesit zdravotni nasledky zneuzivani navykovych latek,
alkoholu a dalSich zavislosti

MozZnost ziskat piehled o navazujicich sluzbach

Znalost disledki rizikového
zpulsobu Zivota pro vlastni
zdravi

Znalost priznakt
Znalost zptsobi prenosu
Znalost moznosti ochrany
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