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Bylo mi 22 let, kdyz mi diagnostikovali rakovinu.

TusSila jsem to. Diky studiu mediciny jsem védéla, Ze se
mnou néco neni v poradku.

Naslouchani télu mi tehdy zachranilo Zivot. Rozhodla jsem
ho proto zachranit dalsim, ktefi by o né&j jinak kvali

neznalosti ¢i podcenovani priznakd mohli pfijit.

ZalozZila jsem neziskovku Loono, ktera se vénuje prevenci
zavaznych onemocnéni. Postupné se ke mné pfidalo pres
300 Iékarl a student mediciny.

W MUDr. KateFina Vackova ﬁ
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dputbili 3 celondrodni kampani

Prevence onkologickych Prevence kardiovaskularnich Prevence onemocnéni
onemocneéni onemocneéni reprodukéniho systému
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.kkeré pomohlyy zachrinit

KateFino, pustila jsem svému
otci vaSe video o srdci, protoze
uz ho del3i dobu pfi ndmaze
pobolivalo na hrudi, tak aby to
nebral na lehkou vahu. Cukal
se, ale nakonec svolil, Ze pUjde
k doktorovi. Sice bude muset
na operaci na bypas, protoze
ma v srdci néco zuzeného, ale
doktor fikal, ze lepSi ted, nez
aby v tom pak dostal infarkt.

Vazena sle¢no, maj syn sahl na své
#prsakoule (jak fikate vy) .Vypada
to zhoubné§, zitra jde na operaci a
je mu teprve 17 let. Inspirujte dal
mladé lidi aby mysleli na své
zdravi. S Uctou Petr L.

Bylo mi 24, kdyZ jsme se rozhodli, Ze bysme
chtéli byt rodina. Clovék by Fekl, Ze to pijde
hned. Ale asi po roce jsme se vypravili do
reprodukéniho centra. A ouha... Partner(iv
spermiogram hrlza a u mé nalezli pfechozené
chlamydie. KdyZ nas pfibéh zkratim, tak ditéte
jsme se dockali po 4 letech a 3 ivf pokusech.




Proé na fom 2ilezi?

rakovinou dostane qlostane
prsu. mrtvici. infarkt.
. . je hlaseno nevi, jak spravné
mal pé)tlze . kazdy rok, pouZivat
s plodnostl. a to vCetné antikoncepci.
HIV.

.. protoze tomu vsemu lze predchazet.
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Naje plinyg a cile na 2021

Kromé Skoleni a rozvoje jiz €tvrté
celonarodni kampané zamérené na tématiku
dusSevniho zdravi navysime pocet vySkolenych 20+
lidi a pfekoname hranici 150 000. Navativenych
festivall
Nasim cilem je usporadat vice nez 300
workshopt, webinarl a dalSich vzdélavacich
akci, diky kterym dostaneme prevenci do
vSech koutl republiky. Spolu s tim vyjedeme
na 20 hudebnich a kulturnich festivald. 5
e-learningl
Pfipravime 5 sad e-learningti o prevenci zaméFenych na
a zdravi a rozeSleme naSe edukacni materialy B

do dalSich 2000 ordinaci.
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Podporte hil na cett
/: ) Jw/» dotazeni
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Stante se®
partnerem
Loono

Cleje hied nikolik

Objednejte © Darujte ©
si workshop penize
pro své kolegy

Nakupte ©
v charitativhim
e-shopu
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Prectéte si naSi
vyroCni zpravu

Pfihlaste se
k odbéru
newsletteru

Sledujte nas na
socialnich sitich
@loonocz

Ctéte €lanky nasi
zakladatelky
Katefiny
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Podpora edukaéni
c¢innosti Loono



MUDr. Katerina Vackova
zakladatelka Loono

Copyright © by Loono. All Rights Reserved.

Ozvike Je nim

Libi se vam nase aktivity a radi byste se stali
partnerem Loono?
Ozvéte se nasi Katefiné na
katerina.vackova@loono.cz
Ci +420 737 927 018

www.loono.cz
@loonocz

Podporuji nas:
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bit.ly/PodporitLoono

www.loono.cz | @loonocz


mailto:katerina@loono.cz
http://www.loono.cz
http://www.loono.cz
https://www.instagram.com/loonocz/
https://www.linkedin.com/company/loono-z-s-/?originalSubdomain=cz
https://www.youtube.com/channel/UCfhkS2r84BH9roUmXCyNrQg
https://www.facebook.com/loonocz

