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1. Uvod

UZivani navykovych latek a zdvislostni chovdni je komplexni problematikou, kterd zasahuje
potencidlnimi a vzdjemné se ovliviaujicimi riziky do mnoha oblasti. Jednd se zejména o
negativni dopady do oblasti zdravotni, socidlni, ekonomické a bezpecnostni, které mohou
nepfiznivé ovliviovat jednotlivce i celou spolecnost.

Touto problematikou se zabyvd na rdznych administrativnich Urovnich protidrogovd politika.
V modernim pojeti se hovofi o integrované politice v oblasti zavislosti. Integrovany pristup
zohlednuje rdzné typy zdvislosti a jejich vzdjemné propojovani, at se jednd o zneuzivani
nelegdinich ndvykovych latek vymezenych préavnimi normami, legdlnich ndvykovych latek
(nikotinové pripravky, alkohol, IéCiva) nebo zdvislosti na novych technologiich a hazardnich
hrach.

Politiku v oblasti zdvislosti Ize definovat jako komplexni a koordinovany soubor opatieni
zaméreny na problematiku legdinich i nelegdinich ndvykovych latek, patologického hr&&stvi
a naduzivéni modernich technologii. Jednd se o opatfeni preventivni, vzdéldvaci, écebnd,
socidlni, regulacni, kontrolni a dalsi, véetné vymdahdni prava. Jejich konecnym cilem je co
nejvice snizit socidlni, zdravotni, bezpe&nostni a dalsi skody a rizika, kterd s sebou zdvislostni
chovani pfindsi, jak pro jednotlivé ob&any, tak i pro spolecnost jako celek.

Strategie prevence zavislosti Usteckého kraje na obdobi 2024-2028 (ddle ,Krajskd strategie®)
je klicovym dokumentem politiky v oblasti zavislosti Usteckého kraje. Integruje oblasti uzivani
ndvykovych latek, hazardniho hrani a jinych neldtkovych zdvislosti. Za ndvykovou latku je
povazovdn alkohol, tabdk, nelegdini ndvykové latky a [éCivé pripravky s obsahem
psychoaktivnich Idtek. Dokument vyjadfuje strategické zadmeéry v oblasti prevenci zdvislosti,
kterych chce kraj dosdhnout v rdmci predchdzeni vzniku a rozvoje zdvislostniho chovdani
asnizovdni  skod vyplyvajicich  z uzivdni ndvykovych latek a patologického hr&éstvi
a naduzivani  modernich  technologii. Implementace dokumentu je readlizovdna
prostfednictvim Ak&niho pldnu realizace na obdobi 2024-2028 (ddle jen ,,AkCni pldn*), ktery
vymezuje konkrétni cile a opatfeni a je soucdsti dokumentu strategie.

Cilem dokumentu je zmapovani aktudiniho stavu politiky v oblasti zavislosti v Usteckém kraji a
stanoveni priorit pro ndsledujici obdobi. Dokument je ur¢en predstavitelim samosprdv kraje,
dondtorim, odborné verejnosti a také obcanlim kraje, které problematika zdvislosti zajima.

Strategii protidrogové politiky Usteckého kraje projednala Rada Usteckého kraje dne
22.11.2023 na z&kladé usneseni &.... a Zastupitelstvo Usteckého kraje ji schvdlilo usnesenim
Cuerene. na svém jedndni dne 1. 12. 2023.

Krajskd strategie na obdobi 2024-2028 navazuje na predchozi dokument ,Strategie
profidrogové politiky Usteckého kraje 2020-2023“. Implementace dokumentu byla
realizovéna prostfednictvim Akcniho pldnu strategie na obdobi 2020-2023. Kazdoro&né
probihalo hodnoceni naplfiovdni cild a opatieni pldnu za aktudini rok, které bylo
predkldddno pro informaci orgdndm Usteckého kraje. Vroce 2023 bylo zpracovdno
souhrnné vyhodnoceni pfedchozi koncepce, které je dostupné na webovych strdnkdch
Usteckého kraje zde: Strategické dokumenty: Protfidrogovd politika: Ustecky kraj (kr-

ustecky.cz)

Kazdoro¢né je zdroven vytvdarena Vyroéni zprdva o realizaci politiky v oblasti zdvislosti
v Usteckém kraj, kterd se vénuje popisu konkrétni situace v kraiji a shruje dostupné aktudini
informace za dany rok. Popisuje drogovou scénu v kraji, obsahuje statistickd data, informace
za koordinaci v rdmci kraje i obci, data za financovdni sluzeb, prehled sité adiktologickych
sluZeb, vCetné podrobnych informaci a kontaktd a dalsi relevantni informace. Struktura
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zprdvy je stanovend Radou viddy pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti (RVKPZ) a prdva
slouzi zdroven jako podklad pro vyrocni zpravu za celou Ceskou republiku (CR).

Dokument byl zpracovdn v pribéhu roku 2023. AkEni pldn byl vytvdien v rdmci Pracovni
skupiny protfidrogové politiky Usteckého kraje, kterou tvofi zastupci adiktologickych sluzeb
a dalSich spolupracuijicich instituci, zastupci kraje v rdmci souvisejicich problematik, politické
reprezentace kraje, za spoluprdce dalsich potfebnych odbornikl a protfidrogovych
koordindtord obci.

Dékujeme viem aktérim, ktefi se na zpracovdni tohoto dokumentu podileli a podpoiili jeho
tvorbu.

2. Vychodiska strategie

Novy strategicky dokument vychdzi z dobré praxe predchozi strategie. VyuZito bylo poznatkd
z kazdorocnich hodnoceni, kdy se hodnotila aktudinosti cile Ci opatfeni nebo doslo jejich
Upravé. Vyznamnym vychodiskem byla analyza soucasné situace a identifikovanych potreb,
které byly zjistované prosttednictvim SWOT analyz! jednotlivych oblasti. Na tvorbé SWOT
analyz se podileli odbornici z oblasti prevence ze sluzeb, instituci i z&stupci kraje i obci, ktefi
uplatnili své znalosti a zkuSenosti z praxe. Ddle bylo vyuzito aktudinich informaci z vyro&ni
zpravy.

Dokument je v souladu se strategickymi dokumenty na ndrodni i evropské Urovni, respektuje
potfebny legislativni rdmec a dalsi odbornd vychodiska. Krajskd strategie je v souladu
s dalsimi strategickymi dokumenty Usteckého kraje jako napf. v oblasti pldnovdni socidlnich
sluzeb, prevence kriminality nebo prevence rizikového chovdni.

2.1 Evropské a ndarodni dokumenty

Protidrogova strategie Evropské unie (EU) na obdobi let 2021-20252

Dokument stanovi politicky rdmec a priority protidrogové politiky EU, jak je urcily Clenské staty
a orgdny EU. Cilem strategie je zqjistit vysokou Uroven ochrany lidského zdravi, socidini stability
a bezpecnosti a prispét ke zvySovdani informovanosti. Prostfrednictvim této strategie Clenské
stdty znovu potvrzuji, Ze jsou odhodldny uplatnovat komplexni a fakticky podlozeny pfistup
zameéreny na vyvdzené snizovdani poptdvky po drogdch a jejich nabidky, pric¢emz jddrem této
strategie je zachovdni lidskych prdav a snizovdni zdravotnich a socidlnich rizk a $kod
spojenych s uzivénim drog. Na zdkladé této strategie je pfipraven AkEni pldn 2021-2025, ktery
stanovi konkrétni opatfeni k dosazeni téchto priorit.

Ndrodni strategii prevence a sniZovani §kod spojenych se zdvislostnim chovanim 2019-2027
3(ddle jen Ndrodni strategie) je klicovym dokumentem politiky v oblasti zavislosti Ceské
republiky. Cile a opaftfeni Ndrodni strategie jsou rozpracovdny v AkEnim pldnu realizace
Ndrodni strategie platném na obdobi i let, 1j. celkem ve tffech akénich pldnech. Aktuding je
platny akeni pldn a obdobi 2023-2025.

1 SWOT analyza je podkladem pro stanoveni cild strategickych dokumentU. Identifikuje silné a slabé stranky systému,
stanovi prilezitosti a rizika.
2 Znéni strategie dostupné zde: Protidrogovd strategie Evropské unie na obdobi let 2021-2025 - Consilium (europa.eu)

3 schvdleno Viddou CR dne 13. 5. 2019, podrobné zné&ni zde: Ndrodni strategie prevence a snizovdni $kod spojenych
se zAvislostnim chovdnim 2019-2027 | Vidda CR (viada.cz)
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Prioritné se Ndrodni strategie zaméfuje na ndsledujici témata: posileni prevence a zvyseni
informovanosti, zajisténi kvalitni a dostupné sité adiktologickych sluZeb, efektivni regulaci trhd
s ndavykovymi |dtkami a zdvislostnimi produkty, posileni Fizeni, koordinace a efektivni
financovdni protidrogové politky a ddle zahrnuje specidlni témata jako naduzivdni
psychoaktivnich |éCivych pfipravkd, naduzivdni modernich technologii, téma konopi
a kanabinoidU.

Hlavnim strategickym cilem Ndrodni strategie 2019-2027 je predchdzeni a snizovdani zejména
zdravotnich, socidlnich, ekonomickych i nehmotnych skod vyplyvajicich z uzivani ndvykovych
l&tek, hazardniho hrani a dal§iho zdvislostnino chovdni a z existence legdinich i nelegdlinich
trh¥ s nAvykovymi Iatkami, hazardnim hranim a dalsimi produkty se zdvislostnim potencidlem
prosttednictvim  frvale  udrzitelného  souboru  modernich, efektivnich, vzdjemné
koordinovanych a na dikazech zalozenych vzdéldvacich, preventivnich, 1éCebnych,
socidlnich, legislativnich, ekonomickych, represivnich a dalsich opaftfeni.

Obrdzek 1: Struktura politiky v oblasti zavislosti

Koordinace a spoluprace
Prevence Minimalizace rizik Lé&ba a resoclalizace Regulace
a Skod a snovani
pfedchazent ziep3enl zdravl, socisinfho nabidky

vzniku a rozvoje  minimalizace nepflznivych  stavu a celkové kvality
zévislostntho  zdravotnich a sodidinich  Zivota a podpora (zdravy reguiace rhu

chovéni disiedkd zévislostniho a sociéinf (re)integrace névykovych |atek
chovani pro jednotiivce  osob trpicich zévisiostnim a expozice
a spoleénost u aktivnich chovanim hazardnimu hranl
uZivateld névykovych
I&tek a osob
se zévislostnim chovanim

Monltoring, Informace, vyzkum, evaluace

Mezindrodni xdvazky, dobri praxe, zkufenostl, spoluprice

Zdroj: Ndrodni strategii prevence a snizovdni skod spojenych se zdvislostnim chovdnim 2019-2027,
Ufad viady

Ndrodni strategie je zaloZzena na ndsledujicich principech:

- evropské hodnoty,

- integrovany pfistup v oblasti z&vislosti,

- védecky ovérend Ucinnd opatfeni a dobrd praxe,

- vyvdZeny pfistup mezi svobodou jednotlivce a ochranou spolecnosti,

- vyvdZeny pfistup mezi vymdahdnim préava a preventivnimi opatfenimi,

- diferencovany pristup podle rizikovosti ndvykovych latek, hazardnich her a dalsiho
zAvislostniho chovdni,

- cileni dostupnych zdrojU prioritné tam, kde hrozi nejvétsi skody nebo kde Ize ocekdvat
nejvyssi vefejnozdravotni zisky,

- zvysend ochrana déti a mladistvych,
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- koordinovany postup,

- posileni role samosprdy,

- participace odbornych spolecnosti, poskytovateld sluzeb uréenych osobdm
s adiktologickou poruchou, dalsich odpovédnych instituci a klientd,

- sdilend odpovédnost, raciondini, vyvazeny, védecky ovérfeny pfistup v mezindrodni
kontrole drog.

2.2 Legislativni vychodiska

Problematika zavislostniho chovani se prolind do mnoha oblasti vefejného zivota. Z tohoto
ddvodu jsou jeji rizné aspekty upravovdny v rdmci rozlicnych prdavnich predpist. Néasleduje
vycet stézejnich prdvnich norem (pficemz s tématem souvisi mnoho dalsich):

Zakon €. 167/1998 Sb., o ndvykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zdkonu - definuje
drogy joko omamné a psychotropni latky, upravuje legdini zachdzeni s ndvykovymi I&dtkami,
pfipravky obsahujicimi tyto Iatky (seznam ndvykovych ldtek je obsazen v nafizeni viddy
C. 463/2013 Sb., o seznamech ndavykovych latek)

Zakon ¢&. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi 0&inky ndvykovych latek hiavnim
cilem je posileni ochrany pfed zejména zdravotnimi skodami pUsobenymi ndvykovymi lGtkami
s dUrazem na ochranu zdravi déti a mlddeze, upravuje organizaci a provadéni protidrogové
politiky na ndrodni i mistni Urovni. Obce a kraje jsou jednim z kontrolnich orgdnd zdkona.
Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik (§274, §283-287) — definuje trestné Ciny, pf. nedovolené
nakladddni s omamnymi a psychotropnimi Idtkami — vyroba, prechovdvdani (drzeni), péstovani
rostlin, sifeni toxikomanie

Zakon 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch — stanovi kraj0m povinnost vytvéret strednédobé
pldny rozvoje socidinich sluzeb a zabezpecdit sif socidlinich sluzeb, mj. pro osoby se v oblasti
zAvislostniho chovdni. Upravuje poskytovdni socidinich sluzeb, u cilové skupiny osob
ohrozenych zdvislosti se jednd predeviim o kontakini centra, terénni programy, sluzby
ndsledné péce, terapeutické komunity, odborné socidini poradenstvi

Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkdch jejich poskytovani - mj. dle
zAkona kraje udéluji oprdvnéni k poskytovdani zdravotnich sluzeb, coz se tykd toké
adiktologickych sluzeb v téze oblasti

Zakon &. 186/2016 Sb. o hazardnich hrdch - upravuje podminky provozovdani hazardnich her
na Uzemi CR a pUsobnost spravnich orgdnU v oblasti provozovani hazardnich her

Zakon €. 378/2007 Sb., o IéCivech o Ié€ivech a o zméndch nékterych souvisejicich zdkonu -
od roku 2013 zakotveni moznosti poziti a péstovani konopi k I€Cebnym Ucelim

Nafizeni vlady €. 463/2013 Sb. o seznamech ndvykovych latek. Dochdzi k jeho rozsifeni o dalsi
nové syntetické drogy

Stanovisko trestniho kolegia Nejvyssi soud CR Tpjn 301/2013 — stanovi, jaké je ,,mnozZstvi vétsi
nez malé" prechovdvané omamné nebo psychotropni ldtky nebo jedu

2. 3 Odborna vychodiska

Zavislostnim chovdnim se zabyvd transdisciplindrni obor adiktologie4 a adiktologické sluzbys
Pdstatnym vychodiskem pro kvalitu odborné péce adiktologickych sluzeb v oblastech

4 Adiktologie spojuje zdravotni, psychologické, socidlni, pedagogické a prdvné-kriminologické aspekty do
transdisciplindrniho rémce

5 Adiktologické sluzby zahrnuji prevenci zdvislostniho chovdni, jejich véasnou identifikaci a intervenci, poradenstvi,
[éE&bu, snizovdni rizik spojenych se zdvislostnim chovdanim, socidini zaclefiovani osob témito poruchami postizenymi a
prdci s jejich blizkymi.
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rizikového chovdni, IéEby a resocializace a snizovani rizik jsou Standardy odborné zpusobilosti

adiktologickych sluzeb¢ schvdlené Radou viddy pro koordinaci politiky v oblasti z&vislosti

(RVKPZ, 2021), které stanovuji odborné definovand kritéria pro posouzeni odborné zpUsobilosti

adiktologické sluzby. Jsou jednim z klicovych dokumentd procesu certifikace odborné

zpUsobilosti, pfic¢emz udéleni certifikace je jednim z kritérii financovdni programd z dotacniho

programu ,,Profidrogovd politika* Ufadu viady. Typy adikfologickych sluzeb definuje nova

Koncepce rozvoje adiktologickych sluZieb, kterd byla taktéz schvdlena RVKPZ v roce 2021 a

stanovuje rdmec a obsah oboru adiktologie a sluzeb. Vymezuje ndsledujicich 6 typU sluzeb?:
» adiktologické preventivni sluzby

adiktologické sluzby minimalizace rizik

adiktologické sluzby ambulantni IéCby a poradenstvi

adiktologické sluzby krdtkodobé stabilizace

adiktologické sluzby rezidencni léCby

adiktologické sluzby ndsledné péce

YV VYV VYV

Vyznamnymi a vzdjemné se prolinajicimi vychodisky a principy pfistupu k feSeni problematiky
v oblasti zdavislosti jsou Harm reduction princip a ochrana vefejného zdravi. Ochrana
vefejného zdravi (Public Health) nesleduje zdjem uzZivatele, ale ochranu celé spolecnosti,
predevsim prfed prenosem infekCnich chorob (pf. virové hepatitidy, HIV/AIDS). V této
souvislosti  vzniklo mnoho metodickych postupl jako napf. vyménny program
v adiktologickych sluzbdch, distribuce kondomO a dalsich pomUcek, testovdni na infekéni
choroby apod. Harm reduction Ize oznacit za soubor cinnosti sméfujicich k minimalizaci skod
a rizik pro jedince, predevsim v oblasti infek&nich chorob a dalSich zdravotnich rizik. V rdmci
adiktologickych sluzeb minimalizace riziké je t&zistém principu vymeénny program injekéniho
nNACini. Tykd se nitrozilnich uzivateld drog, kdy se méni pouzité nacini za nové "kus za kus”
a dochdzi tak nejen ke snizovdni rizik plynoucich z uzivani, ale predevsim k bezpecné likvidaci
infikovaného materidlu. Sluzby také distribuuji materidl k bezpedné&jsi aplikaci (pf. zelatinové
kapsle), samoziejmou soucdsti je informacni servis a motivace uzivateld.

3. Vyznam, cile a oblasti strategie

Krajsk& strategie stanovi priority Usteckého kraje v rdmci politiky v oblasti z&vislosti a prevence
zAvislosti pro obdobi let 2024-2028, zaroven shrnuje aktudini situaci v kraiji.

Stejné jako v prfedchozim obdobi uzndvd kraj jako UCinny piistup k FeSeni problematiky
zAvislosti komplexni, interdisciplindrni a vyvdzeny pristup, ktery vychdzi z celospolecenské
a mezioborové spoluprdce na viech Urovnich. Zdkladnimi principy jsou snizovdni poptdvky
po ndvykovych latkdch, minimalizace rizik vyplyvajicich ze zdvislostniho chovani
a potlacovdni nabidky ve stabilnim systému koordinace. Nedilnou soucdsti je zqjisténi
dostateénych financnich prostfedkd pro realizaci protidrogové politiky, dostupnost dat
z oblasti z&vislosti a dostatecnd informovanost vefejnosti.

Hlavni cil krajské strategie je v souladu s hiavnim cilem Ndrodni strategie:

» predchdzeni a snizovdani zejména zdravotnich, socidinich, ekonomickych i nehmotnych
skod vyplyvajicich z uzivdni ndvykovych ldtek, hazardniho hrani a dali§iho zdvislostnino
chovdni a z existence legdinich i nelegdlnich trhl s ndvykovymi ldtkami, hazardnim hranim

6 Dokument zde: Standardy odborné zpUsobilosti adiktologickych sluzeb | Vidda CR (viada.cz)
7 Dokument zde: Koncepce rozvoje adiktologickych sluzeb | Vidda CR (vlada.cz)
8 Jednd se o kontaktni centra a terénni programy
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a dalsimi produkty se zAvislostnim potencidlem prostfednictvim trvale udrzitelnénho souboru
modernich, efektivnich, vzdjemné koordinovanych a na dbkazech zalozenych
vzdéldvacich, preventivnich, |éCebnych, socidlnich, legislativnich, ekonomickych,
represivnich a dalS§ich opatfeni.

Krajskd strategie je ve svych stanovenych strategickych oblastech v souladu s principy a cili
Ndrodni strategie, kdy se pfi napliiovéni ndrodniho dokumentu pocitd s Ucasti kraj0 jako
klicovych partnerd a doporuuje realizace mnohych opatieni k plnéni stanovenych cild
z ndrodni Urovné na Urovni mistni. To vie s pfihlédnutim k mistnim podminkdm a potfelbdm
adle dostupnych ndéstrojd a kompetenci na Urovni kraje. Z krajské Urovné je omezeno
naplfiovdni ndrodnich cild v oblasti potlacovdni nabidky z divodu, Ze represivni opatieni
politiky v oblasti z&vislosti sméfujici k vymdahdni prdva a potlacovdni nabidky nelegdinich
ndvykovych latek jsou naplnovdna na zdkladé jasné vymezené legislativy a jsou plné v gesci
orgdnd fizenych na centrdini Urovni (zejména prostiednictvim Policie CR, Ministerstva vnitra,
Ndrodni protidrogové centrdly a Celni spravy CR). Z tohoto ddvodu neni oblast snizovani
dostupnosti drog do Akéniho pldnu krajské strategie 2024-2028 zahrnuta. S orgdny Cinnymi
v oblasti vymdhdani préva bude navazovdna spoluprdce predevsim v oblasti informovanosti.

Strategické oblasti Krajské strategie a jejich hlavni cile:

1. oblast primdrni prevence - cilem je predchdzeni vzniku a rozvoje zdvislostniho
chovdni, zejména mladymi lidmi

2. oblast snizovdni rizik — cilem je snizeni potencidinich rizik a minimalizace nepfiznivych
dusledkl zdavislostniho chovani pro jednotlivee a spolenost

3. oblast IECby a resocializace - cilem je snizeni miry zdvislostnino chovdni a podpora
Uzdravy a socidlni integrace osob trpicich zdvislostnim chovdanim

4. oblast koordinace - cilem je stabilizovat a zkvalitnit stdvaijici systém koordinace
protidrogové politiky

Vyznam sirategie prevence zdvislosti Usteckého kraje Ize shrmout ndsledovné:

> je implementaci Ndrodni strategie prevence a snizovdni skod spojenych se zdvislostnim
chovdnim 2019-2027 na krajské Urovni, vychdzi z aktudinich potfeb kraje v rdmci
dostupnych ndstroji a kompetenci

> je zdkladnim dokumentem vymezujicim cile a sméfovdni protidrogové politiky kraje pro
Ucinné predchdzeni a snizovani rizik vyplyvaijicich z uzivani ndvykovych latek, neldtkovych
zAvislosti a zavislostnino chovdani pro jednotlivce i spole€nost

> vymezuje instituciondini a organizacni rdmec protidrogové politiky kraje

> informuje verfejnost o prioritdich krajské protidrogové politiky a jeji realizaci (data)

> propojuje viechny aktéry protidrogové politiky kraje ze stran stdtnich i nestatnich instituci a
sluZzeb, ktefi se stdvaji v rdmci realizace plnohodnotnym partnerem pro kraj a obce

> je materidlem, ze kterého mohou vychdzet obce pfi pldnovdani aktivit v oblasti
protidrogové politiky na mistni Urovni

> je materidlem, ze kterého mohou vychdzet poskytovatelé sluzeb v oblasti protidrogové
politiky pfi realizaci programU prevence a léCby uZivani drog

> je podkladem pro zqjisténi stabilni sité adiktologickych sluzeb a jejiho financovdani a ddle je
podkladem pro vznik a financovdni rozvojovych projektl dle potieb protidrogové politiky
kraje

Implementace strategie je zgjisténa AkEnim pldnem, ktery vymezuje hlavni cile a opateni
k dosazeni stanovenych cild pro jednotlivé oblasti strategie. Realizace Ak&niho pldnu bude
pribéiné sledovdna a hodnocena pii pravidelnych setkdnich Pracovni skupiny protidrogové
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politiky. Z hlediska rozvoje socidlnich sluzeb je tfeba plnit podminky nastavené krajem pro
pldnovdni a finanéni podporu sluzeb (soulad s platnym AkEnim pldnem rozvoje socidlnich
sluzeb v Usteckém kraji a siti sluZzeb, systém vyrovndvaci platby). Podminkou pro Usp&snou
realizaci mnoha nastavenych opatfeni je dostatecnd financni podpora.

Prob&iné hodnoceni bude kaZdoroéné& prekldddno na védomi orgdndm Usteckého kraje.
V roce 2027 bude dokument vyhodnocen souhrnné za celé obdobi plathosti. Vyhodnoceni
plnéni strategie bude jednim z vychodisek tvorby ak&niho pldnu na dalsi obdobi.

4. Koordinace protidrogové politiky
4. 1 Koordinace na centrdini drovni v CR

Koordinaci a redlizaci protidrogové politiky na ndrodni i mistni Urovni upravuje zdkon
C. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed skodlivymi U&inky n&vykovych Iatek.

Odpovédnost za tvorbu a naplfiovdni protidrogové politiky CR nese vidda. Vidda zizuje
funkci ndrodninho koordindtora pro protidrogovou politiku. Koordinacnim a poradnim
orgdnem vldady politiky v oblasti zdvislosti je Rada viddy pro koordinaci politiky v oblasti
z&vislosti. Cinnost Rady zajistuje organizaéné sekretaridt, ktery je zaclenén do Ufadu viddy.
Soucdsti sekretaridtu je Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zdvislosti (NMS)
zqijistujici predevsim koordinaci sbéru dat o uzivani drog, jeho dopadech a realizaci opatfeni,
analyzu a distribuci téchto Udaji. Rada md pro svou Cinnost ziizeny zvidstni Vybory a fadu
pracovnich skupin. Pro koordinaci a harmonizaci krajské a ndrodni Urovné je vyznamny Vybor
zastupcU regiond RVKPZ, stdly poradni orgdn, ktery je slozen zkrajskych protidrogovych
koordindtor®, zdastupc sekretariatu, Ufadu viddy, NMS a Svazu mést a obci CR.

Ceskd republika aktivné provadi a podporuje na svém Uzemi i v mezindrodni spoluprdci
dislednou integrovanou protidrogovou politiku realizovanou v rédmci pilifd snizovéni nabidky,
snizovdni poptdvky a snizovdni skod, kdy dochdzi k meziresortni koordinaci a vyuzivdno je
ddkladného monitoringu.

Ceské republice se dafi udrzet relativné stabilni situaci v po&tu problémovych uzivateld
nelegdlnich drog. Na nizké Urovni se také pohybuje vyskyt zdravotnich ndsledkd uZivéni drog
jako jsou infek&nich onemocnéni i Umrti. Dafi se zachovat zdkladni sit programU a sluzeb
v primdrni, sekunddrni a tercidrni prevenci a postupné zabezpecovat nové potfebné Einnosti.
Nastaven je systém ovérovdni odborné zpUsobilosti program.

4. 2 Koordinace na mistni Urovni - kraj a obce

Kraj a obce provadéji protidrogovou politiku na svém Uzemi dle vySe uvedeného zdkona
v samostatné puUsobnosti.  Za UCelem koordinace mohou zfizovat  protidrogového
koordindtora a kraj je povinen nejméné jednou za 10 let schvdlit strategicky dokument pro
oblast protidrogové politiky.

Kraje a obce jsou klicovymi partnery centrdinich instituci pfi pfipravé a realizaci ndrodni
strategie politiky v oblasti z&vislosti a pfi jejim zavddéni do praxe na pfislusnych Urovnich
vefejné spravy. Uzkd spoluprdce funguje na Urovni kraj — centrum i kraj — obce. Dle platné
legislativy se kraje prostfednictvim sttednédobych pldnld rozvoje socidinich sluzeb podileji na
svém Uzemi na tvorbé sité socidlnich sluzeb v oblasti zdvislostnino chovani. Odpovidaji za
vykon kontroly ve zdravotnickych zafizenich, udéluji opréavnéni k poskytovdni zdravotnich
sluzeb. Obce a kraje jsou jednim z kontrolnich orgdnd zdkona &. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi
pred Skodlivymi UCinky ndvykovych latek, v platném znéni.

9
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Koordinace kraje

Ustecky kraj (UK) md zfizenou porzici krajského protidrogového koordindtora. Koordindtorka je
Clenkou Vyboru zastupcd regiond RVKPZ. V rdmci kraje je Elenkou dalsich tematicky blizkych
pracovnich skupin. Uzce spolupracuje s adiktologickymi sluZbami, s obcemi a dalsimi
spolupracujicimi institucemi v rdmci kraje.

Od roku 2014 je ustanovena Pracovni skupina protidrogové politiky Usteckého kraje, kterd je
slozena predevsim z odbornikd z oblasti prevence zdvislosti v kraji, lenové jsou také zdstupci
krajskych koordinacnich pozic a zdstupce politického vedeni. V rdmci pracovni skupiny je
feSena oblast problematiky zdvislosti, dochdzi ke zpracovdni strategického dokumentu,
participaci na jeho plnéni i jeho ndsledného hodnoceni, jsou sdileny cenné zkuSenosti
Z praxe.

Kraj md zpracovany strategicky dokument pro oblast prevence zdvislosti, tento aktudini na
obdobi 5 let. Jak bylo zminéno v Uvodu, kazdorocné je zpracovdna VyrocCni zprava politiky
v oblasti zavislosti Usteckého kraje, kterd shmuje aktudini dostupné informace o situaci v kraji,
za jednotlivé oblasti prevence, z oblasti koordinace a financovdni, soucdsti je mnoho
statistickych dat a aktudini kontakty na sit sluzeb v kraji i na mistni protidrogové koordin&tory
obci. Strategické dokumenty, vyrocni zpravy, kontakty a dalsi informace jsou k nalezeni na
webovych strdnkdch Usteckého kraje www .kr-ustecky.cz/ sekce Socidini péce a Pakt
zameéstnanosti/Socidlni  prdce a prevence/Protidrogovd politika, pfimy odkaz zde:
Protidrogovd politika: Ustecky kraj (kr-ustecky.cz).

Koordinace obci

Na obcich s rozsifenou pUsobnosti pUsobi tzv. mistni protfidrogovi koordindtofi, ktefi maiji
protidrogovou problematiku zakotvenou v pracovni ndplni na minimdini Uvazek nebo osoby
povérené jako kontaktni osoby pro tuto problematiku bez stanovené vyse Uvazku pro pozici
protidrogového koordindtora. Jejich pozice jsou kumulované, v prevdiné vétsiné s agendou
prevence kriminality, kurdtora pro déti a mlddez Ci socidiniho kurdtora pro dospélé. Viech 16
obci srozsifenou pUsobnosti v kraji ma pozici zajisténou, u é obci je stanovend porzice
protidrogového koordindtora, dalsich 10 obci md zagjisténou kontaktni osobu.

Obce se rdznou mérou podileji na pripravé krajskych strategickych dokument’ a jejich
hodnoceni. Koordindtofi kazdorocné zpracovdavaiji podklady pro krajskou vyro&ni zprdvu.

Problematiku zdvislosti Fesi obvykle v mistnich skupindch ke komunitnimu pldnovani ¢&i
prevenci kriminality, téma byvd zakotveno v mistnich komunitnich pldnech a v koncepcnich
dokumentech obci zamérenych na prevenci kriminality a socidlni zaclenovani.

Kraj poradd pravidelné metodickd setkdni krajské koordindtorky s mistnimi protidrogovymi
koordindtory. Zaroven probihaji metodickd setkdni koordindtorky na obcich. Mimo setkdni
probihd vzdjemnd komunikace dle potreby, dochdzi k pribéiné informovanost ze strany
kraje o aktudinim déni z protidrogové oblasti a &innosti krajského Ufadu. Kraj porddd pro
pracovniky obci také bezplatné vzdéldvaci akce, které jsou obvykle akreditované MPSV.

5. Financovani protidrogové politiky

Socidlni sluzby jsou financované vicezdrojové, zejména jde o dotace z verfejnych rozpoctd
z centrdini i mistni Urovné obvykle na obdobi jednoho roku. Jednolety systém prindsi nejistotu,
administrativni ndro¢nost a mze ohrozit stabilitu sluzeb. Stabilni a odpovidajici financovani je
predpokladem pro zqjisténi kvalitni sité sluzeb pro prevenci zdvislosti a jeji potfebny rozvo;.
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Evropské financovani

V predchozim strategickém obdobi se dafilo financovat nékteré sluzby z prostredkd Evropské
unie. Aktudiné neni cilovd skupina osob zdvislych Ci zdvislosti ohrozenych prioritné
podporovand a od poloviny roku 2022 neni zddnd z adiktologickych sluzeb financovand
z Evropské unie.

Centrdlni Oroven

Do roku 2019 byly sluzby financované z centrdini Urovné jednotlivymi resorty. Dlouhodoby
problém roztfisténého financovdni se poddafilo vyfesit a doslo k siednoceni dotacni podpory
na protidrogovou politiku z rozpo&tu Ceské republiky pod jediny dota&ni program Ufadu
vlady. Novy systém piinesl nejen snizeni administrativni ndrocnosti poskytovatelm sluzeb, ale
také efektivnéjsi koordinaci financovdni protidrogové politiky. Pouze financni prostfedky
uréené k podpore socidlnich sluzeb z Ministerstva prdce a socidlnich véci (MPSV) zUstaly
v gesci tohoto ministerstva a pro zqjisténi krajskych siti socidinich sluzeb jsou prevadéné do
rozpoctu kraji. MPSV financuje samostatné pouze sluzby nadregiondinino charakteru.

Krajské financovani

Ustecky kraj realizuje kazdoro&né& dota&nimi programy, ve kterych mohou poskytovatelé
sluzeb zddat o dotaci na socidini a zdravotni sluzby protidrogové prevence, prevdiné se
jednd o socidini sluzby zafazené v Zakladni siti socidinich sluzeb. Programy primdrni prevence
rizikového chovdani mohou byt financované prostiednictvim Zadateld o dotace ze strany skol
a Skolskych zafizeni. Jako zdvazek verejné sluzby financuje kraj  Protialkoholni
a protitoxikomanickou zdchytnhou stanici v nemocnici v Teplicich. Dochdzi také k financovdni
mimorddnych aktivit, které nelze zafadit do dota&nich program (napf. v minulosti nato&eni
filmovych spotU o socidinich adiktologickych sluzbdch, vyzkum a@j., aktudiné Uhrada fixpointd
nebo spolufinancovdni odborné konference). Kraj financuje vzdéldvaci aktivity pro
preventivni pracovniky.

Tabulka 1: Vydaje kraje na politiku v oblasti zavislosti v roce 2023

Program Popis Vyse vydaju
Dotaéni program Podpora Podpora socic’nlm’c,h sluzeb ze z&kladni sité
socidlnich sluzeb protidrogové | socidlnich sluZzeb UK pro cilovou skupinu osob 1 999 860 K&
politiky 2023 ohrozenych zdvislosti nebo zAvislych na NL.
Dotaéni program Podpora Podpora zdravotnich sluzeb:
vybranych sluzeb zdravotni - substituéni 1éEba, psych. odd. Masarykovy 472 600 K&
pece 2023 nemochice

- Krajskd adiktologickd ambulance a poradny

pro déti a dorost DRUG-OUT Klub
Fond Usteckého kraje 2023 - inovativni aktivita — Fixpointy, Most k nadéiji

- Krajsk& adiktologickd konference, Svétlo 133 750 K&

Kadan

Zavazek vefejné sluiby 2023 -
odhad za rok (k 8/23 -11,8 mil.)

Provoz Protialkoholni a protitoxikomanické
z&chytné stanice Teplice

20 000 000 K&

Vzdéldvaci semindf

Vzdélavani pro pracovniky sluzeb a mistni
protidrogové koordindtory, z rozpoctu odboru
soc. véci

42 600

Celkem odhad

22 648 810
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Na podporu socidlnich sluzeb pro cilovou skupinu osob zdvislych &i zdvislosti ohrozenych je
zZfizen samostatny dotac&ni program kraje financovany z rozpoc&tu Usteckého kraje. Dotaéni
fizeni je realizovdno tak, aby byly dotace na zdkladé uzavienych smiuv pfipsdny na Ucty
poskytovatell jiz do konce roku predchdzejicimu roku podpory. Tim kraj zqjistuje
wpredfinancovdani poskytovateld socidinich sluzeb do doby, nez poskytovatelé obdrZi
prostredky, které kraj dostavd na podporu socidinich sluzeb ze stdtniho rozpoc&tu a od dalsich
dondtor0.

Financovdni obci

Obce v Usteckém kraji se podileji na financovani protidrogovych sluzeb, z hlediska obci
s rozsifenou puUsobnosti financuje dlouhodobé sluzby 15 z 16 obci. Na Uhradé ndkladd
protidrogovych sluzeb participuji také obce Il. a I. stupné. Obvykle je podpora sluzeb
zrozpocCtl obci zavisld na tom, jestli v lokalité konkrétni sluzba pUsobi a zda obec vnimd na
svém Uzemi (nebo obecné) problematiku zdvislosti jako problém. Nejcastéji jde o podporu
terénnich programi, ddle pak viech dalsich socidinich sluZzeb dle jejich umisténi. N&které
obce jiz zacaly prispivat i na programy primdrni prevence, coz je vyznamny posun. Posledni
dostupnd data zroku 2022 uvdadéji o spolufinancovdni 30 obci v souhrnné vysi 9 287 149 KE.
Pocet obci i cdstka podpory se v poslednich letech mezirocné zvysuje. Podrobné informace
k financovani za jednotlivé obce jsou k nalezeni v krajské vyrocni zprave.

6. Charakteristika Usteckého kraje
6. 1 Obecné informace

Ustecky kraj leZi na severozdpadé Ceské republiky. Severozdpadni hranice kraje je zdroven
i statni hranici se Spolkovou republikou Némecko, a to se spolkovou zemi Sasko. Ddle kraj
sousedi s Libereckym, Karlovarskym, Plzefskym a na jihovychodé se Stredoceskym krajem.
Rozloha kraje je 5 339 km2, coz predstavuje 6,8 % rozlohy Ceské republiky. Zdrojem informaci
ohledné charakteristiky Usteckého kraje je Cesky statisticky Ufad. ¢

Spravni ¢lenéni kraje

Ustecky kraj je &len&n do sedmi okrest (D&&in, Chomutov, Litomé&fice, Louny, Most, Teplice
a Usti nad Labem), ddle je stanovenolé spravnich obvodd obci sroziifenou pUsobnosti
(Bilina, Décin, Chomutov, Kadan, Litoméfice, Litvinov, Louny, Lovosice, Most, Podborany,
Roudnice nad Labem, Rumburk, Teplice, Usti nad Labem, Varnsdorf a Zatec) a 30 spravnich
obvodU s povéfenym obecnim Ufadem, které vykondvaji statni sprdvu v ur¢eném rozsahu
ina Uzemi jinych obci. Celkem je v Usteckém kraji 354 obci, 59 obci md& statut mésta.
Statutérnimi mésty jsou Usti nad Labem, Most, Teplice, Chomutov a D&&in. Do Usteckého

kraje zasahuji ffi euroregiony - Labe (Litomé&ficko, Ustecko, Dé&&insko), Krusnohofi
(Chomutovsko, Lounsko, Mostecko, Teplicko) a Nisa (oblast Sluknovského vybé&zku). Nejvétsi
obci a zérover sidlem kraje je mé&sto Usti nad Labem s 91 9463 obyvateli (k 1. 1. 2023).
Obyvatelstvo

V Usteckém kraiji Zilo k 30. Servnu 2023 celkem 811 706 obyvatel, véetné& t&ch, kterym byla
udélena docasnd ochrana v souvislosti s valkou na Ukrajiné. Na celkovém poctu obyvatel
CR se Ustecky kraj podilel 7,5 %, z0stava tak dlouhodobé patym nejlidnatéjsim krajem CR.
V 1. pololeti 2023 se pocet obyvatel kraje sniZil, v ostatnich krajich zaznamenali rdst. Celkovy

9 Cesky statisticky Ufad - Uvod | €SU v Usti nad Labem (czso.cz)

12


https://www.czso.cz/csu/xu

Strategie prevence zdvislosti Usteckého kraje na obdobi 2024-2028

pokles poctu obyvatel v kraji byl ovlivnén vyhradné prirozenou ménou obyvatel. Obyvatelé
kraje jsou v priméru pdti nejmladsi v republice. Priméry vék obyvatel kraje dosdhl
hodnoty 42,6 roku. Z vnitroregiondiniho pohledu byl nejmladsim okresem okres Chomutov
s prOmeérnym vékem 42,3 roku.

Nezaméstnanost, ekonomicka data

K 30. 9. 2023 dosdhl podil nezamé&stnanych v Usteckém kraji hodnoty 5,57 %, nezamé&stnanost
7en &inila 6,60 %, nezaméstnanost muz¥ 4,60 %. Ustecky kraj se dlouhodobé& potykd s nejvyssi
nezaméstnanosti 7en v celé CR a od ledna 2022 i s nejvyssi celkovou nezamé&stnanosti. Pro
%). Pred 4 lety, béhem tvorby prfedchoziho strategického dokumentu Cinila nezaméstnanost
v nasem kraji hodnoty 3,65 % a byli jsme v mezikrajském srovndni na druhém misté po
Moravskoslezském kraiji.

K 30. 9. 2023 registrovaly Ufady prace na Uzemi Usteckého kraje celkem 30 864 neumist&nych
uchazecl o zaméstndni (2019 - 21 384 uchazedu).

6. 2 Kriminalita

Ustecky kraj se fadi v ramci CR mezi kraje vyrazné zatizené kriminalitou. Na stav kriminality maji
vliv rizné faktory joko napriklad politika viddy, nezaméstnanost, sloZeni obyvatelstva, poloha
kraje a jeho specifika. V Usteckém kraji je to nizkd vzdé&lanostni struktura, nejvyssi
nezamé&stnanost v CR nebo velké mnoistvi socidlng& vylou&enych lokalit. Ustecky kraj je
prihraniéni kraj se spolecnou hranici se Spolkovou republikou Némecko, jimz vedou hlavni
migracni trasy.

Obrdzek 2: Drogové trestné Ciny za rok 2021 dle krajd

Zjisténé DTE Osoby stihané pro DTE

Kraj } Na 100 tis. . Na 100 tis. obyv.

Pocet . 15 64 let Pocet 15 64 let
Praha 762 92,8 640 78,0
Stredocesky 507 57,9 386 440
Jihocesky 251 62,8 228 57,0
Plzensky 194 53,0 142 38,8
Karlovarsky 123 68,1 126 69,8
Ustecky 383 753 343 67,5
Liberecky 221 804 217 789
Kralovéhradecky 158 470 137 40,8
Pardubicky 138 427 133 41,1
Vysoadina 176 55,4 146 46,0
Jihomoravsky 360 482 311 41,6
Olomoucky 137 351 131 335
Zlinsky 306 848 245 67,9
Moravskoslezsky 480 63,8 467 62,1
Celkem €R 4 196 63,1 3 632 54,6

Pozn.: Celkowy potet osob stihanych pro DTC neni souctem za jednotlivé kraje, nebot jedna osoba mize byt v evidenc
stihanych osob ve vice krajich.
Zdroj: Policeini prezidium CR (2022)

Zdroj: Zprdva o nelegdinich drogdch v Ceské republice 2022, Ufad viddy Ceské republiky
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Potirdnim drogové kriminality se od roku 2014 zabyvd specializovany pracovni tym TOXI
Krajského feditelstvi Policie CR Usteckého kraje (KR PCR UK), ktery zajistuje celkem cca 60
pracovnik0 na krajském Tteditelstvi, na jednotlivych Uzemnich odborech a jejich
detalovanych pracovistich. Podrobné informace o krajské kriminalité jsou uvadény v krajské
vyrocni zprave.

Obrdzek 3: Vyvoj drogové trestné Einnosti v Usteckém kraji v letech 2018-2022

85,0

84,0

Zdroj: KR PCR UK, 2023

V poslednich letech jsou patrné ndsledujici trendy:

- v kraji je vysokd dostupnost drog a snizuje se jejich cena

- dlouhodobé& dochdz k dovozu léCivych piipravkd s obsahem pseudoefedrinu do CR
urcenych k vyrobé pervitinu

- pokracuje trend prodeje omamnych a psychotropnich Iatek (OPL) v piihranici

- stdle vice je vyuzivdno sluzeb kuryrnich spolecnosti &i Ceské posty, a to jak pro Ucely
skrytého zasldni OPL, tak i chemikdlii a prostfedkd pro vyrobu zneuZivanych (napft. j6d)

- stdle kvalitnéjsi organizace vyrobcU a distributord drog znesnadriujici jejich odhalenti,
Trestnd Cinnost pachatell je stdle vice sofistikovand, jednd se o znalost policejnich
postupy, vyuzivani modernich internetovych aplikaci ke komunikaci, které neni mozné
sledovat

- organizované skupiny maji ¢asto formu rodinnych kland, coz objasfovani a ndsledné
vysetfovdani ddle komplikuje

- dochd&zi jednordzové k vyrobé znaénych az velkych rozsah drogy, kdy odbyt této drogy
je ¢asto mimo Ustecky kraj

- ksamotné vyrobé a distribuci dochdzi Casto v socidiné vylouCenych lokalitdch

6. 3 Socidlné vyloucené lokality

S rozsitenou problematikou zdvislosti v kraji  Uzce souvisi vysoky pocet tzv. socidiné
vylou€¢enych lokalit (SVL), kde se kumuluji socidlni, ekonomické, zdravotni i bezpecnostni
problémy. Problematickd je vysokd koncentrace osob v lokalitdch a vysokd koncentrovanost
typickych jev0 jako jsou nizk& vzdélanostni Uroven, vysokd nezaméstnanost, predluZzenost
a chudoba. V lokalitdch je velmi rozvinutd drogovd scéna a kriminalita.
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Posledni oficidlni analyza z roku 2015 10 hovotila o 89 lokalitach v Usteckém kraiji, kdy promérny
pocet osob Zjicich v 1 socidlng vylouc¢ené lokalité byl 471 osob (prdmérny pocet v Ceské
republice ¢inil 188 osob). V rdmci &innosti Usteckého kraje se kazdym rokem monitoruji
a sbirgji aktudini data o poctu a rozloZzeni vyloucenych lokalit v kraji, které vyplyvaiji
z informaci obci a jejich z&dosti o dotaci na vykon socidlni prdce. Vyslednd data jsou soucasti
Zpravy o stavu romské mensiny v Usteckém kraji a jsou podkladem pro Zpravu o stavu romské
mensiny v Ceské republice. Posledni dostupny odhadovany Udaj vylou&enych lokalit je z roku

2022 a hovori o 246 lokalitdch.

Tabulka 2: Socidiné vylou&ené lokality v UK 2022

ORP Pocet lokalit Misto (pocet lokalit)
Chomutov 14 Jirkov (3), Chomutov (11)
Most 9 Most (7), Becov (1), Obrnice (1)
Kadan 14 Klasterec n. Ohfi (3), Kadan (3), Vejprty (7), Hradec (1)
Zatec 14 Zatec (14)
Podborany 2 Lubenec (1), Podborany (1)
Louny 14 Postoloprty (11), Louny (2), Citoliby (1)
Lovosice 1 Lovosice (1)
Teplice 24 Krupka (1), Dubi (2), Duchcov (18), Teplice (3)
Litoméfice 3 Stéti (2), Usték (1)

Libouchec (3), Velké Chvojno (1), Velké Biezno (1), Trmice (1), Usti

Usti nad Labem 48 nad Labem (41), Povrly (1)

. Roudnice n. Labem (4), Straskov-Vodochody (1), Nové Dvory (1),
Roudnicen. L. ! Budyné nad Ohfi (1)
Varnsdorf 8 Varnsdorf (8)

Sluknov (7), Rumburk (9), Jifikov (8), Krasna Lipa (7), Staré Krecany

Rumburk 39 (6), Mikuladovice (2)
Litvinov 3 Litvinov (3)
Bilina 12 Bilina (11), Hostomice (1)
Décin 34 Benesov nad Plougnici (14), Ceska Kamenice (8), D&&in (12)

Zdroj: Krajsky UFad Usteckého kraje

Z hlediska drogové problematiky je v SVL v kraji typicky vysoky pocet uZivatell, vyrobcd
i distributord drog. V SVL klesd vék uZivateld (experimentovat s drogami jako alkohol, nikotin,
zde zcela béiné uzivanou a tolerovanou latkou. Uzivani drog je Casto Unikem z reality, od
bezperspektivnino prostfedi nebo prebirdnim vzorcd chovdni v dané skupiné, rodiné. Klienty
je velmi obtizné motivovat ke zméné&, nebot nevidi pozitivné svoji budoucnost a maji spoustu
problémU (bytovou situaci, dluhy atd.). Prodejem drog se mnohdy Zivi i celé rodiny
(pfedevsim romské a viethamské), roste mira kriminality (majetkové i ndsilné), roste agresivita
v lokalité a je ohrozena bezpecnost jejich obyvatel, zvyiuji se zdravotni rizika plynouci ze siteni
infek&nich chorob. V lokalitdch je Zivnd plda pro lichvdfe a ubytovatele, dochdzi

10 Analyza sociding vylou&enych lokalit v CR z roku 2015, tzv. Gabalova analyza
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k zadluzovani jedincd a rodin. N&které lokality se vyznacuji vysokou mirou prostituce. Castym
jevem je hazardni hrani, provdzané s jinou zavislosti.

Ve vétsiné vyloucenych lokalit zqjistuji neziskové organizace terénni programy, vzhledem ke
specificnosti t&chto lokalit byvaji Casto Uspé&sni v navazovdni kontaktd a sndze pronikaji do
subkultury tzv. indigenni pracovnici. V lokalitdch pUsobi také dalsi socidini sluzby, které
pomdhaiji jednotlivedm i rodindm s feSenim jejich problémd (napf. socidlné aktivizaéni sluzby
pro rodiny s détmi, poradenské sluzby v kraiji).

7. Problematika zavislosti v Usteckém kraiji

7. 1 Aktuadlini situace v oblasti zavislosti

Ustecky kraj je dlouhodobé zatizen problematikou zdvislosti v rdmci celého regionu. Situace
na drogové scéneé se v poslednich letech prilis neméni. UZivatelé jsou pfevdaziné konzervativni,
nabidka drog v kraiji je stdle vysokd a jejich dostupnost velmi snadnd. Mezi uzivateli naddle
previddd jako primdrni droga pervitin a intravendzni zpUsob aplikace. Ddle se hojné uziva
marihuana, nelegdini buprenorfin (Subutex) a kombinace drog s alkoholem nebo legdlnimi
léCivy (pfF. Rivotril, Vendal, Xanax), kterd jsou stdle vice naduzivana. Specifickd je lokalita Dubi
na Teplicku, kde je 98 % uZivateld opidtl, predevsim heroinu. Mladi lidé uZivaji prevdiné
marihuanu, jejiz uzivani bagatelizuji. Ddle tanecni drogy a pervitin, ktery uZivaji nejvice
snupdnim nebo koufenim. Zkusenosti s novymi syntetickymi drogami nebo nové vzorce
uzZivani jsou zaznamendvdany minimdiné.

V poc&tu odhadovanych rizikovych/problémovych uZivateld drog v Ceské republice zaujima
Ustecky kraj dlouhodobé& za Prahou druhé misto.

Narbstd pocet uzivateld s dudinimi diagndézami. Jednou z piicin mize byt stdle se zhordujici
kvalita a neidentifikovatelné slozeni drog, coz zpUsobuje uZivatellm nepredvidatelné
zdravotni i psychické obtize.

Co se tykd neldtkovych zdvislosti, béhem poslednich 3 let dochdzi k poklesu hazardnich
hracd ve sluzbdch. Jednim z viivi je neddvnd pandemickd situace, kdy doslo k presunu
hradcd z kamennych provozoven do online prostoru. Dalsim jsou regulace obci. Dochdzi
k velkému rozmmachu online hrani a sdzeni a je obtizné z hlediska sluzeb tyto hr&ce podchytit.
Naopak vniméana je narUstajici z&vislost na komunika&nich technologiich.

B&hem poslednich 3 let zaznamendvaiji socidini sluzby zvyseny pocet klientd s primdrni drogou
alkoholu (cca o0 40 %), coz Ize CdsteCné také vysvétlit pandemickou situaci.

Sledovdno je uZivani legdinich ndvykovych latek jako kratom, HHC nebo CBD, které jsou
dosud volné dostupné napr. v automatech a predstavuji tak riziko predeviim pro détfi
amlddez. Od roku 2024 dojde k jejich regulaci. Ve 3kolni populaci uzivaji déti nikotinové
sAcky, Casto energetické ndpoje nebo elektronické cigarety.

V disledku vdleEného konfliktu na Ukrajing se ocekdval piiliv uprchlikd/klientd do
adiktologickych sluzeb, na ktery se sluzby aktivné pripravovaly (informaéni materidly ohledné
nabidky sluzeb, motivace k testovdani na infekéni choroby a k vyménnému programu). Tento
pfedpoklad se viak nepotvrdil a sluzby se setkdvaiji s uzivateli s Ukrajiny pouze vyjimecné.
Jednalo se o jednotky klientl, kterym byla zprostfedkovdna substituéni 1€Cba a vyménny
program.
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7. 2 Vybrana statisticka data

> Na obrdzku jsou zndzornéna vybrand data vyzkumu KUUK zaméfeného na duievni
zdravi a rizikového chovdni 7akd v Usteckém kraji v roce 2023 '1, konkrétné se tykaiji
uzivdani ndvykovych ldtek za posledni rok. Trendem jsou energetické ndpoje, které uzilo
témér denné 12 % zAakU0, pravidelné — témér tydné 13 % zAakU. S elektronickou cigaretou
md& zkusenost 51 % 72&k0, z toho 25 % pouze 1-2 x, 13 % opakované bé&hem roku, 5 %
pravidelné - tydné a 8 % vapuje denné. Vzhledem k aktudinimu pribéhu zpracovani
vystupU, nelze zatim vysledky oficidlné hodnotit. Jevi se, Zze budou potvrzovat trend
v CR, ktery poukazuje na pokles uzivani ndvykovych latek mezi mlddezi a presun
zAvislostniho chovdni k technologiim.

Obrdzek 4. Uziti ndvykové Idtky v poslednim roce

ANREVA
SOLUTION

Kolikrat se Ti v uplynulém roce stalo, ze jsi uiil/a:
Energetické napoje _ 25% 24%
axono - [ 4% 2% 7%

=
V

3%

0% 0% 4% 6% B0%

W Nikdy Jednou nebo dvakrat Opakované, nékelikrat zarok M Pravidelng, skoro kaidy tyden B Denné nebo téméf kaZdy den

> Vpoctu odhadovanych rizikovych (dfive problémovych) uzivateld'2 drog v Ceské
republice zaujimé Ustecky kraj dlouhodobé& druhé misto za Prahou, k roku 2021 byl

11 Realiz&tor — Anreva Solution, s. r. 0., ve spoluprdci s Odborem 3kolstvi, mlddeze a t&lovychovy KUUK, kompletni
vystupy studie budou k dispozici do konce roku 2023, vzorek cca 21 tis. 2ak0 ZS a SS ve v&ku 12-18 let

12V CR je fradiéné jako rizikové, difve oznacované také jako problémové, uzivani drog oznacovano injekEni uzivani
jakékoliv drogy a/nebo dlouhodobé nebo pravidelné uzivani pervitinu a opioidd (definice z r. 2009), rozsifeno o dalsi
drogy uzivané s vysokou frekvenci (tzn. denné &i témér denné u konopi a nejméné jednou tydné u ostatnich drog)
nebo piindsejici uZivatelim zdravotni &i socidini problémy (2013)
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odhadovdn pocet 7200 rizikovych uZivatell, v roce predchozim odhad 6 600 osob.
Tabulka zobrazuje odhadované podty rizikovych uZivateld v ramci celé CR.

Obrazek 5: Odhadovany pocet lidi uZivajicich drogy rizikove v CR v r. 2021 dle kraj0 - stfedni hodnoty

Celkem LDR UZivatelé opioidl
Kraj Na _ . Jing UzZivatelé Injekéni
Pocet 10000sob Heroin  Buprenorfin opioidy Celkem pervitinu  uzZivatelé
1564 let
Praha 11 200 13,76 2000 3 800 800 6 600 4 500 10 100
Stredocesky 2 900 3,32 100 400 < 50 500 2 400 2 600
Jihocesky 2 100 5,24 < 50 300 100 400 1700 2 000
Plzensky 2 200 6,02 < 50 < 50 300 400 1 800 2 000
Karlovarsky 1 100 6,08 < 50 < 50 < 50 < 50 1100 1 000
Ustecky 7 200 14,14 400 600 < 50 1000 6 100 6 700
Liberecky 2 200 8,00 < 50 < 50 < 50 < 50 2 200 1800
Kralovéhradecky 1100 3,27 < 50 100 < 50 200 900 1000
Pardubicky 700 2,16 < 50 < 50 < 50 100 700 600
Vysocina 1 000 3,14 < 50 100 < 50 100 1 000 1100
Jihomoravsky 4 700 6,29 500 < 50 100 700 4 100 4 300
Olomoucky 2 500 6,37 < 50 < 50 100 100 2 400 2 000
Zlinsky 1 600 4,42 < 50 < 50 < 50 100 1 500 1400
Moravskoslezsky 4 300 5,70 100 < 50 100 200 4 100 3 800
Celkem € 44 900 3 100 5 300 1800 10 200 34 700 40 500
teld byly zaokrouhleny. V r ize odhadd za obdobi 2009-2018 v Praze, coz ovlivnilo
) anou metodikou

Zdroj: Zprdva o nelegdinich drogdch v Ceské republice 2022, Ufad viady Ceské republiky

>

Nékterd data za rok 202213:

Vrdmci vyménného programu sluzeb kontaktnich center a terénnich programO bylo
vroce 2022 vyddno 1 430 699 injekcnich setl, naopak prijato bylo 1 412 860 setl, které
byly bezpe&né zlikvidovany. Pocty vyménného programu patii k nejvyssim v CR.

Sluzby kontaktnich center a terénnich programd pracovaly s 5436 osobami, 4525 bylo
uzivateld NL a 811 osob blizkych a vykdzaly celkem 110 581 kontaktd s klienty.

V rdmci ambulantnich socidlnich sluzeb 1éCby bylo v roce podporeno celkem 1 253
zAvislych osob a jejich blizkych se zdvislostnim problémem (nelegdini ndvykové Iatky,
léCiva, alkohol, hrani, digitdini technologie), v doléCovacich programech ndsledné péce
ddle 137 osob.

Adiktologické socidini sluzby potvrzuji zvyseny pocet klientd s primdarni drogou alkoholu.
Ndardst za posledni 2 roky bé&hem epidemického obdobi &ini cca 40 %. V roce 2022
vyhledalo pomoc socidlnich sluzeb 524 uzivateld alkoholu.

Vrdmci ambulanci psychiatrie a adiktologie Krajské zdravotni a.s. bylo podpofeno
9910s0b.

Program substitu¢ni IéCby podstoupilo 272 uZivateld ndvykovych Iatek.

V terapeutické komunité v Mukarové (klienti jiz od 15 let) absolvovalo svoji IECbu celkem
48 klientd (obdobny pocet posledni 2 roky), rodinné terapie se ziCastnilo celkem 75
rodinnych pfislusnikd. Diouhodobé se dafi nejméné 50 % klientOm Uspésné ukondit 1éCbu,
v roce 2022 to bylo 17 osob.

13 Vyro&ni zprava politiky v oblasti zavislosti v Usteckém kraji za rok 2022
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Krajsk& adiktologickd ambulance a poradna pro déti a dorost v Usti nad Labem, kterd je
urCena pro déti a mladistvé, vykazuje vroce 2022 celkem 44 détskych klientd a 120
rodinnych piislusnikl. Prdmérny vék déti byl 16 let. Sledovdn je zhordujici se psychicky stav
déti, u klientd Casto dudini diagndzy (Uzkosti, deprese, sebeposkozovani, poruchy piijmu
potravy). NejCastéji se fesilo zneuZivani marihuany, alkoholu, kratomu, nikotinovych sacku,
ve 3 pfipadech pervitinu.

> Dle oficidlnich Udaj¥ Statniho zdravotniho Ustavu nebyl v roce 2022 hidsen v Usteckém kraiji
zadny piipad HIV porzitivity injek&nich uzivateld (dlouhodobé nepiibyvaiji). Vieobecné je v
Usteckém kraiji je zaznamendno 1,25 pripadd na 100 000 obyvatel, co? je v mezikrajském

7. 3 Sit adiktologickych sluzeb

Ustecky kraj md zajisténou sif sluzeb obsahujici zdkladni spekirum adiktologickych sluzeb
z oblasti prevence, 1éEby a resocializace pro osoby ohrozené zdvislosti, zAvislé osoby a jejich
blizké.

V oblasti socidlnich sluzeb pUsobi v kraji 6 poskytovateld socidinich sluZeb poskytujicich
bé&hem roku 2022 celkem 30 socidlnich sluzeb — 9 kontaktnich center, 9 terénnich programdi,
3sluzby ndsledné péce, 1 terapeutickou komunitu a 8 odbornych socidini poradenstvi pro
cilovou skupinu zdvislych osob i jejich blizkych. Pfevaind vétiina sluzeb je certifikovanych
a poskytovanych  dlouhodobé&, zqjistovany jsou prevdiné nestdtnimi  neziskovymi
organizacemi. Socidlni sluzby a jejich potfebnost v kraji jsou vymezené v aktudiné platném
Sttedn&dobém pldnu socidlnich sluzeb Usteckého kraje, jeho Ak&Enim pldnu rozvoje socidlnich
sluzeb v Usteckém kraiji na prislusny rok a v jeho aktuding platné piiloze Zakladni siti socidlnich
sluzeb Usteckého kraje. Zakotveni sluzby v Zakladni siti je podminkou pro jeji financovani ze
strany kraje.

Pro pomoc osobdm zdavislym jsou dostupné také zdravotni sluzby. Zafizeni Krajské zdravotni
a.s., Masarykova nemocnice zaqjistuje v rdmci psychiatrického oddéleni sluzby detoxifikace,
substituce, psychiatrickou a adiktologickou ambulanci a krédtkodobou IUzkovou pédi. V rdmci
Nemochice Most je provozovdna od roku 2022 psychiatrickd ambulance, v rdmci
Nemocnice Teplice je zqgjistovdna Protialkoholni a protitoxikomanickd stanice. Dalsi [écebné
zdravotnické sluzby jsou dostupné v psychiatrickych 1éCebndch, predevsiim v Psychiatrické
nemocnici Horni Betkovice, ddle v soukromych psychiatrickych ambulancich. V kraji jsou
dostupné 3 adiktologické ambulance, které jsou registrované joko odborné socidlni
poradenstvi a zdroven jsou registrovand jako nestdini zdravotnické zafizeni. Monitoringem
situace a zpracovdnim statistickych dat se zabyvd Krajskad hygienickd stanice v Usti nad
Labem.

Adiktologickeé sluzby spolupracuji mezi sebou navzdjem, v péci o klienty jsou provdzané. Ddle
spolupracuji s dalsimi institucemi, jako jsou Ufady, skoly, méstskd policie, zdravotnickd
sttediska, probacni a mediaéni sluzba, mimokrajskd 1€Cebnd zafizeni apod.

Viechny nizkoprahové sluzby kontaktnich center a terénnich programu realizuji v rdmci svych
¢innosti HR strategii. Zajistuji vyménny program injekéniho materidlu a jeho bezpecnou
likvidaci, distribuuji materidlu k bezpe&néjsi aplikaci, informuji uZivatele o rizicich uzivdni
a motivuji je k bezpecnéj§imu uzivani, testovdni i k zméné Zivotniho stylu. V rdmci terénnich
programU dochdzi k vyhleddvdni a sbéru nalezeného injekéniho materidlu, ktery je preddvdn
k bezpe&né likvidaci. V rdmci nékterych sluzeb probihd testovani na infek&ni choroby ¢&i jejich
zprostredkovdni véetné informacéniho servisu. Diky vyménnému programu se dari dlouhodobé
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drzet relativné nizkou hladinu infek&nich chorob mezi uZivateli a zdroven vést uzivatele
k zodpovédnosti za bezpecnou likvidaci pouZitého nacini, coz v dusledku chrdni obyvatelé
kraje pred sifenim infek&nich onemocnéni.

Socidlni prdce zaméfend na jiné oblasti, nezli uzivani (napf. pomoc uZivateldm v oblasti
bydleni, zaméstndni, ddvek apod.), terapeutickd podpora, motivace k [éCbé
a zprostfedkovdani vhodné 1éCby se fadi mezi dalsi vyznamné aktivity sluzeb, predevsiim
v rdmci sluzeb ambulantnich. Nékteré organizace také pracuji s osobami ve vykonu trestu
odnéti svobody nebo s vazebné stihanymi, ddle s osobami s dudinimi diagndzami. Néktefi
poskytovatelé adiktologickych sluzeb realizuji komplexni programy primdrni prevence
rizikového chovdani.

Aktudini stav, potfeby a nedostatky v jednotlivych oblastech prevence jsou popsané
v AkEnim pldnu v Uvodnich kapitoldch zabyvajicich se soucasnou situaci.

Obrdzek 6: Grafické zndzornéni rozloZeni adiktologickych sluZeb v Usteckém kraji
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Legenda: sluzby a jejich poskytovatelé dle okresU/okresnich mést

@ Kontaktni centra (9 sluzeb): Kadai a Chomutov (Sv&tlo Kadar), Zatec a Most (Mostu k nadéji), Teplice
a Rumburk (WHITE LIGHT 1), Litomé&fice (Oblastni spolek CCK Litoméfice), Usti nad Labem (DRUG-OUT
Klub), Dé¢&in (Centrum socidlnich sluzeb D&Cin)

® Terénni programy (9 sluzeb): Kadar, Chomutov — TP Kadarfisko a TP Chomutovsko (Svétlo Kadari),
Postoloprty — TP Postoloprty (DRUG-OUT Klubu), Most - TP Mostu k nadé&ji - pUsobnost v okresech
Mostecko, Louny, Zatec a Teplice (Bilina), Teplice - TP Teplicko WHITE LIGHT 1., Usti nad Labem - TP
DRUG-OUT Klubu (Usti n. L., Trmice, Chabafovice, Chlumec), Litoméfice - TP Litomé&ficko Oblastniho
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v v7

spolku CCK Litoméfice (okresy Litoméfice, Lovosice a Roudnice nad Labem), Déé&in - TP D&&insko
Centra socidlnich sluzeb D&c&in, Rumburk — TP Sluknovsko WHITE LIGHT I. (okresy Rumburk a Varnsdorf)

® Odborné socidlni poradenstvi (poradny/léCby, 8 sluzeb): Chomutov, Kadan (+ Kidsterec nad Ohfi) —
3 pobocky sluzby Poradna Svétlo (Svétlo Kadar), Most — programy ve véznicich Mostu k nadéiji,
Teplice, Rumburk, Usti nad Labem — 3 pobocky sluzby Centra ambulantni Ié¢by a poradenstvi (WHITE
LIGHT 1), Litvinov — Socidlni poradna Janov (Most k nadégji), Usti nad Labem - Ambulantni
adiktologické sluzby a Krajsk& adiktologickd ambulance a poradna pro déti a dorost (DRUG-OU
Klub); Dé&in — D&cinské dolécovaci centrum (Centrum socidinich sluzeb D&c&in), Varnsdorf — Poradna
pro zdvislosti Varnsdorf (DRUG-OUT Klub)

® Sluzby ndsledné péce (3 sluzby): Most — ambulantni (Most k nadéji), Usti nad Labem —

ambulantni/pobytovd (WHITE LIGHT I.), Dé€in — ambulantni/pobytovd (Centrum socidinich sluzeb
Dé&cin)

® Terapeutickd komunita (1 sluzba): Litoméfice — Mukafov — Usték (WHITE LIGHT 1.)

Zdravotnické sluzby: Louny — Détskd psychiatrickd nemocnice Louny, Roudnice nad Labem -
Psychiatrickd nemocnice Horni Befkovice; Teplice — Nemocnice Teplice Krajské zdravotni a.s. —
Protialkoholni a protitoxikomanickd zdchytnd stanice a Psychiatrické oddéleni (ambulance); Usti nad
Labem - Masarykova nemocnice Krajské zdravotni a.s. — adiktologickd a psychiatrickd ambulance,
detoxifikace, substitucni lécba, 10Zkové sluzby

8. AkEni plén redlizace strategie prevence zdvislosti Usteckého kraje na obdobi
2024-2028

8.1 Oblast primarni prevence

8.1.1 Soucasny stav

Cilem primdami prevence v oblasti zavislosti je predchdzeni zdvislostnimu chovdni jedinct &i
snizeni vyskytu a Sifeni tohoto rizikového chovdni. Vzhledem k vyznamu primdrni prevence pro
predchdzeni zavislostniho chovdani jedincl je tato oblast prevence nezbytnou soucdsti krajské
strategie prevence zAvislosti.

Koordinace 3kolské primdrni prevence spadd v rdmci Usteckého kraje predeviim na Odbor
skolstvi, mlddeze a télovychovy. Na odboru socidinich véci je koordinovdna zejména
sekunddrni a tercidrni prevence poskytovateld socidinich sluzeb, avsak vétsina téchto
poskytovatell se zabyvd také primdmé preventivnimi aktivitami rizikového chovani. Primérni
prevence se Cleni na tzv. nespecifickou a specifickou primdrni prevenci'4. V ramci cild
a opatfeni koncepce je feSena specifickd primdrni prevence rizikového chovdani, prioritné
v oblasti z&vislosti.

V Usteckém kraji poskytuji komplexni programy specifické primdmi prevence rizikového
chovani (nejen) v oblasti zavislosti Ctyfi poskytovatelé protidrogovych sluzeb — Svétlo Kadan,
z.s., WHITE LIGHT I., z.0., Oblastni spolek CCK Litomé&fice a spolek Most k nad&iji. Nabizeny jsou
Ctyfi programy vieobecné prevence a dva prevence selektivni. Programy jsou v rdmci
akreditovaného rozsahu rizkového chovdni sestavovdny ,na miru" potiebdm 3kol i

14 specifickd primdrmi prevence — aktivity a programy, které jsou Uzce zaméfené na nékterou z konkrétnich forem
rizikového chovdni, ¢leni se na vieobecnou (béind populace déti a middeze bez rozdélovéni na méné &i vice
rizikové skupiny), selektivni (ve zvysené mite jsou piitomny rizikové faktory pro vznik a vyvoj rdznych forem rizikového
chovdni, vice ohrozend populace) a indikovanou (jedinci vystaveni pdsobeni vyrazné rizikovych faktord, pfipadné se
jiz vyskytly projevy rizikového chovdni)

Nespecifickd primdrni prevence — aktivity, které nemaiji pfimou souvislost s rizikovym chovdnim a aktivity které
napomdahaiji snizovat riziko vzniku a rozvoje rizikového chovdni prostrednictvim lepsino vyuzivani volného €asu, napfr.
zdjmové a sportovni krouzky, zdroj: Rozdéleni primdrni prevence - Klinika Adiktologie
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jednotlivych ftfid. Do vyse ziskanych dotaci mohou byt programy realizovdny zdarma,
prfipadné za nizsi cenu. S ffidnimi kolektivy se obvykle formou tfihodinovych interaktivnich
blokd. N&které organizace nabizeji kromé prdce s détmi dalsi aktivity, jako jsou informadni
besedy pro rodic¢e, nabizeji vzdélavdani pro pedagogy a metodiky prevence nebo konzultace
pro pracovniky skol i Zaky. Svétlo Kadan realizuje vzdélavani pro lektory primdrni prevence.

V krajské prevenci pUsobi kromé neziskovych organizaci také dalsi subjekty, vyznamnou roli
zejména v metodické podpore 3kol hraji Pedagogicko-psychologickd poradna Usteckého
kraje. Programy zaijistuje také Statni zdravotni Ustav. V nékterych obcich se zapojuji do
prevence pracovnici socidlnich odborl nebo méstské/obecni policie, které se zaméruji
predevsim na prdavni aspekty v souvislosti s n&vykovymi ldtkami.

Po poskytovanych dlouhodobych programech je vysokd poptdvka, aktuding je vice
poptdvand selektivni nebo indikovand prevence. Potfeba je usilovat o rozsifeni komplexnich
program do viech regiont, posileni financni podpory, podporovat vznik programd selektivni
a indikované prevence, podporovat vzdélavani lektord i pedagogickych pracovnikd.

8.1.2 SWOT analyza

Silné stranky: Slabé stranky:
- existence odbornych instituci - nedostate¢né, nejisté a jednoleté
a odbornikd se zajmem financovani preventivnich programu,
poskytovat programy primdrni komplikovanost procesu  ziskavani
prevence finanénich prostfedku jak pro neziskové

- rozsifeni nabidky akreditovaného
vzdélavani  lektory
prevence a vzdélavani
pedagogy a metodiky skol

- zvys$eni zajmu o primarni prevenci
a prijeti jejiho celospole¢enského
vyznamu

- zdjem $kol o primarni prevenci
rizikového chovdni (vzdélavani,
feSeni aktudlnich problémi na

pro

skoldach...)

- Skoly maji S3$kolni metodiky
prevence a poskytuji vramci
vzdélavani zakladni rdmec
primarni prevence (preventivni
programy skoly)

- existence finanénich zdroju a

zvyseny zdjem skol o jejich vyuziti
- sif sluzeb vénujicich se détem
a mlddezi (nizkoprahovd centra,
domy déti a mlddeze, sportovni

oddily)

- rozifeni nabidky certifikovanych
programu neziskovymi
organizacemi

- v PPP funguji oblastni metodici
prevence

- navdazdna spoluprdce mezi
metodiky skol a neziskovymi

organizacemi/poskytovateli
primdrni prevence (regionding)

primarni

organizace, tak skoly

vliv rodinného prostiedi (pf. nemotivujici
nezddouci prostiedi nebo rodiny ve
finanéni tisni, které si nemohou dovolit
hrazené mimoskolni aktivity)

existence skol, které vyuZivaji k
prevenci pouze jednordzové aktivity,
namisto strukturovanych viceletych
certifikovanych programi

pretizeni $kolnich metodiku prevence
(SMP) jinymi povinnostmi

neexistuje snizeni Gvazku na skole (SMP
pracuje na plny Uvazek jako ucitel -
nemd c¢as na realizaci a dokumentaci
primarni prevence)

rizikové chovdni je Casto
podcenovdno, bagatelizovdno, a to
jak
rodici/institucemi/verejnosti/spole&nosti
/Skolami

zajistovani primdrni prevence (zejména
na skoldch) pedagogy bez
specializacniho  studia, v nékterych
pfipadech povinné vykondavdni funkce
metodika s nedostatecnou  profesni
i Casovou kapacitou (kumulace pozic)
Spatnd meéfitelnost efektivity (absence

hodnoceni realizace primdarni
prevence)
nedostatek  kvalitnich  poskytovatell

primdrni prevence v kraiji
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- existence vzdélavdni kolnich
metodikd prevence (Specializacni
studium pro Skolni metodiky
prevence k vykonu
specializovanych &innosti) a jeho
vyuzivani

- akfivni  spoluprdce  krajského

Skolského koordindtora prevence
s oblastnimi  metodiky prevence
v Pedagogicko-psychologickych
poradndch (ddle PPP) a se
skolnimi metodiky prevence
pravidelnd setkdni, informovanost

- pravidelnd spoluprdce MP PPP se
SMP 7§, S§ (porady, konzultace,
informacni servis atd.)

- ve 3koldch existence 3kolskych
poradenskych pracovist /SPP/

nedostacné dostupnd nebo
nedostate¢né  vyuzZivand  supervize
pedagogy/skolnimi metodiky prevence
nizké vyuzivani dotaci Skolami, nizky
zdjem Skol o tvorbu projektd pro
primdrni prevenci

nedostatek kvalifikovanych odbornik{
pro redlizaci primdrnich programa,
jejich odliv do jinych oblasti (financné a
Casové ndroCné dosazeni potrebné
kvalifikace)

chybi primdrni prevence mimo 3koly —
mezi nezletilymi, ktefi jiz opustili
povinnou 3$kolni dochdzku, nestuduji
a jsou napf. v evidenci Ufadu prdce
nedostateénd nabidka preventivnich
program0 pro predskolni vzdélavani
(preventivné pUsobi predevsim ulitelky

matefskych kol v rdmci 3kolniho
vzdélavaciho planu)
nizky  zdjem déti o  vyuzivani

volnocasovych akfivit

absentujici nebo nedostatecnd prdce
s tfidnim  klimatem - ffidnické hodiny
nejsou soucdsti vyuky, nesystematickd
prdce s kolektivem

PrileZitosti:

Hrozby (rizika):

- koncepce primdrni prevence jiz
od predskolniho véku do
dospélosti

- podpora kvalitnich
primarni prevence
nefunkénich aktivit

- posileni financovdani  primarni
prevence ze strany kraje i obci

- kvdlitni a motivovani $kolni
metodici prevence na skolach

- zvyseni povédomi feditell
skol/pedagogu/rodi¢u o
vyznamu primarni prevence a jeji
realizace na skoldach

- socidlni pracovnici ve $kolach

- moznost financovdni programd
primérni prevence z programu EU

- zména pifistupu mést k primdrni

programu
namisto

prevenci a jejich komunitni
pldnovani

- spoluprdce s NNO, komunitni
spoluprdce

- spoluprdce poskytovatell
primdrni  prevence se Skolami
(nabidka  aktivit, pomoc  pfi
zpracovndani projektd)

- hodnoceni kvality - standardy

primdrni prevence a nastaveny
systém hodnoceni kvality

neodborné a nevhodné poskytovanda
primarni prevence (besedy, prednasky)
zajistovand nekompetentnimi  lidmi
vede k rozifisténosti a nefunkénosti
primdrni prevence a v ndvaznosti k
dojmu, Ze prevence stejné nefunguje
(nema tedy cenu ji provozovat) - radéji
podpora jinych aktivit, které jsou vice
viditelné/jdou lépe vyhodnotit -
jednordzova nesystematickda prevence
soucasny pfistup spoleénosti — vysoka
mira tolerance k Znevzivani
navykovych latek, podcenovani
prevence, nizkd akcentace hodnot a
mordlky, neexistence pozitivnich vzoryu
v déti a mladeze, mald odpovédnost za
své zdravi, neni to "politické" téma
vysokd koncentrace  nepfiznivych
socio-demografickych faktort v kraiji
(nezaméstnatelnost, odliv odbornikd,
nizka kvalita absolventd kol
zZnemoznvjici dosdhnout vyssiho
vzdélani, narist ,déti ulice”, absence
vzoru dobrého chovani ve spoleénosti
apod.) a stim souvisejici rizikové
chovani populace

nedostateény a komplikovany systém
financovani programu primarni
prevence a stim souvisejici hrozici
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- existence zdkonné normy pro
primdrni prevenci na skoldch

- ponizeni pfimé vyucovaci
povinnosti  Uvazkd vyucovacich
hodin pro 3kolni metodiky a
prostor pro prevenci

- spoluprdce poskytovateld
primérni prevence s obcemi
(nabidka programU pro 3koly,
motivace k financovani)

- pestrd nabidka volnocasovych
aktivit

- preventivni kampané a rozdifeni
informaci do médii (prevence,
rizika...)

- moznost sdileni zkuSenosti
z realizace programU prevence -
konference primdrmi prevence

- zavAdéni supervize do 3kolského

prostfedi

- vzdélavdni policie v  oblasti
primdrni prevence

- metodici vzdéldvani v oblasti
tvorby  projektd  na  primdarni
prevenci

- existence kvalitnino zdroje
informaci v oblasti  primdrni
prevence - krajské centrum
prevence

- motivace 3kol k vykazovdani aktivit
ektronického Systému evidence
preventivnich aktivit

zAanik programu

zhor$eni dusevniho zdravi u déti a
ndrust poruch (Uzkosti, deprese,
sebeposkozovani)

nedostate¢né  persondini  kapacity
programu

Spatnd komunikace a spoluprdce mezi
rodinou a skolou (laxni pristup, nezdjem
o spoluprdci ze strany rodicy,
presouvAani odpovédnosti Skola
x rodice), potfeba podpory schopnosti
pedagogl v komunikaci s rodinou
snizujici se vék experimentator( (IGtkové
i neldtkové zavislosti)

nezdjem 3kol o primdrni prevenci -
nezdjem skol o primdrni prevenci — spise
voli skoly nefunkcni feseni

nizkd nabidka finanéné dostupnych
volnoCasovych aktivit, krouzk¥, klubU
a neprehlednost organizaci aktudiné
zajistujici aktivity ve volném Case

vysokd nabidka a dostupnost
ndvykovych ladtek ve spoleCnosti
(v kraiji)

chybi funkcni/rychld legislativa

(ndvykové ijiné latky jsou dostupné)

8.1.3 Cile a opatieni

Hlavni cil strategické oblasti

» predchdzeni vzniku a rozvoje zAvislostnino chovdni, zejména mezi détmi a mladistvymi

Specifické cile

1. Zajisténi realizace kvalitnich programU specifické primémi prevence v Usteckém kraiji
2. Udrzeni a podpora efektivni koordinace a spoluprdce v oblasti primdrni prevence

K plnéni cili v oblasti primdmi prevence je tfeba funkéniho systému zahrnujici dostupné

kvalitni a stabilné financované programy pro viechny typy prevence. Pro efektivni realizaci je

nezbytnd clean koordinace, vzdjemnd spoluprdce a motivace vsech subjektd v oblasti
primdarni prevence. Neméné podstatnou slozkou je vysokd informovanost vefejnosti i subjektd
navzdjem. Cile a opatteni se tykaji primdrné program zamérenych na prevenci zavislostnino
chovdani, nefesi problematiku primdrni prevence v celé své §ifi. Tato se je gesci odboru skolstvi,
mlddeze a télovychovy a fesena samostatnym strategickym dokumentem.

Cil 1: Zajisténi realizace kvalitnich programé primdarni prevence v Usteckém kraji

1. Opatfeni: Zajisténi stabilniho financovani program specifické primdmi prevence
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2. Opatfeni: Podpora kvality preventivnich programi
3. Opatfeni: Zvyseni dostupnosti programu primdrni prevence

Opatfeni 1.1

Zajisténi stabilniho financovdni programu specifické primarni
prevence

Struény popis opatieni

- zqjisténim stabilniho financovdni podporovat realizaci
kvalitnich program specifické primérni prevence

- poskytovdni financni podpory k zagjisténi program ze
strany Usteckého kraje prostfednictvim realizovanych
dotacnich programd

- kraj Cerpd dotace z MSMT na krajské projekty

- vyuzivdni moznosti podpory vsech dondtord, véetné
operacnich programd EU

-  podpora motivace  samosprdv
k financovdani primdrni prevence

- podpora kol ve vyuziti dotaci - zvysend informovanost
skol o moznostech Cerpdni dotaci, metodickd podpora
Skol v psani projektd prostfednictvim krajské Skolské
koordin&torky, ndvod pro poddvdani zdadosti do
dotacniho programu, informovanost v rdmci metodické
podpory pedagogicko-psychologické poradny,
neziskovych sluzeb

- posieni finanéniho zabezpeceni realizdtord
programy, dostatecné pokryti)

(zfizovatell  $kol)

(kvalitni

Pfedpokladané dopady

- snizeni miry rizkového chovdni déti a mladeze
a minimalizace jeho vzniku - pfeddnim a utvdienim
znalosti, ziskdnim dovednosti a formovdnim postoj
podporujici zdravy Zivotni styl

- udrzeni kvality programU (stabilni ekonomické podminky
programU/pracovnikld, odborné vzdélavani persondlu)

-  posileni  sité  dostupnych  program0  (vice tym0O
k efektivnéjsi dostupnosti v regionu apod.)

- zapojeni samosprdv do systému financovani

- efektivnéjsi vyuziti dotacnich programu

- UZsi spoluprdce se skolskym systémem

Piedpoklddané finanéni | dle objemu financnich prostfedkd alokovanych v dotadnich
ndaklady programech dondtorl/financnich zdrojd

Piedpoklddané finanéni | statni rozpocet - dota&ni programy Ufadu viddy, MSMT,
zdroje rozpo&et Usteckého kraje, obecni rozpo&ty, EU a jiné

Struény  popis  cilové - cilové skupina programu - zaci, mlddez, verejnost
skupiny

Pfedpokladani realizatori

neziskové organizace realizujici programy PP, Ustecky kraj,
obce, skoly a dalsi aktéfi zapojeni do oblasti primdrni prevence
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Pfedpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

pocet funguijicich kvalitnich poskytovatell a programd
v kraiji

pocet podanych a podpofenych Z&dosti o podporu
z dostupnych dotaénich fituld za kazdy rok (Ustecky kraj,
centrdini Uroven, obec, evropské a dalsi zdroje.)

objem finanénich prosttedkd ziskanych na priméarné
preventivni programy za kazdy rok

pocCet readlizovanych  aktivit/poCet  podporenych
respondentd/skol/ttid (indik&tor dle nastaveni
konkrétnino programu)

Casovy horizont

kazdorocné po dobu platnosti strategie

Opatieni 1.2

Podpora kvality preventivnich programu

Struény popis opatieni

podpora vzniku a  poskytovdni  kvalitnich a
hodnocenych programu primdrni prevence

motivace 3kol k zajisténi kvalitnich program(
podpora/motivace vzdéldvani stdvaijicich  skolnich
metodikd prevence a dalkich pedagogickych
pracovnikU v oblasti prevence

motivace k specializacnimu studiu 3kolnich metodikU
prevence

podpora k zskdvdni a zvySovdni kvdlifikace lektord
primdarni prevence

metodickd podpora pracovnikd v oblasti  primdarni
prevence ze strany kraje, pedagogicko-psychologické
poradny, neziskového sektoru atd.

redlizace vzdéladvacich aktivit pro pedagogické
pracovniky v oblasti prevence

Pfedpokladdané dopady

kvalitni primdrmni prevence v oblasti zavislostniho chovdni
poskytovand kvalifikovanymi odborniky

realizace kvalitni prevence na skoldch

snizeni miry rizkového chovdni déti a middeze a
minimalizace jeho vzniku

vice kvalifikovanych lektord zajisti vice komplexnich
programu

Pfedpoklddané finanéni
naklady

nelze stanovit — dle pofieb, mozinosti financnich zdroji, cen
kurzO apod.

Pfedpoklddané finanéni
zdroje

statni rozpo&et — dotaé&ni programy Ufadu viady, MSMT,
rozpocet Usteckého kraje, obecni rozpocty, EU a jiné

Struény  popis  cilové
skupiny

déti a mladez (z&ci a studenti)

pracovnici skol, vefejné sprdvy a neziskové organizace
zapojeni v oblasti primdrni prevence

rodice, pedagogové

verejnost

Potencidlni realiztofi
opatfeni

neziskové organizace realizujici preventivni programy a kurzy
pro lektory primdami prevence, Ustecky kraj, obce, skoly a dalsi
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aktéfi zapojeni do oblasti primdrni prevence

Pfedpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

- pocet kvalitnich realizovanych program0 primdrni
prevence v kraiji

- pocet podanych a podpofenych Zzadosti $kol o
podporu primdrné preventivnich programd do krajského
dotacniho programu

- pocet nové proskolenych lektord  potfebnymi
kvalifika&nimi stupni pro realizaci programd

- pocet readlizovanych  vzdéldvacich  aktivit  pro
pracovniky v oblasti primdrni prevence - realizdtory
primdrni prevence a pracovniky 3kol (pedagogicti,
zAstupci skol)

- redlizované aktivity metodické podpory pro realizdtory
primdrni prevence a pracovniky 3kol (pedagogicti,
z4stupci Skol)

Casovy horizont

kazdorocné po dobu platnosti strategie

Opatieni 1.3

Zvyseni dostupnosti programu primarni prevence

Struény popis opatieni

- navyseni financnich prosttedkd do oblasti specifické
primdrni prevence

- pokryti viech okresd komplexnimi  preventivnimi
programy

- zqjisténi programi i v malych skoldch/obcich

- podpora vzniku a poskytovdni programd selektivni
a indikované prevence v krdji

- podpora redlizace programU také mimo $kolsky systém

Pfedpokladdané dopady

- posileni prevence - dostupnost kvalitni a kvalifikované
primdrni prevence na vsech 3skoldch ve vsech
regionech, véetné mimoskolského systému

- realizace programU selektivni a indikované prevence
v oblasti z&vislostnino chovdni

- snizeni miry rizkového chovdni déti a mlddeze
a minimalizace jeho vzniku

Piedpoklddané finanéni
naklady

nelze stanovit — dle poftfeb regiond a realizatorl, dle objemu
finan&nich prostfedkd finan&nich zdroj¥

Pfedpoklddané finanéni
zdroje

dle objemu finanénich prostiedkd alokovanych v dotacnich
programech dondtor(/financnich zdrojd

Struény  popis  cilové
skupiny

- déti, z&ci a mladez
- rodi¢e, pedagogové
- verfejnost

Potencidlni realizatofi
opatieni

neziskové organizace redlizujici  programy PP,  3kolské
organizace, Ustecky kraj a daldi aktéfi zapojeni do oblasti
primdrni prevence

Pfedpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

- pocet nové vytvorenych/poskytovanych preventivnich
programU vieobecné, selektivni a indikované prevence
- nové zqjisténé lokality, skoly, instituce
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Casovy horizont pribé&iné po dobu platnosti strategie

Cil 2: UdrZeni a podpora efektivni koordinace a spoluprdce v oblasti primarni prevence

1. Opatfeni: Efektivni spoluprdce mezi subjekty zabyvaijicimi se primdrni prevenci na
horizontdlni i vertik&ini Urovni

2. Opatreni: Motivace obci, skol a dalsich subjektl k realizaci efektivni primami prevence a jeji
podpore

3. Opatieni: Osvéta odborné i laické verejnosti

Opatieni 2.1 Efektivni spoluprdce mezi subjekty zabyvajicimi se primarni
prevenci na horizontdlni i vertikdalni Orovni

Struény popis opatieni - udrzeni a optimalizace systému koordinace smérem
k centrdlnim institucim  (prenos informaci, kraj je
zapojeny do pracovnich skupin centrdlinich orgdnd,
spoluprdce na plnéni cil ndrodnich strategickych
dokumentd obsahujicich oblast prevence rizikového
chovdni apod.)

- komunikace a spoluprdce mezi subjekty zabyvaijici se
primarni prevenci v kraji (v rémci KUUK, oblast 3kolstvi,
neziskové organizace, Policie CR, krajskd hygienickd
stanice apod.)

- readlizace platformy pro setkdni aktérd z oblasti primdarni
prevence v Usteckém kraji — nejméné 1x ro&né

Pfedpokladdané dopady - vzdiemnd informovanost o poskytovanych
systematickych i jednordzovych akcich v rdmci primdrni
prevence v Usteckém kraji v oblasti skolstvi i mimo ni

- sdileni dobré praxe

- efektivnéjsi feseni problematiky primdrni prevence
z pozice Usteckého kraje — krajského Ufadu

- kvdlitnéjsi koordinace a spoluprdce subjektd v oblasti
preventivnich aktivit

- prenos aktudinich informaci z centrdinich koordina&nich
orgdn( do kraje

- poskytovdni aktudlnich informaci z krojské Urovné
smérem k centrdlinim orgdnim

- moznost ovlivnit dotaéni podporu zcentra do kraje
(predeviim  prostrednictvim  hodnoceni  krajskych
projektl poddvanych do centrdinich dotacnich fizeni a
obhajob projektl)

- moznost podilet se na pinéni ndrodnich ak&nich pldnd
z oblasti prevence

Pfedpoklddané finanéni | bez ndkladl — v rdmci bézné Cinnosti realizdtord opatieni
ndaklady

Piedpoklddané finanéni | -
zdroje

Struény  popis  cilové | aktéfi v oblasti primdrni prevence
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skupiny

Potencidlni realizatori | Ustecky kraj a subjekty zapojené do oblasti primarni prevence
opatfeni

Pfedpokladané - pocet pracovnich jedndni (platforma a jiné)
vystupy/hodnotici - pocet programi/projektd  Z&dajicich o podporu
indikatory z centrdinich zdrojo hodnocenych krajskymi

koordindtory
- vyCet realizovanych aktivit dle ndrodnich pldnd (pro
oblast primdrni prevence a politiky v oblasti z&vislosti)

Casovy horizont

- pracovni jedndni, projekty - kazdoroéné po dobu
platnosti strategie

- hodnoceni plnéni aktivit ndrodnich akénich pldnd -
pribéiné dle aktudinich termind plnéni

Opatieni 2.2

Motivace obci, skol a dalSich subjektt krealizaci efektivni
primarni prevence a jeji podpore

Struény popis opatieni

- informovanost z&stupcl obci o vyznamu kvalitni primdrni
prevence a motivace k potfebné financni podpore
pfimo na prevenci (pf. na setkdni predstaviteld obci,
individudini predstaveni program0 poskytovateli apod.)

- podpora 3kol k vyuZivani dotacnich program a tvorbé
projekt0 a motivace k spoluprdci s poskytovateli
hodnocenych (kvalitnich) preventivnich  programu
(konzultace a informacni servis v rdmci metodického
vedeni prevence rizikového chovdni ze strany kraje,
Pedagogicko-psychologické poradny, od
poskytovatell preventivnich programd jako v rdmci
individudinich setkdni nebo semindid pro pedagogické
pracovniky $kol)

- motivace jinych subjektl, kde je moiné zachytit napr.
mlddez mimo 3kolsky systém k primdrné preventivnim
aktivitdm (pf. Ufady prdce, socidini sluzby jako
nizkoprahovd denni centra gj.)

Pfedpoklddané dopady

- efektivnéjsi prevence rizikového chovdni
- zvyseniinformovanosti z0&astnénych subjektd
- posileni financovani a realizace preventivnich programi

Pfedpoklddané finanéni

ndaklady

bez ndkladt — v rdmci bé&zné cinnosti realizGtord opatieni

Piedpoklddané finanéni

zdroje

Struény cilové

skupiny

popis

Potencidlni realizatofi

opatfeni

Ustecky kraj a subjekty zapojené do oblasti primdrni prevence

Pfedpokladané

- pocet obci zapojenych/nové  zapojenych  do
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vystupy/hodnotici
indikatory

financovdni oblasti primarni prevence

skoly vytvdri projekty a cCerpaqji dostupné zdroje na
prevenci a/nebo zajistuji realizaci komplexnich kvalitnich
program{ ve skoldch

realizace jedndni, konzultaci apod.

Casovy horizont

kazdorocné po dobu platnosti strategie

Opatieni 2.3

Osvéta odborné i laické verejnosti

Struény popis opatieni

informace o vyznamu prevence a preventivnich
aktivitdch na dostupnych mistech (weby poskytovatell,
web Usteckého kraje, weby samosprdyv, Pedagogicko-
psychologické poradny aqj.)

podpora informovanosti od aktérd prevence (pr. letdky,
v rdmci konferenci, dn0 otevienych dveti, individudinich
setkdni  se  $kolami, samosprdvami, poskytovateli
preventivnich program apod.)

podpora informovanosti pracovnikd $kol (besedy pro
pedagogy i reditele)

podpora realizace programd prevence pro rodice
podpora medializace oblasti (pr. tisk)

Pfedpokladdané dopady

zvyseni informovanosti o prevenci rizikového chovan,
predeviim o prevenci a duisledcich zdvislostniho
chovdani

vétsi informovanost samosprdv o vyznamu prevence
a jejich potfebdch

vétsi informovanost verejnosti

Piedpoklddané finanéni - v rdmci béiné c&innosti aktérd prevence, samosprdy,
néklady Usteckého kraje
- ndklady na letdky, konference dle potfeb a financnich
rozpoctl — nelze stanovit
Pfedpoklddané finanéni | dondtofi primdrni prevence
zdroje
Struény  popis  cilové - pracovnici  skol a dalk§ich instituci  vyuZivajicich
skupiny preventivni aktivity
- pracovnici a vedeni obci
- veregjnost
Potencidlni realizatori | Ustecky kraj, 3koly, poskytovatelé preventivnich programd,

opatieni

obce a dalii aktéri

Pfedpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

vyCet osvétovych akci

Casovy horizont

pribéiné po dobu platnosti strategie
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8.2 Oblast snizovani rizik

8.2.1 Soucasny stav

Sluzby v oblasti  snizovani rizik spojenych se zdvislosti zajistuje v Usteckém  kraiji
18 nizkoprahovych sluZzeb - 9 kontaktnich center a 9 terénnich program0. Programy terénnich
sluzeb pro uZivatele drog jsou realizovdny subjekty zaijistujicimi Einnost kontaktniho centra.
Nizkoprahové sluzby jsou v rdmci kraje rozlozené rovnomérnég, pokryté jsou viechny okresy. Sit
sluzeb je stabilni.

Sluzby jsou poskytovdny ndsledovn&: DRUG-OUT Klub, z.s. zqjistuje Usti nad Labem, Trmice,
Chlumec a Chabatovice, Postoloprty. Centrum socidlnich sluzeb D&c&in, p.o. D&&in, Ceskou
Kamenici a BeneSov nad Plouénici, WHITE LIGHT 1., z.U. pUsobi v oblasti Teplicka
a Sluknovského vybé&zku, Oblastni spolek Ceského Eerveného kiize Litomé&fice zaijistuje oblast
Litoméricka a Roudnicka, Svétlo Kadan, z.s. Kadansko a Chomutovsko a organizace Most
k nadéiji, z.s. poskytuje sluzby na Mostecku, Lounsku a ¢dsti Teplicka.

Viechny sluzby poskytuji Harm Reduction &innosti (HR), z hlediska vyménného programu
patiime tradi¢né& mezi kraje s nejvyssimi pocty t&chto ukazateld v ramci Ceské republiky.
V Usteckém kraiji je ziizena Protialkoholni a protitoxikomanickd stanice s kapacitou 10 10zek

v nemocnici v Teplicich.

Pfestoze md kraj zqjisténou funkéni a stabilni sit kvalitnich sluzeb, jsou vnimdny jako potfebné
napr. nizkoprahovd denni zafizeni tolerujici uzivatele alkoholu (tzv. mokrd sluzba) nebo chybi
nebo programy zaméfené na prdci v prostfedi nocniho Zivota a hudebnich festivald.

8.2.2 SWOT analyza
Silné stranky: Slabé stranky:

- existujici funkéni sit certifikovanych - nedostatek a demotivace zkusenych
a registrovanych sluzeb v kraji a vzdélanych pracovniki v oblasti

- vysokd odbornost a profesionalita adiktologickych sluzeb a jejich
pracovniku v oblasti sniZovani rizik vysokd fluktuace vzhledem

- dobrd spoluprace a komunikace k finanéni nestdalosti a podhodnoceni
mezi organizacemi (odkazovdni a platu (¢asty odliv do komeréni sféry)
predavani klientu, predavani - nedostateénd nabidka nékterych
piiklady dobré praxe) sluzeb - nizkoprahové péce o

- existuji dotacni zdroje pro finanéni vZivatele alkoholu - terénni prace,
podporu sluzeb na vsech Urovnich a dalsich sluzeb  jako napr.
vefejné spravy (stat - kraj — mésto) noclehdrna, denni centrum,

- moznost testovdni na infekéni kontakini centrum pro neabstinujici
choroby a dostupnd odborna péce klienty, socidlni bydleni pro

- sluzby pro oblast snizovani rizik jsou jednotlivce i rodiny apod.
nedilnou souéasti systému socidlnich - nepopularita a negativni vnimani
sluzeb v celém regionu a jsou adiktologickych sluzeb verejnosti
zakotveny ve strategickych a - nedostateény z4djem mistnich
komunitnich planech mést a obci samosprdv, nizkd informovanost

- nizsi promorenost infek&nimi politikl o problematice a absence
chorobami v uzZivateld  diky politické podpory sluieb snizovani
programUm Harm Reduction rizik — nesnadny dosah na dotace

- schopnost pruzné reakce (regiondlné)
nizkoprahovych sluzeb na aktudini - nedostupnd psychiatrickd péce
potfeby drogové scény - regiondlné nedostatecné pokryti

- sluzby jsou uZivateli ndvykovych Idtek sluzeb  pro  klienty s dudinimi
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akceptovdny a vyuzivany

sluzby funguji dlouhodobé
(dlouholetd praxe a  zkusenosti
v oblasti prevence zdvislosti)
existence adiktologické sluzby pro
middez pod 15 let
dobre funguijici sbér
monitoring problematiky)
kapacita sluzeb je naplnovdna
schopnost  sluZzeb  vyuZivat rdzné
dotaéni tituly a adaptovat se a
zapracovat do svych cinnosti novd
pravidla a povinnosti plynouci ze
strany dondtor(

dat (dobry

prezentace sluzeb na vefejnych
akcich (pr. Tyden testovdni
verfejnosti, veletrhy socidinich sluzeb),
na Ufadech, ve skoldch,

zdravotnickych zafizenich apod.)
komplexni feseni zdvislosti na viech
Urovnich prevence a tim pozitivné;jsi

vnimdni  adiktologickych  sluzeb
verejnosti

vzdjemny respekt mezi méstskou/
obecni policii, statni  polici a

sluzbami (regiondiné)

diagndzami, s mentdinim deficitem

Spatné financovdni komplikuje snahu
sluzeb pruzné a spréavné reagovat na
zmény potfeb klientd a drogové

scény

podcenovdani rizik uzivani
ndvykovych |atek, mald
zodpovédnost za své zdravi
vzhledem k vysokému podilu

uZivatelld s aplikaci do Zily se zvysuje
vymeéna injek&niho materidlu v kraji a
tim i finan&ni ndklady na vyménny
materidl, drazsi materidl

problém s uznatelnosti  nékterych
ndkladd potfebnych pro zagjisténi
sluzeb u nékterych dondtord

Casto  nefunkéni  spoluprdce se
zdravotniky (sluzby jsou na socidlné
zdravotnim pomezi)

Hrozby (rizika):

Prilezitosti:
jednotny dotacni systém sluieb
zajistujici stabilni viceleté
financovani
zména prfistupu mést a obci

k podpore sluzeb Harm Reduction -
intenzivni komunikace a spoluprace
s obcemi

rozsifeni terénni prdce se socidlné
zdravotnim zaméfenim zejména ve

vylouéenych a ohroZenych
lokalitdch regionv
propojeni  socidlnich  terénnich

programu a tymu pro podporu
dusevniho zdravi s adiktologickymi
terénnimi programy -
multidisciplinarni tym

moznost ¢erpani finanéni podpory z
EU

strategicky dokument kraje v oblasti
prevence

lepsi informovanost odborné i laické

nestabilni a komplikovany systém

financovani (ve. povinnosti
spolufinancovani) vedouci ke
kaidoroénimu ohroZeni existence

sluzeb (jednoleté financovani z vice
zdroju, ndroénd administrativa na
ruzné dotaéni zdroje, nejednotnost
pozadavku a vykazovani dat, pouze
neinvestiéni ndklady sluzeb atd.)

nestabilita politické podpory
adiktologickych sluzeb
predsudky a negativhi postoj

verejnosti k Harm reduction sluzbam
ndrust klientd s dudini diagnézou a
nedostupnd odbornd péce

odliv vzdélanych a zkuSenych
pracovniku vzhledem k nejistému a
nizkému finanénimu ohodnoceni
vysokd tolerance spoleénosti  k
alkoholu, tabdku a marihuané
narOstajici  pocet zdvislych osob,

vefejnosti o) adiktologickych vysoky pocet nitroZilnich uZivateld
sluZzbdch a jejich pozitivni astim souvisejici vyrazny ndrist
prezentace problémového  uzivdni drog i
krajsk& protidrogovd komise injek&niho materidlu

vypracovdani kvalitnihno systému sité - vysokd nabidka a snadnd
nabizenych sluzeb v celém regionu dostupnost drog

kraje - dostupnost legdinich ndvykovych
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zkvalitnéni komunikace a spoluprdce
vsech zainteresovanych instituci
(poskytovatelé sluzeb, Ustredni
orgdny, mistni samospravy)
certifikacni systém sluzeb -
hodnoceni kvality

koncepce adiktologickych sluzeb -

prilezitost Cerpat Ccdast financnich
prostredk’ ze zdravotniho pojisténi
(hrazeni  adiktologickych  Ukon(

zdravotnimi pojisfovnami)

moznosti  screeningového vysetreni
infek&nich chorob v terénu
navazujici bydleni pro klienty (rodiny,
neabstinujici klienti)

pofizeni sanitnino vozu za Ucelem
zvyseni dostupnosti Harm Reduction
sluzeb, zdravotniho oSetreni,
testovdni na infek&ni nemoci

v rdmci sluzeb aktivni  nabidka
alternativnich zpUsoby uzZivani
ndvykovych latek joko  napf.

Zelatinové kapsle, Shupdtka (nemérit
efektivitu sluzeb pouze na zdkladé
vyménéného injek&niho materidlu)

I&tek (kratom, HHC), nové syntetické

drogy (experimenty, neznalost
UCinkyd)
narUstajici a nejednotnd

administrativa sluzeb

Zvysujici se existenéni problematika
v populaci (zvyseni poctu socidiné
vyloucenych)

omezeni az zanik sluzeb pro uzZivatele
ndvykovych latek a tim zdroven
zvyseni  zdravotnich rizik i pro
verejnost

zdravotni komplikace uzivdni drog
(stdle se zvysujici pocet pripadd
hepatitidy, nemocnost az
invalidizace uzivateld drog vzhledem
k véku nebo dlouhodobému uzivani,

epidemie infek&nich chorob,
navysovani chronickych
onemocnéni populace v kraiji,

Spatnd kvalita drog)

podcenovani rizika z sifeni infekcnich
nemoci ve spolecnosti

nedostate¢né finanéni zdroje pro
nelékarské profese
likvidace  rodinnych
spolecnosti

Spatnd a nejednotnd interpretace
statistickych dat
individudini  vyroba drog
kvalita)

uZivatelé véku 50+ (stdrnuti uZivateld)
vzivatelé produktivnino véku 20-39 let
nardst poctu miladistvych uZivateld,
predevsim v SVL (sniZujici se vék
prvniho uziti nebo experimentovdni)
zvydujici se pocet klientd se zAvislosti
na legdinich latkdch, predeviim na
alkoholu

vazeb ve

(Spatnd

8.2.3 Cile a opatieni

Hlavni cil strategické oblasti:

> snizovat potencidini rizika a minimalizovat nepfiznivé dUsledky zdvislostnino
chovdni pro jednotlivce a spole&nost

Specifické cile

1. Stabilni a dostupnd sit kvalitnich nizkoprahovych programd pro osoby zdvislé
a zdvislosti ohrozené se stabilni finan&ni podporou
2. Zvyseni podilu odpovédnosti obci na protidrogové politice

Cil 1: Stabilni a dostupnd sit kvalitnich nizkoprahovych programi pro osoby zdvislé
a zavislosti ohrozené se stabilni finanéni podporou
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Zajisténi funkeni sité nizkoprahovych sluzeb (kontaktnich center a terénnich programui)
a jejiho stabilniho financovani, kterd bude dostupnd pro viechny potfebné cilové skupiny ve
viech regionech, je stézejnim Ukolem této oblasti. K naplnéni cile vedou ndsledujici opatfeni:

1. Opatfeni: Zajisténi zdkladni sité nizkoprahovych program( pro osoby ohrozené
zavislosti v Usteckém kraiji a jeji stabilni financovani
2. Opatfeni: Zvyseni dostupnosti nizkoprahovych programO pro osoby ohrozené zdvislosti
v Usteckém kraiji

Opatieni 1.1 Zajisténi zdkladni sité nizkoprahovych programu pro
osoby ohrozené zdvislosti v Usteckém kraiji a jeji stabilni
financovani

Struény popis opatieni - zqjisténim stabilniho financovdni udrzet poskytovdni a
poffebnou kapacitu stdvajicich nizkoprahovych sluzeb
a zabezpecit tak jejich stabilitu

- podpora odpovidajiciho finanéniho zaqjisténi programi
(kvalitni projektovd pfiprava, vyuziti viech dostupnych
financnich zdroj0)

- Ustecky kraj kazdoro&ni realizuje dota&ni programy pro
podporu adiktologickych sluzeb, véetné financovdni HR
materidlu

- vytvofeni podminek pro stabilizaci persondilu zafizeni
(profesni vzdélavdani, supervize, financni ohodnoceni)

Pfedpoklddané dopady - stabilni sit kontaktnich center a terénnich programi

- udrzeni dobré dostupnosti kvalitnich sluzeb v kraiji

- snizeni rizk spojenych s uzivinim drog a zdvislostmi
vCetné zqjisténi screeningového testovdni na infekeni
choroby ¢&i jeho zprostredkovdani

- udrzeni nizké promorenosti populace IV uzivateld drog
infek&nimi nemocemi (HIV/AIDS, Zloutenka typu C aqj.)
diky redlizaci vyménného programu a dalsim HR
akftivitdm

- snizeni  spolecCenskych  ndkladd  souvisejicich s
problémovym uzivdnim drog

- ochrana verejného zdravi

Piedpoklddané finanéni - dle objemu financnich prosttedkd alokovanych v
ndaklady dotacnich programech dondtord/finanénich zdrojo
- Dotaéni  program  ,Podpora  socidlnich  sluzeb

protfidrogové politiky v UK* — rozpo&et 2024 na rok 2025
alokace 4,5 mil. K&, vrozpo&tovém vyhledu na dalsi
roky posileni alokace dle potfeby sité sluzeb

Piedpoklddané finanéni | dotaéni program Ufadu viddy, rozpocet Usteckého kraje,

zdroje obecnirozpocty, vyzvy EU, nadace a jiné
Struény  popis  cilové - osoby zdvislé, ohrozené zdvislosti a jejich blizci
skupiny - zaméstnanci sluzeb

- Sirokd verejnost

Potencidlni realizatori - poskytovatelé nizkoprahovych sluzeb v krdiji
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opatfeni - dondtoifi sluzeb (financni zdroje)

Pfedpokladané - statistické Udaje o poskytovanych sluzbdch (pocet
vystupy/hodnotici sluzeb, klientU, kontaktl, vymeén apod.)

indikatory - pocet podanych/podporfenych Z&dosti podanych do

dotac¢niho programu na podporu adiktologickych
sluzeb Usteckého kraje

objem financnich prostredkd ziskanych na nizkoprahové
programy od jednotlivych dondtord za kazdy rok
informace o poskytovdni sluzeb ze zavérecnych zprdv o
realizaci programd uvddéné ve Vyrocni zpravé politiky
v oblasti zavislosti v Usteckém kraiji

Casovy horizont

kazdorocné po dobu platnosti strategie

Opatieni 1.2

Zvyseni dostupnosti nizkoprahovych programu pro osoby
ohrozené zdvislosti v Usteckém kraiji

Struény popis opatfeni

rozsifeni nizkoprahovych programi z hlediska pUsobnosti
na zdkladé regiondlnich potfeb (mistni a casovd
dostupnost, posileni Uvazkd)

podpora zajisténi chybéjicich sluzeb jako jsou sluzby pro
uzivatele alkoholu (pf. tzv. mokré sluzby — denni cenfra
nebo noclehdrny pro neabstinujici uZivatele, terénni
prdce, svépomocné skupiny qj.)
programy zaméfené na prdci
nocniho Zivota

s klienty v prostredi

Pfedpokladdané dopady

zlepseni dostupnosti nizkoprahovych sluzeb v kraji

snizeni rizik souvisejicich s uzivnim drog i neldtkovymi
zAvislostmi

zvyseni poltu osob ze skupiny problémovych uZivateld
drog v kontaktu s nizkoprahovym zafizenim

ochrana verejného zdravi

Pfedpoklddané finanéni | nelze stanovit - dle potfeb, moznosti financnich zdrojU
naklady
Predpoklddané finanéni | dotaéni program Ufadu viady, rozpo&et Usteckého kraje,
zdroje obecnirozpocty, vyzvy EU, nadace a jiné
Struény  popis  cilové - osoby z&vislé, ohrozené zdavislosti a jejich blizci
skupiny - Sirok& verejnost
Potencidlni realizatori - poskytovatelé nizkoprahovych sluzeb v krdiji
opatfeni - dondtori sluzeb
- uzivatelé (svépomocné skupiny)
Pfedpokladané - konkrétni navyseni dostupnosti (pf. novd sluzba, navyseni
vystupy/hodnotici kapacity, Uvazkd, zgjisténi nové lokality, zména casové

indikatory

dostupnosti)
- pocet podanych/podporenych zddosti o finan&ni podporu
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na posileni nizkoprahovych sluzeb
- objem financnich prostfedkd ziskanych na novy/posileny
nizkoprahovy program od jednotlivych dondator(

- informace o poskytovdni sluzeb ze zdvérecnych zprdv o
realizaci programd uvddéné ve Vyrocni zprdvé politiky
v oblasti zAvislosti v Usteckém kraiji

Casovy horizont pribéiné po dobu platnosti strategie — nelze stanovit konkrétni
termin, zvyseni dostupnosti je zdvislé na moznostech finan&ni
podpory dondtord, u socidinich sluzeb na otevieni zakladni sité
sluzeb Usteckého kraje

Cil 2: Zvyseni podilu odpovédnosti obci na protidrogové politice

Problematika financniho zaqjisténi nizkoprahovych sluzeb je vnimdna jako nejrizikovéjsi oblast
ohrozujici stabilni fungovani sluzeb. V souvislosti se spolufinancovanim protidrogovych sluzeb
je tfreba naddle intenzivni spoluprédce a komunikace s obcemi.

1. Opatfeni: Intenzivnéjsi komunikace a spoluprdce s obcemi

Opatieni 2.1 Intenzivni komunikace a spoluprdace s obcemi

Struény popis opatieni - vytvdreni prilezitosti pro setkavéani zéstupcl krajského
Ofadu  azdstupct  samosprdv  pro  prezentaci
adiktologickych programU a aktudini situace v krdiji
(napf. kulaté stoly, prezentace na obcich)

- UCast zdstupcl adiktologickych sluzeb na jedndni
samosprdy a objasnéni vyznamu poskytovanych sluzeb

Pfedpoklddané dopady - ,pochopeni*  vyznamu  nizkoprahovych  sluzeb
vedenim obci
- z8jem obci o podporu sluzeb - vétsi mira

spolufinancovani
- Veéfsi prostor pro propagaci regiondinich sluzeb obcemi

Pfedpoklddané finanéni | bez ndkladl - v rdmci béiné innosti realizdtord opatreni
naklady

Pfedpoklddané finanéni | -
zdroje

Struény  popis  cilové | zdstupci obci

skupiny
Potencialni realizatori | Ustecky kraj
opatieni sluzby protidrogové politiky
Pfedpokladané - pocty jedndni, prezentaci z&stupcU obci a zdstupcy
vystupy/hodnotici Usteckeho kraje
indikdatory - realizovand setkani zastupcU sluzeb a obci
- objem finanéni podpory ze strany obci na
adiktologické/nizkoprahové programy
Casovy horizont pribézné po dobu platnosti strategického pldnu
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8.3 Oblast Iécby a resocializace

8.3.1 Soucasny stav

Pro 1&éCbu zdvislosti nebo dolécovani Ize vyuzit ambulantnich nebo pobytovych programd.

Krajskd zdravotni, a.s. Masarykova nemocnice v Usti nad Labem zajistuje dvé ambulantni
sluzby — AT ambulanci a Adiktologickou ambulanci. Jako jediné zarfizeni v kraji poskytuje
substitucni terapii metadonem nebo buprenorfinem, provozuje jedinou detoxifikacni
jednotku.

Lécba zdvislosti probind v Psychiatrické nemocnice Horni Betkovice. Nabizend je ambulantni
léCba i IUZzkovd sluzba krdtkodobého stabilizacniho charakteru a  strednédobd
psychoterapeutickd I€Cba. Daldi psychiatrické nemocnice v kraji se primdarné 1éCbou zAvislosti
nezabyvaiji. Psychiatrickd I€Cebna Petrohrad nelédi zdvislosti, zavislost se mdze vyskytnout
jako dudini diagndza pacientd 1€Cenych s jinymi diagndzami. V rédmci Détské psychiatrické
nemocnice Louny se vyskytuji détsti pacienti se zavislosti sporadicky,

Spolek DRUG-OUT Klub provozuje v Usti nad Labem 2 sluzby - krajskou adiktologickou
ambulanci pro déti a dorost od 10 do 18 let a ambulantni sluZzbu pro osoby nad 18 let.
V rdmci resocializace pracuji také s osobami ve véznicich odsouzenymi a vazebné stihanymi.
Ve Varnsdorfu zabezpecuje Poradnu pro zdvislosti. Organizace WHITE LIGHT I. zabezpecuje
v Usti nad Labem ambulantni 1é&bu pro osoby zdvislé, s pobo&kami v Teplicich a Rumburku.
Poskytovatel nabizi v Usti nad Labem také sluiby ndsledné péc&e, a to v ambulantni
i pobytové formé. Ddle zqjistuje pobytovou IéCbu v terapeutické komunité Mukarov, které je
v kraji ojedinélé a dostupné klientOm jiz od 15 let véku. Dalsi sluzby odborného socidiniho
poradenstvi jsou zabezpeceny v DéECiné poskytovatelem Centrum socidlnich sluzeb DécZin
v Centru ndsledné péce, které zqjistuje zdroven také ambulantni i pobytové sluzby ndsledné
péce. Spolek Svétlo Kadan poskytuje ambulantni sluzbu v rdmci Poradny Svétlo, kterd md
samostatné pobocky v Chomutové, Kadani a Kldsterci nad Ohfi. Spolek Most k nadéji
zabezpecuje dvé ambulantni poradenské sluzby pro cilovou skupinu — Socidini protidrogovou
poradnu v socidiné vylouc¢ené lokalité Litvinov-Janov a penitencidrni péci ve véznicich.
V Mosté poskytuje ndslednou péci ambulantni formou.

NejpalCivéjsi problémy z této oblasti jsou tyto. Pfedevsim nedostatek psychiatrd a psychologl,
problémem je nejen dostupnost, ale i ochota pracovat se zAvislymi osobami. Problematickd
je nedostatecnd kapacita detoxifikacni jednotky nebo hife dostupnd substituéni 1€Cba
pouze v Usti nad Labem. Ddle nedostupnost I07ek kratkodobé hospitalizace nebo
adiktologické sluzby pro déti pod 15 let, potfebné jsou multidisciplindrni tymy. Méné dostupné
jsou dolécovaci programy a obtizné dostupné bydleni pro osoby uzivajici ndvykové latky,
navic pokud jde o kombinaci s jinym problémem (napf. télesné postizeni, dudini diagndza).

8.3.2 SWOT analyza
Silné stranky: Slabé stranky:

- vUsteckém kraji existuje spekirum - nestabilni  jednoleté financovani
certifikovanych a registrovanych sluieb a ztoho plynouci ohroZeni
sluzeb 1ééby a nasledné péce, existence sluieb
zastoupeny jsou vSechny typy - regiondini absence ¢i nedostatek
programu (substituce, ambulantni nékterych sluzeb:

Iééba, krajskd ambulance pro déti a Ibika pro kratkodobou hospitalizaci,
dorost, multidisciplinarni tym, krizova IUZka, sluiby pro  klienty
terapeutickd@ komunita, naslednd s dudini diagnézou, sluzby pro détské
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péce, PN Horni Befkovice,
adiktologické programy ve véznicich)
ve sluibach pracuji zkuseni a ochotni
odbornici

vzdjemnd komunikace a dobré
spoluprdce s Ié¢ebnymi zafizenimi
schopnost instituci ¢erpat dotace
z rbznych zdroju

existuji dotaéni zdroje pro finanéni
podporu sluieb na v$ech Urovnich
vefejné spravy (stat - kraj - mésto)
existence sité doléCovacich zafizeni
(ambulantnich i pobytovych)

sluzby jsou uzZivateli akceptovdny
a vyuzivany

ochota K-center suplovat v misté
neexistujici sluzby spojené s Ié&bou
a resocializace

existuji strategické dokumenty na
vsech Urovnich, které fesi danou
problematiku

klienty, véetné détskych multitymu,
dolééovaci programy, detoxifikaéni a
substituéni 1ééba, psychologickd a
psychiatrickd péce pro dospélé i pro
déti, nedostateénd kapacita i
absence (regiondiné) rodinné terapie,
sluzby bydleni - azylovy dum pro
rodiny, domovy se zvlastnim rezimem,
pobytova sluzba pro klienty
v seniorském véku, ambulantni
i pobytové sluzby pro osoby ohrozené
zdavislostmi na legdlnich drogdch,
predeviim alkoholu (ddle napf.
hazardni hrani)

- nedostatek odborniku:
psychiatrt a psychologu (dostupnost
a ochota pracovat s cilovou
skupinou), odborni a prakti¢ti Iékaii,
adiktologové, psychiatrické sestry,
kvalifikovani  socidlni  pracovnici
(neochota pracovat v soc. sluzbdch
a piimé péci, nestabilni a nizké mzdy)

- nedostateény pocet I0Zek
detoxifikaéniho oddéleni

- zdlouhavy proces vzniku novych

sluieb a program0 - aktudiné
nemozinost vzniku ¢&i pofiebného
rozsifeni programu vzhledem
k uzavieni krajské sité sluzeb

- nedostate¢nd komunikace

aspoluprdce mezi pracovniky rdznych
typU zdravotnich a/nebo socidlnich
sluzeb pro osoby ohrozené zdvislostmi
(obtizné zjisfovdni zpétné vazby)

- neschopnost udrzeni novych Ci
rozsifenych sluzeb z dotaci EU i po
jejich docerpdni — komplikované ¢i
zcela nemoiné navdzdni téchto
projekt’d na dotace stdtnich zdrojo

PrileZitosti:

Hrozby (rizika):

stabilni a jednotny systém dotacéniho
fizeni a viceleté financovani

vznik chybéjicich &i nedostateénych
sluZeb a navyseni kapacit dle potifeb
rozsifeni a podpora adiktologickych
sluzeb v oblasti 1é¢by, dolé¢ovani,
detoxifikace v kraji, podpora vzniku
adiktologickych sluieb v souladu
s fransformaci psych. péée spojeni
vétsi provazanost sluieb pro uzivatele
navykovych latek neziskovych
organizaci se zdravotnickymi
sluzbami, v souladu s transformaci
psych. péce

- nedostatek odbornikU - ochotnych
privatnich psychiatrt, psychologu,
praktickych i odbornych I[ékafu,
socidlnich pracovniku qj.

- hrozi kaZdoroéni ohroZeni existence
sluzeb vzhledem k nestabilité
financovani sluzeb

- odliv vzdélanych a zkuSenych
pracovniku

- vyrazny ndarist dudlnich diagnéz
a détskych a mladistvych klientd

- obtiznd dostupnost a nizkd kapacita
detoxifikace

- zhorsovdni fyzického a dusevniho
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koncepce adiktologickych sluieb -
prileZitost cerpat ¢&dst finanénich
prostiedkU ze zdravotniho pojisténi
(vykazovani zdravotnickych Ukonu)
lepsi informovanost vefejnosti  (vetsi
medializace sluzeb)

zména pristupu mést k podpore sluzeb
— individudini vnimdani potfeby sluzeb
povinné spolufinancovdni obci

aktivni zapojeni praktickych l1ékaid do
substitucnich programi

podpora z dotaci Evropské unie
vyuzitim dotaci EU rozvoj a vznik
novych sluzeb v oblasti 1éCby a
odborného poradenstvi v regionech -
zvyseni dostupnosti /do prilezitosti —
pobyt-

specializované odborné vzdélavani
pracovnikl  poskytujicich  drogové
sluzby v kraiji

navdzand spoluprdce s lékafi MUDr.
Dlouhym v Usti nad Labem a novy typ
léCby hepatitidy typu C (lécba
dostupnd viem, kratkodobd)
nastavend pravidla spolufinancovdni
sluzeb z rGznych Urovni vefejné spravy,
povinny podil obci (joko napft.
v Libereckém kraiji)

zdravi uzivatell drog kladouci vyssi
ndaroky na sluzby Iééby
aresocializace a s nimi souvisejici
ndrust ndkladu na poskytovani sluzeb
ndhled verejnosti na klienty
adiktologickych sluzeb, jejich
stigmatizace a zhorSeni socidlniho
statutu

nestabilita politickych postoj’
k adiktologickym sluzbdm

osobni nezodpovédnost za své zdravi
v populaci a invalidizace populace
pobytovd 1éCba a ndslednd péce
jsou vyuzivany klienty z jinych krajo
(naopak klienti z Usteckého kraje
vyuzivaji podobné sluzby v jinych
krajich) - ohrozeni financovdni pifi
nepochopeni politického vedeni

8.3.3 Cile a opatieni

Hlavni cil strategické oblasti:

> Snizeni miry zdvislostniho chovdni, zlepseni zdravi, socidiniho stavu a celkové
kvality Zivota a podpora Uzdravy a socidini integrace osob trpicich zavislostnim

chovdnim

Specifické cile

1. Stabini a dostupnd sit kvalitnich programd 1€Cby a resocializace osob zdvislych
a ohroZenych zdvislosti v Usteckém kraiji se stabilni finan&ni podporou

2. Zajisténi provdzanosti programy 1€Cby a resocializace zdvislych osob a osob
ohrozenych zdvislosti se zdravotni péci a penitencidrni/postpenitencidrni péci

Cil 1: Stabilni a dostupnd sit kvalitnich programu Ié€by a resocializace osob zdvislych

a ohrozenych zdvislosti v Usteckém kraji se stabilni finanéni podporou

1. Opatfeni: Zajisténi a udrzeni stdvaijici sité sluzeb 1€Cby a resocializace pro osoby

z&vislé a ohrozené zdavislosti v Usteckém kraji

2. Opatfeni: Zvyseni dostupnosti — zqgjisténi chybéjicich sluzeb 1€Cby a resocializace
pro osoby zdvislé a ohrozené zdvislosti v Usteckém kraji v odpovidajicich
kapacitdch s ohledem na potfebnost z hlediska jednotlivych cilovych skupin

a regiondinich potreb
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Opatieni 1.1

Zajisténi a udrzeni stavajici sité sluzeb Ié€by a resocializace pro
osoby zavislé a zdvislosti ohroiené v Usteckém kraji

Struény popis opatieni

- zdjisténim stabilniho financovdni udrzet poskytovdni
a potfebnou kapacitu stavajicich sluzeb a zabezpecdit
tak jejich stabilitu

- podpora odpovidajiciho finanéniho zagjisténi programd
(kvalitni projektovd pfiprava, vyuziti viech dostupnych
financnich zdroj0)

- Ustecky kraj kazdoroéni realizuje dota&ni programy pro
podporu adiktologickych sluzeb

- finan&ni posileni krajskych dotacnich program

- podpora mechanismd k zqjisténi viceletého stabilnino
financovani

- vytvofeni podminek pro stabilizaci persondlu zafizeni
(profesni vzdéldvdani, supervize, finanéni ohodnoceni)

- motivace studentd k profesnimu pUsobeni
v adiktologickych sluzbdch, spoluprdce s vysokymi
a strednimi  $kolami, podpora stipendijnich programd
pro priliv odborniku do kraje

Pfedpokladané dopady

- udrZeni dobré dostupnosti kvalitnich sluzeb v kraiji

- stabilita sluzeb z hlediska poskytovani

- stabilni a kvalitni odbornici ve sluzbdch

- snizenirizik spojenych s uzivdnim drog a zd&vislostmi

- snizeni spoleCenskych ndkladd souvisejicich s uZivdnim
drog a zdvislostmi

- socidiniintegrace ex-uzivateld drog a substituentd

- snizeni kriminality a ochrana vefejného zdravi

Piedpoklddané finanéni
ndaklady

- dle moZné vyse alokaci dondtord a potieb program

- spolufinancovdni  z  krajského  rozpoctu v rdmci
dotacniho programu pro protidrogové socidlni sluzby
a podporu zdravotnich sluzeb

Pfedpoklddané finanéni
zdroje

Ufad viddy CR, Ministerstvo zdravotnictvi, Ustecky kraj, obce,
vyzvy Evropské unie, u zdravotnich program( fondy zdravotnich
pojistoven

Struény  popis  cilové
skupiny

- osoby zdvislé a ohrozené Iatkovou i neldtkovou zdavislosti,
ex-uzivatelé ndvykovych latek Ci s jinou zdvislosti a jejich
blizci

- Sirokd verejnost

- potenciondini pracovnici sluzeb - studenti

Potencidlni realizatofi
opatfeni

- poskytovatelé socidlnich i zdravotnich sluzeb v oblasti
|éCby a resocializace
- dondtofi sluzeb

Pfedpokladané
vystupy/hodnotici

- pocet programi a zafizeni pro 1éCbu a resocializaci
- statistické Udaje o poskytovanych sluzbdch (pocet
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indikatory

klientd apod.)

- pocet podanych/podporenych z&dosti podanych do
dotac¢niho programu na podporu adiktologickych
sluzeb Usteckého kraje

- objem financnich prostiedkd ziskanych na programy od
jednotlivych dondtord za kazdy rok

- vycet podpUrnych akfivit k motivaci studentd

- informace o poskytovdni sluzeb ze zdvérecnych zprdv
o realizaci programU uvddéné ve Vyrocni zprdveé politiky
v oblasti zavislosti v Usteckém kraji

Casovy horizont

kazdoro¢né po dobu platnosti strategického pldnu

Opatieni 1.2

ZvySeni dostupnosti - zajisténi chybéjicich sluzeb lécby
aresocializace pro osoby zdavislé a ohrozené zdvislosti
v Usteckém kraji v odpovidajicich kapacitdch s ohledem na
pofiebnost z hlediska jednotlivych cilovych skupin
a regiondlnich potieb

Struény popis opatieni:

- podpora potfebného rozvoje a rozdifovani sité sluzeb
s ohledem na poftfebnost sluzeb pro jednotlivé cilové
skupiny a regiondini potreby

- zmapovdni chybéjicich sluzeb nebo programi
s nedostatecnou  kapacitou pro specifické cilové
skupiny osob a zhlediska regiondlnich potfeb
a podpora zajisténi potrebné péce vedouci ke vzniku,
rozsireni &i navyseni kapacit programu:
ambulantni adiktologickd péce a l0Zkové sluzby pro
mladistvé  uzivatelé pod 15 let, adiktologicky
multidisciplindrni tym pro déti a mlddez, detoxifikacni
0zka,  substituéni  programy, 10zka  k  akutni
a ,preklenovaci" hospitalizaci (j. krdtkodobd
a potfebnd pred ndstupem do IéCby), ambulantni
aldzkové sluzby pro osoby zdvislé (predevsim pro
specifické skupiny joko jsou alkoholici, gamblefi),
doléCovaci programy, azylové domy a domovy se
zvl&stnim  rezimem pro  uzZivatelé ndvykovych dtek
aosoby sdudini diagndézou, adiktologickd péce
ve véznicich a vazebnich véznicich (posileni Uvazkd dle
potreb)

- zapojeni  adiktologickych sluzeb do reformy
psychiatrické péce a rozsiteni stdvajicich programi
o klientelu s dudini psychiatrickou diagndzou a dalsimi
komorbiditami, ddle pro déti a mladistvé

- zaclenéni novych sluzeb v ndvaznosti na transformaci
psychiatrické péce pro dospélé i déti a mladistvé -
multidisciplindrni tymy, ambulance s rozsifenou
pUsobnosti atd.
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vyuziti  dostupnych finanénich  zdrojU zvyseni
dostupnosti potfebnych sluzeb

financni posileni dotacnich program(

podpora realizace inovativnich program? (pf. pilotni
projekty na poskytovdni sluzeb a testovdni Idtek
v prostfedi zdbavy a nocniho Zivota, podpora case
managementu) a program pro léCbu nové vzniklych
forem zdvislosti l&tek a zdvislosti na nikotinu

rozsifovani poskytovdni intervenci v on-line prostiedi

pro

Pfedpokladdané dopady:

informace o chybéjicich &i nedostateCnych sluzbdch
z hlediska regiondini potfebnosti i specifika cilovych
skupin

zvyseni dostupnosti  adiktologickych sluzeb v oblasti
léCby a resocializace v souladu s potfebami cilovych
skupin i regiond

dostupnost programU0 pro specifické skupiny (osoby
s dudini diagndzou, uzivatelé alkoholu, déti a mladistvi
aj.)

zqjisténi potfebné péce a zkvalitnéni sité sluzeb

snizeni rizik spojenych s uzivdnim drog a zAvislostmi
snizeni spoleCenskych ndkladd souvisejicich s uzivanim
drog a zdvislostmi a zlepseni kvality Zivota klientd

socidlni integrace ex-uZivateld drog a substituentl
snizeni kriminality a ochrana verejného zdravi

Pfedpoklddané finanéni

ndaklady

nelze stanovit — dle potfeb a moznosti finanénich zdroj¥

Pfedpoklddané finanéni

zdroje

Ufad viady CR, Ustecky kraj, obce, vyzvy Evropské unie,
U zdravotnich programi fondy zdravotnich pojisfoven

cilové

Struény  popis

skupiny

vzivatelé ndvykovych latek a specifické skupiny
zAvislych osob — déti, mladistvi, gamblefi, alkoholici,
rodinni pfislusnici, seniofii qj.

Sirokd verejnost

Potencidlni realizatori - Ustecky kraj
opatieni - poskytovatelé sluzeb I1€Cby a resocializace v kraiji
- dondtori sluzeb
Pfedpokladané - konkrétni navyseni dostupnosti (pf. novd  sluzba,
vystupy/hodnotici navyseni kapacity, Uvazk(, rozsifeni cilové skupiny
indikatory apod.) ) o » ) o
- pocet podanych/podporenych zdadosti o financni

podporu na posileni programd 1€Cby a resocializace
objem financnich prostfedkd ziskanych na novy/posileny
program od jednotlivych dondtord

statistickd data a informace o poskytovéni v pripadé
nového/inovativnino programu

Casovy horizont

pribé&iné po dobu platnosti strategie — nelze stanovit konkrétni
termin, zvySeni dostupnosti je zdvislé na mozZnostech financni
podpory dondtord, pojistoven, u socidinich sluZzeb na otevieni
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z&kladni sité sluzeb Usteckého kraje

Cil 2: ZvySeni informovanosti a zqjisténi vétsi provazanosti programu 1é€by a resocializace

7 v s

zAavislych osob se zdravotni péé&i a penitencidrni/postpenitencidrni pééi

1.

Opatieni: Zvyseni informovanosti zdravotnickych pracovnikd, zejména praktickych
l&kafd, pediatrd a psychiatrd o problematice zdvislosti, poskytovanych
adiktologickych sluzbdch a moznostech pomoci osobdm zdavislym ¢&i zdvislosti
ohrozenym

Opatreni: Provdzanost socidlnich, zdravotnich sluzeb s cilem udrzeni kontinudini péce
o klienta

Opatreni: Provézanost adiktologickych sluzeb s véznicemi a probacni mediacni
sluzbou s cilem udrzeni kontinudini péce o klienta a eliminace pdchdni trestné cinnosti

Opatieni 2.1

Zvyseni informovanosti zdravotnickych pracovnikyu, zejména
praktickych |ékafu, psychiatr0 a pediatrl, o problematice

zAvislosti,

poskytovanych adiktologickych sluzbach

a moznostech pomoci osobdm zdvislym ¢i zavislosti ohrozenym

Struény popis opatieni

informovanost zdravotnikd o dostupné odborné pomoci
(distribuce informacnich letdckd do ordinaci, e-mailové
komunikace, pozvdnky na osvétové akce apod...)
podpora realizace vzdéldvacich semindil a osvétovych
akci pro zdravotnické pracovniky

Pfedpokladdané dopady

zvyseni informovanosti 1ékafd o zdvislostnim chovani
a moznostech odborné pomoci v rémci adiktologickych
sluzeb v rdmci cilovych skupin i regionu

vétsi ochota a pochopeni zdravotnikd k préci s touto
cilovou skupinou

navdazdni nebo prohloubeni
zdravotnickych zafizeni
zkvalitnéni systému péce o osoby zdvislé a zdvislosti
ohrozené

Zlepseni provdézanosti programd 1€Cby a resocializace
a zdravotni péce pro osoby zdvislé a zdvislosti
ohrozené

spoluprdce sluzeb a

Pfedpoklddané finanéni - osvéta - v rdmci béiné cinnosti sluzeb
naklady - vzdélavani - dle moznosti dondtord a potfeb/zdjmu
zdravotnikd
Piedpoklddané finanéni - Ustecky kraj, pfipadn& dalsi dondtofi vzd&lavani
zdroje zdravotnikd v oblasti prevence zdvislosti
Struény  popis  cilové - prakficti 1ékafi, pediatfi a psychiatifi a dalsi zdravotnicti
skupiny odbornici v Usteckém kraji
- osoby zdvislé, zdvislosti ohrozené, jejich rodice a blizci
- Sirokd verejnost
Potencidlni realizatori - poskytovatelé  socidlnich a  zdravotnich  sluzeb

opatieni

v Usteckém kraiji
Ustecky kraj, Krajské zdravotni a.s.
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externi subjekt pro vzdéldvani v pfipadé realizace

semindrd (zavislé na financnim zajisténi)

Pfedpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

konkrétni realizované aktivity

Casovy horizont

pribéiné po dobu platnosti strategického pldnu

Opatfeni 2.2

Provazanost socidlnich, zdravotnich sluieb s cilem udrzeni

kontinudlini

péée o klienta (ndvaznost na transformaci

psychiatrické péce)

Struény popis opatieni

vznik multidisciplindrnich adiktologickych tymd pro déti i
dospélé (socidini sluzba i zdravotnické zafizeni, CDZ)
strukturovand sluzba zahrnujici prvky intenzivniho case
managementu, péce zamérend na zotaveni (recovery)
klienta

spoluprdce s poskytovateli péce v komunité

lé¢ba a  rehabilitace (z&kladni  predlécebné
poradenstvi, motivacni prdce, ambulantni écba
a dolécovdani)

socidlni prdce a podpora (terénni forma - podpora
klientd v prirozeném  prosttedi, ktefi se vraceji
z léCebnych zafizeni, ktefi jsou v IE¢ebném ambulantnim
programu, a je nutnd socidini podpora v misté bydlisté)

Pfedpokladané dopady

zajisténi adekvdatni pomoci a podpory pro klienty
s dudinimi diagnézami

zajisténi podpory klientd, ktefi potfebuji pomoc, ale sami
ji nevyhleddvaji (vzhledem k terénni formé& napf. ze
socidlné vyloucenych lokalit)

lepsi kvalita Zivota osob s dusevnim onemocnénim
snizeni zatizenosti lUzkové psychiatrické péce

Piedpoklddané finanéni - dle konkrétni aktivity
naklady
Pfedpoklddané finanéni - platby zdravotnich pojisfoven — Uhrada zdravotni péce
zdroje - Ustecky kraj, obce, Urad viddy — Uhrada socidini péce
Struény  popis  cilové - osoby zdvislé, zdvislosti ohrozené, jejich rodi¢e a blizci,
skupiny ex-uzivatelé

- prakticti 1ékafi, pediaffi a psychiatfi...v Usteckém kraiji

- zdravotnickd zafizeni pracujici s osobami se zAvislosti
Potencidlni realizatofri - poskytovatelé  socidlnich a zdravotnich  sluzeb

opatieni

v Usteckém kraiji

Pfedpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

pocet inovativnich programi (tyma)
statistické Udaje o realizovanych akfivitdch
materidly, zprdvy o informacnich aktivitdch
ziskand finané&ni podpora
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Casovy horizont

do 31. 12. 2024 vznikne jeden multitym

do 31. 12. 2026 vzniknou daldi multitymy - v kazdém
okrese kraje bude pUsobit jeden multidisciplindrni tym,
ktery zabezpedi vice cilovych skupin, v&etné osob
zAavislych  a  zdvislosti  ohrozenych (ndvaznost na
individudini projekt Usteckého kraje ,Multidisciplinarni
pfistup v podporfe lidi s dusevnim onemocnénim v
Usteckém kraiji*)

Opatfeni 2.3

Provazanost adiktologickych sluieb s véznicemi a probaéni
mediaéni sluzbou s cilem udrzeni kontinudini péée o klienta a
eliminace pachani trestné éinnosti

Struény popis opatieni

potfebné posileni kapacit pracovnikd adiktologickych
sluzeb zaijistujicich péci ve véznicich
lé¢ba a  rehabilitace (z&kladni
poradenstvi, motivacni prdce,
ambulantni 1éCba a dolécovani)
socidlni prdce a podpora (terénni forma - prdce ve
véznicich a doprovdzeni po vystupu z VTOS)
strukturovand sluzba zahrnujici prvky intenzivnino case
managementu

spoluprdce s poskytovateli péce v komunité

spoluprdice s PMS a soudy

podpora jedndni se zainteresovanymi subjekty a
podpora procest k feSeni adiktologické problematiky
ve véznicich (napf. s PMS, se stdtnimi zastupci gj.)

predlécebné
prevence relapsu,

Pfedpokladdané dopady

zqjisténi adekvatni pomoci a podpory i pro klienty, ktefi
sice potfebuji pomoc, ale maji prekdzky v jejim
vyhleddni — kontaktni préce ve vykonu trestu

zZlepseni efektivity vykonu trestu v souvislosti se snizenim
recidivy zAvislosti a trestné Cinnosti s ni spojené

zZlepseni dostupnosti odborné péce a sluzeb pro tézko
zasazitelnou skupinu klientd

funkeni spoluprdce zUCastnénych instituci a moznost
diskuze/podpory nastaveni podminek pro klienty ve
VTOS (pf. 1éCba ve véznicich, forma 1€kd, podminecné
propousténi apod.)

Pfedpoklddané finanéni | - v rdmci Cinnosti sluZeb, krajského Ufadu a instituci

ndaklady .
- posileni Uvazkd — dle potfeb, podminek pro sluzby a finanéni
podpory

Predpoklddané finanéni | Ufad viady, dotace Evropské unie, Ustecky kraj, obce

zdroje

Struény  popis  cilové - osoby zdvislé a zdvislosti ohrozené v konfliktu se

skupiny z&konem, ve vykonu trestu odnéti svobody ¢i ve vykonu

alternativnich trest(, osoby po vykonu trestu
jejich rodice, partnefi a blizci, ex-uzivatelé
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- pracovnici PMS a dalsi zainteresovani odbornici
Potencidlni realizatofi - sluzby pUsobici ve véznicich
opatfeni - instituce (véznice PMS, soudy, NNO)
Pfedpokladané - statistické Udaje ainformace o realizovanych aktivitdch
vystupy/hodnotici
indikatory
Casovy horizont - Cinnost sluzeb ve véznicich - kazdorocné

- posileni, podpora jedndni k adiktologické problematice

- pribéiné do dobu platnosti strategického pldnu

8.4 Oblast koordinace

8.4.1 Soucasny stav

Ustecky kraj md zfizenou porzici protidrogového koordindtora na 0,7 Uvazku, kterd je zafazena
do odboru socidlnich véci na oddéleni socidini prace Koordindtor je clenem poradniho
orgdnu Rady viddy pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti. V rdmci krajského Ufadu pUsobi
Pracovni skupina protidrogové politiky, které se Ucastni zdstupci socidinich a zdravotnich
sluzeb protidrogové prevence, zdstupci za pribuzné agendy z krajského Ufadu, politicky
z&stupce kraje, policie, a daldi spolupracujici subjekty. Pracovni skupina se podili na feseni
problematiky zdvislosti v kraji, pracuje na plnéni strategickych cild, monitoruje situaci v kraji,
poskytuje data z praxe, vzdjemné informovanosti i sdileni zkusenosti. Cleny pracovni skupiny
jmenuje Rada Usteckého kraje, k posledni zmé&né doslo v roce 2023.

Ustecky kraj spolufinancuje sluzby pro osoby zdvislé a zdvislosti ohrozené. Podrobné byla
podpora popsdna v dokumentu a kapitole 5. Financovdni. Na obcich s rozsifenou pUsobnosti
zabezpecuji danou problematiku tzv. mistni protidrogovi koordindtofi nebo osoby povérené
jako kontaktni osoby pro oblast zavislosti. K roku 2023 md tuto porzici zajisténou viech 16 obci
s rozsifenou pUsobnosti — u 6 obci je stanovend pozice protidrogového koordindtora, dalsich
10 obci md zgjisténou pouze kontakini osobu. Mezi koordindtory obci a kraje probind
vzdjemnd komunikace a informovanost, probihaji metodickd setkdni a vzdéldvaci akce.

8.4.2 SWOT analyza
Silné stranky: Slabé stranky:

- fungujici Pracovni skupina - nedostateéné financovani
protidrogové  politiky  Usteckého adiktologickych sluzeb z krajského
kraje rozpoétu vzhledem krozsifenosti

- dobrd sit sluzeb prevence zdvislosti v problematiky a poctu fungujicich
kraji a stabilita poskytovatelu sluieb sluZeb (i ve srovnani s jinymi kraiji)

s dlouholetou zkusSenosti v oblasti - nezdjem nékterych samosprdav o
(fada témér 30 let praxe) vyvoj a stav drogové scény a o

- dobrd vzdjemnda komunikace mezi spolufinancovani
organizacemi ¢innymi v prevenci - nestabilita politického vedeni - v
zdavislosti v kraji, i navzdjem s pfipadé zmény zastupitell mésta,
krajskym Gfadem casto také zména na pohled

- kraj ma koncepéni dokument pro a nastaveni protidrogové politiky v
prevenci zavislosti obci, pridélovani dotaci,
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krajsky Ufad poskytuje dotace na
zajisténi sité protidrogovych sluieb =
existence samostatného programu
existence pozice krajského
protidrogového  koordindtora a
stabilita na pozici

vedeni Usteckého kraje podporuje
rozvoj protidrogové politiky

zdjem  poskytovateld  sluzeb o
spolecné feseni problém

sluzby pro osoby zdvislé jsou soucdsti
komunitnich pldn¥ jednotlivych mést
a obci

nékterd mésta v kraji se podileji na
spolufinancovdni sluzeb

na statni Urovni existuje konkrétni
zodpovédnd/koordinaéni  instituce
(Ufad vlddy) - ndrodni koncepé&ni
dokument pro danou problematiku,
dotaé&ni a metodickd podpora

zpochybriovani pofiebnosti sluzeb,
pozadavky na zpracovdvdani analyz
potfebnosti od poskytovatell atp.
nedostatek odborniku (viz predchozi
konkrétni oblasti)

mdlo funkénich koordindtord na
obcich, éasto pouze formdlni pozice
horsi flexibilita/koordinace vzhledem
k nemoznosti rozdifovat sit sluzeb
nebo jejich kapacitu (vyskytne-li se
drogovy problém v lokalité, je
potfeba na néj rychle zareagovat,
vzdy nelze z kapacit stdvajicich
sluzeb)

absentujici  nebo
zastoupené sluzby
konkrétni oblasti)

nedostatecné
(viz predchozi

PrileZitosti:

Hrozby (rizika):

posileni krajského dotaéniho
programu
jasné formulovany systém

prerozdélovani dotaci zaijistujici
viceleté financovani (od Ustirednich
orgdnu, kraj, obce)

motivace  zapojeni obci do
financovdni adiktologickych sluzeb
intenzivni spoluprdce a komunikace
v§ech zainteresovanych organizaci
koncepce adiktologickych sluieb -
prilezitost cerpat ¢ast finanénich
prostfedkd ze zdravotniho pojisténi
intenzivni spoluprdce mez krajem a
obcemi v rdmci prevence zdvislosti
vznik Protidrogové komise kraje
Cerpdni finanéni podpory z dotaci EU
(iniciace kraje do fidicich orgdnu
zajistujicich  transfer a rozdélovani
penéz)

, medializace poskytovanych aktivit
a jejich vyznamu pro verejnost
ustanoveni koordindtord na vsech
obcich a stabilita na pozicicich
spoluprdce s Agenturou pro socidini
zaclenovani

nastavend pravidla spolufinancovani
sluzeb z rbznych Urovni vefejné
spravy, povinny podi obci (jako
napf. v Libereckém kraji)

nejisté, jednoleté a nestabilni
financovani sluieb (kazdoroéni
ohrozeni existence, hrozba zdniku
funkénich certifikovanych sluzeb)
volby - riziko zmény politické
reprezentace na kraji a pristup
v prevenci zavislosti
podhodnoceni
adiktologickych sluzeb
nejednotnost metodik vykazovani
vykonu

rezignace poskytovatell sluieb
(kvuli nedostatku financi, nutnosti
neustdlé obhajoby vyznamu sluieb
v dondtord, z nedostatku odbornych
pracovniku)
ndroénd
byrokratizace
prohlubujici  se  ekonomickd a
socidlni krize spoleCnosti

nekvalitné poskytované sluzby
v souvislosti s odlivem odbornik{
zruseni postu krajského
protidrogového koordindtora
omezend kompetence
koordindtora pfi obhajobdch
financnich prostredkd ze statnich
zdroj0 z hlediska stanoveni vyse
podpory (potfeba  vyssi  vdhy
stanoviska kraje)

nékterd nafizeni a zmény zdkond,
které spise komplikuji prdaci a chod
sluzeb, nez aby vedly k porzitivni

pracovniku

administrativa a
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zmené

- zmény v metodikdch a zdvaznych
pravidlech/podminkdch pro cerpdni
dotaci komplikuji  Cinnost  (podil
spolufinancovdni apod.)

8.4.3 Cile a opatieni
Hlavni cil strategické oblasti:

> Stabilizovat a zkvalithovat stdvaijici systém koordinace politiky v oblasti z&vislosti
a zajisténi stabilni a odpovidajici financni podpory

Specifické cile:
1. Stabilni a dostupnd sit adiktologickych sluzeb a udrzeni Ci optimalizace jeji financni
podpory
2. Udrzeni a podpora efektivni koordinace a spoluprdce v rdmci realizace politiky
v oblasti z&vislosti na horizontdlni a vertikdlni Urovni

3. Zvyseni informovanosti vefejnosti o politice v oblasti zdvislosti a o vyznamu
adiktologickych sluzeb

Cil 1: Stabilni a dostupna sit adiktologickych sluieb a udrieni ¢i optimalizace jeji finanéni
podpory

Problematika nestabilnino a vicezdrojového financovdni sluzeb je stdlym problémem
avyplynula ze SWOT analyz viech oblasti strategie jako prioritni problém. Pro zgjisténi
dostupné a kvalitni sité adiktologickych sluzeb je podstatnd stabilni financni podpora kraje i
obci. Spolufinancovdni program z obecnich rozpocltd je vyznamné i z hlediska potfebné
povinné spoludcasti k dotacnim programim. Pro U&innou politiku v oblasti zavislosti je také
nezbytny aktudini prehled situace v kraiji, ktery zabezpedi pravidelny sbér dat a informaci. Na
zA&kladé dostatecnych informaci Ize efektivné reagovat na potieby z terénu a pldnovat sit
sluzeb.

1. Opatfeni: Zajisténi zékladni sit& adiktologickych sluzeb v Usteckém kraji a udrZeni &i
optimalizace potfebného financniho zgjisténi

2. Opatfeni: Motivace dondtor(, predevsim obci, k spolutcasti na financovani politiky v
oblasti zavislosti

3. Opatfeni: Sbér dat a monitoring oblasti zAvislosti

Opatieni 1.1 Zajisténi zakladni sité adiktologickych sluieb v Usteckém kraji a
udrzeni potiebného finanéniho zajisténi

Struény popis opatieni - definice zdkladni a optimdini sité adiktologickych sluzeb
na z&kladé analyzy potieb realizované dle doporuceni
krajim vyplyvajiciho z ndrodnino dokumentu politiky
v oblasti prevence zdvislosti a v souladu s Metodikou k
praktické realizaci ndstroje  zajisténi  dostupnosti
adiktologickych sluzeb vytvofenou Ufadem viady

- podpora rozvoje sité adiktologickych sluzeb s ohledem
na potfebnost pro jednotlivé cilové skupiny a regiondini
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dostupnost

odpovidgjici  finanéni  zgjisténi  programd - udrzeni
financovani stavajici sité sluzeb a posileni financni
podpory dle definovanych potieb (vyuZiti vsech
dostupnych finan&nich  zdroj0, kvalitni  projektovd
priprava)

podpora mechanism{ umoznujicich viceleté
financovani

Ustecky kraj kazdoroéni realizuje dota&ni programy,
vrdmci nichz Ize zddat o podporu adiktologickych
sluzeb

socidlni sluzby pro cilovou skupinu osob zdvislych a
zAvislosti  ohrozenych jsou soucdsti  zdkladni sité
socidlnich  sluzeb  Usteckého kraje  (definovand
potfebnost a spinéni podminek platné metodiky)

Pfedpoklddané dopady

zqjisténi a udrzeni kvalitnich a dostupnych sluzeb v kraji
ve viech oblastech prevence zdvislosti, ve vsech
potfebnych regionech a pro viechny potiebné cilové
skupiny

ziskdni stability pro jednotlivé programy

vytvoreni zdkladni a optimdini sité adiktologickych
sluzeb v kraiji

snizeni rizik spojenych se zAvislostmi

snizeni spolecenskych nAkladu souvisejicich
s problémovym uzivénim drog a dalsimi zavislostmi
fransparentni systém financovdni sluzeb

Pfedpoklddané finanéni
ndaklady

dle objemu alokaci finanénich zdroji/dondétord

Piedpoklddané finanéni
zdroje

dota&ni program Ufadu viddy, rozpocet Usteckého kraje,
obecnirozpocty, vyzvy EU, nadace a jiné

Struény  popis  cilové
skupiny

adiktologické sluzby
osoby zdvislé, ohrozené zdvislosti a jejich blizci
Sirokd verejnost

Potencidlni realizatofi
opatieni

Ustecky kraj
adiktologické sluzby

Pfedpoklddané
vystupy/hodnotici
indikatory

zAkladni a optimdalni sit adiktologickych sluzeb v kraiji
prehled a pocet sluzeb v zakladni siti socidlnich sluzeb
prehled financéni podpory programO dle dostupnych
dondtord

Casovy horizont

definice sité adiktologickych sluzeb na zdkladé analyzy
potreb v kraji— do 31. 12. 2026

dota&ni podpora ze strany UK — kazdoro&né

podpora mechanism viceletého financovdani,
potfebného roziifeni sité a zgjisténi optimdinich financi -
pribéiné béhem platnosti strategie na zdkladé
uskutecnénych jedndni a moznosti financnich zdroju
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Opatfeni 1.2

Motivace dondtoru, predevsim obci, k spoludéasti na
financovani protidrogové politiky

Struény popis opatieni

iniciace Ci aktivni UCast kraje na setkdnich k financovdni
adiktologickych program0 se zdstupci obci, zdstupci
centrdlnich orgdny, s poskytovateli sluzeb, setkdvani
z&stupct Usteckého kraje a zdstupcl samosprdv pro
prezentaci adiktologickych programU a aktudini situace
v kraji  vedouci kVvéfSimu podilu spolufinancovdni
program0 v kraji (napf. kulaté stoly, prezentace na
obcich)

aktivni zapojeni kraje do procest financni podpory na
centrdini Urovni

Pfedpokladdané dopady

vyjasnéni a stanoveni miry spoluprdce obci v oblasti
financovdni

vétsi  podil financovdni  protfidrogovych  programi
obcemi

vétsi informovanost vedeni obci o aktudini situaci
a potfebdch v oblasti prevence zdvislosti

Pfedpoklddané finanéni
ndaklady

bez ndkladyd — v rdmci bézné &innosti realizdtory

Piedpoklddané finanéni
zdroje

Struény popis cilové
skupiny

z&stupci obci
z&stupci centrdlnich orgdnl

Potencialni realizatofri Ustecky kraj

opatieni adiktologické sluzby

Pfedpokladané polty jedndni, prezentaci zdstupcd obci, centrdinich
vystupy/hodnotici orgdnu a zastupcU Usteckého kraje

indikatory realizovand setkdni zastupcl sluzeb a obci

Casovy horizont

pribé&iné po dobu platnosti strategického pldnu

Opatieni 1.3

Sbér dat a monitoring oblasti zavislosti

Struény popis opatieni

pravidelné rocni zpracovdni krajské vyro&ni zprdvy
z oblasti protidrogové politiky kraje predklddané na
v&domi orgdndm Usteckého kraje

pravidelné ro¢ni pribéiné vyhodnoceni plnéni cil¥
a opatreni strategického dokumentu predkiddané na
v&domi orgdndm Usteckého kraje

pravidelny ro¢ni sbér dat a popis situace aktéry
protidrogové politiky (poskytovatelé socidlnich sluzeb)
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prosttednictvim zdvérecnych zprdv zpracovdvanych
pro dondtory programi a vyrocnich zprdv organizaci
analyzy/studie v oblasti zavislosti — zpracovdni analyzy
adiktologickych sluzeb potieb dle Metodiky k praktické
realizaci ndstroje zaqjisténi dostupnosti adiktologickych
sluzeb zpracované Ufadem viddy

Pfedpokladdané dopady

ziskani validnich podkladd o situaci v oblasti z&vislosti
v kraji  (vyvoj drogové scény, trendy, potfeby,
poskytovdni  sluzeb, koordinace, financovdni,
statistickd data atd.)

ucinnéjsi a efektivnéjsi realizace politiky v oblasti
zA&vislosti

podpora argumentace k projektdm  protidrogové
politiky  predklddanym  jednotlivym  dondtorOm
k financni podpore

podklady pro hodnoceni strategickych dokumentU

Pfedpoklddané finanéni
ndaklady

zpracovdni analyzy potfebnosti — odhad 200-250 tis. K&
daldi aktivity v rdmci bézné cCinnosti krajského Ufadu a
poskytovatell adiktologickych sluzeb

v pfipadé vyzkumné studie dle konkrétnino projektu

Pfedpoklddané finanéni
zdroje

rozpo&et Usteckého kraje, pfipadné vyzvy EU, centrdini
orgdny

Struény  popis cilové
skupiny

z&stupci kraje i obci
centrdini orgdny

aktéfi protidrogové politikky
verejnost

Potencialni realizatofri Ustecky kraj — krajsky Ufad
opatieni poskytovatelé adiktologickych sluzeb

externi subjekt realizujici analyzu potfebnosti
Pfedpokladané Vyro&ni zprdva protidrogové politiky Usteckého kraje
vystupy/hodnotici pribé&iné hodnoceni pinéni cild a opatfeni strategie
indikatory: prevence zdvislosti Usteckého kraje

z&vérecné rocni zprdvy a vyrocni zprdvy poskytovatell
socidlnich sluzeb

zprdva o vystupech vyzkumné studie v pfipadé
realizace

Casovy horizont

krajskd  vyro&ni  zprdva, hodnoceni strategickych
dokumentd, zdvéreéné zpravy poskytovatell sluzeb —
kazdoro&né po dobu platnosti strategického pldnu
analyza potfeb adiktologickych sluzeb - do 31. 12.
2026

Cil 2: Udrzeni a podpora efektivni koordinace a spoluprdce v rdmci realizace politiky

v oblasti zavislosti na horizontdlni a vertikdalni drovni

Pro efektivni realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji je podstatnd koordinace akfivit na mistni
Urovni, posileni propojeni vsech aktérl této oblasti vzdjemnou komunikaci a spolupraci
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(koordinaCni pozice na kraji, obce, instituce, sluzby). Je ffeba usilovat o zagjisténi
kompetentnich osob pro politiku v oblasti zdavislosti na obcich lll. stupné a metodicky je
podporit. Potfebné je odborné vzdéldvdani v oblasti zdvislosti, jok pro protidrogové
koordindtory, tak pro dalsi aktéry politiky v oblasti z&vislosti. Neméné podstatnd je kvalitni
spoluprdce s centrdinimi orgdny, které maiji oblast prevence zdvislosti ve své gesci — pfedné
se jednd o Ufad vlady a Odbor profidrogové politiky. K plnéni nastaveného cile vedou
ndsledujici opatfeni:

1. Opatfeni: Zachovdni krajskych koordinacnich mechanism — ¢innost Pracovni skupiny
protidrogové politiky a udrzeni pozice krajského protidrogového koordindtora

2. Opatfeni: Efektivni koordinace a spoluprdce aktérd politiky v oblasti zdvislosti na
horizontdlini a vertikd&ini Urovni

Opatieni 2.1 Zachovani krajskych koordinaénich mechanismu - ¢&innost
Pracovni skupiny protidrogové politiky a udrieni pozice
krajského protidrogového koordinatora

Struény popis opatieni - zachovdni Cinnosti Pracovni skupiny pro protidrogovou
politiku

- redlizace pravidelnych pracovnich setkani

- udrzeni pozice krajského protidrogového koordindtora

Pfedpokladané dopady - efektivni koordinace politiky v oblasti zavislosti

- prohloubeni vzdjemné spoluprdce a vyména informaci
mezi jednotlivymi aktéry politiky

- plnéni cild a opatfeni akéniho pldnu protidrogové

strategie

Piedpoklddané finanéni | v rdmci bé&Zné &innosti krajského Ufadu

ndaklady

Piedpoklddané finanéni -

zdroje

Struény  popis  cilové -

skupiny

Potencialni realizatofri - Ustecky kraj

opatieni - subjekty zapojené do pracovni skupiny a dalsi
spolupracuijici instituce z oblasti problematiky zdvislosti,
obecni Ufady

Pfedpokladané - Uvazek protfidrogového koordindtora ve  strukture

vystupy/hodnotici krajského Uradu

indikatory - pocet setkdni pracovni skupiny a hlavni fesend témata

- plnéni jednotlivych opatieni a cild akéniho pldnu

strategie prevence zdvislosti

Casovy horizont kazdoro&né po dobu platnosti strategického pldnu
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Opatfeni 2.2

Efektivni koordinace a spoluprdce aktéru politiky v oblasti
zavislosti na horizontdlni a vertikalni Grovni

Struény popis opatieni

komunikace a spoluprdce mezi subjekty zabyvajicimi
se problematikou v kraji (v rdmci krajského Ufadu, s
oblasti skolstvi, s neziskovymi organizacemi, policii j.)
zajisténi kompetentnich pracovnikd pro protidrogovou
problematiku na obcich prosttednictvim  Uc¢inné
komunikace svedenim obci — mistni protidrogovy
koordindtor zabezpecen na viech obcich lll. stupné
metodické vedeni mistnich protidrogovych
koordindtorl  prostfednictvim  spoleénych  porad
s krajskym protidrogovym koordindtorem a vzdjemné
informovanosti a komunikace

redlizace aktivit zaméfenych na odborné vzdélavani
aktérQ, tj. protidrogovych koordindtord, poskytovateld
sluzeb a instituci a dalSich pod. (UCast na vzdéldvani,
pordddni odbornych akci a vzdéldvacich semindid,
metodické stdze aj.)

funkéni spoluprdce s centrdinimi institucemi (prenos
informaci, kraj je zapojeny do pracovnich skupin
centrdlnich  orgdn0, spoluprdce na pinéni cild
ndrodnich strategickych dokumentl zamérenych na
prevenci zAvislosti apod.)

Pfedpokladdané dopady

efektivni koordinace a feseni problematiky v kraiji
funkéni spoluprdce aktérl politiky v oblasti zavislosti na
vSech Urovnich

vzdjemnd informovanost o situaci a  potfebdch
v oblasti problematiky zdvislosti na  mistni, krajské
i centrdini Urovni

podpora odbornosti  pracovnikld v dané oblasti
prostrednictvim vzdéldvacich aktivit

sdileni dobré praxe

moznost ovlivnit dotacni podporu z centra do kraje
(zapojeni do  hodnoceni  krajskych  projektd
poddvanych do centrdlnich dotacnich fizeni a jejich
obhajoby)

moZnost podilet se na plnéni ndrodnich ak&nich planl
Z oblasti prevence

Pfedpokladané
ndklady

finanéni

v rdmci bézné Cinnosti krajského Uradu
financni zdroje na Uvazky mistnich koordindtord zdvislé
na zpUsobu vyfeseni této pracovni pozice obci

Pfedpokladané
zdroje

finanéni

setkdni a komunikace v rdmci bé&Zné Cinnosti krajského
Ufadu

ndklady na vzdélavdni se budou odvijet od poftreb
realizace
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Struény  popis  cilové - vedeni obci

skupiny - mistni protidrogovi koordinatofi
- aktéfi protidrogové politiky kraje
- centrdini instituce (Ufad viady)

Potencidlni realizétofi - obce lll stupné
opatieni - Ustecky kraj
- aktéfi protidrogové politiky kraje
Pfedpokladané - prehled obci se stanovenymi  protidrogovymi
vystupy/hodnotici koordindtory
indikatory: - pocet realizovanych setkdni a U&astnikd

- pocetrealizovanych vzdéldvacich akci a Ucastnikd
- Ucast kraje na aktivitdch Uradu viddy

Casovy horizont kazdoro&né po dobu platnosti strategického pldnu

Cil 3: Zvyseni informovanosti vefejnosti o politice v oblasti zavislosti a o vyznamu
adiktologickych sluzeb

Informovanost verejnosti o aktivitdch politiky v oblasti zdvislosti kraje, obci a o &innosti
poskytovatell je vyznamnou preventivni aktivitou. Intenzivni prezentace sluzeb je zapotiebi
k osvété verejnosti v problematice zAvislosti a k pochopeni vyznamu jejich &innosti. Podstatnd
je prezentace sluzeb smérem k obcim, vzhledem k potfebnosti jejich poskytovdni i k potfebé
spolufinancovdni.

1. Opatreni: Realizace aktivni informacni politiky v kraiji

Opatteni 3.1 Realizace aktivni informacéni politiky v kraji

Struény popis opatieni - akfivni informaéni politika Usteckého kraje v oblasti
prevence zdvislosti — webové stranky Usteckého kraje,
elektronicky Katalog socidinich sluzeb, clanky v tisku,
prezentace na akcich apod.

- redlizace odborné adiktologické konference

- aktualizace Udaoj0 adiktologickych sluzeb v mapé
pomoci www.drogy-info.cz

- osvétové a informacni aktivity sluzeb - realizace dni
otevienych dvefi, ftiskové konference, informacni
kampané (pf. veletrhy socidlnich sluzeb, Evropsky
testovaci tyden qj.)

- prezentace sluzeb - na individudinich i hromadnych
setkdnich  (obecni Ufady, zdravotnickd zafizeni,
odbornd setkdni qj.), webové stranky, letdky, clanky
v tisku apod.

Pfedpokladdané dopady - informovanosti vefejnosti

- pochopeni vyznamu a akceptace adiktologickych
sluzeb ze strany laické vefejnosti i ze strany mistnich
samosprav

- vzdjemnd informovanost v rédmci odborné obce

- snizeni stigmatizace pracovnikU adiktologickych sluzeb
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ochrana verejného zdravi

Piedpoklddané finanéni
ndaklady

osvéta, informovanost — v rdmci béiné cinnosti
krajského Ufadu a zainteresovanych instituci
konference — odhad 120-150 tis. K&

Piedpoklddané finanéni
zdroje

Ustecky kraj
dondatofi sluzeb

Struény  popis  cilové
skupiny

laickd a odbornd verejnost
mistni samosprdvy

Potencidlni realizatofi Ustecky kraj

opatfeni adiktologické sluzby

Pfedpokladdané informace zvefejfiované na webovych strdnkdch
vystupy/hodnotici krajského Uradu (tiskové zprdvy, aktuality apod.)
indikatory informace v Katalogu socidlnich sluzeb Usteckého

kraje

realizace konference Ci jiné informacni aktivity
aktualizovand mapa pomoci

konkrétni aktivity organizaci (akce, letdky apod.)

Casovy horizont

kazdoro¢né po dobu platnosti strategického pldnu
konference — nejméné 2 x za dobu platnosti
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Priloha 1 - Seznam zkratek

CBD - kanabidiol

CR - Ceskd republika

EU - Evropskd unie

HIV - virus, ktery mOzZe vést k AIDS (human immunodeficiency virus)
HR - Harm Reduction princip

KC - kontaktni centra

KR PCR UK - Krajské feditelstvi policie Usteckého kraje

KUUK - Krajsky Ufad Usteckého kraje

MPSYV - Ministerstvo préce a socidlnich véci

MSMT - Ministerstvo kolstvi, mlddeze a té&lovychovy

NMS - Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti
NNO - neziskové organizace

OPL - omamnd& a psychotropni ldtka

PMS — Probac¢ni a mediaéni sluzba

RVKPZ - Rada viddy pro koordinaci politiky v oblasti z&vislosti
SVL - socidIné vyloucené lokality

SMP - 3kolni metodik prevence

SPP - 3kolni metodické pracovisté

THC - delta-9-tetrahydrokanabiol

TP - terénni programy
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