sstecky kraj

PodpuUrné materidly pro $kolni metodiky prevence - kvéten 2025

1. Vyzva €. 58 Posileni socidlni stability Usteckého kraje (Pilif 3 - pobyty pro
Zdky)

e termin vyzvy byl prodlouzen do 06. 01. 2026 do 12 hodin. DUvodem zmény
terminu je nedocCerpdni alokace vyzvy. )

e BlizSi informace naleznete zde: 58. vyzva — Posileni socidlni stability v Usteckém
kraji — Operacni program Spravedlivd transformace .

2. Metodické materidly MSMT
Metodickd doporu&eni a metodické pokyny, MSMT CR

3. IPREV - webindri na téma ,Kratom a psychomodulacéni latky ", ktery se bude
konat 17. Cervna 2025 od 14:00 do 15:30 hodin online.

Detaily webindre:
e Téma: Kratom a psychomodulaéni latky
o Pfedndsejici: Mar. Tomds Janddag, PhD., Mar. Jaroslav Sejvl, PhD.
o Cas: 14:00-15:30

e Forma: Online (odkaz na pfipojeni bude zasldn pred kondnim akce, vyplnujte
své e-mailové adresy v prihlasovacim formuldri peclivé)

e Cena: Webindr je zdarma

Registrace probihd na tomto odkaze do 12. 6. 2025:
https://forms.gle/kmSUdx3F7VGUFnfU?

4. IPREV - z&znam webindre Sebeposkozovdani a sebevrazedné chovdni ve skole
Archiv webindit

5. Bezpecnost ve skolach
Odborny panel Stredniho cldnku podpory - Bezpecnost ve skoldch: Prevence,
rizika a feseni - edu.gov.cz

6. Mikrocertifikaty UJEP -Socidiné-psychologické pozndvdani v podminkdch
Skoly 1 a 2

Anotace:

Prevence rizikového chovdni a poruch chovdni ve tridé

Reseni konkrétnich pripadd kybersika

Spoluprdce s rodici a mnohem vice

Datum kondni: 16.-22.06. 2025

ZpUsob ukonceni: mikrocertifikat (osvédceni's celoevropskou platnosti)
Cena: zdarma

Viz pfiloha


https://opst.cz/dotace/58-vyzva/
https://opst.cz/dotace/58-vyzva/
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://secure-web.cisco.com/1OXbBgnifinFDqGQO769UJZpkpH-SHO7LlU2Mj4bhYNKBXenB2KCMHWF5iyF9CR15dzMN2Ygfjcm-EIVA5K9hsfS1BkNyMkv7QHBkcMNJAlInRbvCnH9cOn8ZJyKgCVfoPnuZtzqNYdieZ_PZQCgEpI6_kev7K4Ln4fbq_PMly6T95CBKgzvoQyUk5a0ebOlv_DwYXa8UZeN8AYK2PtINzXWS8ecR5rd_XXvbjzmKC2hbgtSY9s-LdKInKPo_MjD_/https%3A%2F%2Fwww.iprev.cz%2Fo-iprev-tym%2F
https://forms.gle/kmSUdx3F7VGuFnfU9
https://www.iprev.cz/implementace-preventivnich-strategii-a-programu-online-vzdelavani-archiv-webinaru/
https://edu.gov.cz/odborny-panel-stredniho-clanku-podpory-bezpecnost-ve-skolach-prevence-rizika-a-reseni/
https://edu.gov.cz/odborny-panel-stredniho-clanku-podpory-bezpecnost-ve-skolach-prevence-rizika-a-reseni/

sstecky kraj

7.

UJEP - Jak se méni frendy ve vyzivé a jak na né reagovat aneb zdravi jako
dlouhodoby projekt.

Anotace:

co stoji za aktudinimi vyzivovymi sméry,

redlny zdklad mddnich stravovacich sméru,

jak rozlisit modni viny od udrzitelnych pristupU ke zdravi.

jak si nastavit viastni stravovaci strategii a kritické mysleni.

predndsi: Mgr. Anna Milerovd, vedouci oddéleni podpory zdravi, Zdravotni Ustav
cena: zdarma

viz priloha
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Vysledky ceské Casti Evropské skolni studie o alkoholu a jinych drogdch
ESPAD 2024

https://vlada.gov.cz/cz/ppov/zavislosti/media/cesti-teenageri-mene-uzivagji-
nelegalni-navykove-latky--ale-stale-experimentuji-s-legalnimi--ukazuji-vysledky-
ceske-casti-mezinarodni-studie-espad-2024-219791/

publikace LGTB+

Novd publikace: V rozmanitosti je sila | Katedra psychologie

Kybertest.cz — Budte na internetu v bezpedi

NUDZ - kurz pro rodi¢e Bez obav
Vyvoj vzdéldvaciho programu pro rodice na podporu dusevniho zdravi déti -
Dusevni zdravi déti a adolescentt

Karty (U)klid v hlavé - Society for all

Jak posilit odolnost u détie Nechte je zazit zklamdni

Spdnek, pozornost i dusevni zdravi v ohrozenil Co ukdzal vyzkum o digitdlnim
wellbeingu ceskych détie | Onfine

Zkuste mé pochopit - pfirucka
Zkuste mé pochopit: Co se skryvd za ndsilim dospivajicich?e - Liga otevienych
muzy

Hledani svétla v temnoté
e Viz priloha

Tabasamu - Denik plny pocitt
Karty plné pohody

Testy od 14 let
Otestuj se — Opatruj.se



https://vlada.gov.cz/cz/ppov/zavislosti/media/cesti-teenageri-mene-uzivaji-nelegalni-navykove-latky--ale-stale-experimentuji-s-legalnimi--ukazuji-vysledky-ceske-casti-mezinarodni-studie-espad-2024-219791/
https://vlada.gov.cz/cz/ppov/zavislosti/media/cesti-teenageri-mene-uzivaji-nelegalni-navykove-latky--ale-stale-experimentuji-s-legalnimi--ukazuji-vysledky-ceske-casti-mezinarodni-studie-espad-2024-219791/
https://vlada.gov.cz/cz/ppov/zavislosti/media/cesti-teenageri-mene-uzivaji-nelegalni-navykove-latky--ale-stale-experimentuji-s-legalnimi--ukazuji-vysledky-ceske-casti-mezinarodni-studie-espad-2024-219791/
https://kps.pedf.cuni.cz/nova-publikace-v-rozmanitosti-je-sila/
https://www.kybertest.cz/
https://dzda.cz/rodice/
https://dzda.cz/rodice/
https://www.societyforall.cz/karty-u-klid-v-hlave#:~:text=Karty%20%28%C3%9A%29klid%20v%20hlav%C4%9B%20podporuj%C3%AD%20seberegulaci%20a%20u%C4%8D%C3%AD,pohybov%C3%A1%2C%20dechov%C3%A1%20a%20relaxa%C4%8Dn%C3%AD%20cvi%C4%8Den%C3%AD%20s%20pou%C5%BEit%C3%ADm%20imaginace.
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/magazin-zivotni-styl-deti-psychicka-odolnost-psycholog-rozhovor-277569
https://www.onfine.cz/blog/spanek-pozornost-i-dusevni-zdravi-v-ohrozeni-co-ukazal-vyzkum-o-digitalnim-wellbeingu-ceskych-deti
https://www.onfine.cz/blog/spanek-pozornost-i-dusevni-zdravi-v-ohrozeni-co-ukazal-vyzkum-o-digitalnim-wellbeingu-ceskych-deti
https://ilom.cz/zkuste-me-pochopit-co-se-skryva-za-nasilim-dospivajicich/
https://ilom.cz/zkuste-me-pochopit-co-se-skryva-za-nasilim-dospivajicich/
https://www.tabasamu.cz/
https://www.tabasamu.cz/karty-plne-pohody/
https://www.opatruj.se/testy

