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1. Uvod

Problematika zavislosti je diskutovanym spole¢enskym problémem, ktery neovliviiuje zdravi
a kvalitu Zivota pouze uZivateld drog a jejich blizkych, ale v dusledku moznych negativnich
socialnich, zdravotnich, ekonomickych a bezpecénostnich dopadd, které s uzivanim drog
souviseji, zasahuje celou populaci.

Problematika zavislosti je feSena a diskutovdna na v3ech udrovnich. Na evropské arovni
vymezily ¢lenské staty a organy Evropské unie priority pro protidrogovou politiku Evropské
unie v dokumentu Protidrogova strategie Evropské unie na obdobi let 2013—-2020, které je
realizovana prostfednictvim dvou navazujicich akénich pland.

Protidrogovou politiku na narodni Urovni koordinuje Rada vlady pro koordinaci protidrogové
politiky (dale jen Rada), ktera je poradnim, koordinaénim a iniciaénim organem vlady CR
v této oblasti. Cinnost Rady zajistuje organizadné sekretariat Rady, ktery je zadlenén do
Ufadu vlady. Soudasti sekretariatu je Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogoveé
zavislosti  zajistujici predevSim koordinaci sbéru dat o uZivani drog, jeho dopadech
a realizaci opatfeni, analyzu a distribuci téchto Udaju. Rada ma pro svou &innost zfizeny
zvlastni Vybory a fadu pracovnich skupin. Z hlediska koordinace a harmonizace krajské
a narodni urovné je vyznamny Vybor zastupcl regiont Rady jakoZto staly poradni organ
Rady, ktery je sloZzen z krajskych protidrogovych koordinatort a zastupce sekretariatu Rady.
Klicovym narodnim dokumentem protidrogové politiky je Narodni strategii protidrogové
politiky na obdobi 2010 — 2018, jejiz cile a opatfeni k nim vedouci, jsou rozpracovany ve
tfech akénich planech realizace. Vyznamnym dokumentem, ze kterého Narodni strategie m;.
vychézi, je dlouhodoby program Svétové zdravotnické organizace pro zlepSovani
zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti
pFedstavujici strukturovany model komplexni péce spole¢nosti o zdravi a jeho rozvoj s cilem
vytvafeni podminek pro zlepSeni zdravi populace a zménu Zivotniho stylu.

Z&kladnim pravnim pfedpisem upravujicim organizaci a provadéni protidrogové politiky
a stanovujicim opatfeni omezujici dostupnost tabakovych vyrobkd a alkoholu i opatfeni
k pfedchazeni Skod zpusobenymi alkoholem, tabakovymi vyrobky a jinymi navykovymi
latkami, je zakon ¢&. 379/2005 Sh., o opatfenich k ochrané pfed Skodami pusobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami, ve znéni pozdéjSich predpisu.
V roce 2014 probiha pfiprava nové podoby pravni normy, zejména z divodu zakotveni
integrované protidrogové politiky zahrnujici uzivani legalnich a nelegalnich navykovych latek
i hazardniho hracstvi. Na oblast protidrogové prevence se vztahuje fada pravnich predpisq,

v ivs

vycet téch nejpodstatnéjSich je k nalezeni v pfiloze €. 1 tohoto dokumentu.
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2. Vymezeni, funkce a hlavni cil Strategie protidro  gové politiky
Usteckého kraje

Strategii protidrogové politky Usteckého kraje projednala Rada Usteckého kraje
dne 3. 12. 2014 na zakladé usneseni ¢. 80/69R/2014 a Zastupitelstvo Usteckého kraje ji
schvdlilo usnesenim €......... na svém jednani dne....... 2015.

Krajsk& strategie protidrogové politiky vychazi z koncepce Narodni strategie protidrogové
politiky a respektuje jako uac€inny pfistup k feSeni problematiky zavislosti komplexni,
multidisciplinarni a vyvazeny pfistup, ktery vychazi z celospoleCenské a mezioborové
spoluprace na vSech Urovnich. Protidrogova strategie je zaroven v souladu se Stfednédobym
planem rozvoje socialnich sluzeb Usteckého kraje na obdobi 2014 - 2017.

Protidrogova politika Usteckého kraje je definovana na zakladé analyzy sou¢asné situace
a identifikovanych potfeb a m& jasnou strukturu, jez umozni praktickou realizaci i jeji
hodnoceni. Strategie bude realizovana prostiednictvim Akéniho planu realizace na obdobi
2015 - 2018, ktery je nedilnou soucasti tohoto dokumentu. Na pfipravé akéniho planu se
podileli pfedevsim zastupci organizaci Usteckého kraje realizujici protidrogové sluzby
a zastupci dalSich instituci z protidrogové oblasti (KHS UK, Pedagogicko psychologicka
poradna UK, Policie CR), vyuZity byly také Gdaje z obci Usteckého kraje.

Dokument byl konzultovan se Sekretaridtem Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky
Uradu viady CR.

Role strategie protidrogové politiky Usteckého kraje Ize vymezit nasledujicim zptsobem:

* je implementaci N&rodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 — 2018 na
krajské Urovni vychazejici z aktuélnich potieb v kraji

* je materidlem, ze kterého mohou vychézet obce pfi planovani aktivit v oblasti
protidrogové politiky na mistni Grovni

* je materidlem, ze kterého mohou vychazet poskytovatelé sluzeb v oblasti
protidrogové politiky pfi realizaci programu prevence a léCby uzivani drog

 iniciuje tvorbu rozvojovych projektl v oblasti protidrogové politiky

Hlavni cil Strategie protidrogové politiky Usteckého kraje je totozny s hlavnim cilem Narodni
strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 — 2018:

« Snizit v Usteckém kraji uzivani vSech typt drog a potencialni rizika a S$kody
souvisejici s uzivanim drog, které mohou jednotlivcim a spole¢nosti nastat.

Funkce Strategie protidrogové politiky Usteckého kr aje:

» vytyCit zakladni principy a cile a stanovit priority, v€etné financnich zdroja, krajské
protidrogové politiky Usteckého kraje

e vymezit institucionalni a organiza¢ni rdmec protidrogové politiky i odpovédnosti
a kompetence vSech aktér( protidrogové politiky

* nabidnout institucim a organizacim zapojenym do realizace krajské protidrogove
politiky, aby si pfi naplfiovani krajské protidrogové strategie Usteckého kraje nasly
své misto a tim se staly plnohodnotnym partnerem pro kraj a obce
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e propojovat statni i nestatni, dobrovolnické i svépomocné organizace na vsech
arovnich realizace krajské protidrogové politiky

* pro potfeby spoluprace na regionalni urovni informovat vefejnost o podobg, cilech
a o prioritach smérovani krajské protidrogové politiky

Ustecky kraj uznava vyvazené uplatriovani tfi zakladnich p Fistup G protidrogové politiky
» shizovani nabidky drog (sniZovani dostupnosti drog prostfednictvim kontroly prodeje
a distribuce legalnich a potlacovani nezdkonné vyroby a distribuce nelegélnich drog)
* snizovani poptavky po drogach (prostfednictvim primarni prevence a |éCby
a socialmiho zaclefiovani uzivatel)
* snizovani rizik spojenych s uzivanim drog (pfistup Harm Reduction — minimalizace

v v

vymeénny program injekéniho nacini "kus za kus” a bezpec&na likvidace)

Reseni drogové problematiky musi byt uskuteéfiovano vyvazené& na Grovni potladovani
nabidky (zakonné represe) a zaroven sniZzovani poptavky po drogach (primarni prevence,
harm reduction, |é€by a resocializace). Opomenout nelze oblast koordinace.

Vzhledem k tomu, Ze represivni pfistup protidrogové politiky sméfujici k vymahani prava
a potlaCovani nabidky drog je v prfevazné mife napliovan na zakladé jasné vymezené
legislativy a je plné v gesci organl fizenych na centralni Urovni (zejména prostfednictvim
Policie CR, Ministerstva vnitra, Narodni protidrogové centraly a Celni spravy CR), neni
oblast snizovani dostupnosti drog do Akéniho planu strategie protidrogové politiky Usteckého
kraje na obdobi 2015 - 2018 zahrnuta. S organy ¢innymi v oblasti vymahani prava bude
prozatim pouze navazovana spoluprace z hlediska informovanosti 0 sniZzovani dostupnosti
drog.

Protidrogova politika je tedy Usteckého kraje tvo fena 4 zakladnimi pili Fi:

1. oblast primérni prevence (cilem je stabilizovat nebo snizit miru experimentalniho
a prilezitostného uzivani drog, zejména mladymi lidmi)

2. oblast sniZzovani rizik (cilem je snizit potencialni rizika spojen& s uzivanim drog pro
jedince a spolecnost)

3. oblast IéCby a resocializace (cilem je stabilizovat nebo snizit miru problémového
a intenzivniho uzivani drog)

4. oblast koordinace (cilem je zkvalitnit stavajici systém protidrogové politiky)

Akéni plan vymezuje hlavni cile a opatfeni k dosazeni stanovenych cilt pro jednotlivé oblasti
strategie. Realizace akéniho planu bude pribézné sledovana a hodnocena pfi pravidelnych
pracovncich setkanich zainetersovanych subjektd z protidrogové oblasti. Realizace mnohych
opatieni, zejména vzniku inovativnich programu, je zavisla na ziskani finan¢nich prostfedku
z vngjSich zdroju. V roce 2018 prob&hne vyhodnoceni naplfiovani akéniho planu, pficemz
vystup bude aplikovan pfi tvorbé navazujiciho akéniho planu pro dal3i obdobi.
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3. Struéné socialn & — demograficka charakteristika Usteckého
kraje

Ustecky kraj leZi na severozapadé Ceské republiky. Severozapadni hranice kraje je zarovef
i statni hranici se Spolkovou republikou Némecko a to se spolkovou zemi Sasko. Déle kraj
sousedi s Libereckym, Karlovarskym, Plzefiskym a na jihovychodé se Stfedoeskym krajem.
Spolu s Karlovarskym krajem tvofi Region soudrznosti NUTS II.

Rozloha kraje je 5335 km?, coZ predstavuje 6,8 % rozlohy Ceské Republiky. Zemédélska

puda zaujima vice nez 52 % Uzemi kraje, lesy se rozkladaji na 30 % a vodni plochy na 2 %

tzemi. Ustecky kraj se vyznacuje znacnou rozdilnosti jak z hlediska pfirodnich podminek,
tak i z hlediska hospodérské struktury, hustoty osidleni a stavu Zivotniho prostredi.

Spravni €lenéni kraje

Ustecky kraj je élenén do sedmi okrest (D&&in, Chomutov, Litoméfice, Louny, Most, Teplice
a Usti nad Labem), Od 1. 1. 2003 je stanoveno v Usteckém kraji 16 spravnich obvod( obci
s rozSifenou pulsobnosti (Bilina, Déc¢in, Chomutov, Kadan, Litoméfice, Litvinov, Louny,
Lovosice, Most, Podbofany, Roudnice nad Labem, Rumburk, Teplice, Usti nad Labem,
Varnsdorf a Zatec) a 30 spravnich obvodd s povéfenym obecnim Gfadem, které vykonavaji
statni spravu v uréeném rozsahu i na GUzemi jinych obci. Celkem je v Usteckém kraji 354
obci, z toho 36 obci m& vice nez 3 000 obyvatel. V kraji je 58 obci se statutem mésta.
Statutarnimi mésty jsou Usti nad Labem, Most, Teplice, Chomutov a D&&in. Do Usteckého
kraje zasahuji tfi euroregiony — Labe (Litomé&ficko, Ustecko, Dé&ginsko), Krudnohofi
(Chomutovsko, Lounsko, Mostecko, Teplicko) a Nisa (oblast Sluknovského vybézku).

Graf &. 1: Spravni élenéni kraje dle ORP (Cesky statisticky urad, 2014)
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Obyvatelstvo a sidla

Ke konci roku 2012 mél Ustecky kraj 826 764 obyvatel, coZ jej fadi na paté misto v republice.
Hustota obyvatel (155 obyvatel na km?2) je vySSi, neZ vykazuje celostatni prdmér (133
dostupny udaj o poctu obyvatel je z 30. 6. 2014 a udava 824 494 obyvatel v kraji. Nejhustéji
je osidlena podkrusnohorska hnédouhelna panev, méné oblast KruSnych hor a okresy Louny
a Litoméfice, kde se vyskytuji pfedevsim mensi venkovska sidla. Nejvétsi obci a zaroven
sidlem kraje je mésto Usti nad Labem s 93 747 obyvateli (k 31. 12. 2012). Ustecky kraj je
regionem s vysokou mirou urbanizace, zhruba 80% populace Zije ve méstech.

Charakteristickym rysem kraje je relativné mladé obyvatelstvo, primérny vék je 40,6 let.

s s

v~ s

ale je zde nejvy3si umrtnost v republice (10,8 zemfelych na 1 000 obyvatel). Ustecky kraj se
poctem rozvodl na 1 000 obyvatel (2,8) fadi na tfeti misto a poctem potratd na 100
narozenych (46,3) na prvni misto v celorepublikovém srovnani. Stejné jako je obecnym
trendem v Ceské republice, probiha v kraji v poslednich letech vyrazné starnuti obyvatelstva.

Nezaméstnanost, hruby domaci produkt, pr  Gmérna mzda

V republikovém srovnani je v Usteckém kraji dlouhodobé nejvy3si mira registrované
nezaméstnanosti, k 31. 8. 2014 c&inila mira nezaméstnanosti 10,65 %. V roce 2012 se kraj
podilel na tvorb& hrubého doméaciho produktu v Ceské republice 6,3 %. V pfepodtu na
jednoho obyvatele dosahuje 80,7 % republikového priméru a je mezi kraji na deséaté pozici.
Pramérna hrubd meésiéni mzda v kraji dosahla vroce 2012 ¢astky 22 785 K& (na
pfepoctenou osobu), za celorepublikovym primérem zaostala o 2 316 K&, ve srovnani kraju
je Ustecky kraj na sedmém misté&. Posledni dostupny tdaj o vysi pramérné mzdy k 1. Stvrtleti
2014 udéava Castku 22 295,-K¢&.

Pramysl

Hospodarsky vyznam kraje je dan historicky znacnym nerostnym bohatstvim, zejména
rozsahlymi lozisky hnédého uhli. Hnédouhelna panev se rozklada pod svahy Krusnych hor,
tahne se od Usti nad Labem aZ po Kadar. Z dal3ich ddlezitych surovin téZenych v kraji jsou
vyznamné kvalitni sklarské a slévarenské pisky a stavebni kdmen. V kraji I1ze vymezit Ctyfi
oblasti, které se od sebe vyznamné odliSuji. Je to oblast s vysoce rozvinutou prdmyslovou
vyrobou, kterd je soustfedéna predevsim v Podkrudnohofi (okresy Chomutov, Most, Teplice
a Castecné Usti nad Labem). Z odvétvi ma vyznamné postaveni energetika, t&zba uhli,
strojirenstvi, chemicky a sklarsky primysl. DalSi oblasti je Litoméficko a Lounsko, které jsou
vyznamné svou produkci chmele a zeleniny. Zvlasté Polabi a Poohfi jsou proslulé
ovocnarské a vinafské oblasti, nazyvané Zahrada Cech. Oblast Krusnych hor je velmi fidce
osidlenym horskym pasem s omezenymi hospodaFfskymi aktivitami a nakonec oblast
Décinska neni ani uzemim s koncentraci téZkého primyslu, ani oblasti zemédélskou. Jeho
severni ¢ast - Sluknovsko je svou odlehlosti a obtiznou dostupnosti z centralni ¢asti kraje
typickym perifernim Gzemim. Primyslova ¢innost z minulosti méla a dosud ma nepfiznivy
dopad na kvalitu Zivotniho prostfedi, zejména problematikou emisi v ovzdusi.
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Skolstvi, zdravotni pé &e

Sit Skolskych zafizeni tvofi 342 matefskych 3kol, 279 zakladnich Skol, 94 stfednich
odbornych Skol a gymnazii. Vysokoskolské vzdélani lze v kraji ziskat na 2 vysokych Skolach.
Zakladni zdravotnickou péci zajiStuje v kraji sit ambulantnich zafizeni a lékaren. Akutni
lékarskou péci poskytuje 20 nemocnic. NejvyznamnéjSim zdravotnickym zafizenim v kraji je
Krajska zdravotni, a.s., ktera sdruzuje Nemocnice D&&in, Usti nad Labem, Teplice, Most
a Chomutov. Naslednou a rehabilitacni péci zajiStuje 13 odbornych Ié€ebnych Ustavu, z toho

pro dlouhodobé& nemocné je uréeno 6 léCeben.

Kriminalita

Na stav kriminality v kraji maji vliv rdzné kriminogenni faktory, zejména vysok&
nezaméstnanost v kraji, které Gzce souvisi s celorepublikovymi jevy jako jsou ekonomick&
krize ¢i politika viady. Vyznamnym faktorem je skutecnost, ze Ustecky kraj je pfihraniéni kraj
se spole¢nou hranici se Spolkovou republikou Némecko, jimZ vedou hlavni migraéni trasy.
Vyznamnou Ulohu ma souvisejici specifikum kraje, a to vysoky pocCet tzv. socialné
vylou€enych lokalit na Gzemi kraje, kde se soustfeduji zejména rodiny plné zavislé na statni
socialni podpore. Nizka uUroven vzdélanosti a pravniho védomi téchto osob omezuje jejich
moznosti uplatnéni na trhu prace, coz v dusledku vede k nizSim pfijmdm a sniZeni jejich
Zivotni Urovné. Narustajici spotfeba navykovych latek, a to zejména v socialné vylou€enych
lokalitAch kraje, se stala vyraznym kriminogennim faktorem. Od roku 2012 se do popfedi
dostava pocetna vietnamska komunita, kterd se v Usteckém kraji vyznamné podili na
drogové kriminalité. Dle statistickych Gdaji bylo v roce 2012 v Usteckém kraji vykazovano
27 427 trestnych &ind, pficemz doslo k vyraznému meziro&nimu poklesu (o 10 %) zjiSténych
trestnych skutkl o 2 860 ¢ind. Srovnava-li se poradi kraju po prepoctu trestnych &ind na 10
tis. obyvatel (tzv. indexace), pak na prvnim misté zlstava tradicné hl. m. Praha (581
trestnych ¢&int), kterou s velkym odstupem nasleduje Ustecky kraj (331,6 tr. &ind).

Tabulka &. 1 — Vyvoj kriminality v CR v krajich v letech 2008-2012 (Zdroj: Ministerstvo vnitra CR, 2013)

Evidovana celkova trestna ¢innost meziroéni odchylky v %

KRAJ 2008 2009 2010 | 2011 | 2008

2008 2009 2010 2011 2012 az az az az az
2009 2010 2011 2012 | 2012
¢r 343 799 332 829 313 387 7177 304 528 -3,2 -5,8 1,2 -4,0 -11,4
Praha 83125 84 133 74 028 74 122 72 342 1,2 -12,0 0,1 2,4 13,0
Stfedoéesky 42 601 41 171 38 217 37 654 35612 -3,4 -7,2 1,5 -5,4 -16,4
Jihocesky 15 928 14 283 15 298 14 820 14 005 -10,3 71 -3,1 -5,5 12,1
Plzetisky 15153 14 296 13 843 13752 12 822 -5,7 -3,2 -0,7 -6,8 -15,4
Karlovarsky 9030 8 834 7939 8110 7582 -2,2 -10,1 2,2 6,5 -16,0
Ustecky 33124 29 670 29 438 30 287 27 427 -10,4 -0,8 29 94 17,2
Liberecky 15 463 14 692 13 764 13 674 13 003 -5,0 -6,3 -0,7 -4.9 -15,9
Kralovéhradecky 12 511 11 435 11 121 11 004 10 785 -8,6 2,7 -1,1 2,0 -13,8
Pardubicky 10 062 9 226 8 877 9 160 8904 -8,3 -3,8 3,2 1,8 -10,4
Vysocina 8872 8 984 8678 8613 8 543 1,3 -3,4 -0,7 -0,8 -3,7
Jihomoravsky 31700 30095 29 312 29933 29533 -5,1 -2,6 21 -1,3 -6,8
Olomoucky 14 883 14 235 13721 14 347 14 367 -4,4 -3,6 4,6 0,2 -3,5
Moravskoslezsky 40 952 41731 39721 42 474 40 623 1.9 -4.8 6.9 -4.4 -0,8
Zlinsky 10 395 10 044 9430 g 227 8 8R7 -3,4 -6,1 -2,2 =3,7 -15,0
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4. Problematika zavislosti v Usteckém kraji

4.1 Specifika a si t' sluzeb

Problematika zavislosti je v Usteckém kraji velmi rozsifena a Uzce souvisi s kumulaci
socialné patologickych jevl na tomto Gzemi. Nabidka drog je vysoka a jejich dostupnost
velmi snadnd, a to i pro mladistvé uzivatele.

Vyznamnym specifikem je vysoky pocet socialn & vylou éenych lokalit v kraji. V souvislosti
s drogovou problematikou v socialné vyloucenych lokalitach je i v Usteckém kraji typickym
jevem narust poc¢tu vyrobcl a distributord drog, a to obvykle z divodu vysoké miry
nezaméstnanosti v téchto lokalitdch. S tim souvisi i dalsi Casty jev, a to vysoky pocet
uZivatelt drog, €asto z ddvodu moznosti Uniku od bezperspektivniho prostfedi a chudoby
nebo prebirani vzorcu chovani v dané skupiné, rodiné. V socialné vylou¢enych lokalitach
klesa vék uZzivatelll, drogy uZivaji celé rodiny a dochazi k jiz zminénému mezigenera¢nimu
pfenosu negativnich vzorcl chovani. Prodejem drog se mnohdy Zivi i celé rodiny (pfedevSim
romské a viethamské), roste mira kriminality (majetkové i nasilné), roste agresivita v lokalité
a je ohroZzena bezpecnost jejich obyvatel, zvySuji se zdravotni rizika plynouci ze Sifeni
infekénich chorob, v lokalitach je zivha pGda pro lichvafe a ubytovatele, dochazi
k zadluZovéni jedincl a rodin.

Dle Gabalovy analyzy bylo v Usteckém kraiji identifikovano 63 vylougenych lokalit s vice nez
20 tisici prevazné romskych obyvatel. | pfes pro Romy typickou nedivéru v instituce, tvofi
Romové aZ cca 1/3 klientely protidrogovych sluzeb na Ustecku a Mostecku, na Sluknovsku
az polovinu. Romsti uZivatelé drog vykazuji spole¢né specifické rysy:

- nizk& mira kontaktd se sluzbami vzhledem k nizké duveére k institucim

- nizky vék zkuSenosti s legalnimi drogami

- nizky vék problémového uzivani

- nevédomost nebo Spatna informovanost o nebezpeénosti drog, disledcich uzZivani

- rizikova aplikace — sdileni injekéniho materialu

PFi poskytovani sluzeb, zejména v téchto vylou¢enych lokalitach, narista ve sluzbach v kraji
vyznam tzv. indigennich pracovnikd, ktefi jsou soucasti subkultury uzZivatel drog a snaze
navazuji kontakty se skrytou populaci. Diky tomu dochazi v lokalitach k postupnému
ziskavani davéry ve sluzbu, roste pocet nové kontaktovanych klientd a rozSifuje se
povédomi o sluzbé a jejich pfinosech pro uZivatele.

Ustecky kraj ma zajisténou sit’ sluzeb obsahujici zakladni spektrum sluzeb prevence, |é&by
a resocializace pro osoby ohroZené zavislosti, osoby zavislé i jejich blizké s odpovidajici
kapacitou a dostupnosti. V Usteckém kraji ptisobi 6 neziskovych organizaci poskytujicich 25
sociélnich sluzeb protidrogové prevence — 9 kontaktnich center, 8 terénnich programd,
3 sluzby nasledné péce, 1 terapeutickd komunita a 4 odborna socialni poradenstvi v ramci
ambulanci. Jednd se o sluzby certifikované, které jsou dlouhodobé poskytované
a spolufinancované z rozpoctu kraje a obci. Vykazuji stabilni, popf. rostouci poc¢et uzivatelQ.
Soucasna sit’ protidrogovych sluZeb je uvedena v pfiloze €. 2 dokumentu.

Ambulantni poradny jsou od roku 2014 nové registrovanymi sluzbami, dvodem zahajeni
¢innosti byla absence sluzeb zaméfenych na ambulantni 1éEbu nejen osob zavislych na
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navykovych latkach, ale i alkoholik(l, osob zavislych na hazardnich hrach, zavislych rodi¢
mladych uZivateld navykovych latek. K efektivnimu fungovani sluzeb je vSak tfeba vy$
finan¢ni podpora, zejména od Ustfednich organa.

ljl
Si

Komplexni Ié&ba o zavislé osoby je poskytovana Masarykovou nemocnici v Usti nad Labem,
kde se nachazi detoxifikacni jednotka, substitu¢ni Ié€ba, ambulantni i pobytova |é¢ba na
psychiatrickém oddéleni. PéCi o zavislé osoby se dale zabyva Primariat zavislosti
Psychiatrické nemocnice Horni Befkovice, kde je realizovana luzkova péce o osoby zavislé
na alkoholu a omamnych latkach a také psychiatrickd ambulantni |é¢ba. DalSimi
zainteresovanymi subjekty jsou zejména Krajska hygienicka stanice, Policie Ceské
republiky, Zdravotni Ustav, Pedagogicko psychologické poradny a samoziejmé vefejna
sprava na arovni obci i na centralni trovni.

VSechna kontaktni centra a terénni programy zajistuji sluzbu ,Harm Reduction“. Jedné se
o vyménny program injek&niho materidlu ,kus za kus", v ramci sluzby probiha také sbér
injekéniho materidlu. Vyznam této aktivity spo€iva v pfedchazeni a minimalizaci zdravotnich
i socialnich rizik vyplyvajicich z intraven6zniho uzivani drog bezpeénym shromazdovanim
infek&niho materialu. Naprosta vétSina kontaktnich center poskytuje v rdmci svych sluzeb
testovani na HCV, syfilis a HIV/AIDS z kapilarni krve.

4.2 Vybrana statisticka data

+ Vpodtu odhadovanych problémovych uzivateld drog v Ceské republice zaujima
Ustecky kraj hned za Prahou druhé misto, k roku 2012 byl odhadovan poéet 4 600
problémovych uzivatell drog (viz tabulka), odhad za rok 2013 je vySsi, hovofi o poctu
5900 problémovych uZivateld. Za problémové uzivani se povazuje injek&éni uzivani
a uzivani opiatG/opioidd a pervitinu.

Tabulka ¢.2: Prevalenéni odhady problémovych uZivateld drog v CR v r. 2012 dle krajd

. Poéet problémovych | Poéet uZivateld opiaty Poéet uzivateld .

Kraj uiivatsllfl celkem yen Heroin Bupren-:I:o}rﬁn Celkem pervitinu PocetlUD

HI. m. Praha 14 600 2700 4 850 7550 7000 14 600
Stredotesky 2500 100 500 600 1900 2400
Jihotesky 2000 < 50 250 250 1750 2000
Plzefisky 1250 150 150 300 1000 1100
Karlovarsky 1950 50 0 50 1900 1900
Ustecky 4600 350 450 800 3750 4100
Liberecky 1750 < 50 <50 <50 1750 1700
Kralowvehradecky 1050 100 50 150 950 1000
Pardubicky 1000 < 50 <50 50 950 1000
Vysotina 750 < 50 <50 50 700 700
Jihomoravsky 2650 600 <50 600 2050 2400
Olomoucky 2350 50 0 50 2300 1900
ZAinsky 1850 50 <50 <50 1800 1600
Moravskoslezsky 3000 50 <50 50 2950 2400
Celkem CR 41300 4300 6300 10 600 30700 38 700

Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti, 2013
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Nizkoprahové sluzby v Usteckém kraji vykazuji meziroéni narQist uZivatelt drog,
v roce 2013 vyuZilo sluZzeb alespon jednou celkem 5 379 zavislych osob. Jedna se
0 narust o 38,7 % proti roku pfedchozimu, kdy byl udavan pocet 3 878 uzivatelu.

Pramérny vék uzivatell se dle dostupnych Gdaju poskytovatelll sluzeb pohybuje mezi
29 — 32 lety, vyjimkou jsou oblasti Kadarisko a Sluknovsko, kde ¢ini pramérny vék
klientd cca 25 let.

Mezi uZivateli nadale prevlada jako primarni droga pervitin a nasleduje skupina
klientd s primarni drogou nelegani buprenorfin (Subutex). Dle udaju za rok 2013
uzivali nové evidovani Zadatelé o léCbu v 92% pervitin, v 5% heroin a 3% THC.

Mezi uzivateli pfevazuje intravendzni zplsob aplikace drogy, u nové evidovanych
uzivatelt v roce 2013 se jednalo o0 71%, u 22 % se jednalo o SfAupéani, 6% koufeni
a 1% poziti. Mezi mladSimi ro¢niky se vyskytuji zejména uZivatelé marihuany,
tanec¢nich drog a uZzivatelé pervitinu, ktefi si ho aplikuji zejména Shupanim a jsou ve
fazi experimentovani s témito drogami.

RozSifuje se skupina osob s nelatkovou zavislosti, ktefi vyhledavaji odbornou pomaoc,
a to alkoholici a patologi¢ti hraci. Poskytovatelé sociélnich protidrogovych sluzeb
pracovali v roce 2013 celkem s 67 gamblery a s 56 osobami zavislymi na alkoholu.
Psychiatricka nemocnice Horni Befkovice udava celkem 634 osob s alkoholovou
zavislosti, které vyuzily lGZkovou zdravotni sluzbu, z toho bylo 415 novych Zadateld o
léCbu. V kontaktnim centru v Usti nad Labem funguje od roku 2013 nové podplrna
skupina pro patologické hrace, terapii proSlo v prvnim roce poskytovani sluzby 7
osob, béhem 1. pololeti roku 2014 jiz 10 osob.

V ambulantnich psychiatrickych zafizenich bylo evidovano celkem 2297 osob
uzivajicich psychoaktivni latky, 1 385 osob uzivalo nealkoholové drogy (z nich 1 122
osobam byla diagnostikovana zavislost), 912 osob bylo v ambulantni péci pro
alkoholovou zvislost (z nich 597 osobam diagnostikovana zavislost).

V Usteckém kraji je k 30. 6. 2014 evidovano celkem 130 osob nakazenych virem HIV
(26 forma AIDS). PfestoZe celorepublikové dochazi k vyraznému narustu poctu
nakazenych virem HIV, nepromita se tento trend do skupiny injekénich uzivatelu
drog. Od roku 2011 dosud nebyl registrovan v kraji novy pfipad HIV onemocnéni,
u néhoz by doSlo k pfenosu infekce prostfednictvim injekéniho uzivani drog. V ramci
celé CR byl v roce 2013 zjist&n tento zpUsob prenosu infekce u 6 osob z poétu 235
nové hlasenych pfipadd.

Pocet vydanych injekénich setdl v ramci vyménného programu je v Usteckém kraji
velmi vysoky a ma rostouci tendenci. Vroce 2013 bylo vydano celkem 849 021
injekénich setud, coz je o 42% vice, nez v roce 2012, kdy bylo v ramci vyménného
programu distribuovano celkem 597 309 set(. V ramci Ceské republiky zaujima
Ustecky kraj opét za Prahou druhé misto v ramci vyménného programu.
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Graf &.2: Poéet distribuovanych jehel a stfikacek v krajich CR v r. 2012 na 1000 obyvatel ve véku 15—
64 let
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Zdroj: Mravéik et al. 2013, Vyroéni zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2012

4.3 Koordinace a financovani

Koordinace

Povinnost kraji v samostatné pasobnosti zfidit za u€elem koordinace protidrogové politiky na
svém uzemi funkci krajského protidrogového koordinatora je uloZzena v § 22 odst. 1 pism. d)

zakona ¢&. 379/2005 Sh., o opatfenich k ochrané pred Skodami pusobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami.

Ustecky kraj posilil od 1. 10. 2013 pozici krajského protidrogového koordinatora zvySenim
pracovniho Uvazku z 0,2 na 1,0.

Pro produktivni a koncepéni FeSeni problematiky zavislosti v Usteckém kraji byla dne 29. 1.
2014 usnesenim ¢&. 62/39R/2014 Rady Usteckého kraje ustanovena Pracovni skupina
protidrogové politiky Usteckého kraje. Prioritnim Ukolem skupiny byla tvorba Strategie
protidrogové politiky Usteckého kraje. Na krajské Grovni nebyla v pfedchozich letech
zfizena samostatna pracovni skupina pro feSeni problematiky zavislosti, problematika byla
feSena vramci pracovni skupiny Prevence kriminality. TaktéZ nebyl vytvofen platny
strategicky dokument, protidrogova politika byla pouze soucasti SirSi strategie pokryvajici
celkovou oblast sociélni politiky nebo prevenci kriminality.

Na mistni arovni ma zajisténo 11 z celkového poctu 16 obecnich Gfadl obci s rozSifenou
pusobnosti tzv. mistni protidrogové koordinatory, ktefi maji protidrogovou problematiku
zakotvenou v pracovni naplni na minimalni ivazek nebo se jedna alespori o kontaktni osoby
bez stanovené vySe Uvazku pro pozici protidrogového koordinatora. Jejich pozice jsou
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kumulované, v pfevazné vétsiné s agendou prevence kriminality, socialniho kuratora pro déti
a mladez ¢&i socialniho kuratora pro dospélé.

Financovani

Financovani protidrogovych sociélnich sluzeb na krajské urovni probiha prostfednictvim
kazdoro¢né vyhlaSovanych dotacnich tituld, ve kterych je mozné zazadat o dotaci na socialni
a zdravotni sluzby véetné drogovych na zakladé predkladanych projektd. Samostatny titul na
protidrogovou problematiku v kraji zfizen neni.

Dotacni tituly kraje:

« Podpora socialnich sluzeb a aktivit na podporu rodiny (odbor socialnich véci) - v roce
2013 podpora vSech 6 organizaci a jejich 17 sluzeb v celkové vySi 2 450 000,-K¢,
v roce 2014 podpofeno taktéZ 6 organizaci a jejich 21 sluzeb v celkové &astce
2 830 000,-K¢& v&. dofinancovani

* Podpora vybranych sluzeb zdravotni péce (odbor zdravotnictvi) - v roce 2013
podpofen projekt zaméfeny na substituéni Ié€bu od spole¢nosti Krajsk& zdravotni a.s.
ve vySi 230 000,-K¢&, v roce 2014 byl podporen tento projekt ¢astkou 360 000,-K&

« Prevence rizikového chovani v Usteckém kraji (odbor 3kolstvi, mladeze
a télovychovy) - uréeno pouze pro Skoly a 3kolska zafizeni, vzhledem k jeho
zaméfeni na vice aktivit specifické primarni prevence najednou, nelze vycislit vysi
podpory uréené na protidrogovou prevenci z celkové ¢astky 1 mil. K&

Na financovani protidrogovych sluzeb se podili vétSina obci s rozSifenou pusobnosti (v roce
2013 - 88% obci), obvykle prostfednictvim dotacnich tituldl na zajiSténi socialnich sluzeb
v daném regionu, na zékladé individualni Zadosti v mensich obcich ¢&i podpora sluzby jinym
zplsobem - napf. Uhrada tepla v zafizeni (Chomutov).

Z centrélni drovné jsou sluzby financované kazdorocnim dotacnim mechanismem ze
statniho rozpoétu, predevsim se jedna o financovani Ufadem viady, Ministerstvem prace
a socialnich véci a Ministerstvem zdravotnictvi.

Obecné Ize konstatovat, Ze jednolety dotacni systém, at na centralni ¢i mistni Grovni, je pro
poskytovatele sluzeb nestabilni, administrativné zatéZujici a kazdoro¢né ohroZujici
fungovani organizaci.

Ojedinéle lze cerpat viceletou finanéni podporu z evropskych zdroju. Nékteré sluzby
nasledné péce v kraji byly v poslednich letech podpofeny z Operaéniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost Evropského socialniho fondu (ESF). Ustecky kraj realizoval a k roku
2014 stale jesté realizuje prostfednictvim ESF individualni projekty zaméfené na podporu
socialnich sluzeb, do kterych vSak nebylo mozno protidrogové sluzby zapoijit.

v

V prfiloze €. 3 je uveden souhrn vydaji na protidrogové sluzby vletech 2012 a 2013
z rozpocth kraju, obci a evropskych fondl dle typl sluzeb. A dale srovnavaci tabulka vydaju
jednotlivych kraju na protidrogovou politiku.
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5. Akéni plan realizace protidrogové strategie Usteckého kraje na
obdobi 2015 — 2018

5.1 Oblast priméarni prevence

5.1.1 Soué&asny stav

V Usteckém kraji je specificka primarni prevence zajistovana predevsim Skolami a 3kolskymi
zafizenimi, ktera jsou povinna vytvaret tzv. minimalni preventivni programy, jejich soucasti
by méla byt také oblast prevence zavislosti. Primarni prevenci se zabyva sit Pedagogicko
psychologickych poraden v Usteckém kraji, aktualné realizuje v 6. tfidach zakladnich kol
a 1. roCnicich stfednich Skol interaktivni program Jak se nestat zavislakem. Certifikovanym
programem primarni prevence v ramci sociélnich sluzeb disponuje v sou¢asné dobé pouze
jeden poskytovatel sluzeb - Ob&anské sdruzeni Svétlo Kadan. Nékteré dalSi protidrogové
sluzby poskytuji také systematické, byt necertifikované, programy prevence (napf. Centrum
sociélnich sluzeb Dé&cin, kontaktni centrum Litoméfice) a déle jednorazové akce typu besed
¢i exkurzi v zafizenich dle zajmu Skol. Prevenci socialné patologickych jevt formou besed se
zabyva v nékterych obcich Méstska policie & Policie Ceské republiky a oddéleni socialné
pravni ochrany déti na obecnich Gfadech (napf. v Usti nad Labem). V ramci program
vychovy ke zdravi je do primarni prevence zapojena také Krajsk& hygienicka stanice.

Nespecifickou priméarni prevenci realizuje fada subjektl zaméfenych na volnoasové aktivity
jako jsou napf. Domy déti a mladeze, sportovni kluby ¢&i nékteré sociélni sluzby
(napf. nizkoprahova centra pro déti a mladez).

5.1.2 SWOT analyza
Vize plynouci ze SWOT analyzy (Zadouci stav ke konci platnosti strategie):

- kraj ma strategii Prevence rizikového chovani a na ni vazané finanéni prostfedky
v souladu na arovni mést, kraje a republiky
- systém primarni prevence je kvalitni a stabilné dlouhodobé financovany

- systém vertikaIni koordinace primarni prevence ve Skolach na Udrovnich kraj a
meésta/obce je funkeni

- kazdéa z&kladni i stfedni Skola v kraji realizuje certifikovany preventivni program

- v kazdém okrese pUsobi organizace ¢i zafizeni se samostatnym tymem odborniku, ktefi
se vénuji specifické primarni prevenci na skolach

- je zajistén kontinualni systém vzdélavani pro Skolni metodiky prevence ve Skolach

- vefejnost je vice informovana o problematice zavislosti a jejich moznych dlsledcich

SWOT analyza
Silné stranky: Slabé stranky:

* existence odbornych instituci * nedostate €né a nejisté financovani
organizaci a odbornik G se zajmem preventivnich program ,
poskytovat programy primarni komplikovanost procesu ziskavani
prevence finan énich prost fedkt  jak pro

e sit sluzeb vénujicich se d étem neziskové organizace, tak Skoly
a mladezi (nizkoprahova centra, domy * neni jednotna forma a kvalita primarni
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déti a mladeze, sportovni oddily)

Skoly maji Skolni metodiky prevence

a poskytuji v ramci vzd élavani zakladni
ramec primarni prevence (minimalni
preventivni programy ve Skolach)
existence vzd élavani Skolnich
metodik G prevence  (Specializa éni
studium pro Skolni metodiky prevence

k vykonu specializovanych  €innosti)
navazana spoluprace mezi metodiky
Skol a neziskovymi organizacemi
(regiondln &)

zajem Skol o primarni prevenci

ve méstech funguji Pedagogicko-
psychologické poradny

aktivni spoluprace krajského Skolského
koordinatora s koordinatory prevence
v Pedagogicko psychologickych
poradnach a Skolnimi metodiky prevence
(pravidelnd setkani, informovanost)

prevence (absence koncepce )
primarni prevence Uzce zam éfena na
déti a mladez - nejsou vedeny
preventivni  aktivity pro dosp élé
a seniory v oblasti nap F. patologického
hra&stvi

malo certifikovanych (kvalitnich)
poskytovatel primarni  prevence
v kraji, jejich zanik z davodu
nesystemati €nosti

zajis tovani primarni prevence
(zejména na Skolach)
nekvalifikovanymi lidmi, vn ékterych

pfipadech povinné vykonavani funkce
metodika s nedostate €nou profesni
i éasovou kapacitou (kumulace pozic)
nizké vyuzivani dotaci Skolami v ramci
MSMT v oblasti primarni prevence
(nezdjem Skol o tvorbu projekt G pro
primarni prevenci)

existence Skol, které vyuZivaji k prevenci
spiSe jednorazové aktivity

nedostatek kvalifikovanych odbornik( pro
realizaci primarnich programd, jejich
odliv do jinych oblasti

neexistence programd primarni prevence
pro nizSi nez 4. roc¢niky (Obcanské
sdruzeni Svétlo Kadan nové realizuje od
4.tfid ZS)

primarni prevence neprobiha ve vSech
regionech na stfednich Skolach

vazne vertikalni koordinace prevence
rizikového chovani ve $kolach — MSMT —
kraj — mésta/obce

Spatna meéfitelnost efektivity (absence
hodnoceni realizace primarni prevence)
problematika s financovanim sluzeb
vénujicich se détem a mladezi, tj.
nespecifické primarni prevenci

PrileZitosti: Hrozby (rizika):
e koncepce primarni prevence od e vysokd koncentrace nep Fiznivych
predskolniho v éku do dosp élosti socio-demografickych faktor G v kraji
« vytvo feni dota €éniho titulu zam éfeného (nezaméstnanost, nizka kvalita
na Dlouhodobou specifickou priméarni absolvent G Skol znemoz nujici

prevenci, ze kterého by ¢€erpaly dotace
Skoly na zajist éni prevence na Skole

pomoci  certifikovanych  program  u
MSMT
moznost financovani program U

primarni prevence z program 0 EU
kvalitni Skolni metodici prevence na
Skolach a nutnost realizace
Specializa éniho studia u kazdého
Skolniho metodika prevence

novelizace zak. €. 379/2005 Sb.,
o ochran é pfed Skodami p Gsobenymi
navykovymi latkami - koordinace, fond
prevence zavislosti (% z vynos G z
prodeje alkoholu, tabaku a hracich

doséhnout vysSiho vzd élani, nar ast
,d éti ulice®, absence vzor 0 dobrého
chovéani ve spole €nosti apod.) a stim
souvisejici rizikové chovani populace

sou €asny p Fistup spole €nosti - vysoka
mira tolerance ke zneuzivani drog,
podce novani prevence, nizka
akcentace hodnot a moralky,
neexistence poz itivnich vzor G u déti
a mladdeze, mal4 odpov édnost za své
zdravi, neni to "politické" téma

nedostate €ny a komplikovany systém
financovani program U primarni
prevence a s tim souvisejici hrozici
zanik program
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automat @)

vytvo feni strategického dokumentu
krajské preventivni politiky

dota¢ni tituly na poskytovani primarni
prevence — MSMT, KU

preventivni kampané a rozsifeni
informaci do médii (prevence, rizika...)
zmeéna pfistupu mést k primarni prevenci
a jejich komunitni planovani

daslednéjsi  dohled nad planem
a realizaci primarni prevence Skol
(odstranéni formalismu)

standardy primarni prevence a systém
certifikaci

zapojeni i malych Skol do primarni
prevence a zajiSténi primarni prevence
na stfednich Skolach ve vSech regionech
kraje

pestrd nabidka volno¢asovych aktivit
moznost sdileni zkuSenosti z realizace
programu prevence - konference primarni
prevence

dodrzovani legislativy

zapojovani policie do primarni prevence
vzdélavani v oblasti tvorby projektd na
primarni prevenci

interaktivni  prvky v preventivnich
programech napf. Jak se nestat
zavisldkem, Cesta Labyrintem mésta

existence  Narodniho  Ustavu  pro
vzdélavani a jeho programu RAMPS VIP
Il (rozvoj a metodickA podpora

poradenskych sluzeb

existence zakonné normy pro primarni
prevenci na Skolach

existence kvalitniho
v oblasti

adiktologie)

zdroje informaci
primarni prevence (centrum

neodborn & a nevhodn & poskytovana
primarni prevence (besedy,
prednasky) zajis§ tovana
nekompetentnimi lidmi

snizovani v éku experimentator G
nejasné legislativni ukotveni primarni
prevence (zodpov édnosti,
kompetence, finance, koordinace)
roztfisténi a  nefunkcnost
prevence

nezajem Skol o primarni prevenci
zvyseni zdravotnich rizik a nemocnosti
neudéleni certifikace

dotaéni vyzvy MSMT jsou pouze pro
certifikované poskytovatele

primarni

nizkd nabidka finanéné dostupnych
volnoCasovych aktivit, krouzkd, klubu
a neprehlednost  organizaci  aktualné

zajistujici aktivity ve volném Case

Spatna komunikace a spoluprace mezi
rodinou a Skolou (laxni pFistup, nezajem
o0 spolupréaci ze strany rodicl, pfesouvani
odpovédnosti Skola x rodice)

vysoka nabidka a dostupnost drog
v populaci
nedostatek zdravotné-vychovného

materidlu z edice Statmiho zdravotniho
Ustavu a Ministerstva zdravotnictvi

Hlavni cil:

5.1.3 Cile a opat feni pro oblast primarni prevence

Specifické cile: )
1. Zajisténi realizace kvalitnich programu priméarni prevence v Usteckém kraji
2. Efektivngjsi koordinace a spoluprace v oblasti primarni prevence v Usteckém kraji

C

l,

¢.
1.
2.
3

’

snizit miru experimentalniho a pfileZitostného uzivani drog zejména mezi
mladistvymi - motivace k Zivotnimu stylu bez drog

1: Zajist &ni realizace kvalitnich program @ primarni prevence v Usteckém kraji
Opatieni: Analyza sou¢asného stavu primarni prevence v kraji a jejiho financovani
Opatieni: Navrh koncepce primarni prevence a jejiho financovani
Opatfeni: Navrh zmén a podpora jejich zavedeni v rdmci krajského dota¢niho titulu
pro oblast primarni prevence Prevence rizikového chovani v Usteckém kraji
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Opatreni €. 1.1

Analyza sou éasného stavu primarni prevence v
a jejiho financovani

kraji

Stru ény popis opatieni

Podrobit revizi stavajici sluzby poskytujici primarni prevenci,
dokumenty upravujici primarni prevenci a zplUsob financovani
této oblasti v Usteckém kraji

Predpokladané dopady

- ziskani poznatkd o mife a Urovni poskytované primarni
prevence

- na zakladé zjiSténych  skuteCnosti  predlozZeni
doporuc€eni na zménu stavajicich dokumentl a postupu,
rozdéleni kompetenci a odpovédnosti

- redukce formalismu

Predpokladané finan €éni
naklady

v ramci bézné &innosti krajského Ufadu a pracovni skupiny

Predpokladané finan éni
zdroje

Stru ény popis cilové
skupiny

pracovnici Skol, vefejné spravy a neziskové organizace
zapojeni v oblasti primarni prevence

Potencialni realizato Fi
opat reni

Ustecky kraj — krajsky Ufad, popf. externi spoluprace
s Univerzitou Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem
(UJEP)

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

Zpréva o vysledku analyzy a doporu€eni ke zméné

Casovy horizont

pribézné po dobu platnosti strategie

Opatreni €. 1.2

Navrh koncepce primarni
v Usteckém kraji

prevence a jejiho financovani

Stru ény popis opat Feni

Na zakladé zmapovani soucasného stavu primarni prevence

v Usteckém kraji doporudit jeji optimalni strukturu véetné
financovani
Predpokladané dopady - zwySeni informovanosti o navykovych latkach,
dasledcich jejich uzivani i pfistupu k feSeni problému
uzivani
- sjednoceni realizace primarni prevence

zainteresovanymi subjekty

- efektivnéjSi koordinace primarni prevence

Predpokladané finan €ni
naklady

v ramci bézné &innosti krajského Ufadu a pracovni skupiny
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Predpokladané finan €éni
zdroje

Stru ény popis cilové
skupiny

- zejména déti a mladez

- pracovnici 8kol, vefejné spravy a neziskové organizace
zapojeni v oblasti primarni prevence
Siroka verejnost

Potencialni realizato Fi
opatfeni

Ustecky kraj — krajsky afad (odbor 3kolstvi, mladeze
a télovychovy a odbor socialni) za pomoci dalSich potfebnych
zainteresovanych subjektd

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

Navrh koncepce primarni prevence

Casovy horizont

pribézné po dobu platnosti strategie

Opatfeni €. 1.3

Navrh zm én a podpora jejich zavedeni v ramci krajského
dota €niho titulu pro oblast priméarni prevence ,Prevence
rizikového chovani v Usteckém kraji

Stru ény popis opat Feni

Revize pravidel dota¢niho titulu a navrh zmén zacilenych na

kvalitn&jsi poskytovani primarni prevence v Usteckém kraji

Predpokladané dopady

- kvalitni a primarni prevence v oblasti zavislosti
poskytovana zkuSenymi odborniky
- zastaveni narGstu, popf. snizeni poctu déti

a mladistvych experimentujicich s ndvykovymi latkami

Predpokladané finan €ni
néklady

v ramci bézné &innosti krajského ufadu a pracovni skupiny

Predpokladané finan €éni
zdroje

Stru ény popis cilové
skupiny

Skoly a Skolska zafizeni, popf. jiné organizace podavajici
projekty do dotaéniho Fizeni Krajského tfadu Usteckého kraje
zaméieného na primarni prevenci

Potencialni realizato Fi
opat reni

Ustecky kraj — krajsky Fad, popf. externi

s potfebnymi subjekty z dané oblasti

spoluprace

Predpoklddané
vystupy/hodnotici
indikatory

- navrh zmén pro pravidla a metodiku dotac¢niho titulu
Prevence rizikového chovani v Usteckém kraji

Casovy horizont

pribézné po dobu platnosti strategie
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v vos

+ Cil & 2: Efektivn &j3i koordinace a spoluprace v oblasti primarni pr  evence v Usteckém

kraji

1. Opatieni: UZSi spoluprace mezi subjekty zabyvajici se primarni prevenci v kraji
i v rdmci odbora krajského Gfadu
2. Opatfeni: Navazani spoluprace s UJEP v Usti nad Labem

Opatreni €. 2.1

UZSi spoluprace mezi subjekty zabyvajici mi se primarni
prevenci v kraji i v ramci Krajského G Fadu Usteckého kraje

Stru ény popis opat Feni

- UuZSi spoluprace mezi odbory (odbor Skolstvi, mladeze
a télovychovy, odbor socialni) v rdmci krajského Gfadu
v oblasti primarni prevence, napf. v rdmci pracovni
skupiny

- komunikace a spoluprace mezi subjekty z rGznych
oblasti zabyvajicicmi se primarni prevenci (3kolstvi,
neziskové organizace, Policie CR, krajska hygienicka
stanice...)

Predpokladané dopady

- vzajemny pfehled o poskytovanych systematickych
i jednordzovych akcich v rédmci primarni prevence
v Usteckém kraji v oblasti $kolstvi i mimo ni

- efektivnéjSi FeSeni problematiky primérni prevence
z pozice Usteckého kraje — krajského tFadu (spoluprace
odbori na koncepci primarni prevence, metodice
dotacniho titulu apod.)

- moznost vzajemné spoluprace pfi realizaci programu
primérni prevence

Predpokladané finan éni
néklady

v rdmci bézné Cinnosti krajského Ufadu

Predpokladané finan éni
zdroje

Stru ény popis cilové
skupiny

Potencialni realizato Fi
opatfeni

Ustecky kraj — krajsky Ufad a subjekty zapojené do oblasti
primarni prevence

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikétory

- pfehled programl primarni prevence poskytovanych
v Usteckém kraji béhem roku
- pracovni setkani a jeho vystupy

Casovy horizont

pribézné po dobu platnosti strategie
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Opatreni €. 2.2

Navazani spoluprace s UJEP v Usti nad Labem

Stru ény popis opat Feni

moznost vyuZiti potencidlu studentd vysoké Skoly pro
analyzu primarni prevence v Usteckém kraji

Predpokladané dopady

vzéajemny prehled a informovanost o aktivitach v oblasti
primarni prevence — pro univerzitu i pro Ustecky kraj
moznost zpracovnani analyzy soucasné situace
v oblasti primérni prevence a potfebnych souvisejicicih
témat v ramci diplomové prace studentl univerzity

Predpokladané finan €ni
naklady

v ramci bézné &innosti krajského uradu

Predpokladané finan €éni
zdroje

Stru ény popis cilové
skupiny

Potencialni realizato Fi
opat reni

Ustecky kraj — krajsky ufad
UJEP

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

Zzpracovana potfebnd témata vyuZitelnd k navrhu
a realizaci opatfeni v ramci primarni prevence
Usteckého kraje

Casovy horizont

pribézné po dobu platnosti strategie
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5.2 Oblast snizovani rizik

5.2.1 Souéasny stav

Sluzby v oblasti snizovani rizik spojenych se zavislosti zajistuje v Usteckém kraji
17 nizkoprahovych sluzeb - 9 kontaktnich center a 8 terénnich programd. Programy
terénnich sluzeb pro uZivatele drog jsou realizovany subjekty zajiStujicimi ¢innost
kontaktniho centra. Realizatory sluZeb je celkem 6 organizaci — ob&anské sdruzeni DRUG-
OUT Klub pro Usti nad Labem, Centrum socidlnich sluzeb Dé&&in pro D&&in a Ceskou
Kamenici, WHITE LIGHT I. pro oblast Teplicka a ¢aste¢n& Sluknovsky vyb&zek (Rumburk,
Varnsdorf), Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Litoméfice pro oblast Litomé&ficka,
Obcanské sdruzeni Svétlo Kadar pro Kadansko a Chomutov a organizace Most k nadéji pro
Mostecko, Lounsko a ¢ast Teplicka. Pfehled organizaci s pfesnym vymezenim spadovosti
terénnich programi a skontaktnimi U(daji jsou soucasti pfilohy €. 2. Vzhledem
k geografickému ¢&lenéni Usteckého kraje a souvisejici dopravni obsluznosti je v ur&itych
lokalitach horSi dostupnost terénnich programd. V nékterych lokalitach by bylo tfeba rozsifit
terénni sluzby i do mengich nezajisténych obci (napf. na Sluknovsku, Lounsku i v dalich
oblastech). Prestoze ma kraj zajisténou funkéni sit' certifikovanych sluzeb, chybi péce
o urcité skupiny uZivateld, zejména pro mladistvé pod 15 let, terénni programy pro alkoholiky
a svépomocné skupiny pro gamblery, absentuje zachytna stanice.

V ramci realizovanych programu je poskytovana péce uZzivatelim navykovych latek i jejich
blizkym, nabizeno je pfedevSim z&kladni poradenstvi (sociélni, zdravotni), zprostfedkovani
IéCby a substituéni terapie, motivaéni terapie a dalsi metody prace s klientem, vymeénny
program ,Harm Reduction“, moznost testovani na infekéni choroby (virové hepatitidy typu B
a C, HIV/AIDS, lues), dale je poskytovan hygienicky a potravinovy servis. V ramci své
¢innosti sbiraji organizace data o drogové scéné v kraji, ktera jsou nasledné zpracovavana
Krajskou hygienickou stanici a Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a drogové
zavislosti.

5.2.2 SWOT analyza
Vize plynouci ze SWOT analyzy (Zadouci stav ke konci platnosti strategie):

- existence jednotného prdhledného a administrativné zvladnutelného systému
zajistujiciho stabilni viceleté financovani sluzeb

- je schvalena a funguje minimalni sit sluzeb kraje v oblasti snizovani rizik, které naplfiuji
odpovidajici standardy kvality a odpovidaji aktualni potfebé v jednotlivych ¢astech kraje
(rozsiteni terénni prace o potfebné lokality)

- je udrZena kvalita stavajicich sluzeb a stabilni odborny personal

- jsou jasné stanovena pravidla spolufinancovani sluzeb z rozpodta kraje a mést/obci,
mistni samospravy se na financovani sluzeb podileji

- moznost ¢erpani finan¢ni podpory z programl Evropské unie ke zkvalitnéni sluzeb

- certifikat kvality sluzeb mé zésadni vyznam pfi rozdélovani finanénich prostfedkud

- existuje manudl sluzeb s jednotnym vykazovanim

- dobra informovanost vefejnosti o adiktologickych sluZzbach

- snizuje se pocet novych uzivatell drog

- omezeni (vytlaCeni) heren s vyhernimi automaty v obcich
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SWOT analyza

Silné stranky:

Slabé stranky:

existujici funk €ni sit’ certifikovanych
a registrovanych sluzeb v kraji

pruzna reakce nizkoprahovych sluzeb
na aktualni pot feby drogové scény
vysokd odbornost a profesionalita
pracovnik G v oblasti snizovani rizik

nizsi promo Fenost infek énimi
chorobami u uzivatel @ diky
program tm Harm Reduction

sluzby jsou uzivateli navykovych latek
akceptovany a vyuzivany

sluzby funguji dlouhodob & (dlouholeta
praxe a zku3enosti v oblasti
protidrogové prevence)

sluzby pro oblast snizovani rizik jsou
nedilnou soucasti systému socialnich
sluzeb v celém regionu a jsou zakotveny
ve strategickych a komunitnich planech
mést a obci

existuji dotacni zdroje pro finanéni
podporu sluzeb na vSech drovnich
verejné spravy (stat — kraj — mésto)

dobra spoluprace a komunikace mezi
organizacemi

dobfe  fungujici sbér dat
monitoring problematiky)
kapacita sluzeb je naplhovana
schopnost sluzeb vyuzivat rdzné dotaéni
tituly

zazemi program(
vzajemny respekt
(regiondlné)

(dobry

policie a sluzeb

nestabilni  a  komplikovany  systém
financovani (jednoleté financovani,
narocna administrativa na rizné dotacni
zdroje, rozdilné pozadavky donéatorl na
zpracovani projektd ijejich vyaétovani,
nejednotnost vykazovani dat, nejasna
pravidla spolufinancovani sluzeb z
riznych drovni vefejné spravy, neznamé
hodnotici kritéria pfi schvalovani dotaci,
neprihledny systém, pouze neinvestiéni
naklady sluzeb)

absence n ékterych sluzeb - zéachytné
stanice, sluzeb pro mladez pod 15 let,
terénni prace s alkoholiky, skupin pro
gamblery ve vSech regionech a dalSich
navazujici sluzby p fedevSim pro
rodiny sd étmi

nedostate €ény zdjem a podpora
nizkoprahovych sluzeb ze strany obci
ohroZeni existence sluzeb plynouci

z finan éni nestability

nepopularita a negativni vnimani
protidrogovych sluzeb ve Fejnosti

kraj nema strategii minimalizace rizik a na
ni vazané finanéni prostredky

nizka informovanost politik(
o problematice a absence politické
podpory sluzeb snizovani rizik

omezena dostupnost vSech rizikovych

regiond v kraji vzhledem ke kapacité
sluzeb

pfi Cerpani dotaci z Evropské unie
komplikované ¢i zcela nemozné navéazat
opét na financovan ze statnich zdrojq,
nemozné kombinovat dotace ze statnich
zdrojli a evropskeé finance

nesnadny dosah na regionalni dotace
podcenovani rizik uzivaninavykovych
latek, mald zodpovédnost za své zdravi
vzhledem k vysokému podilu uzivatell
s aplikaci do zily se zvySuje vymeéna
injekéniho materialu v kraji a tim i finanéni
naklady na vyménny material

nedostatek a demotivace zkuSenych
avzdélanych  pracovnikl v  oblasti
protidrogovych sluzeb a jejich vysoka
fluktuace vzhledem k finanéni nestalosti
a podhodnoceni platd

¢asto chybéjici vzajemny respekt mezi
Policii CR a Mé&stskou policii a pracovniky
sluzeb

neklesa pocet novych zadatel( o 1é¢bu
nedostate¢né prostory kontaktnich center
a mnohdy Spatny technicky stav zazemi
sluzeb

22




Strategie protidrogové politiky Usteckého kraje na obdobi 2015 — 2018

Prilezitosti: Hrozby (rizika):

jednotny  dota €éni  systém  sluzeb e nestabilni systétm financovani od
zajiS t'ujici stabilni viceleté financovani Ustfednich organ G (vé. povinnosti
zména pristupu m ést a obci k podpo fe spolufinancovani) vedouci ke
sluzeb Harm Reduction, jejich U ¢&inné kazdoro €nimu ohroZeni sluzeb
osloveni k sou €innosti * narGstajici po €et zavislych  osob,
moznost éerpani finan éni podpory z EU vysoky po €et nitrozilnich uzivatel G
lepsi informovanost odborné i laické astim souvisejici vyrazny nar ast

verejnosti o adiktologickych sluzbach

a jejich pozitivni prezentace

strategicky dokument kraje v oblasti
prevence

krajskéa protidrogova komise

vypracovani  kvalitniho systému  sité
nabizenych sluzeb v celém regionu kraje
novelizace zdk. ¢&.  379/2005 Sb.,
oochrané pfed 3Skodami plsobenymi
navykovymi latkami (koordinace + fond
prevence zavislosti)

zkvalitnéni  komunikace a spoluprace
vSech zainteresovanych instituci
(poskytovatelé  sluzeb,lstfedni  organy,
mistni samospravy)

rozSifeni terénni prace se socialné
zdravotnim  zaméfenim  zejména ve
vylou€enych a ohrozenych lokalitach
region(

certifikacni systém sluzeb
navrh koncepce adiktologickych sluzeb —

pfilezitost  Cerpat  ¢ast  finanénich
prostfedkd ze zdravotniho  pojisténi
(hrazeni adiktologickych ukont
zdravotnimi pojiStovnami)

moznosti screeningového vySetreni

infek&nich chorob v terénu
dodrzovani legislativy
nutnost udrzeni sluzeb

problémového uzivani drog i injek  €niho
materialu

nar tstajici administrativa sluZzeb

tolerance spole €énosti  k alkoholu,
tabaku a marihuan &

vysokd nabidka a snadna dostupnost
drog

zvySujici se existen €ni problematika
v populaci (zvySeni po €tu socidln é
vylou €enych, nezam éstnanost..)
nestabilita politické podpory
protidrogovych sluzeb

omezeni az zanik sluzeb pro uzivatele
navykovych latek a tim zaroven zvySeni
zdravotnich rizik i pro vefejnost
neexistence systémového pfistupu obci
v regulaci hazardu

zdravotni komplikace uzivani drog (stale
se zvySujici pocet pfFipadl hepatitidy,
nemocnost az invalidizace uzivatel drog,
epidemie infekénich chorob, navySovani
chronickych onemocnéni populace v kraji
podcenovani rizika z Sifeni infekénich
nemoci ve spole¢nosti

predsudky a negativni postoj vefejnosti
k harm reduction sluzbam

nedostateéné tresty pfi poruSeni zékona
v oblasti  distribuce tabaku, prodeje
alkoholu a nabizeni drog mladistvym
a nizkéa kontrola téchto poruseni
nejasné legislativni  ukotveni
(zodpovédnosti, kompetence,
koordinace)

nepokryti sluzbami celého regionu kraje
odliv vzdélanych a zkuSenych pracovnikl
vzhledem knejisttmu a  pozdnimu
finanénimu ohodnoceni

likvidace rodinnych vazeb

Spatna interpretace statistickych dat

navrh koncepce adiktologickych sluzeb —
zdravotnicky redukcionismus a ohrozeni
mezioborovych sluzeb

negativisticky pFistup zdravotnich
pojistoven — neochota uzavirat smlouvy
o Uhradach adiktologické péce

individualni vyroba drog (Spatna kvalita)
uZivatelé véku 50+

uzivatelé produktivniho véku 20-39 let

sluzeb
finance,
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5.2.3 Cile a opat feni pro oblast sniZzovani rizik

Hlavni cile:
» zastavit narGst poctu problémovych uzivatell drog a postupné jej snizovat
* sniZzovat potencialni rizika souvisejici s uzivanim vSech typd drog a ekonomické,
zdravotni a sociélni dopady jejich uzivani na jedince a spole¢nost

Specifické cile:
1. Zajisténi dostupnych a kvalitnich nizkoprahovych programu pro osoby zavislé
a ohrozené zavislosti v Usteckém kraji se stabilni finan¢ni podporou
2. ZvySeni podilu odpovédnosti obci na protidrogové politice
3. Zvyseni informovanosti vefejnosti o vyznamu nizkoprahovych sluzeb

Cil €. 1: Zajist éni dostupnych a kvalitnich nizkoprahovych program U pro osoby
zéavislé a ohrozené zavislosti v Usteck  ém kraji se stabilni finan &ni podporou

Zajisténi funkéni sité nizkoprahovych sluzeb a jejiho stabilniho financovani, kterd bude
dostupné pro vSechny potfebné cilové skupiny ve v3ech regionech, je stéZejnim Ukolem
tohoto planu. V ramci absentujicich sluZzeb bylo jako samostatné opatieni vy¢lenéno zajisténi
zachytné stanice. Tato sluzba v kraji citelné chybi, v sou¢asné dobé jsme jiz jedinym krajem,
ktery nema protialkoholni a protitoxikomanickou zachytnou sluzbu zajisténou. K naplnéni cile
vedou nasledujici opatfeni:

1. Opatfeni: ZajiSténi zakladni sité nizkoprahovych program@ pro osoby
ohrozené zavislosti v Usteckém kraji

2. Opatreni: ZlepSeni dostupnosti nizkoprahovych programu pro osoby ohrozené
zavislosti v Usteckém kraji

3. Opatfeni: Realizace programt zaméfenych na osoby z jinych etnickych a

narodnostnich skupin
Opatfeni: Zajisténi chybéjicich sluzeb v kraji
5. Opatfeni: Zajisténi protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanice

»

Opatfeni €. 1.1 Zajisténi zakladni sit & nizkoprahovych program u
pro osoby ohroZené zavislosti (latkové a nelatkové
zéavislosti) v Usteckém kraji

Stru €ny popis opatieni - odpovidajici finanéni zajiSténi programd  (kvalitni
projektovd pfiprava, vyuZziti vSech dostupnych
finanénich zdroju)

- vytvofeni podminek pro stabilizaci personalu zafizeni
(profesni vzdélavani)

Predpokladané dopady - udrZeni dobré dostupnosti kvalitnich sluzeb v kraji
- shizeni rizik spojenych s uzivanim drog a zavislostmi
- snizeni spole¢enskych nakladu souvisejicich
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S problémovym uzivanim drog

Predpokladané finan €ni
naklady

cca 315 mil/rok  (vySe nékladd  vychéazi
z predpokladanych nakladd na realizaci nizkoprahovych
programui na rok 2014)

spolufinancovani z rozpoctu kraje (2 830 000,- K&
v roce 2014 v ramci dota¢niho programu)

Predpokladané finan éni
zdroje

RVKPP, MPSV, Mz, Ustecky kraj, obce, ESF EU

Stru ény popis cilové
skupiny

osoby zavislé, ohroZzené zavislosti a jejich blizci
zameéstnanci sluzeb
Siroka verejnost

Potencialni realizato Fi
opatfeni

poskytovatelé nizkoprahovych sluzeb v kraji
donatofi sluzeb

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

statistické Udaje o poskytovanych sluzbach

Uspésnost Zadosti o dotace

zavérecné zpravy o realizaci program(; vyroéni zpravy
o stavu drogové scény NMS a Usteckého kraje

Casovy horizont

pribézné po dobu platnosti strategického planu

Opatfeni €. 1.2

ZlepSeni dostupnosti nizkoprahov

ych program u pro osoby

ohrozené drogou v Usteckém kraji

Stru ény popis opat Feni

rozSifeni terénnich program( na zakladé regionalnich
potfeb — oblasti: Lounsko, Sluknovsko, obce s mensim
poctem obyvatel a pfihrani¢ni obce

propojeni socialnich terénnich program( s terénnimi
programy drogové prevence

Predpokladané dopady

zlepSeni dostupnosti nizkoprahovych sluzeb v kraji
zvySeni poctu osob ze skupiny problémovych uzivatel(
drog v kontaktu s nizkoprahovym zafizenim

shizeni rizik souvisejicich s uzivanim drog a zavislostmi
ochrana verejného zdravi

Predpokladan é finan éni
néklady

Naklady budou stanoveny po zpracovani projektovych zameéra.

Predpokladan é finan éni
zdroje

RVKPP, MPSV, MZ, Ustecky kraj, obce, ESF EU

Stru ény popis cilové
skupiny

osoby zavislé, ohrozené zavislosti a jejich blizci
Siroka verejnost

Potencialni realizato Fi

poskytovatelé nizkoprahovych sluzeb v kraji
donatofi sluzeb
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opatieni

Predpoklada né
vystupy/hodnotici
indikatory

- statistické Udaje o poskytovanych sluzbach

- Uspésnost Zadosti o dotace

- pocet inovativnich programu v kraji

- zaveérecné zpravy o realizaci programu; vyro¢ni zpravy
o stavu drogové scény NMS a Usteckého kraje;
projektové zaméry

Casovy horizont

Realizace program0 prubézné v zavislosti

organiza¢niho a finanéniho zajisténi

Uspésnosti

Opatreni €. 1.3.

Realizace program G zamérenych na uzivatele z jinych
etnickych a narodnostnich skupin (zejména romské
etnikum, viethamsk& mensina)

Stru ény popis opat Feni

- vytvoreni konceptu metodiky a vhodnych forem prace
s uZivateli drog z jinych etnik na zakladé zkuSenosti ze
stavajicich programu a mistnich analyz potieb

- navéazani spoluprace s organizacemi vyvijejicimi ¢innost
v oblasti etnickych mensin

- tvorba projektovych zaméru

- realizace inovativnich nizkoprahovych program

Predpokladané dopady

- zlepSeni dostupnosti nizkoprahovych sluzeb v kraji

- zvySeni poctu osob ze skupiny problémovych uzivatelt
drog v kontaktu s nizkoprahovym zafizenim

- snizZeni rizik souvisejicich s uzivanim drog a jinou
zavislosti

- ochrana verejného zdravi

- zlepSeni kvality dat o drogové scéné (udaje o uzivani
drog a o souvisejicich jevech v etnickych mensinach)

Predpokladané finan éni
néklady

Naklady budou stanoveny po zpracovani projektovych zaméru.

Predpokladané finan éni
zdroje

RVKPP, RVZRM, MPSV, MZ, Ustecky kraj, obce, ESF EU

Stru ény popis cilové
skupiny

- 0sobhy zavislé a ohroZzené zavislosti (latkovou
i nelatkovou) z etnickych mensin, jejich rodice a blizci
- Sirok4 verejnost

Potencialni realizato Fi
opateni

- poskytovatelé nizkoprahovych sluzeb
- donéatofi sluzeb

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

- statistické udaje o poskytovanych sluzbach

- Uspésnost Zadosti o dotace

- pocet inovativnich programa v kraji

- zavére€né zpravy o realizaci programu; vyro¢ni zpravy
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o stavu drogové scény NMS a Usteckého kraje;
projektové zaméry, metodické materialy pro praci s
etnickymi skupinami

Casovy horizont

Realizace programu prubézné v zavislosti UspésSnosti
organiza¢niho a finanéniho zajisténi

Opatfeni €. 1. 4.

Zajit éni chyb &jicich nizkoprahovych sluzeb v Usteckém

kraji

Stru ény popis opatfeni

- zajiSténi ambulantnich program( pro déti mladsi 15 let

- zajisténi sluzeb pro alkoholiky (terénni préce,
svépomocné skupiny)

- zajisténi sluzeb pro gamblery (svépomocné skupiny,
poradenské programy)

- zajiSténi navazujicich sluzeb pro rodiny s détmi

Predpokladané dopady

- snizZeni rizik souvisejicich s uzivanim drog a zavislostmi

- zmapovani a moznost v€asné intervence uvedenych
cilovych skupin

- ochrana vefejného zdravi

Predpokladané finan €ni
néklady

Naklady budou stanoveny po zpracovani projektovych zamérd

Predpokladané finan €éni
zdroje

MPSV, RVKPP, MZ, Ustecky kraj, obce, ESF EU

Stru ény popis cilové
skupiny

- déti mladSi 15 ti let

- alkoholici

- gamblefi

- rodinni pfislusnici déti s problémem uZzivani navykovych
latek

Potencialni realizato Fi
opatfeni

- poskytovatelé socialnich sluzeb
- samotni uZivatelé (svépomocné skupiny)
- donatofi sluzeb

Pfedpoklada né
vystupy/hodnotici
indikatory

- statistické udaje o poskytovanych sluzbach

- Uspésnost Zadosti o dotace

- pocet inovativnich programu v kraji

- zaveérecné zpravy o realizaci programu; vyro¢ni zpravy
o stavu drogové scény NMS a Usteckého kraje

Casovy horizont:

Realizace programu prubézné v zavislosti na Uspésnosti
organiza¢niho a finan€niho zajisténi
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Opatreni €. 1.5

Zajist éni
stanice

protialkoholni a protitoxikomanické zachytné

Stru ény popis opat Feni

- zajisténi finan¢nich zdroju k vybudovani a provozu
zachytné stanice v souladu se Strategii podpory zdravi
a rozvoje zdravotnickych sluzeb v Usteckém kraji na
obdobi 2015 - 2020

Predpokladané dopady

- ochrana vefejného zdravi a pofadku

- feSeni nepfiznivé situace na urgentnich pfijmech
nemocnic

- odleh&eni policejnim slozkam v Usteckém kraji

Predpokladan é finan éni
néklady

Dle posledniho navrhu koncepce krajské protialkoholni
zachytné stanice pfi Krajské Zdravotni, a.s. pfi nemocnici Most,
0.z. z ledna 2014 ¢Cinily celkové zfizovaci odhadované naklady
stavebni a pfistrojové Castku 7,2 — 10,8 mil. K&, personalni
a provozni 9,7 — 14,7 mil. K& Finanéni ro¢ni podpora
u jednotlivych kraju se pohybuje vétSinou v rozmezi 5 — 7 mil.
KE.

Predpokladané finan €éni
zdroje

Ustecky kraj, Ministerstvo zdravotnictvi

Stru ény popis cilové
skupiny

- osoby zavislé na alkoholovych a nealkoholovych
drogéch
- Sirok& verejnost

Potencialni re alizatori
opat reni

- Ustecky kraj — krajsky Grad
- vybrany provozovatel
a protitoxikomanické zachytné stanice

protialkoholni

Predpoklada né
vystupy/hodnotici
indikatory

- zfizeni zachytné stanice pro alkoholové a nelkoholové
drogy
- pocet klientd ve sluzbé za rok

Casovy horizont

Realizace sluzby — v sou€asné dobé je pro zfizeni zachytné
stanice definovana fada rizik a spornych pravnich otazek, které
brani bezproblémoveé realizaci zajiSténi provozu zachytné
stanice. Jejich definovani je k nalezeni ve schvélené Strategii
podpory zdravi a rozvoje zdravotnickych sluzeb v Usteckém
kraji na obdobi 2015 — 2020 - http://www.Kr-
ustecky.cz/strategie-podpory-zdravi-a-rozvoje-zdravotnictvi-
zdravotnich-sluzeb-v-usteckem-kraji-na-obdobi-2015-2020/ds-
99689/p1=207929

Cil €. 2: ZvySeni podilu odpov édnosti obci na protidrogové politice

Problematika finan¢niho zajiSténi nizkoprahovych sluzeb je vnimana jako nejrizikovéjsi
oblast ohrozujici stabilni fungovani sluZzeb. Nedostatecny zajem a nizk& podpora ze strany
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nékterych obci zaujimd ve SWOT analyze pracovni skupiny pfedni misto ve slabych
strankach této oblasti. Je tfeba vytvofit podminky pro dobrou spolupraci Usteckého kraje

a obci v kraji

vzhledem k financovani

protidrogovych sluzeb a vyjasnit vzajemné

kompetence. K naplnéni tohoto cile vede jako prvni krok nasledujici opatfeni:

v s

1. Opatfeni: Navazani intenzivnéjSi komunikace a spoluprace s obcemi

Opatfeni €. 2.1

v~ 7

Navazani intenzivn €jSi komunikace a spoluprace s obcemi

Stru ény popis opat Feni

- vytvareni prilezitosti pro setkavani zastupcu krajského
Ufadu a  zastupcl samosprav pro prezentaci
protidrogovych programi a aktualni situace v kraji
(napf.kulaté stoly, prezentace na obcich)

- vytvofeni motiva¢nich podminek kraje vi¢i obcim, které
se budou podilet na financovani protidrogové politiky

Predpokladané dopady

- ,pochopeni* vyznamu nizkoprahovych sluzeb vedenim
obci

- veétsi mira spolufinancovani

- vetSi prostor pro propagaci regionalnich sluzeb obcemi

Predpokladan é finan éni
néklady

Realizace bude probihat v ramci béZné ¢innosti krajského
Ufadu

Predpokladané finan €éni
zdroje

Stru ény popis cilové
skupiny

zastupci obci

Potenci alni realizato Fi
opat reni

Ustecky kraj — krajsky Grad

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

- pocty jednéni, prezentaci zastupcu obci a zastupcu
Usteckého kraje
- vySe finan¢ni podpory obci organizacim

Casovy horizont

pribézné po dobu platnosti strategického planu

Cil €. 3: ZvySeni informovanosti ve

Vv

fejnosti o vyznamu nizkoprahovych sluzeb

IntenzivnéjSi prezentace nizkoprahovych sluzeb vedouci k pochopeni jejich vyznamu.
Cil bude naplfiovan nasledujicim opatfenim:

v oivs

1. Opatieni: IntenzivnéjSi prezentace sluzeb v jednotlivych regionech
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Opatreni €. 3.1

v v,

Intenzivn &jSi prezentace sluzeb v jednotlivych regionech

Stru ény popis opat Feni:

realizace dnu otevienych dvefi

realizace informacnich kampani, napf. vramci Tydnu
duSevniho zdravi v obcich apod.
prezentace sluzeb ve Skolach,
zafizenich, na Ufadech apod.

vyuZziti regiondélniho tisku k prezentaci sluzeb

zdravotnickych

Predpokladané dopady

zvySeni informovanosti vefejnosti o poslani a cilech
nizkoprahovych sluzeb

.pochopeni* vyznamu nizkoprahovych sluzeb vefejnosti
i vedenim obci (vét3i mira spolufinancovani)

snizeni stigmatizace pracovnik( drogovych sluzeb
ochrana verejného zdravi

Predpokladan é finan éni
naklady

dle konkrétnich akci

Predpokladané finan éni
zdroje

poskytovatelé sluzeb
obce

Stru €ény popis cilové
skupiny

Siroka verejnost
samospravy obci

Potencialni realizato Fi
opatfeni

neziskové organizace
obce

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

statistick& data organizaci (pocty besed, akci)

vystupy propagace organizaci a jednotlivych sluzeb
(propagacni materialy)

pocty tiskovych zprav

Casovy horizont:

pribé&zné po dobu platnosti strategického planu
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5.3 Oblast Ié €by a resocializace

5.3.1 Souéasny stav

Masarykova nemocnice v Usti nad Labem zajistuje komplexni program pro osoby zavislé na
navykovych latkach - ambulantni Ié€bu, detoxifikaci, kratkodobou hospitalizaci a programy
substituce — metadonem a Subutexem. LGZkovou lécbu kratkodobého stabilizaéniho
charakteru i sttednédobou psychoterapeutickou |é¢bu a ambulantni psychiatrickou Ié€bu pro
drogové zAavislé a alkoholiky poskytuje Psychiatrickh nemocnice Horni Berkovice.
Ambulantni [é€bu Ize realizovat v psychiatrickych ordinacich, ochotnych odbornikd
poskytujici péci této cilové skupiné je vSak velky nedostatek. Vzhledem k absenci
ambulantnich adiktologickych sluzeb zaregistrovaly nékteré organizace v kraji od 1. 1. 2014
sluzbu odborného sociélniho poradenstvi pro cilovou skupinu zéavislych osob. V Usti nad
Labem DRUG-OUT Klub a WHITE LIGHT 1., v Dé¢&iné Centrum socialnich sluzeb Dé&c¢in,
v Kadani a Chomutové Obcanské sdruzeni Svétlo Kadan (jiz od zafi 2013). Realizace
ambulanci probih& u vétSiny organizaci zatim v omezeném provozu, nebot' se jedna o nové
sluzby a ty jsou taktéz zavislé na finanéni podpore z dotacnich systému jako sluzby ostatni.
Ambulantni Ié€bu zde mohou klienti podstoupit, aniz by museli mit absolvovanou pfedchozi
rezidencni IéCbu. Abstinujici osoby, které se chtéji 1€Cit, mohou vyuZit také sluZzeb nasledné
péce, zde vSak zpravidla po ukonéené lécbé v rozsahu 3 mésicu. Sluzby nasledné péce
poskytuji v kraji 3 organizace — Centrum sociélnich sluzeb Dé&&in a WHITE LIGHT I.
pobytovou i ambulantni formou a organizace Most k nadé&ji formou ambulantni. LéCbu
a resocializaci nabizi organizace WHITE LIGHT |I. prostfednictvim socialni sluzby
terapeutické komunity v Mukarové.

5.3.2 SWOT analyza
Vize plynouci ze SWOT analyzy (Zadouci stav ke konci platnosti strategie):

- v kraji existuje dostate€na nabidka sluzeb 1é¢by, doléCovani a resocializace, ktera je
definovana jako ucelena sit sluzeb naplfujici standardy kvality a odpovidajici
aktudlni potfebé v jednotlivych ¢astech kraje pro klienty vSech cilovych skupin

- funguijici viceleté financovani sluzeb

- ve spolupraci kraj — mésta/obce jsou stanovena jasna pravidla spolufinancovani
sluzeb lé¢€by a resocializace z rozpoctl kraje a mést/obci

- vétSi provazanost socialnich a zdravotnickych sluzeb a fungujici spoluprace mezi
nimi

- existuje dostatek odborniki v ambulantnich zafizenich (psychiatfi, pschologové,
prakticti I€kafi), ktefi jsou ochotni pracovat s osobami zavislymi

SWOT analyza
Silné stranky: Slabé stranky:

« v Usteckém kraji existuje spektrum « nestabilni financovani sluzeb a z toho
certifikovanych ~ a  registrovanych plynouci ohrozeni existence sluzeb
sluzeb 1é¢éby a néasledné pé ¢ce, e v siti sluzeb nejsou dostate ¢&né
zastoupeny jsou vSechny typy zastoupeny ¢i chybi ambulantni
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program G (substituce, AT ambulantni
Ié€ba, terapeuticka komunita,
néaslednéa pé ¢e, PN Horni Be fkovice)

e sluzby jsou uzivateli akceptovany
a vyuzivany

e ve sluzbéach pracuji zkuSeni a ochotni
odbornici

e ochota K-center suplovat v mist &
neexistujici sluzby spojené s [é ¢€bou
a resocializace

* existuji dota €ni zdroje pro finan €ni
podporu sluzeb na vSech Udrovnich
verejné spravy (stat — kraj— m ésto)

e schopnost instituci Cerpat dotace
z rliznych zdroj G

e vzijemna komunikace a dobra
spolupréace s [é¢ebnymi zafizenimi

e existuji strategické dokumenty na vSech
urovnich, které feSi danou problematiku

poradenské/lé éebné sluzby pro osoby
ohroZzené zavislostmi jinymi, nez na
ilegalnich drogach (alkoholici,
gamblefi...)

« absence zachytné stanice a regionalni
absence n ékterych sluzeb — | Gzek pro
kratkodobou hospitalizaci,
dolé éovacich program , detoxifikace,
substitu éni |é€by, psychiatrickd a
psychologicka pé c¢e

* nedostate €énd sit navazné péce
(absence rodinné terapie, azylovy d tm
pro rodiny, domovy se zvlaStnim
rezimem)

e nejasna pravidla spolufinancovani
sluzeb z raznych drovni ve fejné
spravy (stat — kraj — m ésta/obce) (viz
napft. Liberecky model)

« nedostatek odbornikud v nékterych

regionech
« nedostate¢nd komunikace a spoluprace
mezi pracovniky riznych typl

zdravotnich a/nebo socialnich sluzeb pro
osoby ohrozené zavislostmi (obtizné
zjiStovani zpétné vazby)

Prilezitosti:

e stabilni a jednotny systém dota €niho
fizeni a viceleté financovani

» rozSifeni a podpora protidrogovych
sluzeb v oblasti [é €by, dolé €ovani,
detoxifikace v kraji

e podpora z dotaci Evropské unie

e vznik chyb éjicich ¢&i nedostate énych
sluzeb (denni staciona F pro matky
s détmi, ambulantni za Fizeni,
detoxifikace, zachytna stanice,
dolé €ovani)

* novelizace zak. €. 379/2005 Sb.,
o ochran é pfed Skodami p usobenymi
navykovymi latkami (koordinace +
fond prevence zavislosti)

e zmeéna pfristupu m ést k podpo fe sluzeb
(napF¥. Usti nad Labem — 5. Komunitni
plan pé ¢e — ucelené spektrum sluzeb
pro osoby ohrozené r UGznymi druhy
zavislosti+finan ¢€ni podpora sluzeb)

» dodrzovani legislativy a profesnich
etickych kodexu

+ lepSi informovanost vefejnosti  (vetsi
medializace sluzeb)

e zaméstnanost

* navrh na zménu financovani RVKPP

» VétSi provazanost sluzeb pro uzivatele
navykovych latek neziskovych organizaci
se zdravotnickymi sluzbami

e navrh koncepce adiktologickych sluzeb —

Hrozby (rizika):
 hrozi kazdoro éni ohrozeni existence
sluzeb vzhledem k nestabilit &
financovani sluzeb
* nestabilita politickych postoj U

k adiktologickym sluzbam

* nejasné legislativni ukotveni sluzeb
(zodpov édnosti, kompetence, finance,
koordinace)

* nedostatek  ochotnych  privatnich
psychiatr t, psycholog a, praktickych
lékara

 odliv vzdélanych a  zkuSenych
pracovnik G

e zhorSovani fyzického a duSevniho
zdravi uzivatel G drog kladouci vySSi
naroky na sluzby Ié ¢€by a resocializace
a s nimi souvisejici nar ast naklad G na
poskytovani sluzeb

e nahled ve Fejnosti na klienty
adiktologickych sluzeb, jejich
stigmatitace a zhorSeni socialniho
statutu

« absence Ié¢ebnych programu zplsobujici
vyrazny narlst problémovych uZivatel(
drog (narast vyménéného injekéniho
materialu)

e zvySujici se recidiva u abstinujicich
klientd vzhledem k absenci [é&enych
sluzeb

» vysok& nezaméstnanost v regionu
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prilezitost
prostfedkl  ze

(vyk

e aktivni zapojeni praktickych |ékafd do
substitu¢nich program{

» specializované vzdélavani
poskytujicich drogové sluzby v kraji

Cerpat Ca&st financnich
zdravotniho  pojisténi
azovani zdravotnickych akona)

pracovnikd

nardst dualnich diagnoz

negativisticky pfistup zdravotnich
pojisStoven — neochota uzavirat smlouvy
o Uhradéach adiktologické péce,
podcenéni problému ze strany pojiStoven
mala motivace a zapojeni
zameéstnavateld do  resocializa¢nich
programu

navrh koncepce adiktologickych sluzeb —
zdravotnicky redukcionismus a ohrozeni
mezioborovych sluzeb

osobni nezodpovédnost za své zdravi
v populaci a invalidizace populace
ekonomicka zatéz pro stat

pfispévkové organizace nemohou cerpat
dotace z nékterych zdroju

pobytovd l|é¢ba a nasledna péce je
vyuzivana klienty z jinych kraji (naopak
klienti z Usteckého kraje vyuZivaji
podobné sluzby v jinych krajich)

5.3.3 Cile a opat feni pro oblast Ié €by a resocializace

Hlavni cile:

e SniZzovat miru problémového a intenzivniho uzivani navykovych latek prostfednictvim
zajisténi dostupnosti kvalitnich sluzeb Ié€by a resocializace
* sniZovat rizika negativnich socialnich a zdravotnich nasledkd u zavislych osob

Specifické cile:
Zajisténi kvalitnich a dostupnych programa lé¢by a resocializace zavislych osob a
osob ohrozenych zavislosti v Usteckém kraji se stabilni finanéni podporou
Zajisténi provazanosti programu lé¢by a resocializace zavislych osob a osob

1.

Cil €. 1. Zajist éni dostupnych a kvalitnich program
0sob zavislych a ohroZzenych zavislost

ohroZenych zavislosti se zdravotni péci

podporou

Ut Ié€Eby a resocializace
i v Usteckém kraji se stabilni finan

¢éni

V Usteckém kraji existuje zakladni spektrum sluzeb Ié&by a resocializace osob zavislych na

navykovych latkach a alkoholu, rozviji se sluzby pro osoby zavislé na hazardnich hrach.
Jedné se o programy detoxifikacni a substitu¢ni |éCby, rezidenéni a ambulantni psychiatricka
IéCba zavislosti, programy léCby v terapeutickych komunitach a ambulantni a rezidenéni
programy doléCovani a integrace ex-uZivatell drog a osob zavislych. Zajisténi a udrzeni
fungovani tohoto zékladniho spektra sluzeb je velmi Zadouci. Ve SWOT analyze byly
definovany oblasti, ve kterych je kapacita péce nedostacujici nebo odpovidajici programy
léCby a resocializace zcela chybi, jednd se zejména o ambulantni poradenské a lé¢ebné
sluzby pro osoby ohroZzené zavislostmi latkovymi i nelatkovymi, sluzby pro mladistvé mladsi
15 let, regionalné chybi sluzby detoxifikace, substituce, liZka pro kratkodobou hospitalizaci,
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uvadéna zachytna stanice a navazné sluzby pro klienty jako nap¥. azylové domy pro rodiny.
V této oblasti je tfeba zpracovat podrobnégjsi analyzu potfeb sluZzeb a pfipadné navrhy na
rozvojové programy. Cilem je, aby byla péfe a pomoc v oblasti resocializace a lécby

dostupné ve vSech regionech a vSem potfebnym cilovym skupinam. K naplnéni cile vedou

néasledujici opatfeni:

1. Opatieni: Zajisténi zakladni sité sluzeb Ié€by a resocializace pro osoby
zéavislé a ohrozené zavislosti v Usteckém kraji

2. Opatfeni: Zajisténi chybéjicich sluzeb |é¢by a resocializace pro osoby
zévislé a ohrozené zavislosti v Usteckém kraji

Opatreni €. 1.1

Zajist éni zakladni sit & sluzeb 1é ¢by a resocializace pro
osoby zavislé a zavislosti ohrozené v Usteckém kraj i

Stru ény popis opat Feni

- odpovidajici finanéni zajisténi programu (kvalitni
projektovd pfiprava, vyuZiti vS8ech dostupnych
finan¢nich zdroja)

- vytvoreni podminek pro stabilizaci personalu zafizeni
(profesni vzdélavani, supervize)

Predpokladané dopady

- udrZeni dobré dostupnosti kvalitnich sluzeb v kraji
- sniZeni rizik spojenych s uzivanim drog a zavislostmi
- sniZeni spole¢enskych nakladd souvisejicich
s uzivanim drog a zavislostmi
- socialni integrace ex-uZivateld drog a substituentt

Predpokladané finan €éni
néklady

- cca 12,8 mil/rok — pouze sociélni sluzby (vySe nakladu
vychazi z pfedpokladanych nakladd na realizaci
programid nasledné péce, terapeutické komunity
a adiktologickych ambulanci na rok 2014, nevycisleny
naklady  zdravotnickych  sluzeb v nemocnicich,
léCebnach a privatnich psychiatrickych ordinacich)

- spolufinancovani z rozpodctu kraje - 380 000,-K& v roce
2014 vramci dotacniho programu (z celkové C&astky
2 830 000,-K¢ pridélené protidrogovym sluzbam)

Predpokladané fina néni
zdroje

RVKPP, MPSV, Mz, Ustecky kraj, obce, ESF EU,
u zdravotnich programu fondy zdravotnich pojiStoven

Stru ény popis cilové
skupiny

- o0soby zavislé a ohroZené zavislosti, ex-uzivatelé
navykovych latek ¢i s jinou zavislosti a jejich blizci
- Siroka verejnost

Potencialni realizato Fi
opatfeni

- poskytovatelé sluzeb v oblasti IéCby a resocializace
- donétofi sluzeb

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikétory

- statistické Udaje o poskytovanych sluzbach

- Uspésnost Zadosti o dotace

- zaveérec¢né zpravy o realizaci programa; vyro¢ni zpravy
o stavu drogové scény NMS a Usteckého kraje
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Casovy horizont

pribé&zné po dobu platnosti strategického planu

Opatfeni €. 1.2

Stru €ny popis opat Feni: - zmapovani zcela chybégjicich sluzeb nebo programu
s nedostate¢nou kapacitou pro specifické cilové skupiny
osob a hledani mozZnosti feSeni k zajisténi péce pro tyto
absentujici ¢ nedostateCné sluzby:
a lizkové sluzby pro mladistvé uZivatelé pod 15 let,
detoxifikaéni l0zka, lazka kratkodobé hospitalizace,
ambulantni a lGZkové sluzby pro osoby zavislé na
nelatkovych drogéch (alkoholici, gamblefi), azylovy dim
pro rodiny s détmi, domovy se zvlastnim reZimem pro

uzivatelé navykovych latek

- analyzy komunitnich pland  obci,

sluzeb

rozvojovych projektt

finanéni podpory)

Predpokladané dopady: - ziskani pfesného prehledu o

potfebnosti i specifika cilovych skupin

rezimem pro uZivatelé navykovych latek
- sniZeni rizik spojenym se zavislostmi

- zkvalitnéni a vétSi zacileni sité sluzeb

Predpokladané finan ¢€ni - analyza situace a navrhy feSeni v ramci béZzné ¢innosti

naklady

krajského Uradu (pracovni skupina)

zpracovani projektovych zaméru

Predpokladané finan €ni

zdroje

Stru ény popis cilové - uzivatelé navykovych latek a specifické skupiny
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Zajist éni chyb éjicich program Ut Ié€by a resocializace pro
osoby zavislé a zavislosti ohrozené v Usteckém kraj

ambulantni

- zmapovani chybéjicich ¢i nedostateénych programu
léEby a resocializace z hlediska regionalnich potfeb
zavérecnych
a vyroc¢nich zprav poskytovatell sluzeb, strategickych
dokumentt  Usteckého kraje k definovani
zajisténi absentujicich ¢€i kapacitné nedostate¢nych

- zpracovani navrhd  moznych feSeni,
- realizace inovativnich programu (v zavislosti na ziskani

chybéjicich
nedostateénych  sluzbach  z hlediska

- navrhy a zajisténi téchto absentujicich
ambulantni a ldZzkové sluzby pro mladistvé uZivatelé
pod 15 let, detoxifikacni luzka, lGzka kratkodobé
hospitalizace, ambulantni a lZkové sluzby pro osoby
zavislé na nelatkovych drogach (alkoholici, gamblefi),
azylovy dum pro rodiny s détmi, domovy se zvlastnim

- zvySeni dostupnosti programu Ié€by a resocializace

- néaklady na realizaci rozvojovych programu lIze uréit po

RVKPP, MPSV, MZ, Ustecky kraj, obce, ESF EU,
u zdravotnich programu fondy zdravotnich pojistoven
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skupiny zavislych osob — mladistvi, gamblefi, alkoholici aj.
- Siroka vefejnost

Potencialni realizato Fi - Ustecky kraj — krajsky ufad

opat feni - poskytovatelé sluzeb 1éEby a resocializace v kraji
- donatofi sluzeb

Predpokladané - analyza potfeb pro jednotlivé cilové skupiny

vystupy/hodnotici - statistické udaje o poskytovanych sluzbach

indikatory - pocet inovativnich programu

- Uspésnost Zadosti o dotace
- zavérec€né zpravy o realizaci programu; vyro¢ni zpravy
o stavu drogové scény NMS a Usteckého kraje

Casovy horizont Realizace programu pruabézné v zavislosti na organiza¢nim
a finanénim zajisténi

Cil €. 2: Zajist éni vétsi provazanosti program U Ié€by a resocializace zavislych osob
a zdravotni pé ¢e

ZvySeni informovanosti pracovnik( zdravotnickych sluzeb (praktiti |ékafi, pediatfi,

psychiatfi..) 0 moznostech nezdravotnické pomoci uzivatellm a navazani uzsi spoluprace se
sluzbami vedouci ke zkvalitnéni péce o uzivatele.

1. Opatieni: Realizace informacnich aktivit uréenych zejmeéna pro praktické Iékare,
pediatry a psychiatry zaméfené na pfedavani informaci o poskytovanych
sluzbach a moznostech pomoci osobam zavislym €i zavislosti ohrozenym

Opatfeni €. 2.1 Realizace informa €nich aktivit uréenych zejména pro
praktické léka fe, pediatry a psychiatry zam é&fené na
pfredavani  informaci o  poskytovanych  sluZzbach
a moznostech pomoci osobam zavislym €i zAavislosti
ohroZzenym

Stru ény popis opatieni - zkontaktovani pfisludnych lékart v regionu

s informacemi o existujicich sluzbach pro osoby
ohrozené zavislosti ¢i zavislé (distribuce informacnich
letacku do ordinaci, e-mailova komunikace apod...)

- v pfipadé finanéniho zajisténi na zakladé vhodné vyzvy
z Evropské unie zaméfené na vzdélavani realizace
vzdélavacich seminaru

Predpokladané dopady - zvySeni informovanosti Iékafd 0 moznostech pomoci pro
osoby zavislé a zavislosti ohroZzené a o poskytovanych
sluzbach v regionu

- vetSi ochota a pochopeni zdravotnikd k praci s touto
cilovou skupinou

- zkvalitnéni systému péce o osoby zavislé a zavislosti
ohrozené

- zlepSeni provazanosti programu lé¢by a resocializace
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a zdravotni péCe pro osoby zavislé a zavislosti

ohrozené
Pfedpokladane finan éni | dle konkrétni aktivity, v pfipadé moznosti vyuZziti vyzev
néklady Evropské unie k projektovym zamérim pro pfipadnou realizaci

vzdélavacich seminarud

Pfedpokladané finan éni | Ustecky kraj, popF. dotace ESF EU (v pfipadé vhodné vyzvy)
zdroje

Stru €ny popis cilové - praktiéti Iékafi, pediatfi a psychiatfi v Usteckém kraji

skupiny - osoby zavislé, zavislosti ohroZené, jejich rodice a blizci
- Siroké verejnost

Potencialni realizato Fi - poskytovatelé socialnich sluzeb v Usteckém kraji

opat Feni - Ustecky kraj — krajsky ufad

- popf. externi subjekt pro vzdélavani v pfipadé realizace

seminara (zavislé na financnim zajisténi)
- zdravotnicti pracovnici

Predpokladané - statistické udaje o realizovanych aktivitach
vystupy/hodnotici - materialy, zpravy o informacnich aktivitach
indikatory

Casovy horizont pribézné do dobu platnosti strategického planu
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5.4 Oblast koordinace

5.4.1 Souc€asny stav

Na Krajském fadé Usteckého kraje byla vroce 2002 zfizena pozice krajského
protidrogového koordinatora v ramci odboru zdravotnictvi. V mésici dubnu 2013 byla tato
pozice vzhledem k organizaénim zménam ve struktufe Krajského Ufadu Usteckého kraje
zafazena pod odbor socialni. Pracovni napli byla kumulovand s dalSimi agendami a
samostatna protidrogova c€innost odpovidala pfiblizné Gdvazku ve vysi 0,2. V souvislosti
s cilem zintenzivnit protidrogovou politiku Usteckého kraje byl od mésice fijna 2013 posilen
pracovni Uvazek koordinatora na Uvazek 1,0. Koordinaci aktivit v oblasti primarni prevence
rizikového chovani se zabyva Skolsky koordinator prevence, ktery je zafazen ve struktufe
odboru Skolstvi, mladeze a télovychovy krajského ufadu. Na obcich s rozSifenou pasobnosti
jsou tzv. mistni protidrogovi koordinatofi nebo osoby povérené jako kontaktni osoby pro tuto
problematiku. K roku 2014 ma zajiSténou tuto pozici 11 z 16 obci s rozSifenou pusobnosti,

jejich pfehled s uvedenymi kontaktnimi Udaji tvofi pfilohu &. 4.

5.4.2 SWOT analyza

Vize plynouci ze SWOT analyzy (Zadouci stav ke konci platnosti strategie):

- kraj ma mezioborovou komisi pro oblast zavislosti, ktera se pravidelné setkava
a koordinuje opatfeni v oblasti prevence zavislosti

- kraj ma funkéni strategii prevence zavislosti s definovanou siti sluzeb pro osoby
ohroZzené zavislostmi na Uzemi kraje zahrnujici potfebné cilové skupiny i regionalni
hledisko a na ni vdzané finan¢ni prostfedky

- kraj spolupracuje s obcemi na protidrogové strategii a ma existuje stabilni
a transparentni systém spolufinancovani aktivit protidrogové politiky z rozpoctu obci
(viz napt. Liberecky model)

- systém koordinace aktivit protidrogové politiky je stabilni a funk&ni na vSech Urovnich

SWOT analyza
Silné stranky: Slabé stranky:

« vedeni Usteckého kraje podnika kroky » Kraj nema strategii prevence zavislosti
pro zlepSeni situace ve financovani definujici si t sluzeb a na ni vazané
sluzeb a  zpracovani  strategie finan €ni prost fedky (finan €ni
protidrogoveé politiky nestabilita, ohrozeni existence

» z4jem poskytovatel G sluzeb a dostupnosti sluzeb)

o0 spole éné feSeni problém G *  Krgj nespolupracuje pravideln &

« Ustecky kraj ustanovil Pracovni s meésty/ obcemi v otdzce vertikalni
skupinu  protidrogové politiky pro koordinace prevence zavislosti
pFipravu strategie protidrogové a sdruzovani finan €énich zdroj G na
politiky zabezpeéeni sluzeb (nap f. Liberecky

« existence pozice krajského model)
protidrogového koordinatora * nejasny systém financovani sluzeb

« zdjem Krajského U fadu o sluzby v kraji  (rozt Fisténé a kratkodobé
prevence, minimalizace rizik, 1é &by financovani)
aresocializace pro osoby ohrozené » absence krajské protidrogové komise
zavislostmi » nestabilni stav na pozici krajského
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Krajsky U fad poskytuje dotace na
zajist éni sit é protidrogovych sluzeb
nékterd mésta v kraji se podileji na
spolufinancovani sluzeb

dobra vzajemna komunikace mezi
organizacemi  ¢innymi v protidrogové

prevenci kraje is Krajskym tfadem
sluzby pro osoby zavislé jsou soucasti
komunitnich plant jednotlivych mést

a obci
na statni drovni existuji  konkrétni
zodpovédné instituce a osoby (MZ,

RVKPP, MV atd.)

protidrogového koordinatora (st Fidani
koordinator G na kraji)

nezajem nékterych samospav o vyvoj
a stav drogové scény

neexistence a nefunkénost koordinatord
na méstech (absence koordinace na nizsi
arovni)

Spatna flexibilita koordinace- vyskytne-li
se drogovy problém v lokalité, je potfeba
na néj rychle zareagovat

neprovazanost problematiky s jinymi
oblastmi (socialni, zdravotni)
Spatna komunikace s dilcéimi odbory

méstskych Gfadu

Prilezitosti:

Hrozby (rizika):

jasné formulovany systém
prerozd élovani dotaci zajis tujici
viceleté financovani (od uast fFednich
orgén , kraj, obce)

Pracovni skupina protidrogové politiky
kraje(pravidelné setkavani,spoluprace)
pFipravovana krajska strategie
prevence zavislosti

vznik Protidrogové komise kraje

povinné zapojeni obci do financovani
protidrogovych sluzeb

novela zakona €.379/2005 Sb., o ochrané
pfed Skodami plGsobenymi navykovymi

latkami (koordinace + fond prevence
zavislosti)

Cerpani finanéni podpory z dotaci EU
(iniciace kraje do Fidicich organu

zajiStujicich transfer a rozdélovani penéz)
ocenéni kvalitnich sluzeb (nakup sluzeb
krajem)

navrh koncepce adiktologickych sluzeb —
prilezitost  Cerpat ¢ast financnich
prostfedk(l ze zdravotniho pojisténi

vétSi spoluprace kraje a obci vramci
prevence zavislosti (ustaveni chybéjicich
mistnich  protidrogovych koordinator(,
vyména informaci)

stanoveni jasnych dosazitelnych cill
v odbornych i politickych kruzich

existence spoleéné medialni strategie
poskytovateld
spoluprace a  komunikace  vSech

zainteresovanych organizaci

nejisté a nestabilni financovani sluzeb
(kazdoro €ni ohrozeni existence, zanik
funk €nich certifikovanych sluzeb)

voloy — riziko zm ény politické
reprezentace na kraji a p Fistup
v prevenci zavislosti

naro éna administrativa a byrokratizace
prohlubujici se ekonomicka a socialni
krize spole €nosti

zruSeni postu krajského
protidrogového koordinatora
nekvalitné poskytované sluzby

v souvislosti s odlivem odborniki
negativisticky pFistup zdravotnich
pojistoven — neochota uzavirat smlouvy
0 Uhradach adiktologické péce
nejasné legislativni  ukotveni
(zodpovédnosti, kompetence,
koordinace)

podhodnoceni pracovnikd adiktologickych
sluzeb

nenavazujici legislativa

nejednotnost metodik vykazovani vykon
rezignace poskytovateld sluzeb

zamérné zkreslovani statistickych adaju
jednotlivymi organizacemi

nedostate¢né kompetence koordinatora
pfi obhajobach finanénich prostfedkd ze
statnich zdroju

nezdrava konkurence -
o dotace

navrh koncepce adiktologickych sluzeb —
zdravotnicky redukcionismus a ohrozeni
mezioborovych sluzeb

sluzeb
finance,

nekaly boj
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5.4.3 Cile a opatfeni pro oblast koordinace

Hlavni cile:

« zkvalitnit stavajici systém aktivit protidrogové politiky v Usteckém kraji a vybudovat
funkéni a prehlednou strukturu zaloZenou na efektivni koordinaci aktivit vSech
zapojenych subjektd s jasné stanovenymi kompetencemi

e zajistit poskytovani komplexnich informaci o uzivani navykovych latek, alkoholu
i nelatkovych zavislostech, o dopadech zavislosti a realizovanych opatfenich pomoci

Specifické cile:

1. Zajisténi dostupné a kvalitni péce o osoby zavislé a zavislosti ohrozené v Usteckém
kraji ve vSech oblastech protidrogové prevence a udrZzeni potfebné finanni podpory

2. Podpora a rozvoj systému koordinace na mistni i krajské drovni

Motivace obci k spolutcasti na financovani protidrogové politiky

4. Zvyseni informovanost vefejnosti o protidrogové politice v kraji a o siti protidrogovych
sluzeb

w

Cil €. 1: Zajist éni dostupné a kvalitni pé ¢&e o osoby zavislé a zavislosti ohrozené
v Usteckém kraji ve v3ech oblastech  protidrogové prevence a udrzeni
potFebné finan éni podpory

Problematika nestabilniho financovani sluzeb vyplynula ze SWOT analyz vSech oblasti
protidrogové prevence jako prioritni problém. Nejistym, roztfiSténym a kratkodobym
financovanim je kazdoroCné ohroZena existence potfebnych sluzeb v kraji. Pro zajisténi
ucinné pomoci a péte o osoby zavislé v Usteckém kraji je tfeba vydefinovat optimaini
minimalni sit potfebnych sluzeb, na kterou bude véazéna odpovidajici stabilni financni
podpora z krajského rozpoctu.

1. Opatfeni: Vydefinovani minimalni sité sluzeb protidrogové prevence v Usteckém kraji
a potfebného finan¢niho zajisténi

Opatfeni €. 1 Vydefinovani minimalni sit & sluzeb protidrogové prevence
v Usteckém kraji a pot Febného finan éniho zajist éni

Stru ény popis opat Feni - stanoveni minimalni sité sluzeb protidrogové prevence

v kraji, jejiz fungovani je tfeba zajistit pro u¢innou

a potfebnou péci o osoby ohroZené zavislosti ve vSech
oblastech pomoci, a které je nezbytné stabilné finanéné
podporovat

Predpokladané dopady - zajisténi a udrZeni kvalitnich a dostupnych sluzeb v kraji
ve vSech oblastech prevence zAavislosti, ve vSech
potfebnych regionech a pro vSechny potfebné cilové

skupiny
- sniZeni rizik spojenych se zavislostmi
- snizeni spolecenskych nakladu souvisejicich

s problémovym uzivanim drog
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- vytvorfeni transparentniho systému financovani sluzeb
- ziskani stability pro jednotlivé programy
- pokryti celého Uzemi kraje zékladnimi sluzbami

Predpokladané finan €éni | v rdmci béZzné Cinnosti krajského Gfadu

naklady

Predpokladané finan éni -

zdroje

Stru €ény popis cilové - 0soby zavislé, ohroZené zavislosti a jejich blizci
skupiny - Sirokéa verejnost

Pracovni skupina protidrogové politiky Usteckého kraje

Potencialni realizato r

opat reni

Predpokladané Navrh minimalni podporované sité protidrogovych sluzeb v kraji
vystupy/hodnotici nezbytné k zajisténi kvalitni a dostupné péce o osoby zavislé a
indikatory ohroZené zavislosti i jejich blizké

Casovy horizont pribézné po dobu platnosti strategie

Cil €. 2: Podpora a rozvoj systému koordinace na krajské i mistni arovni

Pro efektivni realizaci protidrogové politiky v kraji je dulezita koordinace aktivit na mistni
arovni, zkvalitnéni vzajemné komunikace a spoluprace mezi Usteckym krajem a jednotlivymi
obcemi, a to jak s mistni samospravou, tak s ostatnimi subjekty &innymi v oblasti
protidrogové prevence. Protidrogova politika na obcich je téméf ve vSech obcich soudasti
komunitnich planu obci a je zajistovana obvykle prostfednictvim socialnich odbora. VSechny
obce s rozSifenou plsobnosti dosud nemaji ustanovené mistni protidrogové koordinatory ani
kontaktni osoby pro problematiku zavislosti. Je tfeba zajistit kontaktni osoby na vSech
obcich Ill. stupné, vymezit jejich kompetence a v ramci jejich metodického vedeni zajistit
odpovidajici vzdélavaci aktivity. Podpofit koordinaci protidrogové politiky by méla nasledujici
opatfeni:

1. Opatteni: Cinnost pracovni skupiny pro protidrogovou politiku Usteckého kraje
2. Opatfeni: ZajiSténi pozic mistnich protidrogovych koordinatort
3. Opatteni: Metodické vedeni a vzdélavani mistnich protidrogovych koordinator(

Opatreni €. 2.1 Cinnost pracovni skupiny pro protidrogovou politiku
Usteckého kraje

Stru €ény popis opat Feni - zachovani &innosti pracovni skupiny pro protidrogovou
politiku ipo dokonceni protidrogové strategie a jeji
rozSifeni o dalSi spolupracujici instituce

- realizace pravidelnych pracovnich setkani zéastupcu
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jednotlivych oblasti protidrogové prevence

Predpokladané dopady

prohloubeni vzdjemné spoluprace a vymeéna informaci
mezi jednotlivymi institucemi

plnéni cild a opatfeni akéniho planu protidrogové
strategie

Predpokladané finan €ni
naklady

v ramci bézné &innosti krajského uradu

Predpokladané finan €éni
zdroje

Stru ény popis cilové
skupiny

Potencialni realizato Fi
opat reni

Ustecky kraj — krajsky ufad

subjekty zapojené do pracovni skupiny a dalsi
spolupracuijici instituce z oblasti problematiky zavislosti,
obecni Ufady

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

plnéni jednotlivych opatfeni a cil akéniho planu
protidrogové strategie
pocty setkavani pracovni skupiny a zaznamy z jednani

Casovy horizont

pribé&zné po dobu platnosti strategického planu

Opatreni €. 2.2

Zajist éni pozic mistnich protidrogovych koordinator V]

Stru ény popis opat Feni

zajisténi kompetentnich pracovnik(l pro protidrogovou
problematiku na obcich 1ll. stupné prostfednictvim
a¢inné komunikace s vedenim obci

Predpokladané dopady

v w7

efektivnéjSi koordinace protidrogové politiky na mistni
arovni

navazani ¢i  prohloubeni spoluprdce pracovnika
povéfeného obci s krajskym  protidrogovym
koordinatorem i neziskovymi organizacemi

Vv s

komunikace kraj-obec-organizace

Predpokladané finan éni
naklady

v ramci bézné &innosti krajského Ufadu
finan¢ni zdroje na Uvazky mistnich koordinatorQ zavislé
na zplsobu vyfeSeni této pracovni pozice obci

Predpokladané finan éni
zdroje

rozpocty obci

Stru ény popis ci lové
skupiny

vedeni obci
mistni protidrogovi koordinatofi
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Potencialni realizato Fi
opatieni

- obce Il stupné
- Ustecky kraj - krajsky Gfad

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory:

pfehled obci se stanovenymi protidrogovymi koordinatory

Casovy horizont

pribézné po dobu platnosti strategického planu

Opatfeni €. 2.3

Metodické vedeni a vzd élavani mistnich protidrogovych
koordinator G

Stru ény popis opat Feni

metodické vedeni a podpora vzdélavani mistnich
protidrogovych koordinatort prostfednictvim spole¢nych
porad s krajskym  protidrogovym  koordinatorem
a pomoc pii zajiStovani vzdélavacich akci z oblasti

Predpokladané dopady

zavislosti

navazani efektivnéjsi spoluprace na udrovnich mistni
a krajské protidrogoveé politiky

zvySeni informovanosti a kompetenci a mistnich
protidrogovych koordinator(

vetSi informovanost vedeni obci o aktudlni situaci
a potfebach v protidrogové oblasti na krajskeé i centralni
arovni prostfednictvim povéfenych osob

Predpokladané finan €éni
néklady

setkani v ramci bézné &innosti krajského uradu
naklady na vzdélavani se budou odvijet od potfeb
realizace

Predpokladané finan €éni
zdroje

dle domluvenych vzdélavacich akci néklady hrazeny obci i
z rozpoétu Usteckého kraje

Stru ény popis cilové
skupiny

mistni protidrogovi koordinatofi

Potencialni realizato Fi
opat reni

Ustecky kraj - krajsky ufad

I. E. S. SdruZeni Podané ruce (v pfipadé realizace
akreditovaného vzdélavaciho kurzu pro protidrogovée
koordinatory)

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

pocet realizovanych setkani a tc¢astniku
pocet realizovanych vzdélavacich akci a u¢astnikd

Casovy horizont

pribé&zné po dobu platnosti strategického planu
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Cil €. 3: Motivace obci k spoluti  €asti na financovani protidrogové politiky

Jak bylo jiz uvedeno, sluzby protidrogové politiky se potykaji s nestabilnim a roztfisténym
financovanim své cinnosti. Pro zajiSténi finanénich nakladl na poskytované sluzby musi
Zadat kazdoro¢né o dotace u mnoha instituci, které umoznuji na zakladé projektovych
zadosti podavanych do dota¢nich Fizeni, jejich financovani. Ustiedni organy maji ve svych
dotaénich titulech stanoveny podil povinné spolut&asti na financovani projektu (Ufad viady
30%, MZ 30%, MPSV 10%), do niZ se zapocitavaji mistni zdroje, tzn. dotace od krajského
Ufadu a obci. V pfipadé nesplnéni povinné spolulcasti je sluZzba povinna dotaci vracet, coz
pro ni mize byt likvidaéni a v dusledku ohroZujici pro zajisténi péce o zavislé osoby v dané
lokalité. Vzhledem k lokalni potfebé zajisténi sluzeb a k uvedenym pravidlim donatord
statnich dotaci, je dllezité motivovat zastupce samosprav obci k vétSi odpovédnosti za
protidrogovou politiku v jejich regionu z hlediska financovani sluzeb a nastavit jednotnou
spolupraci.

1. Opatieni: Setkavani se zastupci mistnich samosprav za Gu¢elem nastaveni jasné
spoluprace vedouci k vétSimu podilu spolufinancovéani protidrogovych
programu v kraji

Opatreni €. 3.1 Setkavani se zastupci mistnich samosprav za i  €elem
nastaveni jasné spoluprace vedouci kv étSimu podilu
spolufinancovani protidrogovych program U v kraji

Stru €ny popis opat Feni - vytvafeni pfilezitosti pro setkavani zastupct Usteckého
kraje a zastupcd samosprav pro prezentaci
protidrogovych programi a aktualni situace v kraji
(napf. kulaté stoly, prezentace na obcich)

Pfedpokladané dopady - vyjasnéni a stanoveni miry spoluprace obci v oblasti
financovani

- vetsi podil financovani protidrogovych programi obcemi

- vétsi informovanost vedeni obci o aktualni situaci
a potfebach v oblasti protidrogové prevence

Pfedpokladaneé finan €éni | realizace v ramci bé&zné Cinnosti krajského uradu
néklady

Predpokladané finan €éni | -

zdroje

Stru ény popis cilove zastupci samosprav obci

skupiny

Potencialni realizato Fi Ustecky kraj — krajsky Grad

opat reni

Predpokladané - pocty jednani zastupct Usteckého kraje a zastupcd

vystupy/hodnotici obci

indikatory - 1x ro¢né prehled obci, které se finan¢né podili na
realizaci protidrogové politiky (v€etné vycisleni %
pinéni)
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Casovy horizont

pribé&zné po dobu platnosti strategického planu

Cil €. 4: ZvySeni informovanosti ve

fejnosti o protidrogové politice v kraji a o siti

protidrogovych sluzeb

vivs v

K a¢innému feSeni problematiky zavislosti v kraji, je tfeba kvalitnéjSi a intenzivnégjsi
medializace aktivit protidrogové politiky kraje, obci a o ¢innosti poskytovatelu sluzeb.

1. Opatieni: Realizace aktivni informacni politiky v kraji zaméfené na problematiku
zavislosti a prezentaci fungujici sité sluZzeb pro osoby zavislé, zavislosti
ohroZené a jejich blizké

Opatreni €. 4.1

Realizace aktivni informa ¢éni politik y v kraji zamérené na
problematiku zavislosti a prezentaci fungujici sit & sluzeb
pro osoby zavislé, zavislosti ohroZzené a jejich bli  zké.

Stru ény popis opat Feni

- vét3i medializace protidrogové politiky Usteckého kraje
(Clanky vtisku, tiskové konference sluzeb, dny
otevienych dvefi, webové stranky sluzeb apod.)

- informace o protidrogové politice dostupné na
webovych strankach Usteckého kraje - krajského Gradu

- aktualizace udaju protidrogovych sluzeb v Katalogu
socialnich sluzeb Usteckého kraje

- aktualizace udaju protidrogovych sluzeb v mapé pomoci
www.drogy-info.cz

Predpokladané dopady

- zlepSeni informovanosti vefejnosti
- pochopeni a akceptace protidrogovych sluzeb
verejnosti i ze strany mistnich samosprav

Predpokladané finan €éni
naklady

v ramci bézné &innosti krajského Ufadu a zainteresovanych
instituci

Predpokladané finan €ni
zdroje

Stru ény popis cilové
skupiny

verejnost

Potencialni realizato Fi
opat reni

- Ustecky kraj — krajsky ufad
- sluZby protidrogové prevence

Predpokladané
vystupy/hodnotici
indikatory

- tiskové zpravy, clanky

- informace zvefejiiované
organizaci i krajského Ufadu

- subjektivni hodnoceni miry informovanosti vefejnosti

- informace v Katalogu sociélnich sluzeb Usteckého kraje

na webovych strankach

Casovy horizont

pribé&zné po dobu platnosti strategického planu
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6. Zaver

Je dulezité si uvédomit, Zze zavislostni chovani prostupuje vSemi sférami spole¢enského
Zivota a svymi dopady zasahuje psychosociélni oblast, oblasti zdravi a bezpe&nosti nejen
zavislych jedinc, ale vSech obyvatel daného regionu.

Strategie protidrogové politiky Usteckého kraje na obdobi 2015 - 2018 definuje postoj
Usteckého kraje k otazkam protidrogové prevence a prevence ostatnich zavislosti. Vyty&uje
hlavni oblasti z4jmu a cile, ke kterym by protidrogova politika kraje méla sméfovat.
Zakladnim smyslem a cilem protidrogové politiky Usteckého kraje je snizovat uzivani viech
typl drog i jiné zavislosti a potencialni rizika a Skody souvisejici se zavislostmi, které mohou
jednotliveim a spole¢nosti nastat. Vymezené oblasti zajmu protidrogové prevence je tfeba
nejdfive dukladné zmonitorovat k efektivni volbé FeSeni, pficemz podstatnym nastrojem ve
vSech oblastech protidrogové prevence je mezioborova spoluprace subjektl
zainteresovanych v této sféfe. Vzhledem ktomu, Ze realizace protidrogovych sluzeb je
zavisla na finanénim zajisténi, vydefinovani minimalni potfebné sité sluzeb pro tuto oblast,
jeji finanéni naro¢nost a podpora jasného nastaveni kompetenci a finanéni odpovédnosti na
arovni kraje, mést a obci vCetné jejich motivace jsou prioritami, o jejichz dosaZeni bude
strategie protidrogové politiky usilovat.
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Priloha €. 1
Legislativni rAmec protidrogové politiky v Ceské republice

v

zakon ¢&. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pred Skodami pusobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami, ve znéni pozdéjSich
pfedpist - upravuje organizaci a provadéni protidrogové politiky a ustanovuje
opatfeni omezujici dostupnost tabakovych vyrobkG a alkoholu i opatfeni
k pfedchazeni Skod zpusobenymi alkoholem, tab&kovymi vyrobky a jinymi
navykovymi latkami

zakon €. 167/1998 Sh, o navykovych latkach (novela 273/2013, mj. pfesun seznamu
omamnych a psychotropnich latek z pfilohy zakona do nafizeni vlady) - definuje
drogy jako omamné a psychotropni latky, upravuje legélni zachazeni s navykovymi
latkami, pfipravky obsahujicimi tyto latky

zakon ¢&. 272/2013 Sb., o prekurzorech drog - nové vyc€lenéno ze zakona
0 navykovych latkach

zakon €. 378/2007 Sb., o léCivech (novela €. 50/2013 - zakotveni mozZnosti poZiti
a péstovani konopi k I[é¢ebnym G&eltiim)

z&kon 108/2006 Sb ., o socialnich sluzbach - upravuje poskytovani socialnich sluzeb
cilové skupiné osob ohroZenych zavislosti, pfedevSim se jednd o kontaktni centra,
terénni programy, sluzby nasledné péce, terapeutické komunity, odborné socialni
poradenstvi, v oblasti primarni prevence zejména socidlné aktivizacni sluzby pro
rodiny s détmi a nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

zakon €. 20/1966 Sb, o péci o zdravi lidu, ve znéni pozdéjSich predpisl - vytvari
zakladni ramec pro poskytovani zdravotni péce a ¢innost zdravotnickych zafizeni,
véetné zpracovani Udajl a jejich evidence ve zdravotnickych registrech.

zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi - souhrn &innosti a opatfeni
k vytvafeni a ochrané zdravych Zivotnich a pracovnich podminek a zabranéni Sifeni
infek&nich a hromadné se vyskytujich onemocnéni atd.

zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik (8274, §283-287) - nedovolené nakladani
s omamnymi a psychotropnymi latkami - vyroba, pfechovavani (drzeni), péstovani
rostlin, Sifeni toxikomanie

zakon €. 200/1990 Sh, o prestupcich (830) - pFestupky na uUseku ochrany pred
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi

nafizeni viady €. 463/2013 o seznamech navykovych latek

nafizeni vlady €. 458/2013 - o seznamu vychozich a pomocnych latek a jejich
ro€nich mnozstevnich limitech

nafizeni vlady €. 467/2009 - pro Ucely trestniho zakoniku stanoveno, co se povaZuje
za jedy a jaké je ,mnoZstvi vétsSi nez malé® u omamnych a psychotropnich latek,
Stanoviskem NejvySSiho soudu 301/2013 zruSeno | ustanoveni § 2 a pfiloha €. 2
nafizeni

Oblast primarni prevence:

v

zakon. €. 561/2004 Sb., o pFedSkolnim, z&kladnim, stfednim, vy$Sim odborném
a jiném vzdélavani (8kolsky zakon), v platném znéni.

zékon €. 383/2005 Sbh., o pedagogickych pracovnicich

Metodické doporu €eni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaku
a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich (€.j.: 21291/2010-28).
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vyhldSka €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zafizenich.

nafizeni vlady €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyu€ovaci, pfimé
vychovné, pfimé specidlné pedagogické a pfimé pedagogicko-psychologické €innosti
pedagogickych pracovnikl

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani na obdobi 2013-2018
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Priloha €. 2

Souéasna sit sluzeb protidrogové prevence v Usteckém kraji

Tab. &. 1: Organizace pasobici v Usteckém kraji

Strategie protidrogové politiky Usteckého kraje na obdobi 2015 — 2018

Typ .

, . , Kontaktn

Nazev organizace Adresa poskytovanych ! Kontakty
. osoba
sluzeb

Centrum Teplicka 31/45 Kontaktni centrum | Bc. Jifi SedlaCek | 412 531 415
socialnich sluzeb 405 02 Décin 4 Terénni programy kcentrum@cssdecin.cz
Décin, p.o. sedlacek@cssdecin.cz
Kontaktni a

poradenské centrum
pro drogové zavisle,
poradna pro rodice

Centrum
socialnich sluzeb
Décin, p.o
Décinské dolécovaci
centrum

Flgnerova 665/18
405 02 Dé¢in |

Sluzby nasledné
péce

Odborné socialni
poradenstvi

Bc. Martin Pe¢

412 510 259
734 390 746

pec@cssdecin.cz

Obcanské Velka Hradebni 13/47 | Kontaktni centrum | Mgr. Radka 475 210 626,

sdruzeni DRUG- 400 01 Usti nad Terénni programy | Koblizkova 420 475 211 483

OUT Klub Labem Adiktologicka drugout@volny.cz
ambulance

Oblastni spolek Lidicka 57, Kontaktni centrum Magr. Katefina 416 737 182

CCK Litom éfice

412 01 Litom éfice

Terénni programy

Stibalova

info@kclitomerice.cz

Ob¢anské
sdruzeni Sv étlo
Kadan

Halkova 224,
430 01 Chomutov

Kontaktni centrum
Terénni programy
Odborné socialni
poradenstvi

Bc. Filip Raza
Lenka Protivova

474 652 030

kcchomutov@os-svetlo.net

Ob¢anské
sdruzeni Sv étlo
Kadan

Klasterecka 1720,
432 01 Kadan

Kontaktni centrum
Terénni programy
Odborné socialni
poradenstvi

Bc. Lucie
Halouzkova

474 335 347

kckadan@os-svetlo.net

Most k nadéji P. Jilemnického 1929, | Kontaktni centrum | PhDr. Dagmar 476 102 288
434 01 Most Jandova 602 219 372
vedouci.kcm@mostknadeji.c
z
Dvoréakova 11, Kontaktni centrum | Martin Motl, DiS. | 602 219 371

Most k nad &ji

438 01 Zatec

vedouci.kcz@mostknadeji.cz

Most k nad &ji

P. Jilemnického 1929,
434 01 Most

Terénni programy

Ing. Lenka Acs
Holakovska, DiS

702 203 101

vedouci.atk@mostknadeji.cz

teren@mostknadeji.cz

Most k nadéji -

J. Seiferta 2159,

Sluzby nasledné

PhDr. Dagmar

777 736 943

Centrum pro rodinu | 434 01 Most péce Jandova cranp@mostknadeiji.cz
a naslednou péci
WHITE LIGHT I. Doubravska 122/5, Kontaktni centrum Mgr. Oto 602 414 911
415 01 Teplice Terénni programy | Kovanda 417 530 788
kovanda@wll.cz
kc-teplice@wll.cz
WHITE LIGHT I. Tr. 9. kvétna 1127/25, Kontaktni centrum | Bc. Vit Jelinek 602 195 104
408 01 Rumburk Terénni programy jelinek@wll.cz

kc-rumburk@wll.cz
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WHITE LIGHT I. Prazska 166/47, Sluzby nasledné Mgr. Kamila 475531178
400 01 Usti nad péde Rychlé 602 378 312
Labem Adiktologicka Kubelkova kubelkovarychla@wll.cz
ambulance dolecovak@wll.cz
(odborné socialni
poradenstvi)
WHITE LIGHT 1. Mukarov 53, Terapeuticka PhDr. Josef 416 797 069
411 45 Usték komunita Radimecky, radimecky@adiktologie.cz
Ph.D., MSc. tk@wll.cz
Psychiatrické Krajska zdravotni, a.s., | - detoxikaéni MUDr. Zdenka 477 113 134
odd éleni Masarykova jednotka Stankova, 477 113 130
Masarykovy nemocnice v Usti n/L, - ambulantni primarka zdenka.stankova@mnul.cz
nemocnice 0.z., Socialni péce psychiatrické psychiatrického
v Usti nad Labem 3316/12A , 401 13 zafizeni pro osoby | oddéleni
Usti nad Labem zavislé na
navykovych
latkach
- substituéni
terapie
-lGzkové péce
Psychiatricka Podfipska 1, 411 85, - ambulance MUDr. Bohuslav | 605 250 903 (ambulance)
nemocnice Horni Horni Be Fkovice zavislosti Plachy - bohuslav.plachy@pnhberkov
Befkovice oddéleni lécby ambulance ice.cz
zavislosti MUDr. Milan
SindlaF , primaF | 416 808 258 (oddéleni)
oddéleni l1écby milan.sindlar@pnhberkovice.
navykovych Cz)
nemoci
Oblastni charita TyrSova 350, 407 21, Domovy se Bc. Stépanka 412 582 602, 724 092 351
Ceska Kamenice Ceska Kamenice , zvlaStnim rezimem | Keckova kamenice@dchltm.cz

Tab. &. 2: Terénni programy poskytované v Usteckém kraji a jejich Gzemni pisobnost

Phsobnost terénnich program & poskytovanych v Usteckém kraiji

Poskytovatel Néazev programu Adresa zazemi Spadovost programu
Centrum

socialnich sluzeb .

Dé&é&in, p.o. Terénni programy Teplicka 31/45, 405 02 Dé&gin | D&¢in, Ceska Kamenice
Obcéanské

sdruzeni DRUG- Velka Hradebni 13/47, )

OUT Klub Terénni programy 400 01 Usti nad Labem Usti nad Labem, Trmice

Oblastni spolek
CCK Litom éfice

Terénni program
Litomé&ficka

Lidicka 57, 412 01 Litoméfice

LitoméFice,v Roudpice nad Labem,
Lovosice, Stéti, Usték

Ob¢anské
sdruzeni Sv étlo
Kadan

Terénni programy
Chomutovsko

Halkova 224,
430 01 Chomutov

Chomutov, Jirkov a pfilehlé okoli

Ob¢anské
sdruzeni Sv étlo
Kadan

Terénni programy
Kadarnsko

KlasSterecka 1720,
432 01 Kadan

Kadan, Prunérov, Klasterec nad Ohfi
a prilehlé obce
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Asistent pro terénni

Most, Bilina, Litvinov, Osek,
Duchcov, Louny, Zatec a jejich

Most k nad &ji P. Jilemnického 1929,

kontakt 434 01 Most spadové obce

Terénni program

WHITE LIGHT L. Doubravska 122/5, Teplice, Dubi, Krupka, Probostov,
WHITE LIGHT |I. Teplicko v roce 2015 | 415 01 Teplice Novosedlice

Terénni program

WHITE LIGHT I. 5

Rumburk, Varnsdorf | Tr. 9. kvétna 1127/25, Sluknovskyvvybéiek, Rumburk,
WHITE LIGHT . v roce 2015 408 01 Rumburk Varnsdorf, Sluknov
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Priloha €. 3

Financovani protidrogovych sluzeb z rozpo

Etl samosprav

Tab. &. 1: Vydaje samosprav Usteckého kraje v letech 2012 - 2013

2012 2013
Typ sluzeb rozpo cty rozpo ¢ty
kraja obci kraj obci
Primarni prevence* 202 000 0 0 0
g’lzgs?(?;lpzr;\l/ggrt:lvr:: programy realizované Skolami a 202 000 0 0 0
Primarné-preventivni programy realizované jinymi
subjekty 0 0 0 0
Jiné a nezafazené preventivni programy 0 0 0 0
Harm reduction 1860 000 4774 381 2170 000 4 431 340
Terénni programy 390 000 2 725 055 540 000 2351621
Kontaktni centra 1 470 000 2 049 326 1630 000 2079719
Slouéené: programy kontaktnich center a terénnich 0 0 0
programu 0
Jiné a nezafazené Harm Reduction programy 0 0 0 0
Ambulantni sluzby 400 000 0 230 000 0
Ambulantni sluzby zdravotni 400 000 0 230 000 0
Ambulantni sluzby socialni 0 0 0 0
Jiné a nezafazené ambulantni sluzby 0 0 0 0
Preventivni a lé ¢ebné sluzby ve v ézeni 0 0 0 0
Reziden €ni sluzby 300 000 300 000 430 000 300 000
Luzkové zdravotni sluzby 0 0 0 0
Terapeutické komunity 300 000 300 000 280 000 300 000
Domovy se zvlaStnim rezimem** ur€ené primarné 150 000
osobam s diag.zavislosti, pfip. jiné zafizeni pro 0 0 0
chronickou (paliativni) péci osob s diag. zavislosti
Jiné a nezafazené rezidenéni sluzby 0 0 0 0
Sluzby naslednéa pé ce 100 000 1283784 0 832 373
Nasledna péce ambulantni 0 0 0 0
Nasledna péce pobytova 100 000 1283784 0 832 373
Jiné a nezafazené sluzby nasledné péce 0 0 0 0
Socialni podniky 0 0 0 0
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Zachytné stanice a oSet Feni intoxikovanych osob 0 0 0 0
Prevence drogové kriminality 0 0 0 0
Koordinace/vyzkum/informace 0 0 0 0
Jiné neza fazené*** 0 0 0 0
CELKEM 2862 000 6 358 165 2 830 000 5563 713

Zdroj: Vyroéni zprava protidrogové politiky Usteckého kraje za rok 2013

Tab.¢€. 2: Srovnani kraju - vyvoj vydaji na protidrogovou politiku z rozpoctli samosprav v r. 2009-2012 v tis. KE&.

Kraj 2009 2010 2011 2012
kraj obce kraj obce kraj obce kraj obce

Praha 48 976 11518 51744 10671 48 103 6 732 54 196 9282
Stfedocesky 12 500 3572 16 307 5209 13 282 4 468 13 077 3975
Jihocesky 10 021 2242 8378 1692 8829 1848 9730 1789
Plzensky 6 623 7 033 6 941 7 462 7 846 7371 7 409 6 869
Karlovarsky 610 555 5857 399 4576 415 6 350 406
Ustecky 4987 6 062 4 650 7724 3617 7098 2 862 6 358
Liberecky 8313 1537 8225 2761 8 280 2978 8 300 3162
Kralovehradecky 9 633 1276 6 906 698 7 651 687 7 991* 1 056
Pardubicky 5300 1589 6 800 1745 6 390 1751 6 320 1 608
Vysoéina 3556 497 3397 746 3890 1229 9111 1259
Jihomoravsky 18 866 6 705 16 094 5705 18 212 7149 17 479 10 987
Olomoucky 8 816 3358 8 759 2 323 8 924 2 495 8 799 3272
Zlinsky** 4910 1495 5766 1731 4500 1380 4 966 1831
Moravskoslezsky 25591 10 699 32 048 11 791 12 927 17 701 19 491 12 487
Celkem 168 702 58 138 181 872 60 657 157 027 63302 | 176 131 64 343
Samosprava celkem 226 840 242 529 220 329 240 424

Zdroj: Souhrnna zprava o realizaci protidrogové politiky v krajich za rok 2012 (Sekretariat RVKPP)

Tab. &. 3: Srovnani krajll - vydaje samosprav na jednoho obyvatele ve véku 15-64 v r. 2012

Kraj Poéet"obyvatel Odh’ad - Celkové vy(’jaje Vydaje na obyvatele
v kraji (15-64) problémovi samosprav (15-64)
uzivatelé drog

Praha 859 670 14 600 63478 73,8
Stredocesky 879 868 2500 17 052 19,4
Jihocesky 436 569 2000 11519 26,4
Plzerisky 392 163 1250 14 278 36,4
Karlovarsky 210 616 1950 6 756 32,1
Ustecky 572 839 4600 9270 16,2
Liberecky 301 735 1750 11 462 38,0
Kralovehradecky 374 974 1050 9 047* 24,1
Pardubicky 352 851 1000 7928 22,5
Vysocina 349 971 750 10370 29,6
Jihomoravsky 799 544 2650 28 466 35,6
Olomoucky 437 771 2350 12 071 27,6
Zlinsky* 403 873 1850 6797 16,8
Moravskoslezsky 851 752 3000 31978 37,5
Celkem 7224196 41 300 240 474 33,3

Zdroj: Souhrnna zprava o realizaci protidrogové politiky v krajich za rok 2012 (Sekretariat RVKPP)
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Protidrogovi koordinato

Strategie protidrogové politiky Usteckého kraje na obdobi 2015 — 2018

fi obci s rozSi fenou p tsobnosti

’ Zarazeni ve
Obec Jméno Uvazek struktu fe obecniho Kontakt
Uradu
Bilina Nevnl kontaktni osoba
uréena
o Neni kontaktni osoba
Décin .
uréena
. . . OSPOD - terénni v.eisnerova@chomutov-mesto.cz
Chomutov g?éVeronlka Eisnerova, nespecifikovano | socialni pracovnik
) 474 637 238
manazer prevence martin.sladky@mesto-kadan.cz
Kadan Bc. Martin Sladky nespecifikovano | kriminality, socialni
pracovnik 474 319 657
. manazer prevence miroslava.najmanova@litomerice.cz
Litom éfice E;.'Mgr?c?\llzva nespecifikovano | kriminality
! 416 916 321
Daniel Nechanicky soc. kurator pro déti | nechanicky@mulitvinov.cz
Litvinov nespecifikovano | a mladistvé
476 767 977
\Slggglﬁl urseevkeunce tkadleckova@mulouny.cz
Louny Tatana Tkadleckova nespecifikovano socialni Eurétor r’o
o P 415 621 235
dospélé
zggi'gll;]r? t?gctg\;ﬁ?km katerina.ticha@meulovo.cz
Lovosice Katefina Ticha, DiS. nespecifikovano manaierp revencé
anazer p 416 571 210
kriminality
} saocialni kurator pro irena.rehakova@mesto-most.cz
Most Irena Marie Rehakova nespecifikovano | dospélé
476 448 455
zo;i;(;rsa:\t/%r pro det potuzakova@podporany.net
Podbo rany Alena Marie Potuzakova | nespecifikovano nahradni ro’dinné
< 415 237 572
péce
. socialni kurator pro | vzivny@roudnicenl.cz
Roudnice | g véclav Zivny 0.2 dospélé
o 416 850 169
Rumburk Nevnl kontaktni osoba
uréena
Teplice Neni uréena kontaktni
osoba
Usti n.L. Nevnl kontaktni osoba
uréena
Mgr. Romana Cupalova manazer prevence romana.cupalova@varnsdorf.cz
Varnsdorf 0,2 kriminality
412 384 616
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Zatec

Lenka Jendriskova, DiS

Bc. Tereza Vrablikova

0,1

0,1

saocialni kuratorky
pro dospélé

jedriskova@mesto-zatec.cz

415 736 411

vrablikova@mesto-zatec.cz

415 736 423
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Priloha €. 5
Slovnik n ékterych pouzitych odbornych termin G a seznam zkratek

Adiktologie

Obor & odborna disciplina zabyvajici se zneuzivanim drog, drogovymi zavislostmi
a odbornou pomoci osobam a skupindam, které jsou drogami ohroZeny. MuZze mit Cisté
medicinsky nebo mezioborovy charakter.

Ambulantni [é ¢ba

Lécba provadéna bez vyclenéni klienta z puvodniho prostfedi. PFi ambulantni lé¢bé
klient/pacient doch&zi do zafizeni, kde se Ié€ba poskytuje, pficemz délka kontaktu, frekvence

kontakt(l a doba dochazeni je individualizovana, pfizplsobena jeho potfebam a zakotvena
v jeho ustni ¢i pisemné dohodé (kontraktu) s terapeutem nebo se zafizenim. NejCasté;Si
formou ambulantni 1é¢by jsou individualni rozhovory (poradenské nebo terapeutické) popf.

skupinova forma terapie.

Certifikace odborné zp usobilosti sluzby pro uzivatele drog

Posouzeni a formdlni uznani, Ze dand sluzba odpovid4 Kkritériim kvality, odbornosti
a komplexnosti. Sluzba je posuzovana na zakladé stanovenych certifikaénich standardu.
Vysledkem procesu certifikace je udéleni & neudéleni certifikatu. Udéleni certifikatu je
jednim z podstatnych kritérii pro nasledné financovani sluzby ze statniho rozpoctu.

Detoxifikace

LéCebna metoda, jejimZz smyslem je zastavit uzivani drogy u zavislé osoby a pfi niZz jsou
minimalizovany symptomy odvykaciho syndromu a riziko poSkozeni. Vhodné zafizeni, ve
kterém se tato procedura provadi, je obvykle nazyvano detoxifikacnim centrem €i jednotkou.

Dolé &ovani
Soubor sluzeb nasledujicich po ukon&eni zékladniho léEebného programu pomahajici
k vytvofeni podminek pro abstinenci klienta a jeho podpora v abstinenci po |é¢bé

Drogové scéna

Misto ¢i mista, kde se shromazduji uZivatelé nezékonnych drog a kde obvykle probiha
kone¢ny clanek obchodu a distribuce (dealing). RozliSuje se drogova scéna oteviena
(vefejné Ci verejné dostupné prostory jako parky, ulice, namésti, nadrazi, pruchody),
polooteviena (restaurace, kluby a jiné zabavni mistnosti) a uzaviena (byty, soukromé kluby
a akce).

Experimentovani, experimentator

Obcasné a nepravidelné uzivani drog
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Gambling

Neodborny, ale béZzné uzivany ekvivalent diagnostické jednotky patologické hraéstvi. Jde
0 zUZeni zajmu a €innosti na hazardni hru, pfi kterém je poSkozovan samotny jedinec nebo
jini lidé, nejc¢astéji jeho blizci. Jedinec neni schopen odolat myslenkam a touze hrat.Prochazi
periodami vyher, proher a zoufalstvi. KdyZ je mu hrani znemoznéno, je neklidny, podrazdény
az agresivni a je schopen se dopoustét Ihani, podvodu, kréddeZi a jiného kriminélniho
chovéani, Eehoz ve chvilich ndhledu lituje.

Harm Reduction

Jako ,Harm Reduction* (HR — obvykle se nepfekldda do c&estiny) se oznacluji pFistupy
spocivajici ve snizovani ¢i minimalizaci poSkozeni drogami u osob, ktefi v sou¢asnosti drogy
uzivaji a nejsou motivovani k tomu, aby uZivani zanechali. HR se snaZzi minimalizovat, omezit
¢i zmirnit riziko Zivota zdravi ohroZujicich infekci, které se Sifi sdilenim injekéniho nacini pfi
nitroZilni aplikaci drog a nechranénym pohlavnim stykem, jako je AIDS a hepatitidy B a C,
riziko dalSich télesnych komplikaci, riziko predavkovani, riziko socialniho debaklu a ztraty
lidské distojnosti.

Hepatitida

Zanét jater, infekéni onemocnéni jater vyvolané viry s chorobnymi G&inky na jaterni tkan,
které vede k jejich poSkozeni. Infekéni hepatitida typu A, B a pro uZivatele drog vyznamna
hepatitida typu C, ktera se pfenasi krvi a jejiz vysoké riziko se objevuje u injekénich uZivatell
drog.

Kontaktni centrum (Drop-in centre)

Kontaktni centra (KC) nabizeji své sluzby cilové skupiné drogové zavislych, kterd neni
v kontaktu s jinymi zdravotnimi a socialnimi institucemi (skryta populace). Zakladni program
kontaktniho centra je kontaktni prace, vychovné a vzdélavaci aktivity, kontaktni poradenstvi,
vymeéna injekéniho nacini a zdravotni oSetfeni.

Lécba

U zavislosti se tento pojem pouzivAd v SirSim vyznamu pro odbornou, cilenou
a strukturovanou praci s pacientem ¢&i klientem, ktera vychazi z bio-psycho-socialniho
modelu: jako ,léEbu” tudiz oznadujeme i odborné programy mimo ramec zdravotnictvi. Podle
typu rozliSujeme 1é€bu ambulantni, Ustavni, reziden¢ni, podle délky muze byt kratkodoba
(Gstavni lécba kratSi nez 3 mésice, nejCastéji 4-8 tydnl), stfednédoba (obvykle 3 — 6
meésicu), dlouhodoba (rezidenéni - Ustavni, obvykle v délce 1 roku).

Metadon

Synteticka droga opiatového typu pouzivana v udrzovaci (substitu¢ni) terapii osob zavislych
na opioidech.

Minimalni preventivni program (dale MPP)

Komplexni systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit ve Skolach a Skolskych
zafizenich. Jeho realizace je pro kazdou 3kolu a kazdé uvedené Skolské zafizeni zavazna
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a podléha kontrole Ceské kolni inspekce. Na zékladé metodického pokynu MSMT &,j.
14514/2000-51 je MPP pravidelné jednou ro¢né vyhodnocovan. MPP pfipravuje a koordinuje
na jednotlivych Skoldch a ve Skolskych zafizenich Skolni metodik prevence, podminky pro
jeho realizaci a odpovédnost za néj nese feditel Skoly nebo Skolského zafizeni. Garantem
jednotlivych preventivnich programd a aktivit Skol a Skolskych zafizeni v dané oblasti je
oblastni metodik preventivnich aktivit.

Nizkoprahové sluzby/za fFizeni

Nizkoprahové zafizeni je socialni sluzba definovand v zakoné o socialnich sluzbach. Je
snadno dostupna a zpravidla bezplatné nabizi potfebnou sluzbu bez administrativnich i
jinych prekédzek. Obvykle nevyZaduje Z&dna doporuceni, posudky a potvrzeni a jeho
pracovnici nékdy sami vyhledavaji potfebné lidi pfimo v terénu. Sluzby tohoto druhu &asto
provozuji nestatni neziskové organizace, poskytuji ambulantni, pobytoveé &i terénni sluzby.

Prevence

Nasledujici pojmy (primérni, sekundarni a terciarni prevence) se tykaji prevence zdravotnich
a socialnich nasledku uzivani drog a zavislosti.

primarni prevence - zahrnuje opatfeni a programy zaméfené na dosud nezasazenou populaci
(celkovou populaci nebo rizikové skupiny). Cilem programu primarni prevence je pfedchazet
rizikovym formam chovani; odradit populaci, ktera je5té nepfisla do kontaktu s drogou od jejiho
prvniho uziti ¢i alespon prvni kontakt s drogou co nejvice oddalit. Ukolem preventivnich aktivit
je zejména: vytvareni povédomi a informovanosti o drogach a o nepfiznivych zdravotnich a
sociélnich dusledcich spojenych s jejich zneuZzivanim, posilovani osobnich a sociélnich
dovednosti potfebnych k rozvoji protidrogovych postoju a podpora zdravéjSich typl chovani
a Zivotniho stylu.

sekundarni_prevence - zahrnuje opatfeni zaméfené na zasaZenou populaci, kterd vyuziva
néjakou formu péce; tvofi ji zejména: zavadéni programl v€asné intervence, programy
léCebné péce, programy zvysujici uspésnost lIéCebné péce.

terciarni_prevence - je zaloZzena na minimalizaci negativnich zdravotnich a socialnich
dasledku (problémového) uzivani drog a zavislosti a je zaméfena predevsim na uzivatele,
ktefi nejsou schopni ¢i ochotni skongit s uzivanim; zahrnuje zejména: informovani uzivatell o
méné Skodlivych zpusobech uZivani; substitu¢ni 1éEebné programy pro uZivatele opiatl
programy pro vyménu jehel, potravinovy, hygienicky, zdravotnicky a vitaminovy servis.

Problémové uzivani drog

Problémové uzivani je injekéni uzivani drog nebo dlouhodobé a pravidelné uzivani opiata
nebo kokainu nebo drog amfetaminového typu; do pojmu problémové uzivani se nezahrnuje
uzivani extaze, konopi, LSD, toluenu (definice Evropského monitorovaciho centra pro drogy
a drogové zavislosti v Lisabonu - EMCDDA)

Protidrogova politika

Jednd se o komplexni a koordinovany soubor preventivnich, vzdélavacich, lé¢ebnych,
socidlnich, regulagnich, kontrolnich a dalSich opatfeni, v€etné vymahani prava,
uskute¢novanych na mezinarodni, narodni, krajské a na mistni drovni. Jejim Ucelem je

58



Strategie protidrogové politiky Usteckého kraje na obdobi 2015 — 2018

zabezpedit zdravi, ochranu a bezpecnost jednotlivcll, spole¢nosti a majetku pred
zdravotnimi, socialnimi, ekonomickymi Skodami a dopady v podobé trestné &innosti, ktera je
s drogami spojena.

Resocializace

Proces znovuzallenéni jedince do spole€nosti. V institucionalizované podobé méa
resocializace osob zavislych na drogach fadu forem — od pracovni terapie po chranéné dilny,
od sociélniho poradenstvi po socioterapeutické kluby, od vyuky socialnich dovednosti po
rekvalifikacni programy apod.

Reziden éni - pobytova Ié €ba, Ustavni |é €ba

LéCebné programy, pfi nichz klient Zije v chranéném prostiedi 1éEebného &i rehabilitacniho
(resocializacniho) zafizeni (jako protiklad 1éCby ambulantni). Tyto programy se snazi vytvorit
pozitivni prostfedi bez drog, vnémz se od klientll o¢ekava participace na individualnim
poradenstvi a na skupinové préaci, kter& ma rozvijet socialni a jiné Zivotni dovednosti. Ustavni
léCba je vhodn& pro klienty s rizikovym socialnim okolim a psychickymi ¢i somatickymi
komplikacemi.

Substituce

Substituce je zpusob IéCby, kdy je uzivani pavodni drogy nahrazeno (témeéf vzdy lékarsky
pfedepsanym) uzivanim latky s podobnymi G€inky a vlastnostmi, avSak s vyrazné mensimi
riziky, nez puvodni droga (napf. heroin je nahrazen metadonem). Dale muZze jit o substituci
Skodliveho zplsobu uziti (cigarety nahrazeny nikotinovymi néplastmi nebo Zvykackami),
pfipadné kombinace obou zplsobU (injekéni aplikovani heroinu je nahrazeno metadonovou
a buprenorfinovou substituci)

SWOT analyza

SWOT analyza je strukturovana metoda rychlého zhodnoceni situace, ktera charakterizuje
definovanou oblast a mapuje vnéjSi a vnitfni faktory, které tuto oblast ovliviuji. Zkratka
SWOT pochazi z angli¢tiny, kde S (pocCate¢ni pismeno slova ,Strengths*) popisuje
identifikované silné stranky definované oblasti, W (pocatecni pismeno terminu
~Weaknesses") popisuje slabé stranky, O (pocate¢ni pismeno vyrazu ,,Opportunities” definuje
jakeé jsou v definované oblasti ve vyhledu do budoucna pfilezitosti a T (pocatecni pismeno
pojmu , Threats*) definuje, co do budoucna danou oblasti ohroZuje.

Terapeutickd komunita

Strukturované prostfedi, ve kterém klient Zije a absolvuje program I|éCeni/rehabilitace.
Obvykla délka pobytu je 6 az 15 mésicu. Od klientl je o¢ekavana aktivni t¢ast na Ié€ebnych
aktivitach, jimiz jsou skupinova a individualni psychoterapie, pracovni terapie, prace
s rodinnymi pfisludniky, zatéZzové pobyty aj. Terapeutickd komunita (TK) nabizi bezpeéné a
podnétné prostfedi pro rast a zrani, které se déje pfedevsim prostfednictvim socialniho
uceni v kontextu vymezeném jasnymi a srozumitelnymi pravidly.
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Terénni prace - streetwork

Pomahaijici aktivity probihajici mimo instituce a zafizeni, a to: (a) pfimo na ulicich, vefejnych
prostranstvich a vefejné pfistupnych mistech, jako jsou nadraZi, restaurace a zabavni
podniky, (b) v jinych zafizenich a institucich, jako jsou véznice, Skoly, azylové domy,
neveéstince, kluby a domovy mladeze, (c) v bytech pfislusnikd cilové skupiny. Cilovou
skupinou terénni prace jsou rizikovi jednotlivci a skupiny, ktefi nejsou efektivné zachycovani
existujicimi institucemi, bud proto, ze témto institucim neduvéfuji a vyhybaji se jim, nebo
proto, Ze v nich nemohou najit takové sluzby, které potfebuji. K témto cilovym skupindm patfi
napf. bezdomovci, ,déti ulice”, prostitutky a prostituti, migranti, pfislusnici etnickych mensin,
specifickou cilovou skupinu tvofi uzivatelé drog.

Terénni programy pro uZivatele drog

Jejich souhrnnym cilem je usnadnit zlepSeni zdravotniho stavu a omezit s uzivdnim drog
spojena rizika a poskozeni u jednotlivell a skupin, ktefi nejsou v kontaktu s existujicimi
zdravotnimi, zdravotné-socialnimi a socialnimi sluzbami a s b&Zznymi zdravotné vychovnymi
(osvétovymi) programy, tj. s tzv. skrytou populaci. Terénni programy se zaméfuji predevsim
na nitroZilni uZivatele drog s cilem sniZzit jejich rizikové chovani (sdileni injekéniho nécini,
nechranény sex) a omezit tak riziko pfenosu a Sifeni HIV a vir( hepatitidy B a C.

Vymeénny program

Vyména injekéniho né&cini je vyznamnou slozkou strategie Harm Reduction. Probiha
v terénnich programech, v kontaktnich centrech, nékdy i jako samostatny program. Trvani na
vymeéné s naslednou bezpecnou likvidaci pouzitého nacini sniZzuje riziko pfenosu virovych
infekci z pouzitych a odhozenych jehel a stfikatek. Soucésti vyménného programu je
i distribuce daldiho nacini pro méné rizikovou aplikaci (sterilni voda, dezinfekéni tampony,

k bezpeéné likvidaci injekéniho nagcini.

Zavislost

Zavislost (dependence) a syndrom zavislosti je definovan jako soubor behavioralnich,
kognitivnich a fyziologickych fenoménu, ktery se vyviji po opakovaném uziti latky a ktery
typicky zahrnuje nasledujici projevy:

- silné prani uzit drogu, nutkava potreba

- porusené ovladani pfi jejim uzivani, ztrata volni kontroly

- pfetrvavajici uzivani i pfes Skodlivé nasledky, neschopnost odpoutat se navzdory télesnym
i duSevnim komplikacim

- priorizace drogy pfed vSemi ostatnimi aktivitami a zavazky, pfevazujici orientace na Zivotni
styl s drogou, jeji shanéni a zotavovani se z jejiho U€inku

- zvySend/sniZzena tolerance

- odvykaci stav pfi nedostatku ¢i vysazeni drogy

Pro diagnozu zavislosti je zapotfebi pfitomnosti minimalné tfi z uvedenych kritérii. Syndrom
zavislosti maze byt: pro specifickou latku, pro tfidu latek nebo pro SirSi spektrum
farmakologicky odliSnych psychoaktivnich substanci.
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Zkratky:

EU
ESF
KHS UK
MPSV
MZ
MSMT
NMS
RVKPP
RVZRM
UJEP
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Evropskéa unie

Evropsky sociélni fond

Krajska hygienicka stanice Usteckého kraje
Ministerstvo prace a socialnich véci
Ministerstvo zdravotnictvi

Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy
Narodni monitorovaci stredisko

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky
Rada vlady pro zéleZitosti romské mensiny
Univerzita Jana Evangelisty Purkyné
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