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|. Sidlo organizace

Nazev: Domov socialnich slu eb Mezibo [, pisp vkova organizace
Sidlo: Okru ni 104, 435 13 Mezibo i

| 49872516

DI : CZ49872516

1.

Il. Vznik a postaveni organizace

Organizace byla z izena na z&klad rozhodnuti Okresniho U adu v Most  |. 20/1994,
ze dne 13. ervence 1994. V té dob byl Domov jeSt sou asti Okresniho Ustavu
socialni pé e v Litvinov a sdru oval jeSt dalSi objekty socialni pé e na uzemi
mosteckého okresu. V roce 1994 byla tato organizace zruSena a ke dni 1.1.1995 byl
Domov d chodc otev en jako samostatnd p isp vkova organizace s pravni
subjektivitou. Sou asti Domova byly dv budovy v ulici Okru ni  p. 104 a v Javorové

p. 102 v Mezibo i. V objektu v Okru ni ulici byly poskytovany socié Ini slu by Domov
pro seniory a v Javorove ulici byly poskytovany socialni slu by — Domov penzion pro
d chodce o celkové kapacit 1501 ek. Z izovatelem byl Okresni G ad v Most .

V roce 2003 p evzal z izovatelskou funkci, usnesenim Rady Usteckého kraje .
180/49/2002, ze dne 4. prosince 2002 Ustecky kraj. V roce 2007 byla slu ba Domov
penzion pro d chodce zruSena a do registru poskytovatel socialnich slu eb byly
zaregistrovany dv socialni slu by — Domovy pro seniory a Domovy pro osoby se
zdravotnim posti enim.

S 0 innostiod 1.1. 2014 doSlo ke zm n néazvu organizace.
Od uvedeného data vystupuje naSe organizace pod novym nazvem:

Domov socialnich slu eb Mezibo i, p isp vkova organizace

. Pravni forma organizace je: p isp vkova organizace. Organizace je samostatnou

U etni jednotkou, s vlastnimi U ty, hospoda i s majetkem a finan nimi prost edky

p id lenymi z izovatelem, dale s dary a p isp vky od pravnickych a fyzickych osob a
s prost edky svych fond . Organizace vystupuje v pravnich vztazich svym jménem a
nese odpov dnost z nich vyplyvajici. P i pIln ni svych Ukol se idi obecn zavaznymi
pravnimi p edpisy a pokyny z izovatele.

lll. Zam enia innost organizace

. Hlavni 0 el organizace

Hlavnim G elem, pro ktery byla organizace z izena, je poskytovani socialnich slu eb
jako innosti nebo soubor innosti podle zdkona . 108/2006 Sb., o socialnich
slu bach, ve zn ni pozd jSich p edpis , zajiS ujicich pomoc a podporu osobam

za U elem socialniho za le ovani nebo prevence socialniho vylou eni.
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B. Poslani Domova
Organizace ma v registru poskytovatel zaregistrovany tyto socialni slu by:

a) Druh slu by: Domovy pro seniory
Identifikator: 2068891
Kapacita domova: 941 ek
V kova struktura cilové skupiny: mladsi senio i (65-80 let) starSi senio i (nad 80 let)
Dolni v kova hranice se netyka stavajicich u ivatel

Misto poskytovani: Okru ni p.104 a Javorova p.102, Mezibo i, PS 43513
asovy rozsah poskytované socialni slu by: nep etrit

Poslani:

Poslanim Domova pro seniory je poskytovani pobytovych socialnich slu eb

senior m, kte i maji sni enou sob sta nost, nemohou it ve svém p irozeném

prost edi a vzhledem ke svému v ku a socialni situaci jsou zavisli na pomoci jiné
osoby. Na zéklad jejich individualnich pot eb a p ani, s respektem k lidskym

prav m, zajiS ujeme a poskytujeme pomoc a podporu sm ujici k pro iti klidného

sta ivd stojném a bezpe ném prost edi. Poskytujeme takovou miru pomoci a
podpory, kterd v maximalni mo né mi e udr uje sob sta nost, posiluje samostatnost
a nezavislost u ivatel slu eb, motivuje k p ekonavéani nep iznivé socialni situace a
podporuje jejich zapojeni do b ného ivota.

b) Druh slu by: Domovy pro osoby se zdravotnim posti enim
Identifikator slu by: 4814058
Kapacita : 41 ka
Cilovéa skupina: osoby se zdravotnim posti enim, oso by s kombinovanym
posti enim, osoby s menta Inim posti enim
V kova struktura cilové skupiny: dosp li (53-64 let)

Misto poskytovani: Mezibo i, Okruni p. 104, PS 43513
asovy rozsah poskytované socialni slu by: nep etrit

Socialni slu ba je poskytovana pouze stavaj icim u ivatel m. Nov nejsou osoby
do této slu by p ijimany, nebo poskytovatel postupn ukon uje poskytovani tohoto
druhu sociélni slu by.

Poslani:

Poslanim Domova pro osoby se zdravotnim posti enim je poskytovani pobytovych
socialnich slu eb osobam se zdravotnim pos ti enim, které maji sni enou

sob sta nost, nemohou it ve svém p irozeném prost edi a vzhledem ke svému
zdravotnimu posti eni a socialni situaci js ou zavisli na pomaoci jiné osoby.

Na zéklad jejich individuélnich pot eb a p ani, s respektem k lidskym prav m je
jim poskytovatelem zajiS ovana a poskytovana pomoc a podpora sm ujici k pro iti
smysluplného, aktivniho a kvalitniho ivota v d stojném a bezpe ném prost edi. Je
jim poskytovana takova mira pomoci a podpory, ktera v maximalni mo né mi e
udr uje sob sta nost, posiluje samostatnost a nezavislost u ivatel slu eb,
motivuje k p ekonani nep iznivé socialni situace a podporuje jejich zapojeni do

b ného ivota.
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c) K 1.1.2014 byla zaregistrovdna nova socialni slu ba:
Druh socialni slu by : Domovy se zvlastnim re imem
Identifikator: 4100257
Kapacita domova: 241 ek
Okruh osob: Cilova skupina: osoby s chronickym dusevnim onemocn nim, u kterych
byla stanovena diagn6za Alzheimerova nemoc, sta ecka nebo jiny typ demence
Specifikace v kové struktury cilové skupiny: socialni slu ba je poskytovana od 55 let
v ku
Misto poskytovani: Okru ni p. 104, Mezibo i, PS 43513
asovy rozsah poskytované socialni slu by: nep etrit

Poslani:

Poslanim Domova se zvlastnim re imem je poskyto vat pobytové sociélni slu by
osobam, které maji sni enou sob sta nost vlivem chronického dusevniho onemocn ni
typu Alzheimerovy nemoci ijinych typ demenci a které nejsou schopny nadale
setrvat ve svém dosavadnim p irozeném prost edi, a to ani s vyu itim terénnich i
ambulantnich forem sociélnich slu eb (osobni as istence pe ovatelské& slu ba, denni
staciona e) a rodina uvedenou pé i nezvlada. Z d vodu stupn onemocn ni je sni ena
sob sta nost osob a tyto pot ebuji pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Re im

v domov je pizp soben specifickym pot ebam t chto osob.

C. P EHLED ZAKLADNICH INNOSTI POSKYTOVANE

SOCIALNI SLU BY
1) Poskytnuti ubytovani
2) Poskytnuti stravy
3) Pomoc p i zvladani b nych Ukon pé e o vlastni osobu
4) Pomoc p i osobni hygien nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
5) Zprost edkovani kontaktu se spole enskym prost edim
6) Socialn terapeutické innosti, aktiviza ni, vychovné a vzd lavaci innosti
7) Pomoc p i uplat ovani prav, opravn nych zajm a p i obstaravani osobnich
zale itosti

1) POSKYTNUTI UBYTOVANI
Nabidka ubytovani zahrnovala:

Ubytovani
Nasi u ivatelé bydli v jednol kovych nebo ve dvoul kovych pokojich s vybavenim.
VSechny pokoje jsou p izp sobené pot ebam u ivatel , jsou bezbariérove a zaru uji
jejich maximalni bezpe nost. Interiéry pokoj obsahuji prvky d eva v harmonii s teplymi
barvami a dekoracemi. Jsou vybaveny polohovacimil| ky s p isluSenstvim, no nimi
stolky, sk in mi a komodami s Ulo nymi prostory, ledni kou, poli kami, k esilky, stoly a
idlemi, zrcadly, trezorky. V kombinaci s modernim nabytkem si mohou senio i
dovybavit pokoj vlastnimi bytovymi dopl ky (oblibenym kusem nabytku) a osobnimi
p edm ty (polstd em, dekou, kv tinou), dekoraci (obrazy a fotografiemi)
a elektrospot ebi i, vSe v objemu odpovidajici velikosti pokoje. Pro zabezpe eni svého
majetku maji u ivatelé k dispozici vlastni kli od pokoje, kli od bezpe nostniho
trezorku a od postovni schranky.
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pokoje u ivatel

Pro zkvalitn ni ubytovacich slu eb jsme v roce 2014 po idili 14 ks polohovacich

oSet ovatelskych | ekv etn p isluSenstvi (antidekubitarni matrace, no ni stolky,
hrazdy). Do nov vytvo enych 6 dvoul kovych pokoj v Javorové ulici byl po izen

U elovy nabytek (sk in , pradelniky, nastavce na sk in , botniky, jidelni stoly, idle,

TV stolky a v §aky) a pro zajist ni intimity klient paravany. Do 14 pokoj byly po izeny
chladni ky. Pro pohodiné bydleni u ivatel byly nakoupeny p ikryvky, lo ni povle eni,
polSta e, mikroflanelové deky, textilni dekorace a zaclony.

Pro pohodiné traveni volného asu v knihovn byly pod izeny 4 usaky a do jidelny
projektor na promitani.

Uklid pokoj
a spole nych prostor zajis oval tym uklize ek v period dle dennich, tydennich,
m si nich a tvrtletnich harmonogram prace v souladu s hygienickymi po adavky
dle pot eb uivatel . Pro usnadn ni jejich prace byly po izeny viceu elové
manipula ni uklidové voziky, vysava e, sch dky, st rky, parni isti e.

Udr ba pokoj aspole nych prostor
V roce 2014 byla zajiS§ ovana drobna udr ba a opravy pokoj pracovniky technického
odd leni Domova. Opravy a udr ba v tSiho rozsahu byly zabezpe ovany
prost ednictvim externich firem. V pr b hu roku 2014 bylo snahou pracovnik Gdr by
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zkvalit ovat ubytovaci slu by. V 35 pokojich se provedly op ravy a vymalby dle p ani
klient . Dale v pokojich klient a ve spole nych prostorach doslo k vym n
podlahovych krytin za nové. Pro v tSi komfort p i odpo inku byla provedena oprava

aloun ni k esel na pokojich klient a oprava aloun ni idli vjideln .Bylavym n na
stropni svitidla a ventilatory na pokojich klient .

V ramci zkvalitn ni naSich slu eb byla provedena oprava signaliza niho p ivolavaciho
systému ve 20 pokojich. Pro v tSi pohodli klient byla provedena oprava pakovych
ovlada oken v koupelnach a oprava poskozenych dve i od pokoj klient vym nou
za nove. Pro zajist ni bezpe nosti klient byla opravena bezpe nostni madla na
chodbéch.

| v roce 2014 jsme pokra ovali v opravach sociélnich za izeni. A to konkrétn dvou
socialnich za izeni na budov Javorova 102 (sprchovy kout, toalety a umyvarny) a
opravou Sesti umyvaren na budov Okru ni 104.

P i udr ovani spole nych prostor je kladen d raz na spravnou funk nost veSkerého

za izeni. V p ipad poruchy kteréhokoliv za izeni je oprava zajis ovana vlastnimi silami,
nebo odbornou firmou. Kolektiv zam stnanc technického odd leni zajiS oval po cely
rok slu by na vysoké urovni —ato p edevsSimv zim , kdy vzhledem k vySSi nadmo ské
vySce m sta Mezibo i, se potykal s velkymi p ivaly sn hu a zav ji. Ale jakmile odtaje
posledni snih, u jetém na ase za it se sekanim travy.

Udr ba venkovnich prostor
V pr b hu roku 2014 byla provedena oprava komunikace p ed budovou v Okru ni ulici,
v etn schodist . V Javorové ulici byly opraveny chodniky. Na zahradu byly po izeny
betonové lavi ky, stoly a slune niky.

Prani, ehleni a mandlovani
Prani, mandlovani , drobné opravy lo niho a osob niho pradla a oSaceni a
ehleni zajis§ ovaly 4 zam stnankyn pradelny v Okru ni ulici p. 104 a v Javorove
ulici p. 102. Pro kvalitni prani, mandlovani a ehleni p radla byla po izena nova
pr myslova pra ka pro pradelnu v Okru ni 104 a pra ka v Javorové p.102.
Poskytované pradelenskeé slu by tohoto pracovniho kolektivu byly i v roce 2014 na
vysoké urovni. Za cely rok tento Usek nezaznamenal adné p ipominky ani sti nost
ze strany zam stnavatele, u ivatel ani rodinnych p islusnik .

2) POSKYTNUTI STRAVY

Nabidka stravovani zahrnovala:

Stravovani pro u ivatele formou celodenni stravy

skladajici se ze t i hlavnich jidel denn —snidan , ob da ave e e a dvou vedlejSich
jidel - dopoledni a odpoledni sva iny. U ivatel m s diabetickou stravou byla
poskytovana druha ve e e.

ni zprava za rok 2014
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~ jidelna Javorova 102

jidelna Javorova 102

V roce 2014 bylo pro u ivatel e a zam stnance Domova p ipraveno:

Druh stravy Po et porci
Snidan 38 731
P esnidavka 5728
Ob dy celkem, z toho: 49 987
u ivatelé 39451
zam stnanci 10 536
Sva ina 10 273
Ve ee 36 703
Druhave e e 484

V roce 2014 se denn p ipravilo v pr m ru 108 snidani, 24 sva in, 150 ob d a 102
ve e i. Pro 78 uivatel se p ipravila racionalni dieta, pro 28 u ivatel
pro 8 uivatel dieta Set ici a pro 2 u ivatele dieta Set ici/diabeticka. Zam stnanci i
u ivatelé m li mo nost od pond Ii do patku vyb ru ob da ze dvou variant.

diabeticka dieta,

Jidelni listky byly sestavovany vy ivovym poradcem. Zakladnim ukolem bylo v roce
2014 pokra ovat v poskytovani stravovacich slu eb na vysoké U rovni s vyu ivanim

poznatk trend moderni gastronomie. Pravideln byla sledovana vy iva u ivatel

Bylo dbano na vyva enou stravu, velikost porci a pitny re im. Pokrmy se p ipravovaly
tak, aby byly co nejvice podobné doméci kuchyni. Jidelni listky byly sestavovany

v souladu se zasadami spravné vy ivy.
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U ivatel m byla podavana pestra a vyva ena strava.

D leita byla kombinace ivo iSnych a rostlinnych bilkovin, proto do jidelnich listk byly
za azovany kvalitni druhy hov ziho, vep ového ale i dr be iho masa, masa krali iho a
masa z ryb jak sladkovodnich tak i mo skych, a vyrobky z nich(tu &k, sardinky v oleji,
makrela).

Zkvalitnil se vyb r mlé nych a zakysanych vyrobk a syr , které jsou velkym zdrojem
vapniku. Chléb a pe ivo jak slané, tak sladké byly nakupovany dle po ad avku u ivatel
Byly podavany vSechny druhy p iloh a do jidelni ku byl nov za azen kus-kus. Zdrojem
vitamin C, mineral a vlakniny je zelenina (zeli, kapusta, kv tak, brokolice, kedlubny,
mrkev, raj ata, papriky, ledovy salat, okurky....), ktera byla podavana nar zné zp soby
(va ené, duSené i v syrovém stavu a jako salaty). Ovoce bylo podavano dle sezény
(jahody, broskve, meru ky, meloun...) jak erstve, tak kompotované nebo jako pyré.
Podavany byly kvalitni druhy uzenin a bylo dbano na obsah masa v uzeninach. Pou ivali
se kvalitni tuky a rostlinné oleje. P i nedostate né konzumaci stravy se strava u ivatel
dopl ovala vyrobky z ady nutridrink.

V roce 2014 byla zam ena pozornost na u ivatele domova se zvlastnim re i mem, kde
bylo reagovano na podn ty a byly provedeny Upravy stravy. Ovoce a zelenina byla
mixovana na pyre, byly podavany u ivatel m ve v tSi mi e kompoty a p esnidavky. Pro
lepSi manipulaci jim byly podavany mixy- maslo/med nebo méaslo/dem. Vpr b hu
roku 2014 byla podavana snidan bufetovou formou, byl upraven design Svédského
stolu a veskeré jidlo bylo viditeln ozna eno pro lepSi orientaci u ivatel

B hem roku 2014 prob hla Skoleni na téma zdrava vy iva, moderni trendy v a eni.

S firmou Bidvest byla uspo adana akce s nazvem ,T i kucha ské epice, t i nova jidla“,
ktera sklidila velky usp ch. Jidelni listek byl obohacen o polévku krémova cibula ka

s krutony, zape ené pala inky s masovou naplni a kuskusovy nakyp se Sunkou a
zeleninou.

V uplynulém roce byl pro provoz kuchyn po izeno n kolik pot ebnych kuchy skych
stroj a pom cek, které poslou ily ke zvySeni celkové Urovn  provozu. Byla po izena
mrazici sk i , velkoprostorova chladni ka, drti odpadu a stolnim mixérem. Pro kvalitni
servis a stolovani bylo po izeno stolni nddobi — tali e, misky, misy, cuk enky,

davkova e na nadobi. Kuchyn byla dovybavena nerezovymi a plastovymi podnosy
s poklopy, panvemi, kuchy skymi no i, boxy, dézami aty ovym mixérem, ubrusy,
prostirani a b houny na stoly v jidelnach.

Kancela e vedouciho provozniho odd leni, skladnice potravin a Satna zam stnanc
byly vymalovany, polo eno nové lino a mis tnosti byly vybaveny vhodnym G elovym
nabytkem.
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Poskytnuti stravy dopl  kové

Uivatelé vyu ivali ob erstveni prost ednictvim napojovych automat umist nych
v Domov , nakup v supermarketech, donasek potravin nebo vyu ivali ob erstveni
prost ednictvim navst vnich prodejc .

Uivatelé i zam stnanci vyu ivali i kantynu rychlého ob erstveni, ktera je umist na
v jideln budovy v Okru ni ulici a byla otev ena ve dnech pond i, st eda a patek.

napojovy automat Okru ni 104

napojovy automat Javorova 102

kantyna

Od 13.12.2014 bylo legislativh  stanoveno v souladu s potravinovym pravem ozna ovanim
alergen . Byl zpracovan seznam potravinovych alergen a ozna eni vSech alergen

v jednotlivych potravinach, se kterym byli seznameni u ivatelé a zam stnanci a ktery je
viditeln vyv Sen na vSech informativnich tabulich u jidelnich listk Domova.

informa nfi tabule

Pro eSeni p ipominek, sti nosti a nam t na stravovaci slu by je ustanovena komise pro
sledovani kvality stravovacich slu eb, kte ra zji$ uje spokojenost u ivatel se stravou a na
zaklad p ipominek a ndm t zkvalit uje stravovaci slu by.

Kvalita celého provozniho odd leni Domova, souvisejici se spravnymi technologickymi
postupy, skladovanim potravin nebo dodr ova ni hygienickych norem a p edpisy byla take
prov ovany Krajskou hygienickou stanici se sidlem v Usti nad Labem bez zavad.

zprava za rok 2014
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3) POMOC P | ZVLADANIB NYCHUKON PE E OVLASTNI OSOBU

Nabidka slu eb v oblasti tkon pé e zahrnovala:

Pomoc p izvladanib nych dkon pé e o vlastni osobu
V roce 2014 se sluba zam ila p edevSim na podporu sob sta nosti a pohybovou
aktivitu u ivatel . Pohybova aktivita napomahala zlepSeni zdravotniho stavu u ivatel
chranila u ivatele p ed dalSimi nemocemi, navozovala jejich pozitivni mysleni.
NasSe usili jsme zam ili p edevSim na mobilizaci senior p ivstavani z| ka,
posazovani, polohovani a nacvik ch ze s pomoci kompenza nich pom cek i bez nich.

Pé iot lo, ovyivu a pohyblivost
P imé obslu nd pé e je zajiS ovana pracovniky v socialnich slu bach, kte ispl uji

podminky zakona .108/2006 Sb., o sociélnich slu bach, ve zn ni pozd jSich p edpis .

Pracovnici v socialnich slu bach poskytovali u ivat el m socialni slu by na zaklad
individualniho planovani slu eb, s respektovanim so ukromi a podporou sob sta nosti.
Hlavnimi prioritami p i poskytovani socialnich slu eb byly zasady dodr ov ani lidskych
prav a svobod, respektovani svobodné volby u ivatel e, podporovani individualizace,
zam eni na celek a flexibilni p izp sobovani slu eb uivatel m.

Cilem pé e bylo udr et u ivatele co nejdéle v dobrém somatic kém a psychickém stavu.
Pé e byla individualni, vychazela z pot eb jedince a ze zavislosti na ukonech pé e.

Ka dému u ivateli byl na zaklad  jeho p &ni vybran kli ovy pracovnik, ktery s nim tzce
spolupracoval a pomahal mu zvladat zejména adapta ni obdobi. Kli ovy pracovnik
vypracovaval spolu s u ivatelem individualni plan, aktivn se zajimal, jaké p edstavy a
pot eby ma u ivatel v souvislosti s poskytovanou slu bo u a spole n realizovali osobni
cile.

V roce 2014 byly zam stnanc m p imé pé e po izeny miniterminaly- te Kky.

Prost ednictvim miniterminal jsou ukony pé e poskytované uivatel m zaznamenavany

do po ita ausnad uji tak evidenci a vykazovani ukon pé e.

Rozd leniuivateldle p iznaného stupn zavislosti

k31.12.2014 O l. stupe zawslosti

mIl. stupe zawvislosti
13% 2% 18%

“D O lll. stupe zAwslosti

9%

‘ Q m V. stupe zAwislosti

ZG%Q 32% mBez p isp vku na pé i (toho asu

v izeni o PnP)
mBez pisp vku na pé i

zprava za rok 2014
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4) POMOC P | OSOBNI HYGIEN NEBO POSKYTNUTI PODMINEK PRO OSOBNI
HYGIENU.

Nabidka pomoci p i osobni hygien nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
zahrnovala:

Socialni slu ba, tykajici se pomoci p i osobni hygien byla uivatel m poskytovana

dle jejich individualnich pot eb. V rdmci pomoci p i osobni hygien jsme zaji$ ovali pomoc
p i mytit la, koupani nebo sprchovani, pravidelnou pé i o dutinu Ustni, vlasy, nehty

a pomoc p i holeni.

Sou asti vybaveni koupelen v Domov jsou vodohydraulicky zvedaci vany, sprchové
kouty, hygienické hydraulické transportni seda ky, lehatka s omyvatelnym povrchem
a pro zajist ni hygieny jsou k dispozici dezinfek ni my ky podlo nich mis.

Sociélni za izeni v Okru ni ulici .p. 104 jsou na ka dém pat e Domova spole n& pro
ccalOuivatel ajsou bezbariérova. WC s bo nimi madly jsou p istupnaivozi ka m.
Sociélni za izeni. V budov v ul. Javorova p. 102 je v dy jedno sociélni za izeni
spole né pro dva pokoje a je rovn bezbariérove.

Pro zkvalitn ni poskytované pé e o osobni hygienu u ivatel byla v roce 2014 po izena
hydroterapeuticka elektricky vySkov nastavitelna vana s integrovanym desinfek nim
systémem a vestav nym termostatem se sm Sova em, zaji$ ujici po adovanou teplotu.

DalSi po izenou investici byla v roce 2014 my ka podlo nich mis s povrchovou Upravou
ze specielni polypropylenové hmoty. Toto za izeni zajiS uje Uplnou termalni dezinfekci a
myti mo ovych lahvi a podlo nich mis a nadob do toaletnich k esel.

Koupelny u ivatel byly nov vybaveny koupelnovymi pomocniky - policemi, zrcadly,
bezpe nostnimi madly, davkova i mydla, zrcadlovymi sk i kami.

V Domov v Javoroveé ulici prosly 2 koupelny celkovou rekonstrukci (sprcha, umyvarna ,
WC). Byla polo ena nova protiskluzova dla ba, obkl ady, byla opravena vnit ni
kanalizace, rozvody a odpady. V Sesti umyvarnach pro personal v Okru ni ulici byla
provedena oprava vodoinstalace, dodany umyvadla s vodovodnimi bateriemi a sk inkami
s umyvadlem.

_hydroterapeuticka vana

my ka podlo nich mis
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Vyro

(¢



13|Stranka

soc. za izeni Javorova 10,

hydroterapeuticka vana Javorova 102

2
==

5) ZPROST EDKOVANI KONTAKTU SE SPOLE ENSKYM PROST EDIM
Hlavni nabidka slu eb zahrnovala:

stalou podporu a pomoc u ivatel mp ivyuivanib n dostupnych slu eb
U ivatelé domova vyu ivali dostupne slu by v p ilehlém okoli m sta Mezibo i a
Litvinova a i v ramci Usteckého kraje. Navst vovali zdravotnicka a rehabilita ni

za izeni, lIékarny, kade nictvi, obchodni centra, knihovnu, bazén, divadlo, kino i kostel.

Uivatel m byla poskytovana podpora a pomoc i formou doprovodu m stskou
hromadnou dopravou.

stalou podporu a pomoc u ivatel m p ivyuivani informa  nich zdroj
Informace o poskytovanych socialnich slu bach, od nivdomov imimon j
byly dostupné u ivatel m i ve ejnosti prost ednictvim:

osobnim, telefonickym, pisemnym a elektronickym kontaktem
formou elektronické podoby (internetové stranky Domova
www.ddmezibori.cz)

stranek z izovatele (www.kr-ustecky.cz)

katalogu socialnich slu eb v Usteckém kraji

informa ni vitriny M sta Mezibo i

informa nich stank v interiéru Domova

zav snych panel v interiéru Domova

informa nich nast nek na patrech odd leni

vnit niho rozhlasu

mistniho tisku a odborného tisku

vizitek a propaga nich letak

Dn otev enych dve i

sch zek socialnich pracovnic s u ivateli a rodinnymi

p islusniky

tabuli v ordinacich mistnich praktickych léka

V't chto informa nich panelech jsou dostupné informace o poskytovateli,
0 z izovateli domova, v etn telefonickych a e-mailovych kontakt , dale interni
informace o d ni v Domov , planovanych akcich apod.

ni zprava za rok 2014
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pomoc p iobnovovani nebo upev  ovani kontaktu s rodinou

U ivatelé socialni slu by maji neomezeny pohyb v celém objektu Domova.
Poskytovatel podporoval u ivatele v kontaktu s r odinou. Byly vytva eny podminky
pro zajist ni soukromi p i rodinnych navst vach uivatel . Rodinni p islusnici
mohly navst vovat u ivatele na jejich pokojich, na terase nebo ve spole nych
mistnostech a p i kulturnich akcich, které byly po adany v ramci volno asovych
aktivit.

V roce 2014 probihala pravidelna m  si ni setkani s rodinnymi p  islusniky,

u ivateli a personalem Domova se zvlastnim re imem.

Tato setkavani se stala u rodinnych p islusnik naSich uivatel stéle obliben jSimi.
Setkani probihala v milé a svate ni atmosfé e. Rodiny zde mohli ziskat informace o
svych blizkych o ivot v Domov . Spoluprace s rodinou je velice d le ita i pro
personal pe ujici o uivatele. T mito setkanimi se posilila zp tna vazba, ktera byla
ku prosp chu uivatel m i personalu. VSichni se ji t Sili na dalSi setkani.

pomoc a podporu p i dalSich aktivitach

Nedilnou sou asti ivota v Domov bylo napl ovani volného asu u ivatel
Aktivity byly p im ené v ku i zdravotnimu stavu.

U ivatelé si mohli vybrat volno asovou aktivitu dle zajmu a zam eni. Nasim
cilem bylo zapoijit do aktivniho ivota v Domov co nejvice uivatel , rodinnych
p islusnik , blizkych a dobrovolnik . O nabidce aktivit byli u ivatelé pravideln

ni zprava za rok 2014
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informovani na nast nkéch, informa nich panelech a mistnim rozhlasem.
Aktiviza ni slu by byly zajiS ovany socialnimi pracovnicemi a jejimi asistentkami,
ergoterapeutkou, fyzioterapeutkou a pracovniky v socialnich slu bach.

Ka dy m sic a dle pot eby probihaly sch zky uivatel se socialnimi pracovnicemi.
Za rok 2014 bylo uskute n no celkem 10 spole nych sch zek. U ivatelé byli

s n kolikadennim p edstihem informovéani o terminu a programu sch zky formou
vyv sek ve vytazich, na nast nkach v ka dém pat e Domova a v den konani byla
sch zka vyhlaSovana internim rozhlasem. Pr m rn se sch zek z( ast ovalo
15-30 uivatel . U ivatelé diskutovali na téma bydleni, strava, vo Ino asové aktivity,
jejich p ani a pot eby. Imobilni u ivatelé byli socialnimi pracovnicemity den

osobn informovani ul ka na pokojich.

B hem roku 2014 byla sledovana spokojenost u ivatel s poskytovanymi
slu bami formou dotaznikovych akci, formou p ijimani sti nosti, p ipominek,
ndm t akontrolni innosti.

Dotazniky
V roce 2014 byly o uskute n no dotaznikové Set eni v oblasti:
- spokojenost u ivatel s poskytovanymi slu bami
- dotaznik spokojenosti pro zam sthance socialnich slu eb

Sti nosti
Sti nosti, p ipominky a namitky je mo né podavat v souladu s pra vidly stanovenymi
ve Sm rnici pro p ijimani, evidenci a eSeni sti nosti DSS Mezibo i. Mezi formy
podavani sti nosti jsou — astn  na telefonické islo organizace, kterémukoliv
zam stnanci Domova, pisemn pak na adresu DSS Mezibo i, faxem, elektronickou
postou, datovou schrankou, osobn do podatelny domova, vhozenim do schranek
d v ry nebo zaznamem do Knihy p ani a sti nosti provoznim useku.
V roce 2014 byly Komisi pro p ijimani a vy izovani sti nosti evidovany a vy eSeny
celkem 4 sti nosti, 1 p ipominka a 4 pochvaly.

Hodnoceni oprdvn  nosti podanych sti nosti:

opravn na 1
neopravn na 2
nelze zjistit 1

P edm tem opravn nych sti nosti bylo naruSeni u ivatel chovanim spolubydlicich,
neopravn na stinost se tykala pé e o uivatele. V pochvalnych dopisech bylo
vyjad eno pod kovani pracovnik m vp imé pé i za kvalitni pé i uivatel a
provoznimu odd leni za pestrou stravu a kvalitu ob d .

Kontrolni  innost
V uplynulém roce byly provedeny na zaklad vnit niho kontrolniho systému

v ndvaznosti na 8§ 25-27 zdkona . 320/2001 Sb., o finan ni kontrole, v platném
zn ni av souladu s Kontrolnim adem DSS Mezibo i vnit ni kontroly.

ni zprava za rok 2014
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P i kontrolach bylo postupovano v souladu s ro nim planem tematickych kontrolnich
innosti, zejména v oblasti poskytovani socialnich slu eb, standard kvality

socialnich slu eb, dodr ovani etického kodexu , finan niho hospoda eni, bezpe nosti

a ochrany zdravi p i praci atd.

Zjist ni drobnych nedostatk se tykalo poruseni pracovn -pravnich povinnosti

zam stnanc a harmonogram prace, ochrany majetku, U etnictvi a administrativnich

chyb. K hrubému poruSeni vnit nich p edpis Domova doslo ve dvou p ipadech.

VSechny zjist né nedostatky byly v pr b hu roku 2014 odstran ny. Stanovena

opat eni byla provedena hned a vSechna opat eni jsou p edm tem nasledné kontroly

v roce 2015.

V roce 2014 byly v Domov provedeny tyto ve ejnospravni kontroly:

Kontroly Krajskou hygienickou stanici Usteckého kraje,

Kontrola Ov enizp sobu U tovani a pou iti poskytnuté dotace MPSV na podporu
socialnich slu eb a audit U etni zav rky auditorem

Pracovniky odboru kontroly Krajského G adu Usteckého kraje byla provedena
kontrola ve ejnospravni na mist zam enanaov enihospoda eni organizace
s ve ejnymi finan nimi prost edky

Interni audit HACCP

Metodicka dohlidka svodného odboru k odstran ni nedostatk zjiSt nych

ve ejnopravni kontrolou kontrolniho odboru z izovatele v roce 2014.

Kontrola odborovym svazem zdravotnictvi a socialni pé e R natéma hygiena
prace

Inspekce poskytovani socialnich slu eb

Ve dnech 1.7 — 3.7.2014 byla provedena U adem prace R — krajskou pobo kou v

Usti Lad Labem v Domov inspekce kvality u socialni slu by:

Domovy pro seniory

P edm tem inspekce bylo:

a) pln ni povinnosti poskytovatel socialnich slu eb stanovenych v § 88 a § 89
zakona o socialnich slu bach (dale jen: ZSS),

b) kvalita poskytovanych socialnich slu eb, ktera se ov uje pomoci standard
kvality socialnich slu eb,

c) posouzeni, zda smlouva o poskytnuti socialni slu by obsahuje néle itosti smlouvy
podle 8§ 91 odst. 2 ZSS, a zda vySe Uhrady sjednana v ramci vySe uhrady

stanovenév 8 73 a § 77 ZSS.

Z kontrolniho zjist ni vyplynulo, e inspekci nebyly zjiSt ny nedostatky porusujici

zakon .108/2006 Sb., o socialnich slu bach, ve zn ni pozd jSich p edpis .

DSS Mezibo i pIni povinnosti poskytovatele dle zakona o socialnich slu bach.

Hodnota dosa enych bod za spln na kritéria je 42 bod z mo nych 57 bod

Po et spln nych kritérii hodnocenych bodem 1 byly 4. Po et spln nych kritérii

hodnocenych bodem 2 a 3 bylo 15. adné krit érium neobdr elo hodnoceny bod O.

QUALITAS PRO PRAXIS
Ve dnech 18. — 23. 8.2014 byl firmou AUGUR Consulting Brno proveden

audit naSich dvou socialnich slu eb v ramci P rojektu QUALITAS PRO PRAXIS.
P edm tem auditu byla kontrola a metodickd pomoc pro socialni slu by

ni zprava za rok 2014
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Domovy pro seniory a Domovy se zvlastnim re imem a podpora zpracovani
rozvojovych plan socialnich slueb.
Zadavatelem auditu byl Krajsky U ad Usteckého kraje.

Cilem projektu bylo zvySeni kvality sociélnich slu eb poskytovanych p isp vkovymi
organizacemi kraje a jejich v tSi zapojeni do tvorby sit slu eb na zaklad pot eb

zjist nych v jednotlivych regionech kraje.

V ramci projektu jsme se zU ast ovali 1x m si n setkani s realiza nim tymem
projektu.Sch zky se konaly v zasedaci mistnosti Krajského G adu Usteckého kraje.Na
sch zkach byli projednavany terminy pro realizaci audit kvality a naslednych
konzultaci. P edavali se informace z realizovanych audit , eSily se p ipadné

p ipominky a podn ty k pr b hu audit a naslednych konzultaci.

Kli oveé aktivity projektu :

Provedeni audit kvality vybranych socialnich slu eb poskytovanych p isp vkovymi
organizacemi kraje.

Revize dokument a proces v oblasti standard kvality poskytovani socialnich

slu eb.

Zpracovani rozvojovych plan .

Projekt byl p inosny odbornou podporou v procesu napl ovani standard kvality
poskytovanych slu eb a jejich uplat ovani v praxi.

Ziskali jsme p ehled o silnych strankach, p ednostech (nap . kvalifikovany personal
s dlouholetymi zkuSenostmi, vybaveni budov, jednol kové pokoje, dlouhodobé

p sobeni organizace) v poskytovani socialni slu by a o slabych strankach,
nedostatcich (nap . nedostatek dobrovolnik , umist ni budov — kopcovity terén,
absence mu v p imé pé i), ve kterych mame prostor pro zlepSovani.

U ast na projektu byla pro n4s Domov p inosna a umo ni ndm nadale kultivovat a
zkvalit ovat poskytovani socialnich slu eb.

Zav r auditu:

Domov socialnich slu eb Mezibo i poskytuje kvalitni socialni slu by u ivatel m.
Poskytovatel (DSS Mezibo i) vytva i prost edi, které se m e ohodnotit jako p iklad
dobré praxe. Jedna se zejména o pokoje klient , kde bylo v pr b hu prohlidky
konstatovano, e pokoje jsou vybaveny na princ ipu normality. Déle nebylo zjist no
porusovani prav u ivatel v oblasti ochrany soukromi, zachovani lidské d stojnosti,
svobodného pohybu a ochrany Udaj . Zarove byla potvrzena velmi vysoka urove
hygieny a prost edi, které spl uje dostate n oblast materialniho a technického
vybaveni. Auditem nebylo zjist no poruSeni zakona . 108/2006 Sb., o socialnich
slu bach, ve zn ni pozd jSich p edpis .

Auditor m, kte i poskytli odbornou pomoc a podporu p i zpracovani doporu eni

do praxe, v etn konzultaci k rozvojovému planu socialnich slu eb p at i nas velky dik.
Pod kovani pat i i garantu kvality pracovnici Krajského 0 adu Usteckého kraje za
podporu a pomoc v pr b hu auditu.

V roce 2014 se Domov socialnich slu eb Mezibo i p.o. aktivnh zapojil do aktualizace
st edn dobého planu rozvoje socialnich slu eb Usteckého kr aje. Pov eni

zam stnanci se pravideln 0 astnili setkavani mostecké pracovni skupiny a plinili
zadané ukoly.
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6) SOCIALN TERAPEUTICKE A AKTIVIZA Ni INNOSTI, VYCHOVNE A
VZD LAVACI INNOSTI
Hlavni nabidka slu eb zahrnovala :

Sociéln terapeutickou a aktiviza ni pracovni innost zaji§ oval v Domov pracovni
tym ve slo eni: ergoterapeutka, fyzioterapeut, socialni pracovnice, asistentka
socialniho pracovnika a pracovnici v sociélnich slu bach.

Canisterapii - terapie probihala od ledna do prosince v dy ve sm luvnich
terminech pod vedenim profesionalni terapeutky a jejich psich pomocnik .
Nejen e canisterapeuticky tym dochazel k imobilnim u ivatel m na pokoje, ale
terapie se osv d ilazap kného po asiivenku ve vymezeném prostoru domova.
P imy kontakt se zvi etem m | p iznivy vliv na psychické a fyzické schopnosti u
senior . Tato terapie byla vedena terapeutem prost ednictvim cvi eného psa a
ovliv ovala psychosocialni stranku lov ka — p edstavovala tedy rozptyleni pro lidi
trpici nap . zdravotnim posti enim, depresemi a psychickymi po ruchami.
Canisterapie aktivovala pam , komunikaci, mySleni a motoriku u ivatel.
Canisterapeutka navst vovala Domov se psem Agarem, Baldou a jako zpest eni
pro u ivatele naSeho domova i s fenkou Conny. Nasi u ivatelé hodnotili tento typ
terapie jako velmi p inosny. V dy se t Sili na dalSi navst vu.

Klubové innosti

Klub tvo ivych rukou

Herni klub spole enskych her
Klub filmového dokumentu

Zahradnicky klub — pé e o rostliny

Pam tnicky filmovy klub

Klub trénovani pam ti

P vecky soubor

Klub nau nych film

Kavarni ka - vzpominani p i kav a zakusku

Rehabilita nipé e

Rehabilita ni pé i nov pro uivatele socialnich slu eb zaji§ ovali kvalifikovany pracovnik
v oboru ergoterapie a fyzioterapie. Ukolem ergoterapeutky a fyzioterapeuta byla podpora
a pomoc p i zkvalit ovani ivota u ivatel , dosahovani co nejv tSi mo né miry

sob sta nosti formou fyzioterapeutickych a ergoterapeutickych metod, vybavit u ivatele
vhodnymi pom ckami k uleh eni jejich ivota s handicapem. V neposledni ad nabizeli
volno asoveé aktivity, které m i p iznivy vliv na jejich t lesnou kondici.

Fyzioterapie
Byla zajiS ovana kvalifikovanym pracovnikem v oboru fyzioterapie a probihala v n kolika
arovnich. Probihala v Domov skupinovou a individualni formou vt locvi n inal Kku.
Byla praktikovana zakladni i specialni t lesna vychova s vyu itim cvi eni na p istrojich.

Individualni |é ebnat lesna vychova - uceleny koncept vychazejici ze zasad metodiky
individualni LTV provad né na zaklad kineziologického rozboru jednotlivych vybranych
u ivatel . Postup byl stanovovan v dy s p ihlédnutim k aktudlnimu stavu u ivatele,
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dostupné zdravotnické dokumentaci eventualn na zaklad konzultace s p isluSnym
léka em.

V rdmci metodiky byla provad na: aktivni a pasivni Ié ebnat lesna vychova, mobilizace

ve vztahu ke zkracenym svalovym partiim a blokadam jednotlivych kloub , masa e,
dechové gymnastika, nicvik relaxa nich technik, mechanoterapie, nacvik ch ze a
vertikalizace, cvi eni s pom ckami, nacvik re imovych opat eni a edukace u ivatele
0 domacim cvi eni.

Skupinova lé ebnat lesna vychova - pravideln probihajicivt locvi n s

p ihlédnutim k vykonnosti a zdravotnimu stavu jednotlivych u ivatel . Zam enina
procvi eni dechové gymnastiky, relaxa ni cvi eni, prota eni zkrdcenych a posileni
oslabenych svalovych partii.

P i skupinové LTV vyu ivany pom cky — overball, balan ni podlo ky, pru né tahy a
ostatni dostupné pom cky dle pot eby.

Pohybové aktivity uivatel vramci Sportovnich her a sout i.
VySe uvedené aktivity probihaly v souladu svobodného p istupu jednotlivych u ivatel

Cilem bylo zvySovani i udr eni stavajici fyzické a duSevni kondice uiva tel , vypin ni
volného asu, vytvo eni pozitivni zp tné vazby.
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Ergoterapie
Byla zajis ovana kvalifikovanou pracovnici v oboru ergoterapie a 3 asistentkami socialni
pracovnice. Hlavnim cilem bylo udr eni co mo na nej v tSi sob sta nosti u ivatel
trénovanim konkrétnich problémovych oblasti.

Zam eni pracovnic bylo na nacvik a podporu b nych dennich innosti- p ijem jidla a
piti, osobni hygienu a pé i o vzhled, oblékani, adr bu domacnosti, mobilitu v komunit
(nap . cestovani dopravnimi prost edky),hledani p ipadnych alternativ a doporu ovani
kompenza nich pom cekv etn p ipadné Gpravy prost edi.

Nej ast ji doporu ovanymi pom ckami byly: tali s vyvySenym okrajem, odleh ené
nadoby na tekutiny, p ibory s tvarovatelnymi a ergonomickymi rukoje mi, zv tSovaci lupy
atd.. DalSim d le itym pili em prace byla aktivizace u ivatel

Aktivity byly volené tak, aby byly pro u ivatele vy znamné , smysluplné a co nejvhodn jsi.

Vyu ivané metody pro aktivizaci v naSem Domov

Trénink kognitivnich funkci — procvi ovani rozumovych a poznavacich schopnosti
uivatel , zejména pam ti. Mezi nej ast |Si pou ivané formy pat i- spole enské hry,
v domostni kvizy, k i ovky, dopl ovani p islovi apod.

Reminiscen ni terapii- Ié ebné vyu ivani vzpominek, vyu ivaji se stimuly nap . fotografie,
drobné p edm ty, které evokuji dobu mladi id tstvi. Terapie je vyu ivan& na zlepSovani
dlouhodobé pam ti, podporu identity a upevn ni pocitu bezpe i a jistoty.

Stimulaci s
mysl| - asto je toti jednim z mala prost edk , na které tito jedinci reaguji

Trénink jemné a hrubé motoriky — vyu iva se manipulace s drobnymi p edm ty, nacviky
achop , jednoducha cvi eni hornich kon etin. Dbano je na propojeni tréninku motoriky se
smysluplnou aktivitou ( sklddani pradla, utirdni nadobi, p iSiti knoflik apod.)

Zooterapii — pravideln 1xm si n probihd v Domov canisterapie  ktera je u u ivatel
velmi obliben&a. Pomoci této terapie se sha ime zlep Sit citové, rozumové a pohybove
schopnosti u ivatel , rovn tak zlepSeni psychické pohody a zvySeni koncentra ce.

Trvalou snahou tohoto pracovniho tymu je usilovani o maximalni sob sta nost u ivatel
jejich aktivizaci a participaci ve spole nosti.
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KALENDARIUI\/I

LEDEN

Spole enské hry ,Pyramida“

Promitani fotografii z akci z roku 2013
Vyzdoba byt uivatel dle jejich p edstav
Zapojeni do akce ,SPLN NA P ANi*
Sportovni odpoledne

V domostni sout ,ZNAME SVE ESKO*

UNOR

Beseda s preventistou m stské policie - BEZPE NOST SENIOR
Kulina ska sobota — PE ENi S LUCKOU

Den mate ského jazyka

Canistrapie v bytech u ivatel

Cestomanie aneb ,CESTUJEME PO CELEM SV T *“

B EZEN

Oslava MD

Vystoupeni tane niho souboru

Zalo eni jahodové zahradky na terase Domova

Mezin&rodni den mozku - NAU NE A ZABAVNE DOPOLEDNE
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Josefovska zabava

Canisterapie

DUBEN
Exkurze do Pekarny JAPEK Litvinov
Beseda ,P IB HY LEK *“s panem TomaSem Cikrtem

Vylet na VELIKONO Ni JARMAREK do Litvinova

Pe eni a zdobeni mazanc a jidas

Velikono ni mSe v kostele SV. MICHAELA v Litvinov

Paleni arod jnic a grilovani

Vystoupeni hudebniho souboru ak Zakladni um lecké Skoly Litvinov
Canisterapie
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Velikono ni dilny

KV TEN

Vychéazky do jarni p irody

Oslava Dne matek s vystoupenim tane niho souboru
Beseda s vedoucim zvi eciho utulku Litvinov a psem apkou
Canisterapie

Volby do evropského parlamentu

Majova veselice

ERVEN 5
Projekt ,MO E VSEMY SMYSLY*

Slavnostni zahajeni tan irny s vystoupenim
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TAN IRNA
Krasné odpoledne pro u ivatele p ipravili zam stnanci Domova dne 20. ervna. Kdy
jsme sin kolik dni p ed akci etli pozvanku na slavnostni zahdjeni ,, Tan irny ,,
nedokazali jsme si v bec p edstavit, jaké to bude a co tam bude. Kratce po zahgjeni a
vystoupeni tane niho paru, kdy naSe p itelkyn tan ila na voziku tango, jsme pochopili.
Z po atku jsme sed Ili, popijeli kavu, n kdo i vino, vyprav li si, vzpominali na to, jak jsme
chodili na tane ni z&bavy.
Postupn se tane ni parkem za al zapl ovat prvnimi ,odva livci . Prvotnich ostych z nas
spadl a tane nik bylo im dal vice. Odpoledne se vyda ilo.

U ast na sout i,Senior art* vyhlaSeni Krajskym 0 adem Usteckého kraje v Usti nad
Labem

Reprezentace Domova na mezigenera nich hrach v Dubi
Den otev enych dve i

Sklize jahod z naSi zahradky

ERVENEC
Vylet do Botanické zahrady v Teplicich

Grilovani vu t
Letni ekologicka tvo iva dilna Domova
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Hry pro v8echny- jednotlivi kola a findlové kolo

SRPEN
Dopoledni posezeni v Kavarn DIANA

Turnaj v Pétanque

$b r hub
U ast na 16. Ro niku ,,Letniklo setkani senior “v Most
TAN IRNA SE SKUPINOU SLAPE TO

ZA |

Grilovani

Vystava krajek v M stské knihovn v Litvinov

Akce na p ani nasich u ivatel

Dne 29. za i jsme splnili p ani naSich u ivatel a vydali se do M stské knihovny

v Litvinov , kde se kona vystava pali kované krajky. Vystava byla uspo adana

k nedo itym 90. narozeninam vynikajici pali ka ky, u ivatelky naseho Domova a
dlouholeté tena ky mistni knihovny. Byla zde k vid ni jeji dila, ale i vyrobky d ti,
které se teprve pali kovat u i. NaSe u ivatelky si v8e d kladn prohlédly a zavzpominaly
na svou spolubydlici z Domova socialnich slu eb v M ezibo i. V knihovn byla mo nost
navstivit i dalSi vystavky a také prohlédnout si prostory p j oven knih

i asopis . NaSe u ivatelky zde stravily p ijemné dopoledne.
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Vylet do Obory MstiSov
Sportovni dopoledne

Podzimni tvo iva dilna

P iroda hy i barvami, plody dozravaji a to nam poskytlo inspiraci i material pro podzimni
dilny, které se uskute nily 16. a 17. za i v obou nasich budovéach. Do vyroby dekoraci se
aktivn pustili vSichni p itomni, u ivatelé i zam stnanci. Jejich originalni vyrobky budou
zkréslovat spole né prostory naSeho domova po celé podzimni obdobi.

Sportovni dopoledne
Grilovani — rozlou eni s létem
Navst va koncertu Y. Simonové a J. Zimy

[JEN

Oslava Mezinarodniho dne senior

Posezeni u p ile itosti Mezinarodniho dne senior za U asti starosty M sta Mezibo i a
lena Rady Usteckého kraje

Vystoupeni man el Hvozdovych

6.10 — 12. 10 akce k Tydnu socialnich slueb  eské republiky

, ENAJE V DY UPRAVENA* - pé e o vlasy a jejich tprava, ve spolupraci se SOS Hamr

ni zprava za rok 2014

Vyro

(¢



27|Stranka

,DEN PRO KRASU*

Vylet pro imobilni u ivatele PodkruSnohorskym okruh em

Dne 7.10.2014 jsme uspo adali vylet pro nase imobilni u ivatele. Trasa vedl a po
KRUSNOHORSKEM OKRUHU. Navstivili jsme Horni Ji etin, Horu Sv. Kate iny, Kliny,
Brandov a MniSek. U astnici vyletu zavzpominali na své vazby kt mto mist m. Ke

ka dému mistu jsme sip e etli také informace z encyklopedie. Zajimava byla vyhlidka ze
svah Krusnych hor. Cestou jsme obdivovali také pasouci se zvi ata, kon , kozy, ovce a
také zvi e v naSich krajich neobvyklé — lamu. Podzimni vylet m | své kouzlo, p iroda

hy ila spousto

u barev, i kdy byla obloha zata enda, v pohodli nas eho auta bylo p ijemn . U ivatelé se
vratili se spoustou novych za itk

Vystoupeni psi Skolky

Vylet ,PODZIMNI MOST*

Beseda o Japonsku s ochutnavkou aj
Sportovni dopoledne v arealu Domova

ni zprava za rok 2014

Vyro

(¢



28 |Stranka

Reprezentace Domova na akci ,DUBSKY KOLA *

16. 10. 2014 vyjeli nasi u ivatelé reprezentovat Do mov na 14. ro nik Dubského kola e.

V p ijemném a pohostinném prost edi DSS Dubi nan ekal bohaty program. Na po atku
jsme shlédli a ohodnotili cukra ské vykony vSech zi astn nych za izeni. Po slavnostnim
zahajeni, p ivitani vS8ech p itomnych a p ani mnoha asp ch na tymy jednotlivych

domov ekalo dopoledne plné sout nich disciplin. Zde museli prokazat ne jen zru nost,
ale i své v domosti. Sout ilo se nap iklad v lovu rybek a kachen, hodu na cil a hodu
krou ky. Své znalostim li mo nost p edvést ve h e Miliona , p i hledani znamych dvojic a
lust ni p esmy ek. Po spIn ni vSech ukol ekal na p itomné dobryob dapon m
vyhlaSeni vysledk a kulturni program. NaSe reprezentace slavila velky usp ch. Mezi
dalSimi deseti domovy vybojovala st ibro. Tym byl ocen n nejen diplomem, ale i krasnymi
v cnymi cenami a obrovskym a nadhernym Dubskym kola em, na kterém si spole n
pochutnali a oslavili tak sv j usp ch. Pod kovani pat i vedeni DSS Dubi a vSem

zam stnanc m, za perfektni organizaci XIV. ro niku Dubského kola e. Také d kujeme
za pohostinnost, milou a p atelskou atmosféru, kterd nas provazela celym timto dnem.

LISTOPAD
Zadusni mSe
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ZDOBENI VANO NICH STROME K “v M stské knihovn Mezibo i

Canisterapie

Sportovni dopoledne

Vano ni dilna

Turnaj ve stolnih e, LOV E NEZLOB SE*

PROSINEC

Den otev enych dve i

Vano ni jarmark

Vystoupeni b iSnich tane nic

Vystoupeni d ti z mate ské Skoly — pasmo vano nich koled a pisni

Spole né zpivani vano nich koled — zapojeni do akce , ESKO ZPiVA KOLEDY*

Souhlasy zve ejn nych osob jsou zalo eny u socialnich pracovnic Domo va.
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7) POMOC P | UPLAT OVANI PRAV, OPRAVN NYCH ZAIM AP |
OBSTARAVANI OSOBNICH ZALE ITOSTI
Nabidka pomoci obsahovala:

pomoc p i vy izovani osobnich zéale itosti u ivatel  spo ivala ve vy izovani

U ednich listin, 0 edni korespondence, formula a tiskopis , socialn pravni

pomoc, nat chto institucich:

- m stskych G adech, soudu, nota stvi, finan nim G ad , pen nich Ustavech,
posStovnich U adech apod.)

- proba nislub , spoluprace s proba ni slubou u u ivatele spo ivala
v doprovodu u ivatele k pravidelnym sch zkam u socialni pracovnice proba ni
slu by, v komunikaci s u ivatelem o napl ovani cil ajeho pot eb

Byla respektovana individualita ka dého u ivatele v souladu s metodickymi pravidly
poskytovatele s cilem p edchazeni situacim st etu zajm a vzniku rizikovych
situaci.

zprost edkovani kontaktu mezi u ivatelem a rodinou

Socialni pracovnice byly v kontaktu s rodinnymi p islusniky u ivatel , se kterymi
projednévaly d le ité informace a pot eby uivatel . Obstaravaly ve spolupraci
s kli ovymi pracovniky drobné nakupy u ivatel m, kte i nemaji rodinu

jednani se zajemci o socialni slu bu — poskytovani vSech d le itych informaci
spojenych s nastupem do Domova, se zajemci byly v kontaktu ji p ed jeho
nastupem, zajis ovaly evidenci vstupnich dotaznik a dalSi dokumentaci

konzultace po telefonu nebo p i osobnich navst vach zajemc o socialni slu bu.
Informace poskytovaly elektronickou poStou formou e-mailové poSty. Pr b n
po cely rok p edavaly uivatel m do jejich postovnich schranek blahop ani

k narozeninam jménem vedeni Domova.

B. P EHLED DALSICH INNOSTI POSKYTOVANE POBYTOVE SLU BY

1) Zdravotni a oSet ovatelska pé e
2) Zakladni socialni poradenstvi

1) ZDRAVOTNI A OSET OVATELSKAPE E

Nabidka zdravotni a oSet ovatelské pé e zahrnovala:

V Domov byla zaji§ ovana v nep etr itém provozu vedouci sestrou, sestrami se

zp sobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu,
ergoterapeutkou a fyzioterapeutem.

Léka skou pé i zajiS ovali 2 prakti ti léka i, kte i ordinovali v Domov 1x tydn .Mimo
ordina ni dobu poskytovali sestram telefonické odborné konzultace. U ivatelé maji
svobodnou volbu praktického Iéka e a I€éka skou pé ijim m e zaji§ ovat i prakticky
leka ,ktery jim poskytoval Iéka skou pé iv p edchozim bydlisti.

V p ipadech n&hlého zhorSeni zdravotniho stavu byla kontaktovana Pohotovostni
leka ska slu ba, nebo Rychla zachranna slu ba.

Odborna léka ska pé e je zajiS ovana jednak odbornymi Iéka i, kte i do Domova
dochéazeji a to v odbornosti urologie, psychiatrie, neurologie, o ni. DalSi odborna
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vySet eni byla zajiS ovana zprost edkovanim p evozu u ivatel do ordinace
odborného léka e nebo do p islusného zdravotnického za izeni.
V roce 2014 bylo u ivatel m zajist no 227 vyjezd k odbornym vySet enim.

Sestry zajis ovaly oSet ovatelské vykony: podavani l€k , aplikace injekci, oSet ovani
ran, odb r biologického materialu, vym nu a pé i o permanentni katetry, pé i

o stomie, sledovani fyziologickych funkci, aplikaci klyzma, zprost edkovani sanitni

p epravy, objednavky Iék , kompenza nich pom cek a jednorazovych inkontinentnich
pom cek .

Inkontinentni pom cky byly zaji§ ovany pro 93 u ivatel Domova s ohledem na
mobilitu a sob sta nost uivatel , s respektem na jejich p ani a pot eby. Vyb r
produkt byl mo ny od vSech vyrobc jednorazovych inkontinentnich pom cek.

V pr b hu roku 2014 byl po izen resuscitator, oxymetr, glukometr a odsava ka hlen .
Sestry poskytovaly oSet ovatelskou pé iv souladu s nejnov jSimi zasadami a
odbornymi poznatky komplexni oSet ovatelské pé e. Odborné oSet ovatelské

vykony vykazovaly zdravotnim pojiS ovham, vedou p edepsanou dokumentaci.

Sou asti poskytované pé e bylo sledovani 2 rizikovych skupin u ivatel

-u ivatelé s rizikem padu a Urazu
-u ivatelé s rizikem vzniku dekubit

P ehled vyskytu pad

P i inapad a Uraz

vhit nip i iny (tocosed jevnaSemt le) vn_jSip i iny

- zmatenost - nehoda, p esuny

- poruchy rovnovahy a ch ze - uklouznuti, zakopnuti

- nahlé kolapsové stavy, zavra - nestabilitap ich zi, ch ze
- poruchy vnimani bez opory

- Op eni se o nestabilni oporu

Porovnani:
Pady
Obdobi se zran nim Péady Domaéaci
bez zran ni | Urazy | o3eteni | Hospitalizace
rok 2013 63 113 1 52 11
rok 2014 71 108 0 59 12
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Zhodnoceni:

Ve sledovaném obdobi se po et pad vyrazn nezm nil. Uraz nebyl adny. Pady

u senior jsou stale vyznamnym problémem a ne vSem Ize v dy p edejit. U n kterych
uivatel dochazi k opakovanym pad m. Hlavh z d vodu p ecen ni svych fyzickych
silpipesunechzl ka izinvalidniho voziku na idli, toaletni k eslo a obracen .
Vyznamny podil na padech maji také zavrat a motolice.

Opat eni:

Upravy prost edi — bezpe né prost edi p ispiva k prevenci padu, je pot eba

pravidelné bezpe nostni hodnoceni obytnych mistnosti a ostatnich prostor

a mistnosti Domova. Sledujeme volnost cest, stabilitu nabytku, snadny p istup

k v cem pravideln pou ivanym, vhodné osv tleni, dobry technicky stav kompenza nich
pom cek, vhodnost obuuvi.

Podpora mobility — podpora pravidelnych fyzickych aktivit zam enych na dosa eni co
nejvyssi fyzické zdatnosti, kompenzace somatickych onemocn ni, eduka ni innost a
motivace u ivatele.

Zasadni pro sni eni rizika pad je komunikace a p edavani si informaci v tymu
pracovnik pe ujicich o u ivatele a také komunikace s u ivateli, kte ijsou p i zhorSené
mobilit odkazani na pomoc druhé osoby. Pro sni eni rizika pad je také d leité
vypracovani individualniho planu p edchazeni a eSeni rizik kli ovym pracovnikem.

U ivatelé s rizikem padu a Urazu

Senio i pat i k nejrizikov jSi skupin , ktera je padem ohro ena, proto jsou pady a urazy
Vv pé i 0 seniory vyznamnym problémem, kterému v nujeme trvale zvySenou pozornost.
U ivatel m se stanovenym rizikem byl vypracovan kli ovym pracovnikem Individualni
plan p edchazeni a eSeni rizik, ktery se v pravidelnych asovych intervalech hodnotil.
V p Iro nich intervalech byly zpracovany analyzy této rizikové skupiny u ivatel, ve
kterych se porovnavaly zjist né Udaje - celkovy po et pad a uraz , kolik pad bylo

se zran nim, ibez zran ni, kolik se jich eSilo domacim oSet enim i hospitalizaci.

V analyzach se stanovovaly nej ast jSip i iny pAd a navrhovala se preventivni

opat eni ke sni eni rizika pad adraz .

Nej ast jSip i iny pad

Vnit ni rizikové faktory: stavy zmatenosti ,nejistd ch ze, poruchy pohybového aparatu,
nahlé kolapsové stavy

Vn jSi rizikoveé faktory: p ecen ni fyzickych sil p i p esunech uivatel , uklouznuti,

zakopnuti, nevhodna obuv, pou iti nestabilni opory, pou ivani nevhodné kompenza ni

pom cky

Opat eni ke sni ovani rizika pad

- sledovani a aktualni vyhodnocovani rizik pad KP s naslednym vypracovanim
Individualniho planu p edchazeni a eSeni rizik

- p edavéni si aktualnich informaci o u ivatelich p i dennich pracovnich sch zkach
zdravotniho a socialniho useku

- edukace u ivatel a rodinnych p islusnik

- podpora pravidelnych fyzickych aktivit uivatel se zam enim na udr eni co
nejvyssi fyzické zdatnosti, kompenzace somatickych onemocn ni

- vyb r vhodnych kompenza nich pom cek ,nacvik spravného pou ivani, udr ovani
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kompenza nich pom cek v dobrém technickém stavu

- KP provadi hodnoceni bezpe nosti obytnych mistnosti a podava navrhy na jejich
Gpravu ve spolupréaci s uivatelem, p ibuznymi a ostatnimi leny oSet ovatelského
tymu

V roce 2014 bylo zaevidovano celkem 179 pad , z toho bez zran ni 108 pad a se
zran nim 71 p&d .V porovnani s rokem 2013 doSlo k mirnému navySeni pad
o 3 p ipady.

Pady u ivatel se pova uji za ne adouci udalost, ktera negativn  p sobi na psychiku
u ivatele i pe ujici personal a a koli pAd m u senior nelze ve vSech p ipadech
preventivn  elit, bude nadale cilem oSet ovatelského tymu trvald a d sledna snaha
0 minimalizaci pad nasSich u ivatel

U ivatelé s rizikem vzniku dekubit

Hlavnim zam enim pé e o tuto rizikovou skupinu u ivatel byla v asna diagnostika
rizikového u ivatele a vypracovani Rizikového planu Kli ovym pracovnikem. P i vzniku
dekubitu I. stupn byl veden zdravotnimi sestrami tiskopis Zaznam prevence a pé e

o dekubity, ktery se vyhodnocoval 2x m si n . U dekubit Il. a vysSiho stupn byly
vedeny tiskopisy Vyhodnoceni rany, kdy probihalo vyhodnocovani 1x tydn .

V p Iro nich intervalech byly zpracovany analyzy P ehled vyskytu dekubit ve kterych
se sledovaly a porovnavaly Udaje o po tu dekubit , zda dekubit vznikl v DSS nebo

v jiném zdravotnickém za izeni, zda oSet eni probihalo v Domov nebo na
specializovanych pracovistich. Obsahem analyz jsou nej ast jSi p i iny vzniku dekubit

a stanovena opat eni pro dalSi efektivn jSi postupy ke sni ovani rizika vzniku dekubitu.

P i iny vzniku dekubit
imobilita, apaticky psychicky stav u ivatele, osta tni nemoci, mechanické a chemické
vlivy, nespoluprace u ivatele v nastavenych prevent ivnich opat enich, malnutrice

Opat eni ke sni ovani rizika vzniku dekubitu:
-v asna diagnostika rizikového u ivatele

-d kladna hygienické pé e, apraval ka
-vyb r spravné antidekubitni pom cky
-pravidelné polohovani a mobilizace u ivatele
-edukace u ivatele

-normalizace celkového stavu: optimalizace psych. stavu a vy ivy M
o

V roce 2014 bylo v oSet ovani 26 uivatel s dekubity, v porovnani s rokem 2013 2
doSlo ke sni eni po tuuivatel s dekubity o7 uivatel o
obdobi | Dekubit | Dekubity Dekubity | Dekubity | Doméci | Nemocni | Upiné | Ukon eni | P evod ~
celkem p evod ziskané v | ziskané | oSet eni | oSet eni | zhojeni | pobytu dekubit | g

Z min. DSS V jiném donasl. |>

obdobi za izeni obdobi |

o

N

2013 33 5 17 11 33 0 7 18 8 -
c

2014 26 8 12 6 26 0 7 15 4 o
>

>
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V ramci nastavenych postup Vv pé io uivatele s rizikem vzniku dekubitu budeme
nadale dbat na v asnou identifikaci rizikového u ivatele bezprost edn po p ijeti do
Domova a neodkladn vymezovat preventivni opat eni ad sledn dodr ovat stanovena
opat eni se snahou o minimalizaci vyskytu dekubit .

2) ZAKLADNI SOCIALNi PORADENSTVI
Hlavni nabidka zakladniho socialniho poradenstvi zahrnovala:

Podavani informaci zejména v oblasti mezilidskych a rodinnych vztah , dale

v oblastech socialnich (naroky na ur itou socialni davku), zdravotnich (naroky

z ve ejného zdravotniho pojist ni, ldze ské pobyty), majetkovych (otdzky d dictvi),
bytovych, pravnich a jinych. V roce 2014 poskytovali socialni pracovnice pro

ve ejnost telefonickou poradenskou linku.

P imou izprost edkovanou pomoc na ochranu zakladnich lidskych prav
a ob anskych prav uivatel a pomoc nad dodr ovanimt chto prav.

Zap | ovani kompenza nich pom cek seniorské ve ejnosti

Pro ve ejnost byly realizovany vyp j ky kompenza nich pom cek, invalidnich vozik ,
toaletnich hygienickych idli. Zap | eni kompenza nich pom cek handicapovanym
osobam napomahame k usnadn ni jejich situace.

Spolupréci s jinymi organizacemi, institucemi a z a izenimi a s dalSimi

pravnickymi a fyzickymi osobami v roce 2014:

| nadale jsme pokra ovali v izké spolupraci s Mate skou Skolou a Zakladni Skolou

v Mezibo i, jejich kulturni vystoupeni jsou u u ivatel  ve velké oblib .

Trvalou a dobrou spolupraci formou vzajemnych navst v nebo planovanim

spole nych aktivit pro seniory jsme udr ovali se za izenimi socialnich slu eb v Most
Mezibo i, Litvinov, Byst any, Sluknov a Dubi. Dobrou spolupréaci jsme m li s organy
ve ejné spravy — Krajskym 0 adem Usti nad Labem, M stem Mezibo i, M stskym

G adem v Litvinov , Okresni spravou socialniho zabezpe eni v Most , MPSV v Praze,
soudy, nota stvim atd..

Dobrovolnickou  innost

Do dobrovolnického programu se v roce 2014 zapojili celkem 3 dobrovolnici.

Jejich koordinatorkou byla socialni pracovnice.

Domov umo nil vilo ském roce 1 studentku vysSiho odborného studia oboru socialn
pravni innosti v Most vykonat pr b nou a souvislou praxi. Cilem této praxe

v Domov bylo seznamit studentku s cili a poslanim Domova, seznameni

s individualnimi plany u ivatel , zapojeni do p ipravy akci pro u ivatele atd..

Do Domova ka dy m sic dochazela dobrovolnice se psem na Canisterapii.
Fyzioterapeutka ji byl nApomocna p i provad ni individuélni a skupinové terapie.

Mezi vzacné hosty, kte i navstivili naSe u ivatele pat ili starosta M sta Mezibo i

Petr ervenka, p. Toma Cikrt a dalSi nap . preventista M stské policie Litvinov, skupina
Slapeto, studenti St edni odborné koly v Hamru, man elé Hvozdovi a d ti ze Zakladni
um lecké Skoly v Litvinov .

Prace dobrovolnik je velice p inosna a zaslu nd innost pro naSe u ivatele, nebo

jsou velkou oporou u ivatel m a pracovnim tym m. Aktivh bez naroku na finan ni
odm nu dobrovolnici navst vovali naSe seniory a v novali jim sv jvolny as.
Dobrovolnickd innost p ispivala k zapojeni u ivatel  do kolektivu a k aktivizaci

jejich dusSevniho zdravi. Radi uvitame v roce 2015 dalSi dobrovolniky, kte i by se
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nasSim u ivatel m v novali.

IV. Stavebn technické uspo adani, slu by, outsourcing

1.Stavebn technické len ni:
Domov socialnich slu eb Mezibo i, p isp vkova organizace se nachazi v blizkosti
centra m sta Mezibo i v klidové asti obklopené zeleni.
ivot vt chto za izenich je nedilnou sou asti ivotave m st . Pot ebna ve ejna
za izeni a instituce jsou dosa itelna ve ejnou autobusovou dopravou i p Sky.
Ob budovy jsou svym celkovym charakterem p ijemnym mistem k bydleni
a k poskytovani kvalitnich socialnich slu eb.

Jest jednou se vracime k velké akci, ktera byla zrealizovana v roce 2013, kdy naSe
budovy dostaly novy kabat. Po atkem roku 2013 za aly stavebni prace s ndzvem:
,DD Mezibo i —zatepleni fasad a REKO st ech”.

Krom zatepleni fasad a rekonstrukce st ech na obou objektech Domova byla

vym n na zbyvajici astd ev nych nevyhovujicich oken za plastova na budov

v ulici Javorova p. 102. Vysledkem provedené rekonstrukce st ech a novych fasad
objekt v etn zateplenijsou vyznamné Uspory tepelné energie.

V ramci navrhu Energetického auditu byla v ervencia za ivroce 2014 realizovana
akce ,Vym nale atych rozvod a nasazeni zonové regulace” a byla vym n na
otopnat lesa v objektu Javorova p. 102. Celéa akce byla zaji$ ovana a financovana
z izovatelem, Usteckym krajem.

Slu by jsou klient m poskytovany ve dvou budovach. Ob budovy, v Okruni p. 104 a
v Javorové . 102, jsou od sebe vzdaleny cca 150 metr . K budovam nale i zahrady

se stromy, venkovni posezeni s pergolami, lavi kami, grily a h it m na petanque.

Ob budovy disponuji odstavnymi plochami pro motorova vozidla navst vnik

p istupovymi a p ijezdovymi komunikacemi.

venkovni posezeni u grilu

2. Provozn technické len nidomova :
Budovy jsou propojeny v I. nadzemnim podla i st ednim traktem, ve kterém je jidelna.
V Okru ni ulici na ni navazuje provozni odd leni s kuchyni a sklady. V Javorové ulici se
nachazi u jidelny vydejna, kde se pro u ivatele str ava dova i.

Vstupni  ast zahrnuje vstupni halu, recepci s prostorem pro telefonni hovory, Satnu
pro zam stnance, koupelny a sociélni za izeni pro zam stnance WC pro navst vy,
prostor vyhrazeny pro ku aky a pietni koutek.

ni zprava za rok 2014
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recepce Okruni 104 recepce Javorova 102

Satny zam stnanc

vystavka v retro stylu vystavka v retro stylu

pietni koutek

koupelna pro zam stnance- eny koupelna pro zam

stnance-mu i

rok 2014
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WC zam stnanc s umyvarnou WC zam stnanc s umyvarnou

Spole enska ast zahrnuje U elov ur ené mistnosti rozmist né podle pot eby
vr znych astech domova: knihovnu, itarnu, jidelnu, po ita ovy koutek, t locvi nu,
terasu, kantynu, klubovny pro zdjmovou innost.

posezeni na terase po ita ovy koutek
knihovna knihovna
odpo inkovy koutek odpo inkovy koutek
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posezeni u televize

koutek pro klavirni poslech klubova mistnost

Stravovaci ast zahrnuje jednotlivé pracovni Useky pro p ipravu a vyrobu pokrm
sklady potravin, kancela e vedouci stravovaciho useku a skladnice potravin, Satnu
zam stnanc , denni mistnost, socialni za izeni s WC a sprchou.

kancela e

Zdravotni  ast zahrnuje denni mistnosti pro sestry a léka e a leékarnu.

sesterna

Spravni  ast zahrnuje kancela e administrativy a mezisklad.
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Pradelenska &st zahrnuje jednotlivé pracovni Useky pro t id ni, nama eni, prani,
ehleni, suSeni, opravu pradla a sklady.

pradelna Okru ni 104 mandlovna

ehlir na pradelna Javorova 102

Technicka &st zahrnuje Uklidové mistnosti, gard, udr ba skou dilnu, sklady, denni
mistnosti, spisovnu, mistnost pro do asné ulo eni zem elych, mistnosti pro technicka
za izeni, kotelny, strojovny vytahu a vzduchotechniky, p dy a elektrorozvodny.

4. Outsourcing

Organizace vyuivala vroce 2014 vn jSi zdroje pro zajiSt ni provozu u vsSech
poskytovanych socialnich slueb. Jednalo se o podp rné innosti pro vyu ivani
nezbytnych slu eb externimi firmami.

Hlavni nabidka zprost edkovanych slu eb:
Léka ské slu by, pohotovostni a rychlé zachranné pomaoci
Slu by bezpe nosti prace a po arni ochrany
Slu by poh ebni
Slu by odvozu a likvidace sm sného komunalniho a nebezpe ného odpadu
Slu by dodavek vSech druh  energii

zprava za rok 2014
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Servisni slu by na vytahy, slu ebni vozidla, hydra ulické pom cky
Slu by telekomunika ni a kabelové

Servisni a opravarenské slu by

Slu by duchovni

ajiné

V. Zakladni udaje o u ivatelich

1. Kapacita Domova byla v roce 2014 celkem 122 | ek.

Z toho: po et u ivatel
Domov pro seniory v ulici Okru ni a Javorove 94
Domov pro osoby se zdravotnim posti enim v ulic i Okru ni 4
Domov se zvlaStnim re imem v ulici Okru ni 24

2. P ehled a po ty pouivanych kompenza  nich pom cek pro uivatele
v roce 2014 :

po etuivatel celkem 122, z toho:
na invalidnim voziku 22

samostatn mobilni 56
mobilni s pom ckou 28
zcela imobilni 16

3. U ivatelé, jejich zdravotni stav vy aduje nakla dn jSi stravovani: 26

4. Zdravotni stav u ivatel
inkontinentni 93
s psychiatrickou diagnézou 45
zbaveni a omezeni v pravnich ukonech 4

5. Po etklient se smyslovym zdravotnim posti enim :

neslysSici 0
nedoslychavi a se zbytkovym sluchem 14
nevidomi 2

VI. Organiza ni struktura
1. izeni aorganiza ni len niorganizace
Statutarni organ: editelka
Vedeni Domova socialnich slu eb Mezibo i - poradni organ :
Vedouci ekonomicko-technického Useku - zastupce statutarniho organu -

Vedouci socialniho Useku
Vedouci sestra zdravotniho Useku
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Organizace je len na na tyto samostatné useky
ekonomicko-technicky
socialni
zdravotni

izeni organizace:

Ekonomicko - technicky usek

Vedouci : vedouci ekonomicko-technického useku
Pod izena editeli organizace.

idi pracovni skupinu ekonomicko-spravnich innosti, pracovni skupinu technického
odd leni a pracovni skupinu provozniho odd leni.
Pracovni skupina ekonomicko-spravnich innosti zajis uje ekonomické a provozni ukoly
organizace. Zabezpe uje komplexni agendu planovani, rozpo tu a financovani
organizace, zpracovava a vyhodnocuje U etnictvi v etn mzdového U etnictvi, personalni
agendu a personalni rozvoj zam stnanc , vykonava spravu majetku a provadi jeho
inventarizaci.
P imym pod izenym vedouci ekonomicko technického useku je vedouciho technického
odd leni, ktery planuje a zajiS uje b né opravy a spravu a udr bu budov.
Dale zabezpe uje provedeni udr ba skych praci, oprav strojniho a stavebniho
charakteru, zajiS uje provoz, udr bu a hospodarné vyu ivani slu ebnic h vozidel.
Zajis uje vysadbu a udr bu zelen na pozemcich ve sprav organizace a idi pracovni
skupinu pradelny. Pradelna zaji$ uje prani, ehleni a mandlovani osobniho a lo niho
pradla u ivatel v etn zaSivani a prani osobnich ochrannych pracovnich prost edk
zam sthanc .
DalSim p imym pod izenym vedouci ekonomicko technického Useku je vedouci
provozniho odd leni, ktery zabezpe uje provoz kuchyn , sklad potravin, stravovani
uivatel azam stnanc a pracovni skupinu uklidu.

Socialni usek
Vedouci : vedouci socialniho useku
Pod izena editeli organizace.

idi pracovni skupinu p imo obslu né pé e a socialn terapeutickou. Poskytuje socialni

sluby se stanovenim cil , vsouladu s metodikou, pi jejich realizaci nedochazi
k poruSovani zakladnich etickych princip , p edevSim lidskych prav a ob anskych svobod
uivatel , jejich bezpe nosti, zdravi a ivota. P ip ijmu uivatele, v pr b hu adaptace
a dalSiho pobytu rozviji a navazuje d v rné vztahy a vypracovava individualni plan
podpory a aktivity, ktery vychazi z pot eb a p ani u ivatele.
Dale zabezpe uje socialni agendu v etn vedeni standardni dokumentace, zaji$ uje
metodické a analytické innosti a informa ni servis. Jedna se zajemci o slubu,
zprost edkovava kontakty na dalSi instituce a odborniky p i eSeni nep iznivé socialni
situace uivatele socialni sluby, spolupracuje sr odinami uivatel a provadi
vyhodnocovani v oblasti sociélni prace.

Zdravotni usek
Vedouci: vedouci sestra
Pod izena: editeli organizace.
idi pracovni skupinu: zdravotni pé e a pracovni skupinu recepce.
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Zajis uje zdravotni pé i formou tzv. zvldstni ambulantni pé e. Zabezpe uje dodr ovani
hygienickych a protiepidemiologickych zasad domova. Prost ednictvim vhodnych metod
systematicky a vSestrann uspokojuje pot eby seniora ve vztahu k udreni jeho zdravi
nebo pot eby vzniklé i pozm n né onemocn nim. Zvlastni pozornost v nuje pé i o
umirajici a zem elé. ZajiS uje provoz telefonni Ust edny, obsluhuje monitorovaci systém a
ochranu objekt . Pro u ivatele zajiS uje fyzioterapeutické slu by.

VII. Zakladni personalni idaje a vzd  lavani zam stnanc

1. P ehled o0 zam stnancich

po_et osob
Fyzicky stav zam stnanc k 1.1.2014 102
Fyzicky stav zam stnanc k 31.12.2014 105
Pr m rny p epo teny stav zam stnanc 104,1
k 31.12.2014
Po et nastup do pracovniho pom ru 23
Po et ukon eni pracovniho pom ru 22
Z toho:
§ 49 dohodou 9
8 50 vypov di ze strany zam stnance 1
§ 52 organiza ni zm ny 0
8§ 65 uplynutim doby ur ité 10
§ 66 ve zkuSebni dob 2

2.Vzd lavani zam stnanc
Do planu povinného vzd lavani pracovnik v socialnich slu bach a socialnich pracovnik
byly i v roce 2014 za azeny vzd lavaci akce v ramci dalSiho vzd lavani dle zakona

. 108/2006 Sb., o socialnich slu bach, ve zn ni pozd jSich p edpis , tematicky
zam ené semina e a Skoleni, Skoleni bezpe nosti prace a po arni ochrany a odborné
std e v jinych za izenich socialnich slu eb.
Zam stnavatel vytvo il zam stnanc m p ile itosti pro vzd lavani formou p ednasek,
Skoleni, workshop , semina , kurz , vzadjemnych konzultaci, prost ednictvim internetu,
vystav a pracovnich navst v, aby mohli rozvijet své profesionalni dovednosti, ziskavat
nové znalosti a uplat ovat je v praxi.
Pracovnici v socialnich slu bach a socialni pracovn ici absolvovali interni a externi
vzd lavani zam ené p edevsim na kvalitu poskytovani socialnich slu eb a standardy
kvality poskytovanych socialnich slu eb.

Domov v roce 2014 pokra oval ve spolupraci se vzd lavaci firmou ,DalSi vzd lavani
dosp lych“ z Usti nad Labem a zajistil pro zam stnance vhodna a zajimava Skoleni, ktera
se konala v prost edi naseho Domova.

Velkym p inosem byly vym nné programy zam stnanc Vv jinych socialnich za izenich.
Vzd lavani zam stnanc Usek bylo zam eno na oblasti ekonomického, mzdového a
personalniho G etnictvi, zdravotnictvi, stravovani v ramci platné legislativy a jejich zm n.
Dale pak vSichni zam stnanci prochézeli pravidelnymi Skolenimi v oblasti bezpe nosti
prace a ochrany zdravi p i praci, po arni ochrany a prvni pomoci.
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Celoivotni vzd  lavani zdravotnickych pracovnik
VSeobecna sestra — pro vykon povolani registrované sestry maji sestry osv d eni
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, které ud luje Ministerstvo

zdravotnictvi R, se specifickym registra nim islem a omezenou dobou platnosti, sestry

toto osv d eni ziskavaji formou individualniho vzd lavani.

V roce 2014 se zu astnili pracovnici socialniho a zdravotniho Gseku t chto
Skolicich akci:

Agresivni chovani klienta s diagn6zou demence

P edchazeni bolestem a pohybového ustroji

Umirani a smrt v za izenich socialni pé e

Zaklady psychologickych disciplin v socialnich slu bach, tymova prace

Legislativni pohled na poskytovani sociélni sluby

Cile a zp soby poskytované v socialnich slu bach

Uvod do problematiky socialni prace

Zakon o socialnich slu bach — novela

Socialni Set eni

Zat ove situace v pracovnim prost edi

Preanaliticka faze krevnich vzork

Ve dnech 28.5. a 2.10. se uskute nily Supervize pro pracovniky p imé pé e

Kurz pracovnik v socialnich slu bach absolvovalo v tomto roce cel kem Sest
pracovnik

Sta jsme naSim pracovnik m zajistili v HOSPICU Most

Pracovnici ekonomicko-technického Useku se zu astnilo Skolicich akci na téma:

Ro ni zG tovani dani r. 2013 a zm ny pro rok 2014
Strategie a taktika argumentace

Nové trendy v modernim va eni

Zdokonalovaci Skoleni pro idi e referenty

Ov eni a proskoleni obsluhy el. za izeni

Gordic —zm ny v 0 etnictvi

Novinky v U etnictvi

Krajska konference hromadného stravovani
Spisovny elektronické spisové slu by

Prace s profilem zadavatele

Mezinarodni sympozium posti enych osob

Novela zakona o archivnictvi a spisoveé slu b

Zm ny p i podavani adosti o dotaci.

Z&v rroku v U etnictvi p isp vkovych organizaci
Veletrh produktu a technologii — stravovani

Zda ovani p ijm ze zavislé innosti a funk nich poitk , rok 2015
P iprava zakona o socialnich pracovnicich
Cestovni nahrady v roce 2015

3.0dm ovani zam stnanc
V ramci supervizniho systému domova byli zam stnanci dvakrat v roce hodnoceni

Z hlediska pIn ni personalniho rozvoje, byla sledovana jejich vykonnost, kvalita vysledku

zprava za rok 2014

ni

Vyro

(¢



44 |Stranka

prace a pracovni aktivita. Byl uplat ovan systém individualniho a kolektivniho oce ovani
zam stnanc jako sou ast motivace k vysSim pracovnim vykon m formou mimo adnych

odm n a pochval.

4. erpani mzdovych prost edk

Z izovatelem byl odsouhlasen zavazny ukazatel objem prost edk na platy ve vySi
21 442 tis.K . Zavazny ukazatel objem prost edk na platy byl dodr en

ve schvalené vysi.

5. Kontroly pIn  ni povinnosti v oblasti mzdového U etnictvi

Ve ejnospravni kontrola povinnosti v oblasti mzdového U etnictvi nebyla v roce 2014

VvV organizaci provedena.
Jako ka dy rok byl proveden audit erpani dotace MPSV ze statniho rozpo tu.
Organizace erpala dotaci na socialni slu by na mzdové naklady zam stnanc .

VIIl. Hospoda eni organizace

1. Ekonomické ukazatele
Zavazné ukazatele stanovené z izovatelem na rok 2014:

P isp vek z izovatele na provoz 9631 tis.K
Objem prost edk na platy 21 442 tis.K
Odpisy DHM 735 tis.K

2. Zhodnoceni vysledk  hospoda eni

P_ijmy
Celkové p ijmy byly v roce 2014 pin ny na 98,32 % vzhledem ke schvalenému
finan nimu planu a to ve vysi 43 077 tis.K , z toho inil:

Tr by od uivatel (pobyt a strava) 12 488 tis. K
Dotace MPSV 11 723 tis. K
P isp vek z izovatele na provoz 9631tis. K
P isp vky na pé i 7 150 tis. K
Vynosy od zdravotnich poji§ oven 1112tis. K
Dotace U adu prace 393 tis. K
Za tovani fond 57 tis. K
Ostatni vynosy (zejména strava zam stnanc ) 523 tis. K
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Zdroje p ijm

1,3%
2,6%

0,9%

16 6%1\ .27,2%

29,0%

22,4%

v roce 2014
mVZP

m Dotace MPSV

OP isp vek z izovatele

O Tr by od u ivatel  (pobyt a
strava)

m P isp Ky na pé i

m Dotace U adu prace

@ Ostatni

Vvdaje

Rozpo etb nychvydaj byl erpanve vysi 42 997 tis. K , z toho:

Potraviny 3759 tis. K
istici prost edky 231 tis. K
Ostatni material 1123tis. K
Spot eba energie 3 300 tis. K
Opravy a udr ovani strojni 190 tis. K
Opravy a udr ovani stavebni 1534 tis. K
Ostatni slu by 1 548 tis. K
Objem prost edk na platy 20 442 tis. K
Nahrady mzdy za do asnou pracovni neschopnost 81 tis. K
Ostatni osobni naklady 35tis. K
Z&konné soc. a jiné pojist ni,
zakonné socialni a jiné naklady 7 617 tis. K
Odpisy dlouhodobého majetku 735 tis. K
Naklady z DDHM 1512tis. K
Ostatni 890 tis. K

Vysledek hospoda eni: za rok 2014 ini zisk 80 tisic K .

Vydaje v roce 2014

3,5% 2,1%

8,7%
‘ 3,1%
—\ %

1,7%

&

65%

44,0%
—3,6%

@ Potraviny

O ostatni material + drogerie

W energie

0O Opravwy

m Ostatni slu by

0O Mzdové naklady (mzdy, nahrady mezd, OON, souvisejici zdkonné
uSinisy

m Néklady z DDHM

@ Ostatni
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3. Majetek
Hodnota dlouhodobého hmotného majetku organizace inila k 31.12.2014

celkem 69 058 tisic K .

Z toho dlouhodoby hmotny majetek na G tu 021 Stavby inil 32 824 tis. K ,

stav na G tu 022 DHM inil 16 305 tis. K , z toho byl p ir stek 415 tis. K (po izeni

pr myslové pra ky, vodohydraulické zvedaci vany a my ky podlo nich mis). Ubytek
inily odpisy nefunk niho majetku. Stav na U tu 028 DDHM byl k 31.12.2014

celkem14 284 tis. K .

4. Tvorba a erpani fond

Rezervni fond
Po ate ni stav fondu k 1.1.2014 byl 285 tisic K . Celkové p ijmy v roce 2014 inily 146
tis. K , ztoho p id | ze zlepSeného vysledku hospoda eni za rok 2013 inil 98 tisic K
a 48 tisic K inily finan ni sponzorské dary.

Z fondu bylo erpano v roce 2014 celkem 57 tisic K na kulturni, spole enské a dalSi
akce u ivatel . Prost edky ve vySi 251 tis. K byly p evedeny na investi ni fond
z d vodu jeho posileni. Z statek fondu k 31.12.2014 byl 123 tisic K .

Investi ni fond

Po ate ni stav fondu k 1.1.2014 byl 22 tisic K . P ijmem fondu byly odpisy z
dlouhodobého majetku, z toho odpisy z movitého majetku ve vysi 243 tisic K a odpisy
Zz nemovitého majetku ve vysi 492 tisic K . DalSim p ijmem byly prost edky p evedené
na investi ni fond z rezervniho fondu ve vysi 251 tis. K .
V prosinci roku 2014 schvalil Z izovatel Domovu dv investi ni U elové dotace
pro rok 2015:

a) Po izeni 6 ks hydroterapeutickych van ve vysi 1 017 tis. K .

b) Po izeni 3 ks my ek podlo nich mis ve vysi 492 tis. K .

Z fondu byly erpany finan ni prost edky v celkoveé vySi 415 tisic K , z toho na po izeni

pr myslové pra ky 118 tis. K , na po izeni my ky podlo nich mis 126 tis. K ana
po izeni hydroterapeutické vany 171 tis. K . Z izovateli bylo odvedeno celkem 492 tis.
K . Z statek fondu k 31.12.2014 inil 1 664 tisic K .

Fond kulturnich a socialnich pot  eb
Po ate ni stav fondu k 1.1.2014 byl 96 tisic K . Zdrojem fondu byl z&kladni p id | ve
vySi 1% z mezd zam stnanc ve vySi 215 tisic K . Ostatni tvorba fondu inila 48 tis.
K . Z fondu bylo erpano podle Pravidel pro tvorbu a pou iti fondu a rozpo tu celkem
262 tisic K . Z statek fondu k 31.12.2014 inil 97 tisic K .

Ztoho byly z Fondu Kkulturnich a socialnich pot eb erpany benefity pro
zam stnance v této vysi:

- P isp vek na stravovani-ob dy zam stnanc 106 tis.K
- Na kulturu a sport - permanentky do divadla, permanentky

ni zprava za rok 2014
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do plaveckého bazénu, rehabilita ni programy 27 tis.K
- Na dary pen ni k ivotnim jubileim,

odchody do starobniho d chodu 24 tis.K
- BezUro né zap j ky a socialni vypomoc 105 tis. K

IX. Finan ni plan na rok 2015

Finan ni plan Domova socialnich slu eb Mezibo i, p isp vkové organizace byl zpracovan
v souladu s metodikou z izovatele pro zpracovani finan nich plan p isp vkovych
organizaci Usteckého kraje a se zasadami pro sestavovani finan niho planu jako
vyrovnana bilance p edpokladanych naklad a vynos .

P i jeho sestavovani jsme vychézeli ze skute nosti k 31.12.2013, ze skute nosti

k 30.6.2014, z 0 ekavane skute nosti k 31.12.2014 a z p edpokladu zvySeni cen

spot ebniho materialu, potravin a slu eb. Vyznamnym zdro jem p ijm budou tr by od
uivatel za pobyt a stravu, za p isp vky na pé i, p isp vek z izovatele na provoz a
Dotace MPSV na sociélni slu by.

X. Pod kovani

D kujeme Krajskému U adu Usteckého kraje, M stu Meziboi a M stskému U adu v
Litvinov , sponzor m, dobrovolnik m, dodavatel m, organizacim a lidem ochotnym nam
pomoci uskute ovat naSe cile a poslani. Pod kovani pati vSem zam stnanc m
Domova za kvalitn poskytované socialni sluby uivatel m, které vedly Kk jejich
spokojenosti a pohod .

XI. Vedeni organizace, kontakty

posStovni adresa: Okruni .p. 104, 435 13 Mezibo i
spojovatelka recepce:

Okru ni 104,Mezibo i 476 748 218, 476 748 175

Javorova 102, Mezibo i 476 748 217

fax: 476 748 263

weboveé stranky: www.ddmezibori.cz

datova schranka: 8m6khzg

ni zprava za rok 2014
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Kontakty

funkce jménoap ijmeni telefon e-mail

editelka Helena Ticha 476 748 263 ticha.h@ddmezibori.cz
Zastupce editelky a
vedouci ekonomicko
technického Useku Jaroslava Hanzlikova 476 748 168 | hanzlikova.j@ddmezibori.cz
Vedouci
socialniho useku Zde ka Frihaufova 476 748 218 | fruhaufova.z@ddmezibori.cz
Vedouci sestra
zdravotniho Useku Ludmila Labnerova 476 748 218 | labnerova.l@ddmezibori.cz

XIl. Zav r

Cilem Domova socialnich slu eb Mezibo i, p isp vkové organizace bude i v roce 2015

zkvalit ovani poskytovanych socialnich slu eb.

Vytvo it podminky pro navySeni kapacity socialni slu by D omov se zvlastnim re imem
Usilovat o vytvo eni podminek k realizaci investi ni akce ,Parkové Gpravy s h iSt m pro

seniory“ v okoli budovy v Javorove p. 102

Usp 3n zahdjit|. ro nik zahradni setkavani senior ,MEZIBO SKE SLUNCE"
Zavad t do praxe doporu eni z Projektu QUALITAS PRO PRAXIS

Ziskavani dalSich dobrovolnik pro praci se seniory
Ziskavani sponzorsky dar pro po adani aktiviza nich innosti u ivatel
Podpora politiky zam stnanosti v rdmci programu ve ejn prosp Snych praci
vytvo enim novych pracovnich mist
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P iloha .1
Zakladni udaje o u ivatelich
Druh socialni slu by: domovy pro seniory
Identifikator: 2068891
P ehled o po tech uivatel —domovy pro seniory k 31.12.2014
Po et celkem Mu i eny
Kapacita za izeni k 1.1.2014 94 X X
Po etklient k1.1.2014 90 31 59
P ijato vr. 2014 33 13 20
Ukon en pobyt v r. 2014 38 14 24
P emist no do jiného za izeni vr. 2014 1 1 0
Po et klient k 31.12.2014 93 33 60
Z toho pobyt celoro ni 93 33 60
Slo eni uivatel dle kraj — domovy pro seniory k 31.12.2014
Po et celkem Mu i eny
Ustecky kraj 93 33 60
Liberecky kraj
Plze sky kraj
Jiho esky kraj
Jihomoravsky kraj
Karlovarsky kraj
Kraj Vyso ina
Pardubicky kraj
Kralovehradecky kraj
St edo esky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj
Hlavni m st Praha :
Slovenska republika 2
zem EU 5
©
V kové slo eni uivatel — domovy pro seniory N
2012 2013 2014 g
Celkem Mu i eny Celkem | Muii eny Celkem | Mui eny \g
do 1 roku N
1-7let -
7-10 let
11 - 15 let °
16 - 18 let ;
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19 - 26 let
27 - 64 let 4 2 2 7 5 2 6 3 3
65 - 80 let 42 11 31 37 18 19 26 14 12
nad 80 let 73 21 52 64 21 43 61 16 45
Pr m rmyv k 80,9 77,6 82,7 79,8 76,1 | 81,7 80,6 77,5 | 82,3
Nezp sobili k pravnim 1 1 0 2 2 0 2 2 0
ukon ml
P iznani p isp vku na pé i—domovy pro seniory k 31.12.2014

Po et klient Mu i eny
stupe |. 21 9 12
stupe |l 27 10 17
stupe Il 20 6 14
stupe IV. 11 2
Zp sob ubytovani u ivatel - domovy pro seniory k 31.12.2014
Po etl ek 1 2 3 4 5 6 7 a vice
Po et pokoj 58 17 0 0 0 0 0

Identifikator:

P ehled o po tech u ivatel

Zakladni udaje o u ivatelich
Druh socialni slu by: domovy pro osoby se zdravotni

4814058

m posti enim

— domovy pro osoby se zdravotnim posti enim k 31.12.2 014

Po et celkem Mu i eny
Kapacita za izeni k 1.1.2014 4 X X
Po etklient k1.1.2014 4 2 2
P ijato vr. 2014 0 0 0
Ukon en pobyt v r. 2014 0 0 0
P emist no do jiného za izeni vr. 2014 0 0 0
Po etklient k 31.12.2014 4 2 2
Z toho pobyt celoro ni 4 2 2

Slo eni u ivatel

dle kraj — domovy pro osoby se zdravotnim posti enim k 31.1 2.2014

Po et celkem

Mui

eny

Ustecky kraj

4

2

2

Liberecky kraj

Plze sky kraj

Jiho esky kraj

Jihomoravsky kraj

Karlovarsky kraj

Kraj Vyso ina

zprava za rok 2014
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Pardubicky kraj

Kralovehradecky kraj

St edo esky kraj

Olomoucky kraj

Moravskoslezsky kraj

Hlavni m st Praha

Slovenska republika

zem EU

V kové slo eni u ivatel

— domovy pro osoby se zdravotnim posti enim

2012 2013 2014
Celkem Mu i eny Celke Mu i eny Celke | Mui eny
m m
do 1 roku
1-7let
7-10 let
11 - 15 let
16 - 18 let
19 - 26 let
27 - 64 let 4 2 2 4 2 2 4 2 2
65 - 80 let 42 11 31 0 0
nad 80 let 73 21 52 0 0
Pr m ryv k 80,9 77,6 82,7 57,1 54,2 58 57,0 59,0 | 54,9
Nezp sobili k pravnim 1 1 0 1 1 0
tukon ml
P iznani p isp vku na pé i- domovy pro osoby se zdravotnim posti enim k 31.1 2.2014
Po et klient Mu i eny
stupe | 1 0 1
stupe |l 2 1 1
stupe |l 1 1 0
stupe IV. 0 0 0
Zp sob ubytovani u ivatel v domovech pro osoby se zdravotnim posti enim k 31.12.2014
Po etl ek 1 2 3 4 5 6 7 avice
Po et pokoj 2 1 0 0 0 0 0

Zakladni udaje o u ivatelich
Druh socialni slu by: domovy se zvlaStnim re imem
|dentifikator:

P ehled o po tech u ivatel

4100257

— domovy se zvladStnim re imem k 31.12.2014

Po et celkem Mu i eny
Kapacita za izeni k 1.1.2014 24 X X
Po etklient k 1.1.2014 18 4 14
P ijato vr. 2014 11 2 9

rok 2014
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Ukon en pobyt v r. 2014

P emist no do jiného za izeni vr. 2014

Po etklient k 31.12.2014

23

17

Z toho pobyt celoro ni

23

o O O] O

17

Slo eni u ivatel dle kraj — domovy se zvldStnim re imem k 31.12.2014

Po et celkem

Mui

eny

Ustecky kraj

23

6

17

Liberecky kraj

Plze sky kraj

Jiho esky kraj

Jihomoravsky kraj

Karlovarsky kraj

Kraj Vyso ina

Pardubicky kraj

Kralovehradecky kraj

St edo esky kraj

Olomoucky kraj

Moravskoslezsky kraj

Hlavni m st Praha

Slovenska republika

zem EU

V kové slo eni uivatel — domovy se zvlaStnim re imem

2012

2013

2014

Celkem Mu i

eny Celkem

Mu i

eny

Celke

Mu i

eny

do 1 roku

1-7let

7-10 let

11-15 let

16 - 18 let

19 - 26 let

27 - 64 let

=

65 - 80 let

nad 80 let

14

Pr m rnyv k

81,1

o

©

Nezp sobili k pravnim
ukon ml

NP 0N~

olFlolo|o

P iznani p isp vku na pé i—domovy se zvlastnim re imem k 31.12.2014
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Po et klient Mu i eny
stupe |.
stupe |l 10 3 7
stupe Il 10 2 8
stupe IV.
Zp sob ubytovani u ivatel - domovy se zvIaStnim re imem k 31.12.2014
Po etl ek 1 2 3 4 5 7 a vice
Po et pokoj 10 7 0 0 0 0

rok 2014
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P iloha
Zakladni personalni udaje
len ni zam stnanc podle v ku a pohlavi — stav k 31.12.2014
V k Mu i eny Celkem %
do 20 let 0 0 0 0
21 - 30 let 3 7 10 9,57
31-40let 3 25 28 26,67
41 - 50 let 1 22 23 21,90
51 - 60 let 2 39 41 39,00
61 let a vice 0 3 3 2,86
celkem 9 96 105 100
% 8,57 91,43 100 X
len nizam stnanc podle vzd lani a pohlavi — stav k 31.12.2014
Vzd lani dosa ené mu i eny Celkem %
zakladni 0 15 15 14,29
Vyu en 5 47 52 49,52
st edni odborné 0 0 0 0
Uplné st edni 1 0 1 0,95
Uplné st edni odborné 3 26 29 27,62
vySSi odborné 0 7 7 5,67
vysokoskolské 0 1 1 0,95
celkem 9 96 105 100
Slo eni zam stnanc dle profesi k 31.12. 2014
Slo eni zam stnanc 2012 2013 2014
THP 7 6 7
SZP 10 11 11
PvSS 39 42 48
Socialni pracovnici 2 2 3
Stravovaci provoz 11 13 11
Pradelna 4 4 4
Udr ba 2 4 3
Uklid 12 14 12
Recepce 6 6 6
Celkem 93 102 105
Stav zam sthanc apr m rnd mzda
2012 2013 2014
Pr m rny p epo teny eviden ni stav
2L SUTEIE 92,1 95,2 102,87
Pr m rnd mzda na 1 zam stnance v K 17 586 17 158 17 436
Mzdové néklady v tis.K 19 930 19 608 21 558

.2

rok 2014
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P iloha .3
Hospoda eni organizace
P ehled naklad (vtisK )
2012 2013 2014
.U. vybrane polo ky Hiavn Hiavni Hiavni | Dopl kova Hiavni | Dopl kova
innost innost innost innost innost innost
501 Materidl 4 203 5439 5439 0 5113 0
502 Energie 5082 4675 4 675 0 3300 0
511 Opravy
a udr ovani 821 1531 1531 0 1534 0
512 Cestovné 8 7 7 0 6 0
513 Naklady na
reprezentaci 8 11 11 0 8 0
518 Slu by 1532 1636 1636 0 1532 0
521 Mzdové naklady 19 930 19 608 19 608 0 21 558 0
524 a 528 Z&konné
socialni a jiné pojist ni 6 769 6912 6912 0 7 665 0
a naklady
Ostatni naklady 126 72 72 0 34 0
551 Odpisy 369 393 393 0 735 0
558 Néklady z DDHM 816 1304 1304 0 1512 0
Naklady celkem 39 863 41 588 41 588 0 42 997 0
P ehled vynos viis.K )
2012 2013 2014
Hlavni Dopl kova Hlavni Dopl kova Hlavni Dopl kova
innost innost innost innost innost innost
Tr by celkem ( 4.601-
604) z toho: 18124 0 19 785 0 21188 0
-tr by za vlastni
vyrobky 0 0 0 0 0 0
-tr by z prodeje slu eb 0 0
18 119 0 19779 21182
- tr by za prodané 0
zbo i 0 0 0 0 0
648 Zu tovani fond 60 0 46 0 57 0
P isp vek z izovatele
na provoz — zavazny 11 020 0 10 870 0 9631 0
ukazatel
Dotace MPSV 10 310 10 350 0 11723 0
0
Ostatni vynosy 430 0 635 0 478 0
Vynosy celkem 39 944 0 41 686 0 43 077 0
i } 2012 2013 2014
H,OSPOda sky Hlavni Dopl kova Hlavni Dopl kova Hlavni Dopl kova
vysledek innost innost innost innost innost innost
81 0 98 0 80 0

rok 2014
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Naklady na 11 ko socialni slu by

Domovy pro seniory:

b né naklady 343 tis. K

investi ni naklady K . 3 tis. K

Domovy pro osoby se zdravotnim posti enim: b né naklady: 339 tis. K
investi ni naklady: 2 tis. K

Domovy se zvlastnim re imem:

b né naklady: 363 tis. K
investi ni naklady: 8 tis. K

P ehled provedenych oprav a udr by a zdroje financova ni

Opravy stroj a za izeni

Nazev akce v tis. K Zdroj financovani *

Kuchy ské stroje a za izeni celkem 30 organizace
Strojni opravy v pradeln celkem 10 organizace
Kanceld ska technika 15 organizace
Udr ba, vozidla 50 organizace
Oprava zdmk naftového agregatu 3 organizace
Opravy a aloun nik esel na pokojich

uivatel a aloun ni idliv jideln 71 organizace
Oprava my ky podlo nich mis 4 organizace
Oprava zvedaku pro transport u ivatel 7 organizace

* organizace, z izovatel, dotace

Opravy stavebni

Nazev akce v tis. K Zdroj financovani *
Drobné opravy zdi a mali ské prace 119 organizace
Zednické prace 48 organizace
Servis a oprava automatickych dve i na
terasu, oprava elektroniky vstupni brany 21 organizace
Oprava vytahu 18 organizace
Opravy podlah vym nou krytiny z PVC a
vym nou koberc 117 organizace
Elektroprace na budovéch
celkem(zasuvkys, jisti e, kabela, ...) 127 organizace
Vym na hydrantovych uzav r 27 organizace
Havarijni instalatérské opravy 24 organizace
Vym na svitidel na pokojich u ivatel 32 organizace
Vym na telefonni kabela e, telefon 3 organizace
Oprava signaliza niho p ivolavaciho
systému pro u ivatele 97 organizace
Vym na okennich skel za bezpe nostni 32 organizace
Mont4 bezpe nostnich félii na skla 6 organizace
Oprava komunikace, schodist a
chodnik 199 organizace

zprava za rok 2014
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Truhla ské prace, opravy p dnich

vylézak , d ev nych dvi ek 24 organizace
Vym na aluzii 2 organizace
Vym na ventilator v mrazirn 3 organizace
Oprava podstavce 4 organizace
Oprava st eSni krytiny 6 organizace
Oprava poskozenych dve i od pokoj

uivatel vym nou za nove protipo arni 34 organizace
Vym na poSkozenych dopravnich

zna ek 9 organizace
Vym na poklopu kanalového vstupu 8 organizace
Oprava pakovych ovlada oken a

vym na okennich siti 18 organizace
Oprava sociélnich za izeni 286 organizace
Opravy bezpe nostnich madel

na chodbéach 80 organizace

* grganizace, z izovatel, dotace

P ehled ve ejnych zakazek malého rozsahu nad 100 000,00 K bez DPH

Dodavatel Nazev akce —v ¢ Charakter bez
akce * DPH v
tis.K
INEX eska republika Dodavka pracich, mycich, | neinvesti ni 195 VZ-102/2014
spol. s r.o., Litom ice isticich a dezinfek nich
prost edk
MITAP s r.0., Chomutov | Dodavka kancela skych neinvesti ni 124 VZ-103/2014
pot eb
Alza.cz Dodéavka pradelenského investi ni/ 110 VZ-132/2014
PRIMUS CE, P ibor za izeni neinvesti ni
ArjoHuntleigh, s r.o., Po izeni my ky podlo nich | investi ni 110 VZ-427/2014

Brno

mis
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SORAL&HANZLIK, Polohovaci oSet ovatelska | neinvesti ni 417 VZ-480/2014
S.r.0., | kasp isluSenstvim
Kladno
ArjoHuntleigh, s r.o., Hydroterapeuticka vana investi ni 170 VZ-487/2014
Brno
Sv tvody, Most Oprava socialnich za izeni | neinvesti ni 249 VZ-525/2014
STAVMOST, Most Oprava komunikace, oprava 199 VZ-536/2014
schodist a chodnik

Ji i Hukal, Most Elektroprace opravy 186 VZ-588/2014

* oprava, neinvesti ni akce, investi ni akce

Finan ni fondy

Rezervni fond -tvorba a erpani v tis. K

Kryty z statek k 1.1.2014 285

z toho sponzorské dary za r.2013 34

P id | ze zlepSeného hosp. vysledku za r. 2013 98

Jiné zdroje (sponzorské dary) za r. 2014 48

Tvorba celkem 146

erpani celkem 308

Zdroje celkem k 31.12.2014 123

Investi nifond -tvorba a erpani v tis. K

Kryty z statek k 1.1.2014 22

z toho sponzorské dary za r.2013 0

Odpisy 2014 735

Jiné zdroje (sponzorské dary) za r. 2014 0

Jiné zdroje, IUD na po izeni 6 ks hydroterapeutickych van 1071

Jiné zdroje, IUD na po izeni 3 ks my ek podlo nich mis 492

zprava za rok 2014
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P evod z RF 251
Vynos z prodeje DHM 0
Tvorba celkem 2549
erpani celkem 907
Zdroje celkem k 31.12.2014 1664
Fond odm n-tvorbaa erpani v tis.K
Z statek k 1.1.2014 140
P evod zHV zr. 2013 0
erpani 0
Stav k 31.12.2014 140
P ehled p ijatych sponzorskych dar
2012 2013 2014
po et | vtisK po et v tis K po et v tis.K
V cné dary 2 2 1 0 0 0
Finan ni dary 4 18 14 70 6 48
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