Metodické listy k védomostni bed?hgce

ekologického vzdélavani ,Vzduch a pachy”
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Pokyny pro pouzivani metodickych listu,
pracovnich karet a pracovnich listu

Vniméni a pozorovani
Mij pachovy denik

Vék: 0@

Postav si pachovou molekulu

Prvouka, chemie

Pachova laboratof

Prvouka, chemie

Pachovy kalendar

Vytvarna vychova, etika

Kolaz supernosu

Vytvarna a medialni vychova, etika

Od prséku po skobicku — vytvorte si vlastni nos

Vytvarna vychova, reklama, etika

Jako tazni ptaci

Biologie, prvouka, zemépis

Kdo co citi? Vyrobte si vlastni thaumatrop

Medialni a vytvarna vychova, biologie

Nejlepsi nosy v fisi zvirat

Biologie

Nos v trikovému filmu — stop motion

Mezipredmétové

Mdj pachovy denik

Prvouka

Kourové obrady ze zemi dalekych i blizkych

Etika, nabozZenstvi

Pachova mapa

Prvouka, etika

Rozmanita réeni o nose

Cestina, vytvarna vychova

Jak voni historie

Cestina, déjepis, vytvarna vychova

Cesta do fise fantazie

Mezipfedmétové

Inverzni pocasi ve sklenici

Chemie, biologie, prvouka, zemépis

Bojovka Molekula X

Mezipfedmétové

Manufaktura na gumové medvidky

Prvouka, biologie, chemie

Vané z krivule

Chemie

Falesny jahodovy jogurt

Prvouka, etika, biologie, zdrava vyziva

Lapace pacht

Chemie, déjepis

Duftpartner

Vytvoreni skupiny




Das Dufttagebuch

© S

" Duftmolekie bauen

Der Vogelzug

Wer riecht was? ™~ Von Niischen und Zinken
Wunderscheiben bauen Wackelnasen basteln

W

™~ Réucherzeremonien Wie riecht
aus nah und fe Geschichte?
. .

™~ Duftpartner

bilou barvou

Materi:

vy denik

Priprava:
o

i dobu atd.
Diky spolatnému whadnoceni i
domi aamanios

Vyhodnoceni:

Ve vyhodnocen se Ziky pohovofte o
a nichz se wyskytuii nebo o denni dot
+ Jaké pachy mohu ovlunit a jaké 16mF nebo vibec ne?
+ Vyvolaly pachy ngjaky pocit nebo vzpominku?

ch vinich, o mistec
al speciaini pachy.

h,




Prace na stanovistich Material:
Pracovni list 1 od 9 let

e Stanovisté 2: lego kostky,

Postav Si paChovou obrézelfvslv(ﬁenl'vzduchu

o Stanovisté 3:

mOIQkUIu kfemeny,

v  Stanovisté 4: lego kostky, skica
Veék: ‘ Jak vnimame pach

Provedeni

Krok 1

Po pripravé stanovist s jednotlivymi materialy z pracovni karty 1 nebo 2 rozdélte
zaky do skupin.

Skupiny se pak na jednotlivych stanovistich stfidaji.

viz pracovni karta 1

viz pracovni karta 2

Pracovni list2 od 16 let
o Stanovisté1:

(Upozornéni: Pfed provedenim
proved‘te pouceni o bezpecnostil)
 Stanovisté 2: modely nasledu-
jicich molekul, kafr, hexanal,
eugenol, naftalen, vanilin,
benzaldehyd, geraniol,
linalool-nutno pfipravit

Vyhodnoceni

Krok 2 viz. pFirucka pro ucitele kapitola 2
Spoleéné vyhodnoceni Jekul Molekuly pachu maji urcité vlastnosti, které jsou spojené s témito experimenty.
ulu . e, s , . v , ,
@ M1 Pracouni karta 1: Postav si pachovou me'® Pachy jsou do ur¢ité miry ovlivnény molekularni strukturou.

predem ze stavebnice molekul

o Stanovisté 3:

PFiprava stanovist’ a materialu.
Zaky je nutné pouéit o bezpeéném
zachazeni s chemikaliemi!
Materialy po pouziti ocistéte.




Dopiiujici informace:

Pachové molekuly maji uréité vlastnosti (viz kapitola 2 pfiru¢k pfirucky pro uditele). Nic-
méné vyzkum ani zdaleka neprokézal, které z vlastnosti molekul zpUisobuji pachy resp.
viné.Nékteré latky se ve strukture lisi jen velmi mélo, ale i pfesto vykazuji zfetelné
odlisny zapach.

Pracovni karta 1 uvéadi do problematiky pachovych molekul. Cty¥i po sobé jdouci
stanovisté vysvétluji jednoduchym zpdsobem, jaké molekuly existuji, jak jsou
uvolfiovany a jak je nos rozpoznava. Pracovni karta 2 je urcena pro vyssi stupné.

K modeldm molekul jsou pfifazovany jednotlivé pachy.

Zdroj fotograf

1. Sabine Schreier
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Prace na stanovistich Material: 3. stanovisté: Uloha pachii

o pro neutralizaci e 6 krabicek od filmtibez vicka
> o pachu mezi stanovisti * pracovni list 3
Pa Ch ova Ia borator pracovni listy pro stanovisté 1-4 e
. stanovisté: Chut” a ¢ich
(ovoce/zelenina) 4. stanovisté: Uvoliiovani pachi

Vék: () pracovni list 1 o

kfemeny

2. stanovisté: Cich a vzpominky
6 krabicek od filmls vickem a

pracovni list 2

Provedeni:

Krok 1
Uvedeni do tématu (napf. informace o smyslovém vnimani, pachy ve vsednim dni atd.)

Krok 2

Rozdéleni zakd do 4 malych skupin viz metodicky list 22.
Kazda skupina za¢ne na jednom stanovisti skupiny pak rotuji
- na jedno stanovisté je zapotrebi cca 15 minut.

Stanovisté 1: Chut a cich:
Pfiprava ochutnavek + pracovni list 1

(ochutnévéni s ucpanym a otevienym nosem) } vyhOdnocenl:

Stanovisté 2: Cich a vzpominky: Stanovisté 1

6 krabiéek od filmud naplrite 6 vzorky vini a uzaviete dérovanym vickem a pracovni list 2 P¥i jidle stoupd pachovéa molekula z Ustni dutiny do nosu,
(Zaci si privoni se zavienyma ocima a snazi se si vzpomenout) } bez ¢ichu tedy neméme ani chut.

Stanovisté 3: Uloha pachi: Stanovisté 2

Stejny material jako na stanovisti 2 jen bez vi¢ka a pracovni list 3 Pachové latky se do mozku dostavaji pfimou cestou
(Jaky maji pachy vyznam pro ¢lovéka?) } (,,zasobnik vzpominek”).

Stanovisté 4: Uvoliiovani pachu: Stanovisté 3

4 vonné objekty a obstarani nastroju a pracovni list 4 (vyzkouseni jednoduchych Clovék citi pouze véci, které pro néj maji néjaky uzitek: potraviny,
chemickych a fyzikalnich procest na uvolfiovani/zesileni/potlaceni rozpoznani nebezpedi atd.

pachl na jednom objektu) }

Stanovisté 4

Uvolnéni pachové latky zavisi mimo jiné na skupenstvi a chem. strukture materialu/
objektu. Stejny postup, napf. rozdrceni v hmozdifi, tedy mlze mit u rlznych
objektd - jako jsou peprové kulicky nebo Cajové sacky - rlzny pachovy vysledek.




Dopliiujici informace:

Seznameni se s cichovymi
schopnostmi clovéka

Za pomoci praktickych experimenttd se zaci dozvi, jak jsou nase smysly vzajemné
propojeny. Na ¢tyfech stanovistich objevi vlastnosti a vyznamy pach( a ¢ichu. Pfitom
se seznami s rGznymi mechanickymi postupy ze vSedniho dne. Vyzkousi si, jak Ize k
jednomu tématu pfistupovat z rdznych perspektiv, jak spolupracovat v tymu,
formulovat domnénky a népady a jak je zdGvodnovat. Tato metoda je vhodné zejména
pro predméty prvouka, biologie a fyzika.

Dalsi otazky:

e Jak se pach dostane z nosu az do mozku?

® Pro¢ spolu pach a vzpominky tak Gzce souvisi?

e Jaky vyznam maji pachy u lidi, zvifat a rostlin?

e Jsou tyto vyznamy stejné, podobné nebo se lisi?

e Jak se tyto vyznamy vztahuji k Zivym organismim a Zivotnimu prostredi?
e Z ¢eho prameni tento vyznam pro Zivé organismy?

¢ Pro¢ mlze mit pach pro kazdy zivy organismus jiny vyznam?

e Jak my lidé pouzivdme pachové latky ve véednim dni?

e Kde pouzivdme - védomé ¢i nevédomé - jednotliva Ctyfi stanovisté tohoto
experimentu ve vsednim dni?

Mozné chyby: pfilis malo aromatickému materialu v krabiéce, predrazdény &ich,
ucpany nos atd.

Zdroj fotografii:

-
@
@
bt

<
3}

w
@

=

=
©
wn



Experiment a kreativni projekt

Pachovy kalendar

Vék: (@

Provedeni:

Krok 1
Tematické seznameni s tvirci ¢innosti: viné a vzpominky,
charakteristika ro¢nich obdobi, roéni kolobé&h kvétin, zvirat, svatkd atd.

Krok 2
Rozmisténi testovacich prouzkd a napInénych krabi¢ek od filmd na misté u zaka.
Doporucujeme, aby tfida pracovala postupné. Lze napfiklad rozdélit jarni,

letni, podzimni a zimni viiné po fadach.

Krok 3
Vyroba osobnich vini
1. Zaci si privoni k vzorkdm viné a zaznamenaji si ¢isla vani.

2. Zaci si nyni vyrobi své osobni viiné & aromatické smési zvlast pro kazdé roéni

obdobi - jaro, léto, podzim a zimu. Doporucujeme se pouzit max. 3 rizné viné na kazdé
obdobi. S oleji se zachazi setrné a aplikuji se max. 2 kapky na papirovy testovaci prouzek.
Pokud se pouziji i jiné materialy, jako napfiklad susené houby nebo bylinky &i kofenti,
mohou byt pro kviz vani ukryty do dérovanych krabic¢ek od filmu.

3. Po dokonéeni viiné se zaci vyméni.
4. Poté, co vsichni vytvorili své 4 ving,

muze se rozlustit i vonava hadanka, tzn. ze si zaci navzajem prozradi, jaké vané spojuji
se kterymi ro¢nimi obdobimi.

Krok 4
Diskuse a vyhodnoceni

Material:

Ptiprava:

Krabicky od filmtnaplrite vonnymi
oleji, oleje nakapejte i na testovaci
papirové prouzky. Cisla vonnych
olejiisi poznamenejte na testovaci

ocislované krabicky od filmt prouzky.(napf. jedle, med, ohen,

hfebicek, pomerang, skofice,
eukalyptus, bobkovy list, kadidlo,
fenykl, narcis, konvalinka, tulipan,
seno, trava, Sefik, bazalka, kokos,
jahoda, meloun, rize, ofech, jablko,
ostruzina, houba).

Vyhodnoceni

Ctyf¥i viiné roénich obdobi

Po rozlusténi voriavé hadanky a vytvoreni osobnich sezonnich vani si Zaci
pravdépodobné uvédomi, ze uméle vytvorené vonné latky se od pfirodnich vani lisi.
Nékteré z vani, které méli zaci uhodnout, mozné ani nepoznali, protoze se s nimi
dosud nepotkali, a nebo proto, ze se vonné oleje az pfilis lisi od pravych vani pfirody.
Ucitel by mohl klast otazky, s jakymi intenzivnimi viinémi se Zaci v prirodé setkali,
napt. konsky hndj, zralé plody, bylinky a kofeni jako je medvédi ¢esnek, kour atd.

Z nabytych poznatkd mohou vzniknout nové otazky, které maze uditel vyuzit pro
nasledujici diskuzi. Nechte zéky navzéajem si vysvétlit, pro¢ si vybrali tu ¢i onu vani a
nasledné si je i porovnat. Vytvorte doménky, pro¢ jsou u nékterych zakd viné spojené
s jednotlivymi ro¢nimi obdobimi stejné ¢i podobné — napf. podobné

rodinné zvyklosti, svatky, tradice, ndbozenstvi nebo kulturni zazemi.




Dopliiujici informace:

Jak voni tvij rok?
Tvij pachovy kalendar
ve ctyrech rocnich obdobi

Kazdy zak/zakyné si z vybéru vonnych olejd vytvori ctyfi osobni viiné ke kazdému ro¢nimu
obdobi. Tyto viiné mohou byt pak upevnény napf. pomoci papirovych testovacich
prouzkd do vlastnoruéné vyrobeného kalendére. | v tomto pripadé se fantazii v moznostech
zpUsobu zpracovani meze nekladou.

Téma rocnich obdobi se probira v nékolika predmétech (m. j. ob¢anska vychova, vytvarna
vychova, ¢estina). Tato metoda je vhodna vhodna zejména k uchopeni tématu roénich obdobi
z hlediska vini. Nejenom vitr a pocasi, ale i rostliny a Zivoéichové, sezénni tradi¢ni recepty,
opakujici

se slavnosti a oslavy, ritudly pfi oblibenych svatcich. To vse vytvafi svoji specifickou vini

nas mentalni pachovy kalendar.

Zaci a zékyné se naudi nejenom ziskat prehled o zménach v nasem okoli v prabéhu celého
roku bé&hem stfidani roénich obdobi, ale zamysli se i nad tim, pro¢ uréitou vani vnimaji a
druhou ne.

Mohou byt vytvofeny hypotézy souvislosti mezi vnimanim pachu a jeho vyznamem. Poznaji,
Ze zndmé zapachy jsou vzdy ve spojeni se vzpominkami, pocity a emocemi.

Navazujici projekt
Vyroba vlastniho, individualné vytvoreného vonného
papirového kalendare.

(kalenda¥, ktery Ize individualné upravit, staré noviny, ¢asopisy, fotky,
sbirka prirodnich materialt

jako listy, pisek, mech atd.). Pfipevnéte své vonné prouzky, které méate
jiz vyrobené, na jednotlivé ztvarnéné listy kalendare.

Nakonec prezentujte své hotové kolaze, kresby a vytvory své tfidé.

Material pro pachovy kalendar:

Kalendar se vyrobi ze 12 stranek, které odpovidaji mésicim leden az
prosinec. Zaci zpracuji kazdou stranku podle svych osobnich zkusenosti
a propoji je i s piislusnymi zapachy. To Ize provést pomoci papirovych
ovonénych pruzkd, ale i pfilepenim pfirodnich materiald.

Drzék kalendéare se da velmi snadno vyrobit z recyklovaného materiélu.
Ze stabilniho kartonu nebo dreva vyrobime stojan tak, ze do néj
vyfizneme drazku. Do té se pak vloZi zhotovené nebo vytvorené listy.
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Kreativni prace

Kolaz supernosu

Vék: (@

Provedeni:

Stanoveni hlavniho motivu nebo myslenky kolaze:

Priklad:

Na listky se napisi jména vymrelych zvifat, jako je ,alka velkd” nebo ,vodousek” a listky se
vlozi do nadoby. Kazdy 74k ¢i zakyné si vylosuje jedno jméno a zamysli se nad zivotnim
prostorem tohoto zvirete, zptusobem jeho obzivy a specializace (¢ichovych) organd na jeho
specificky zivotni prostor.

Zaci a zakyné nyni vytvori kolaz zvitete, které si pod timto jménem predstavuji.

Krok 2

Po vytvoreni a pfedstaveni vSech kolazi prejde ucitel/ka k rozmanitosti ¢ichovych organd,
jejich funkei a evoluénimu vyvoji. Napt.: Jaké ¢ichové schopnosti jsou zapotrebi v urcitém

zivotnim prostoru? Pro¢ ma mraveneénik chobot?

Viz k tomu také kapitola 2 brozury pro ucitele

Material:

Priprava:

Stanoveni hlavniho motivu nebo
mySlenky kolaze, napf.:

vize budoucnosti: Jak mohou
vypadat ¢ichové organy lidi/zvifat
v budoucnosti pfi zohlednéni
Zivotnich zmén (znedisténi ovzdusi,
klimatické zmény)?

Viytvoreni fantastického zvirete,
které Zije na konkrétnim misté

- misto urci ucitel(ka)

Vyhodnoceni

Po dokonéeni kolaze probéhne vyhodnoceni. Zaci mohou vytvorit napiiklad
popis svého ,nového” tvora, kde uvedou jeho jméno, Zivotni prostor,
¢im se zivi, télesnou adaptaci, potencialni nebezpedi jeho adaptace atd.

Dalsi a snazsi variantou by byla prezentace vsech kolazi pred tfidou.

e Chtéli byste byt timto tvorem?

* Jak vypada jeho ¢ichovy orgén a jak se specializuje?

V této souvislosti se Zaci maji zabyvat vyhodami a nevyhodami urcitych
¢ichovych orgénd.




Dopliiujici informace:
Jaké by to bylo, kdybych mél (a) jiny nos?
Kolaz ,, Tvé nové super ja"

Zéaci vytvori formou kolaze ze starého papiru ,nového” ¢lovéka s ,novym” specializovanym
¢ichovym organem. Tento ,supernos” by mél byt uzpdsobeny véem podminkéach, ve kterych
tento clovék zije. Otazky mohou znit naptiklad takto: ,Jak asi vypada clovék, ktery jiz 200
000 let Zije na Marsu?” nebo ,Ktery ¢ichovy organ ze svéta zvifat bys chtél(a) mit a pro¢?”
Po cileném Gvodu do tématu a s nové nabytymi védomostmi maji zaci za Ukol zpochybriovat,
hodnotit a nové pretvaret staré znamé véci. Tato metoda nabizi kreativni zpdsob, jak zakdm
priblizit téma ,Pach a rozmanitost ¢ichovych organd”.

Lze se vénovat rliznym obsahdm - stavajici podminky pro vnimani pachd (pocasi,
atmosféra), adaptace zivych organismu a jejich ¢ichovych organl na jejich Zivotni prostor/
zpUsob Zivota, evoluce (predméty: prvouka, biologie, zemépis). Zéaci se navic seznami s rdznymi
tvary nosU a zvlastnostmi jejich funkci. Metoda uci vnimani sama sebe a sebereflexi tim, ze

svUj nos srovnavaji s jinymi nosy lidi a zvifat na svété (pfedmét: etika, vytvarna vychova,
filozofie). Déle lIze v SirS§im ramci téma vztdhnout na aktuélni ekologické problémy, napf.
znedisténi ovzdusi nebo zatizeni zapachem (inverzni pocasi, smog).
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Kreativni préce Material: Stanoveni cile vyuky: Dalsi napady:

o a pfip. tématu pro portrét, napf.: Vlytvoteni prebalu knizky
zvirata, fantasticti tvorové, lidé pIni - stranky knizky by bylo moZno

&y [ A "V 4
Od prsaku po SkObICku emoci, tvoje rodina, autoportrét atd. popsat vlastnimi basnémi/prislovimi

A4 ° re 0 nosu.
Dekorovani seSitu na dkoly nebo
= Vytvorte S VIaStnl nos penalu, potisk latkovych sacki

veselymi motivy
Vék: (@

Krok 1
Uvedeni do tématu,

napf. zadny ¢lovék neni stejny, rodina, ¢ich, zvifeci a lidské nosy
Kreativni provedeni na pfikladu pohlednice.

Krok 2: Provedeni:
1. Kazdy zak si vezme ¢tvrtku A4 a prehne ji v poloviné. Vznikne zaviraci pohlednice.

2. Kresleni/malovani tvare z profilu bez nosu.

) Vyhodnoceni

3. Spendlikem udélejte dvé dirky do papiru v misté&,
kde by jinak zac¢inal nos. Dirky zvétsete (malé krouzivé Po dokonéeni prace Ize vSechny karty vystavit na jednom stole. Kazdy predstavi tiidé
pohyby Spendlikem), tak aby bylo mozné protahnout svou kartu a popiSe svdj ndpad, vybér portrétu.
dirkou fetizek.
e Co se mu na tomto nose libi?
e Jakou ma funkci, kterou vlastni nos nebo ostatni nosy nemaji?
e Chtél by s takovym nosem zit?
Karty Ize pouzit také jako pozvanky na skolni prazdniny nebo jako reklamu
pro jiné akce.
4. Kovovy fetizek zastfihnéte - ne moc, Ptiklad drivéjsiho pouziti pro reklamu na kadefnictvi naleznete na zadni
ale zase jej nenechavejte prilis dlouhy. strané metodického listu.

5. Retizek protahnéte dirkami a konce fetizku
na zadni strané listu upevnéte lepici paskou.

6. Hotovo!
Nyni mézete pohybem fetizku vytvaret prsak,
Spicaty nos, skobu, chobot a jiné legraéni tvary nosu.




Dopliiujici informace:
Od prsaku po skobicku
vytvorte vlastni nos

Zéaci nakresli a vytvofi profilové portréty s pohyblivymi nosy z kovovych Fetizk, napf.

v podobé pohlednic. Co vznikne? Legracni hlava s nosem, ktery mdze mit prapodivné tvary a
muze se kdykoliv zménit. Fantazii se pfitom zadné meze nekladou!

Béhem této hravé kreativni ¢innosti se zaci nejen naudi, ze existuje velky pocet tvarl nosu,
nybrz si také procvic¢i jemnou motoriku pfi realizaci vlastnich kreativnich ndpadi. Na konci
vyuéovani si kazdy odnese vlastni veselou pohlednici. Tato metoda se nehodi pouze do vyt-
varné vychovy, nybrz nabizi zajimavy Gvod do mnoha témat v biologii/prvouce (rozmanitost
¢ichovych organd, tvary nos(, proces ¢ichani, evoluce cichového orgéanu), etice/nédbozenstvi
(tvary lidskych a zvifecich nost na celém svété, pachy z rlznych kultur), ¢estiné (nos v pfis-
lovich, basné o nosu) atd.

Tento projekt nabizi také Gvod do tématu, jak vnimédme sami sebe a jak nas vnimaji ostatni.
Aktualni studie dokladaji narlst operaci nosu z divodu nadmérného pofizovani selfies.
Vylepseni téla za kazdou cenu?

Informace o
idedlech krasy

Zdroj fotograf

Anne Oswald & Sabine Schreier

Werbekarte Herkunft unbekannt



Venkovni aktivita Material: Priprava:  Nasledné pokapejte jesté dva a?

o ¢ Najdéte si vhodné misto v parku tfi prouzky ,faleSnymi* viinémi a
o > ~ O J nebo lese s mnoha cestami, na karton napiSte nespravné

J a ko taz n I pta CI . které se r(izné vétvi. sméry cesty.

. Kazda skupina obdrZi svou vini a tim Nyni pokracujte spravnou cestou.
e karticky s Sipkami také svou specifickou cestu. Postup opakujte na dalSim vétveni
Vék: ‘ Prouzky papiru s viini se poznamena cesty/kfizovatce, dokud nedojdete do

smér, napr iklad prouzky s vini cile. V cili mlizete ulozit malé

ostruziny vedou doleva a ty s viini maty prekvapeni, napf. vohavy poklad.
doprava. PFi hrani hry potfebujete vzdy
Béhem pripravy se ke ,,spravné” 1 pachovou znac¢ku pro kazdou
vonneé stopé pridaji jeSté dvé chybneé skupinu.
vonne stopy

Provedeni:

Krok 1

Zacnéte na louce nebo u velkého stromu v krouzku.

Vysvétleni pravidel hry

Vysvétlete, jak se tazni ptaci orientuji béhem svého stéhovani.

Zeptejte se zakQ, které druhy ptakd, ktefi tAhnou na podzim na jih a na jare na sever, znaji?
U malych déti mGzete vypravét kratky pribéh o ptaé¢im hejnu, které se vydava na cestu.
Zde je potreba zapojit fantazii.

Krok 2 ) Vyhodnoceni:

Z&ci se rozdéli do maximalné 4 skupin a kazda skupina dostane specialni vani,

kterou si musi zapamatovat. Hra neznd vitéze ani porazené. Cilem je dostat se ve skupince

Pro starsi zaky lze cestu ztizit tak, Ze musi vini nalézt po paméti. do cile a pfitom je dulezita spise tymova spoluprace a komunikace.

Mladsi déti si mohou vzit prouzek s vini s sebou. Kdo je na $pici , stéhujiciho se ptaéiho hejna”? Kdo rozhoduje? Neni dualezité,
jak dlouho bude ,stéhovani” trvat. Je mozné, ze jedna skupina dozene druhou.

Krok 3

Na zacatku rozdélte pachové znaéky. Kazda skupina obdrzi jednu pachovou znaéku. * Bylo to snadné?

U vétsich zakd muzete dlohu ztizit tim, Ze pachové znacky znovu posbirate a * Bylo to tézké?

zaci musi celé ,stéhovani” absolvovat pouze se zapamatovanou vani. * Podafilo se ukol vyresit v tymu?
* Méla skupina jednoho nebo vice vidcd?

Krok 4 * Jak se chovali ostatni, ktefi nebyli na spici?

Skupinky posilejte na cestu v 5Sminutovych intervalech.

Pokud mate v cili poklad, rozdélte jej a proved'te s zaky vyhodnoceni hry. o Jaké prekazky mohou stat v cesté tdhnoucimu hejnu?

Napf. zménéné nebo zeslabené pachové znacky v disledku kaceni lesa nebo emisi,
prostorové prekazky, jako jsou napt. vétrné elektrarny atd.




Dopliiujici informace:

Mnoho druht ptakd se v zimé stéhuje na jih a vraci se zpét, kdyz se u nas otepli. -~
Tazni ptaci jsou mistry navigace. Urazi tisice kilometrG a presto doleti pfesné do svého

cile. Dosud neni zcela presné vysvétleno, jak to dokazi. Védci proto analyzovali letové

drahy rdznych druhl ptékd, napr. papuchalka nebo rdznych druhl rackd. Pouzivali

pritom zaznamy GPS systémd béhem hnizdéni a vychovy potomstva. Diky tomu se

védcim podafilo dokéazat, ze néktefi ptaci se Fidi svym ¢ichem. Ptaci nejenze

dobfe vidi a slysi, dokonce i jejich ¢ich je pravdépodobné velmi dobry. Pomaha jim

pfi orientaci, hledani potravy nebo rozpoznavani nepfitele. Mofsti ptaci pouzivaji

opravdové ,pachové mapy”, aby se naptiklad orientovali nad vodou. Naviguji tak,

Ze pouzivaji mentélni obrazy mistnich pach(, které prendsi vitr. Takovou pachovou

krajinu pomahaji vytvorit nékteré druhy pach, jako tfeba dimethylsulfid, ktery je

produkovan planktonem v mofské vodé. Mofsti praci se podle védcl udi si na tyto

pachy vzpomenout.

Zdroj informaci:
O vyzkumu si lze predist zde!

https://www.novinky.cz/veda-skoly/448116-jak-dokazou-ptaci-najit-cestu-pres-pul-sveta-pomaha-jim-cich.html
http://www.rozhlas.cz/priroda/zvirata/_zprava/491114
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Medialni a kreativni projekt

Mgteriél: Priprava:
¢ Sablona thaumatrop Proberte se zaky rozmanité vztahy

Kdo Co Cl’tl’? : Pracovni listy M7 ]-rz;?iihz;lzfatY' ros';]lina,mi 4 Iidmi é
Vyrobte si vlastni thaumatrop

které pouZivaji.

Vék:

Provedeni

Krok 1

Kaidv)'l zak si vybere jednu z pachovych strategii!
Vys_vetlete jim, jak funguje thaumatrop.

Dejte zakdm prostor k rozvinuti napadd. VYhOdnocenl'
a) Jedno zvife patfi k jedné rostliné
b) zvite ke zviteti

c) rostlina k rostliné atd.

} viz kapltola 2v prruéce pro uéitele Pracovni list 2: Kdo co citi? Vyrabime thaumatrop @

Krok 2
Zaci si nyni nakresli nacrtky a vybranou parovou dvojici.
;I'/raumatrop se vystiihne a kruhy se slepi k sobé.

evo a vpravo se vytvori dirky a provazek se pripevni pomoci uzlG.

pracovni list 2: Kdo co citi? Vyrabime thaumatrop

Vfukové plyny a hmyz
VWickoué piyny, kieré se obavldité ve méstech wyskytui ve wsoch koncentracich,

Srovnejte spolecné prace v§ vr
ecne prace ¥ Slai > ,
pachov}’/ch Strategii,p VseCh Zaku a Udelejte prehled Zpl’acovanych {20 matouci pro hmyz a jejich éichovy smys. g2 pak jon obtizné nachaz rostliny k opylen
Moty keF a motyly
Jy je joho viiné pripominajici Sumak naprosto

Své jméno si vyslouzil proto, Ze pro motj|
neodolatelné.

Zmije Gtoénd
e Gt m velm slab télesny pach. Jsou to takove jef chermické mirmikry.
e o aléch loved dhajcich na svou ob&t m velmi slaby telesny pach 2 diky
tomu zistavaii velmi nendpadni

Kozlik lékasky a kotka
o Kouliku na kogky je srovnatelny s Géinkem lakavého a stimulujicho afrodiziaka

a proto ma pro vétsin kodek téméf neodolatelnou v

Sréi zvaF

Sy 3 s sou vBrmi svému reviu a jeho hrarice, napfikiad okrale poli, cesty,
Y 2 ek 3 ploty,presné dodriui. K oznaceni reviru sloui l4zy nad kopyty
2 u srnct navic pachové 7lazky na cele.

Moli a ovocné stromy

Mol dokag wnimat ve vzduchu i minimalni pachové stopy. Proto se na stromy pripeviiii
e ot pasts, teré maistrom od napaden hmyzem ochrénit Sametcl jsou do pasti
e asivou vini, ktorou obykle vydévali samicky, a v pasti se prlept

Tehot

T ik péchnou tekutinu presné do o svjch neprétel. Smés jo tak Fravd.

Tk tata a dokonce i clovak mize (kratkodob) oslepnout. Pach lze it na vzdélenost
2oy Kilometrt, Od tchore s tedy udrisjte odstup alespoh Sest metrC. protoze dal nedostrikne.

Tygr

gt znackuje kefe a stromy modi a vkaly a wmezuje s tak hranice svého teritoria. Pachové
Sty maifele roviu jsou obsazeny | ve Skrdbancich na stromech. Ml Prely ma tygr 21ézy,
(heré pit kréloéni na kmenach stromd take vypousti pachové litky. Takové pachové Zlézy se
T e tygrove hlave a cele. Kelyé se hlavou dotkne kefi 2 houdt, oznatfje svou pachovou
stopou.




Dopliiujici informace:

I

Thaumatro
py a dalsi optické pfi
V 19, stoleti s|ouii|ylt‘;f;';ke pistroje jsou dnes spise
rostfedky i k znamé jako hra&

prezentaci jako hracky.

védeckych vy
ysledkd neb fi
o napriklad i jako jako navody p
ro zarizeni vseho d
ruhu.

|nf0rma .
ce k tématu
pachové strategi
tegie nale
znete v prirué
¢ce pro ucitel
e v kapitole 2

edien>
WNRY

www.medienpotpourri .de

Postup
te jednoho 2 vonnych partnen’: na kazdém Z kruhl.

1. Nakresle
y se kresby nep?ekr\}va\y.
j te obé strany

2. Dbejte toho, ab’
3. Vystﬁhnete oba K
é o¢i sobé vzhtru nohama.

_ Zakrutte oba
ZmMo-

konce
tejte.

4. 5

\
1 -
pachové strategie

Zaiimavosti k thaumatropy

ety. Malé sivotichy, vyryté
\ékati a fyzici

1 znali lidé uz pred 15000 |
fivadeli k ivotu. V 19 stoletf
\i zplisob, jak Zvéenit pohy

Thaumatrop [fec.
na bﬁdlicovy’rch deskach tim p!
testovall rhzné moznosti @ hleda b. V roce 1824
objevil \ékaf Peter Mark Roget zrakoVo! grobci hracek
j inuli pak v roce
otagenim nité a nas disk uvede
i é 5 zmeny obrazd

ji do jednoho plynulého motivu. Toto z]iétém’

mach a vyvoj filmu-

rychle rozpozna\i h
1825 Thaumatrop-
do rychieho pohybu-
Obrazy s€ Spo!
]dﬂ\eiité‘;éich pozna

zaznamenat.
je jednim 2 nej

1—3: Sabine Schreier



Venkovni aktivita

Nejlepsi nosy v Fisi zvirat

[

Provedeni:

Krok 1

Na herni plose si kazdy zak & zakyné vybere jednu karticku.

Pary maji za dkol se najit, tedy ten spravny nos k pfislusnému zvireti.
Pokud jsou ve tfidé neshody, mohou se Zaci domluvit predem

a vyhledat si svého partnera. Karty se pak rozdéli po parech.

Krok 2

Po informaci o vymezeni herni plochy si Zaci s obrazkem zvifete

stoupnou na kraji louky/pole do fady vedle sebe. Jejich partnefi si stoupnou proti nim.
Ucitel/ka si stoupne pred zaky zhruba doprostfed fady tak, aby ji vSichni dobte slyseli.

Krok 3

Zaci s karti¢kami nost 1 odhadnou odhadnou &ichové schopnosti svého zvitete
(vynikajici, stredné dobré, Spatné, zadné). Odhadovanou hodnotu znazorni opticky.
Pokud je cich odhadovan jako vynikajici, postavi se zak s kartickou zvitete 2

na zadni hranici protilehlého okraje herniho pole, u stfedné dobrého do poloviny herniho
pole a u $patného ¢ichu se zak postavi pouze par metri od startovni ¢ary.

Po rozmisténi vSech pari se prozradi spravné reseni!

Material: Piiprava:
» Karticky se zvifaty M8 Vyberte vhodné misto. Mélo by se
LZvifeci nosy” jednat o volny prostor, fotbalové

* Pracovni listy M8 hfiSté nebo louku o délce
minimalné 100 metrd a Sifce 50
metrd.
Je-li herni pole pfilis velké, Ize pred
hrou vyznacit hranice.

Vyhodnoceni

} Varianta:

Navrat nosU ke zviteti Ize pojmout jako dalsi hru tak, Ze se Zaci s karti¢kou nosu bu-
dou vracet poslepu. Na oéi si navléknou masku a jejich partner na druhé

strané imituje zvuk svého zvitete. ,,Nevidomy"” se orientuje podle tohoto zvuku.

U nékterych zvuki je potfeba byt hodné kreativni.

Hrace s kartami zvitat mizete zapojit tak, ze se hradi poradi spolecné.




Pracovni list 1: Nejlepsi nosy v Fisi zvifat — FeSeni

Dopliujici informace:

Cich nelze presné zméfit jako jiné smysly.

Kvalita ¢ichu zavisi na riznych faktorech, jako jsou druh pachu, jeho intenzita,

smér a sila vétru nebo nasyceni molekuly. Proto nelze u této hry uvést presné ¢islo v
metrech, ale spiSe pouzivame zjednodusené hodnoceni, jako je vynikajici,

stredni, slaby nebo Zadny cich.

Dalsi otazky?

Jaké smysly pouziva které zvire?
Jaké zvite zije kde?

Které zvife potfebuje dobry nos?
Jaké je srovnani zvitat, rostlin a lidi?

Mol
Cich: vynikajici

Co mozna nevite:

Hmyz se v okolnim svété orientuje s pomoci
svych tykadel, kterymi vnima nejen pachy,
nybrz mu slouzi také k hmatu & vnimani
teploty. Moli maji velmi citlivy &ich a diky
tomu je Ize z ovocnych stromU nebo $atnich
skfini zahnat s pomoci vonnych pol$tarka
nebo pasti.

Papouséi ryba
Cich: slaby/stedni

Co mozna nevite:

Tyto ryby trochu silngji pachnou, proto si
na noc vyrabi spacék ze slizu, aby je jejich
nepratelé necitili.

Rak poustevnik
Cich: slaby/stedni

Co mozna nevite:

Tyto ryby trochu siln&ji pachnou, proto si
na noc vyrabi spacék ze slizu, aby je jejich
nepratelé necitili.

Velryba
Cich: velmi slaby/zadny

Co mozna nevite:
Vodni savci, jako napfiklad velryby, ¢ich
ztratili.




Medialni projekt Material:
e Bedynka” s animacnim jeviStém,
° ~ stativ
Nos v trlkovem * Postavy si 74ci vytvofi sami nebo
je lze vysttihnout
Videonavod (QR kéd)

filmu - stop motion + gt

Vek: ‘ Pracovni listy: viz odkaz ke

stazeni

Provedeni:

Vytvoreni vysvétlujiciho videa - Explainity Clips.
Navod naleznete pod odkazem nebo pouzijte QR kod!

o
5=
2
el
>40_)' } ”~
o Vyhodnoceni
o=
é E Vyroba a prezentace vysvétlujicich videi v sobé spojuje
= 23 e intenzivni praci s tématem videa
€ Efg ¢ zlepseni medialni kompetence, zejména filmové kompetence

e interaktivni prace ve skupiné

e kreativni u¢eni zkoumanim

e princip ,uceni se vyukou druhych”

e obsluha a pouzivani pfistroji a program na vyrobu videi

e prezentace vysledkd vlastni prace

® analyza a reflexe (filmovych) médii

* analyza a reflexe vlastniho vykonu (napf. jako moderator/ka)
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Dalsi informace naleznete pod pfislusnym odkazem nebo po naskenovani QR kédu!

Dopliiujici informace:



Vnimani a pozorovani Material: Piiprava:
. Seznamte se se cvicenim.
U Rozhodnéte se, jak bude cviceni

Mﬁj paChovy denl’k ¢ Pracovni list 10 dlouhé (jedno- nebo vicedenni).

Vytvoreni pachového deniku slouZi
Vék: ‘ k tomu, aby Zaci védoméji vnimali
své okoli a své pocity. Pachovy
denik Ize vést po dobu 24 hodin se
zaznamy v hodinovych intervalech

nebo déle se zdznamy v urcitou
denni dobu atd.

Diky spoleénému vyhodnoceni si
Zaci uvédomi rozmanitost
subjektivniho vnimani a pocitt.

Provedeni:

Krok 1
Predstaveni cviéeni:

e védomé vnimani vlastniho okoli
* pocet a druh pachu
* subjektivni a objektivni vnimani

* presnéjsi sledovani a zaznamenavani pocitt -

D Vyhodnoceni:
Krok 2
Vsichni Zaci za¢nou s tvorbou pachového deniku spole¢né. Po Gvodnim seznameni s Ve vyhodnoceni se zaky pohovofite o pfijemnych a nepfijemnych vinich, o mistech,
tabulkou lze zacit s malym testem a pohybem po okoli. Pfitom si Zaci cvici na nichz se vyskytuji nebo o denni dobé&, kdy Zaci zaznamenavali specialni pachy.
vnimani prvnich pacht. Nasledné zaci zaznamenavaji pachy individualné po dobu
nékolika dni. * Jaké pachy mohu ovlivnit a jaké téméf nebo vibec ne?

* Vyvolaly pachy néjaky pocit nebo vzpominku?

Krok 3 * Pro¢ tomu tak je?

Vyhodnoceni a analyza zkusenosti.




Pracovni list Muj pachovy denik

Den  [€as  |Pach [Pocity myslenky. vzpominky

Pondéli




Experimentovani a hra

Kourové obrady ze
zemi dalekych i blizkych

Vék:

Provedeni:

Krok 1

Vsichni z&aci vytvofi kruh a nechaji na sebe pusobit viné (aromalampa).
Rozezvucte ozvucénou misku. Méla by vzniknout klidna, rozjimava atmosféra.
Uved'te zaky do tématu (viz Gvodni text) a zeptejte se jich,

zda podobné kourové ritudly znaji.

Krok 2

Prace v malych skupinach - praktické vyzkouseni

Dejte kazdé skupiné jeden informacéni list o jednom obradu a pfislusné pomucky
na vykurovani. Skupiny maji nyni 10 — 20 minut na to, aby se seznamily s postupem
a vyzkousely jej. V piipadé otazek jednotlivym skupindm pomahejte!

Krok 3

Skupiny predstavi koufovy ritudl uréité kultury. Mohou o ném vypravét nebo jej zahrat.

V pfipadé potfeby pomozte zakim, pokud jesté sami neumi zapalovat.
Pokud Ize viiné vnimat pouze z bezprostiedni blizkosti, pak nechejte zaky pfistupovat
jednotlivé a privonét si.

Krok 4
Shrnuti a vyhodnoceni cviceni

Material:

* Pracovni karty na téma

L]

vykurovani
Nafukovaci

- viz pracovni karty

Pracovni karta Vykurovani 2

Europa

vonneé svicky

¢ Pracovni karta Vykurovani 3
Jizni Amerika

plochy kamen, pero

e Priprava prislusnych materialt
na stanovistich
Pouceni o zachazeni s ohném!
Upozornéte prosim Zaky na to, Ze
vykurovani je tfeba provadet jen
v rozumné mire a u Zakt prvniho
stupné zakladni §koly pouze pod

¢ Pracovni karta Vykurovani 5
Arébie
horéak na bakhoor
* Pracovni karta Vykurovani 4
Severni Amerika
musle Abalone
¢ Pracovni karta Vykurovani 1
Asie dozorem.
drzék na vonné tycinky PFi pouZivéani vykurovacich
. pomlicek plati, Ze se smi pouZivat
pouze pod dohledem.
Predem se prosim informujte o
prislusnych podminkach v misté.

zemekoule

Priprava:

¢ Provedeni venku, za bezveétri

¢ Klidné misto s moznosti sednout
si do kruhu

¢ Ozdobeni kruhu viinémi,
obradnimi dekoracemi (indianska
pera, indickéa socha atd.), kvétiny,
ozvucna miska, je-li k dispozici

Vyhodnoceni

Po predstaveni vSech druhl vykufovani se Zaci opét sejdou ve velkém kruhu

a shrnou rdzné cile vykurovani. Snazi se najit spoleéné znaky a odlisSnosti jednotlivych
zpUsobl vykufovani. Sdéluji si své pocity, myslenky a napady, které mohou byt
podnétem k tomu, aby se s interkulturnimi tématy, jako jsou tradice a slavnosti,
zabyvali podrobnéji. (Zemé - zvyky a tradice)

Duvody a cile vykufovani:

* prodlouzeni Zivotnosti potravin
e zlepseni vzduchu

o |ékafstvi

* nadbozenstvi

* magie

Navazujici projekt:
vyroba vonnych tycinek




Uvodni text:
Kourové obrady ze zemi
dalekych i blizkych

Vykufovani praptvodné jisté vzniklo tak, ze nasi predci pfi sezeni u ohné ndhodou do ohné

vhodili aromaticka dieva, kousky kiry nebo byliny. Zjistili, ze jejich viné muize mit blahodarny nebo
[éCivy Ucinek. Postupné zacali cilenégji sbirat rostliny podle jejich viné a pouzivat je k vykufovani.
Tyto poznatky byly pfedavany Ustné z generace na generaci a pfenaseny do odlehlych mist.

Po celém svété vznikly nejriiznéjsi postupy vykurovani, jako je vykufovani vonnymi tycinkami v Asii,
vykufovani pomoci svazkl bylin v Severni Americe, spalovéani vonnych kuzeld v Krusnych horach

a Asii nebo smési bylin na uhli v nejriznéjsich kulturnich kruzich. Vykufovani dnes mnoho
zadpadnich lidi povazuje za nezvyklé a cizi, avSak nejen v arabskych, asijskych nebo africkych zemich
patfi jiz po staleti ke kazdodennimu Zivotu a kultufe. Vykufovaci ritudly maji nejriznéjsi Gcely.

Nyni si mizete vyzkouset prakticky, jaké Ucely to jsou a jak funguiji.

Zdroj fotografii:
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Venkovni aktivita Material: Priprava:
. * Pripravte pro Zaky rizné vyrezy z
> mapy. Mapu Ize za timto Gc¢elem
PaChova ma pa * Pracovni list M12 nakopirovat na list A4 nebo A3.
. Dbejte na to, aby méritko bylo cca
1:20 000 nebo vétsi. Zakreslete do
Vék: ‘ mapy oblast, kterou maji Zaci projit.

Provedeni:

Krok 1

Vysvétlete zakam ukol:

Projdéte predem stanovenou oblast (podle mapy) a na mapé zaznamenejte znackami
a Cisly pachy, které citite. Soucasné s tim vytvorte legendu, ve které budou blize popsany
zaznamenané znacky. Pfedem si se zaky promluvte o tom, jaké pachy existuji a jaké Ize oceka-

vat. Cim je napiiklad citit vstupni ¢ast obchodu s oblecenim, jak to voni na ulici a jak v lese?

Na stupnici 1 az 10 Zaci uvedou intenzitu zapachu. ’

Vyhodnoceni

Krok 2 Varianta: V malé skupiné se vzdy vylosuiji ti, kdo uvidi a ti, kdo uciti. Ti, ktefi se smi
S cvi¢enim Ize zadit ve tfidé nebo jej Ize zadat jako domaci Gkol. Po stanoveném case orientovat pouze ¢ichem, musi mit zavézané oéi. Ti, kdo vidi, je budou provazet.
se vsichni znovu sejdou. Trasy mohou Zaci projit samostatné nebo v malych skupinach.

Jedné oblasti se mlze vénovat vice osob, jejich vysledky pak Ize porovnat.

¢ Jaka byla oc¢ekavani?
Krok 3 o Jaké pachy zaci citili?
Vyhodnoceni: Promluvte si s zaky o vysledcich. * Jakou intenzitu mély pachy?
* Jaky pach je pfijemny a jaky je nepfijemny?
o Jaké zavéry Ize odvodit?
* Které pachy zpfijemnuji nas Zivotni prostor a které ne?
* Na co je potieba dbat u nepfijemného pachu?




Pracovni list: Pachova mapa

Stanovisté/pach/myslenky

Pachova stupnice: Ozna¢ kfizkem, jak intenzivni pro tebe pfislusny zépach je.

OO 0000000 O0

vubec stfedné velmi intenzivni

Pachova stupnice: Ozna¢ kfizkem, zda je to pfijemny nebo nepfijemny pach.

OO0 0000000 O0

velmi nepfijemny stfedni velmi pfijemny




Jazykovy projekt Material:
¢ Karticky k porékadldm
* Prehled réeni a pofekadel

@ ROZmanits reent o nose .
@ "ysohrazky

Vék: @

OBIRKY: © Philg Oty
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Piny nos (Dey) Byt z nacey oo

Provedeni

Krok 1
Rozdélte tfidu do malych skupin a dejte kazdé skupiné obrazek
porekadla a textu vykladu o porekaldu.

Ve (CZE/DEy) gy
o
(OEU) Vit ot 0V o e e

& Lepsi hotelu kapeg, pez: b vnose, (Czg,
3
G St alespon nacy oarans ez vibec e
)
9. {4t nos (czg et < neporizency, by nelspasny,

VLS utivat i negen dobréh
o.

Krok 2
Skupiny nyni maji za Gkol vysvétlit pofekaldo a / nebo vymyslet pfibéh k mozném vyznamu! .
P Vyhodnoceni
Krok 3
Vsechny skupiny prezentuji sva porekadla a v popfipadé doplnuji i vlastni pribéhy. PFislovi a zejména fréze jsou pevnou soucasti témér vsech jazykl a jsou Casto
pouzivany v kazdodennim Zzivoté.
Krok 4 Ve vhodnych situacich, kde by jinak byl nutny sdhodlouhy a detailni popis, vyjadri
Z probranych porekadel si zaci vyberou své oblibené pfislovi a graficky ho zpracuji. danou véc jednoduse a dokonale. Mnoho lidi pouziva pfislovi naprosto samoziejmé,
Jako priklad mizete predvést obrazkové karty obsazené v bedynce. ale ¢asto nechépaji jejich hlubsi vyznam, protoze pfislovi, pranostiky a fraze vznikly

pred dlouhou dobou. V dnesni dobé se pouzivaji tato slovni spojeni pouze v
preneseném smyslu. V dobé jejich vzniku nebyly jazykovymi hratkami, ale odrazely
realitu, kazdodenni Zivot a zkusenosti nasich predkd. Proto jsou pfislovi a idiomy
dllezitou soucasti naseho kulturniho dédictvi.




Seznam réeni a porekadel

zapfit nos mezi o¢ima

nevidét si na $pi¢ku nosu.

ohrnovat (nad nécim/nékym) nos

pred nosem

Lenivého taha mraz za nos,
pred pilnym smeka.

Cizi vidi§ pod lesem a své nevidis
pod nosem.

zatajit i UpIné jasné véci
nemit zadny rozhled, nebyt divtipny a bystry

dopréavat si, uzivat si néce dobrého
(¢asto ve spojeni s dobry jidlem a pitim)

pohrdat néc¢im/nékym, tvarit se na néco
odmitavé, pohrdavé

plést se do néceho, co se nas netyka,
byt zvédavy, nékdy az prilis

se mu né&jaka malickost, neni
spokojeny s néjakou malickosti, je ve Spatné
naladé kvali mali¢kosti

nékoho sidit, délat si z nékoho blazny
(stejny vyznam ma také tahat nékoho za nos)

= velmi tésné, ¢asto se pouziva ve spojeni
utekl mu tésné pred nosem, nebo udélal
nékomu néco pfed nosem

délal to tésné pred nim

Kdo si pfipravi dfevo véas, nebude mrznout.
Lenivému nezbude nic jiného
nez jit do mrazu.

Datel osetfuje stromy,
hleda skodlivy hmyz, ale sam si
opotiebovavé zobak.

Clovék vidi $tésti a bohatstvi u jinych,
ale své vlastni nevidi.




Filozofujeme Material: od 12 let:
od 7 let: ¢ piedlohy na kopirovani/karty s

¢ 5 predloh na kopirovani A3 obrazy a fotografiemi

Jak vonl’ historie? (5 stoleti) * provézek s asovymi kartami

* papirova lupa  karty s hesly
e Casova osa, karticky s pojmy

Vek @

Provedeni

Krok 1
Rozdélte tfidu do péti skupin a rozdejte jim obrazky.
Kazda skupina dostane pouze jednu kartu s obrazkem.

Zaroven rozmotejte provazek jako ¢asovou osu.

Krok 2 P Vyhodnoceni
Zéci si v malych skupinach podrobné prohlizeji pfislusny obraz.
Nasledné si zapisi vSechny ,viditelné” pachy, (viz také pfirucka pro ucitele Kapitola 4)
zvuky nebo domnénky o dobé vzniku obrazl a fotografii.
Tato metoda je vhodna jako GUvod do nejriiznéjsich témat: déjepis, biologie nebo
Krok 3 etika/nédbozenstvi. Pro mensi déti pomize pouziti lupy pfi soustifedéni.
Vsechny skupiny si vzajemné predstavi své obrazy, dojmy a vané, které si predstavuiji.
Na casové ose priradi obrazy historickému obdobi.
Casovou osu zaci doplni kartami s hesly 74k a jejich ndpady k jednotlivym obdobim. Dalsi otazky:
Jaké pachy jiz dnes neexistuji a pro¢?
* Jiz neexistujici povolani
* Byly pouzivany jiné materialy.
* Rodinny zivot
* Hygienické predpisy atd.




Dopliiujici adaje:
Jak voni historie?

Viné a jejich pouzivani provazi kulturni vyvoj. S pomoci vybranych obrazd zaci pracuji s
typickymi znaky rdznych historickych obdobi a jsou pro né podnétem k tomu, aby se zamysleli
nad historickymi skuteé¢nostmi, tradicemi, politickymi a spolec¢enskymi udalostmi té doby.
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Filozofujeme Material: Prace s hlasem a tempem reci:

Fantazie a kreativita Béhem vypravéni/predcitani pribéhu
o ° pracujeme s hlasem, vétSinou
Cesta d o rlse fa ntaz I e Motivace: pouzivame klidny hlas. Hlas ovliviu-
Béhem cesty se maji zapojit vSech-  je emoce cestujicich.
ny smysly a zejména Gich. Zakim
Veék: ‘ se nejprve vysveétli cil cesty: Co je Privodce by si mél predem ujasnit,
jejim obsahem? Pro¢ se vydavame  co chce u cestujicich vyvolat a kam
na tuto cestu? je chce zavést.
Obrazy by mély byt dostatec-
né oteviené, tak aby jednotlivi
cestujici méli dostatek prostoru
pro individualni vnimani. Priivodce
pritom musi dbat na vybér slov,
barvu hlasu a tempo Feci, protoZe

Provedenl tyto faktory Zaky cilené ovliviuji.
DalSim manipulacim se Ize vyhnout
Krok 1: Faze uvolnéni vyhodnocenim/reflexi po cesté pri

Zéci se pohodIné posadi/poloi, zaviou oéi a soustiedi se na nadech a vydech. zohlednéni cile cesty.
Rytmus dechu Ize cilené podporit klidnym hlasem, napf. technikou dychani 4-7-8,
aby se Zaci zklidnili a byli ochotni se vydat na cestu. Zatimco myslenky krouzi,
télo odpociva.

Krok 2: Cesta

Z&kiim se preddita pribéh. Kazdy cestovatel se snazi predstavit si v myslenkach misto a zivé }
tvory co nejzivéji tak, aby si své okoli, svoje pocity a své chovani na cesté v predstavach

namaloval do co nejmensiho detailu. Na tomto misté mdze privodce otevienymi otazkami

Vyhodnoceni

motivovat cestujici k tomu, aby se fesenim , konfliktni” situace v myslenkéach ponorili jesté Tato metoda cesty do fiSe fantazie slouzi k cilené aktivaci myslenek cestujicich, nikoliv
hloubéji, napf. Misto, kde se citim dobre, se najednou proméni a preskodi dvé ro¢ni obdobi. k jejich manipulaci. Vyhodnoceni po cesté s cilenymi otdzkami pro cestujici méa tedy

e Jak se zméni pachy a viné? obrovsky vyznam. Lze jej provést formou skupinové prace,

e Jak se zméni rostliny? tedy jedna skupina, jedna otazka, jeden casovy ramec a mnoho odpovédi, napt.: Kde
* Které predméty zmizi? bylo misto, na kterém ses citil dobte, a jak se zménilo? Vypravéj o tom své skupiné!

e Stale jesté se citis dobre? Na odpovéd mas tfi minuty.

Cestujici jsou tak motivovani najit feseni a dosdhnout cile.
Jako vyhodnoceni mohou Zaci také namalovat obrazek, aby uciteli a spoluzakim

Krok 3: Navrat do reality svou cestu ukazali ndzorné.
Ke konci cesty je dulezité, aby obrazy doznivaly pomalu, aby se cestuijici vratili Analyza chyb: Preruseni cesty do fise fantazie vné&jsimi vlivy (napt. zvonéni na
do vsedniho skolniho dne opatrné - pomalu se vynofi ze svéta fantazie, prechod pro dusi, prestavku, hluk z dopravy, smich)

ale i télo cestujictho musi byt pomaly. Zaci znovu pomalu citi prsty, ruce, paze, nohy atd.,
protahnou se, zhluboka se nadechnou a nakonec pomalu znovu procitnou.




Dopliiujici informace:

Cesta do fise fantazie je fizené denni snéni, pfi némz se zaci uéi asociovat
si a rozvijet své predstavy pouze silou myslenek. Pfitom je tfeba aktivovat
zejména pocity a Cich. Tato metoda je vhodna pro kazdou tfidu a véechny
vyucovaci pfedméty, je to citliva technika, s niz |ze zaky individualné

uvést do tématu. Stejnou mérou podporuje fantazii, kreativitu a koncentraci
zakud a prispiva k rozvoji osobnosti.

Vybér témat na cestu do fise fantazie
Obsahy mohou byt rizné. Privodce by mél cestujicim ponechat dostatek
prostoru pro vlastni ndpady (méné je vice) a presto dat urcity rdmec.

Ptiklady: oteviené cile cesty:

Zaci se maji na své cesté vydat na své osobni misto, které existuje

pouze ze vzpominek v jejich fantazii. Uéitel mdze misto urcitym zpdsobem
pojmenovat, napf. misto, kde se citim dobfe, okoli s viinémi/zépachy,

uvést ndzvy vymrelych zvifat, které Zaci jesté neznaji, napr. bandikut kralikovi-
ty nebo kachna labradorska.

konkrétni cile cesty:
Popis zvifete, osoby, pfedmétu
Popis prostoru: louka, les, ulice, more, jiné zemé, oblibeny obchod.

Popis vyrobnich postupi/kazdodennich zalezitosti: Cesta kalhot z Indie
do Némecka.

Popis sezdnnich, opakujicich se tradic: gtédr)’l veler, 1. svatek vanoéni,
Velikonoce, mezinarodni svatky jako ramadan, Sabat atd., halloween,
dovolend, podzimni prochazka, jarni probuzeni.



Experiment

Inverzni pocasi ve
sklenici

Vek: @

Provedeni:

Krok 1

Material:

Priprava:

e Oznaceni lahvi ¢islem 1 a 2

* Pro lepsi Gi¢inek postavte lahev
pred tmavé pozadi!

2 nebarevné sklenéné lahve s

uzavérem

cerné pozadi/latka
pracovni listy M16 a protokol

Uvod do tématu ,Zapach a pocasi”, napt. atmosféra (vzduchovy obal, Slunce jako zdroj tepla,

vzduchové masy, pocasi ro¢nich obdobi), dychaci cesty a zdravi (rozdil mezi cerstvym a
»zatuchlym” vzduchem), pocasi (tlakova vyse a tlakova nize, vitr, inverzni pocasi,
struktura atmosféry)

Krok 2

Zapalenou vonnou tycinku (min. jednu) vlozte do sklenéné ldhve. Davejte pozor,
aby tycinka nezhasla. Lahev zavrete, pockejte, az se zacne tvorit kouf a popiste
jeho tvorbu.

Krok 2.1
S pomoci fénu zahfivejte naplnénou lahev | odshora az dold - lahvi otacejte, aby se rov-
nomérné prohfala - popiste vyvoj koure

Krok 2.2
S pomoci fénu zahfivejte naplnénou lahev Il pouze v horni tretiné - lahvi otacejte,
aby se rovnomérné prohfala - popiste vyvoj koure

Krok 3:
3.1 Oteviete lahev | - popiste vyvoj koure - diskutujte o tomto jevu
3.2 Otevrete lahev Il - popiste vyvoj koure - diskutujte o tomto jevu

Vyhodnoceni:
(viz také zadni strana)

)

Vyhodnoceni:

Pozorovani 2

Po zapaleni vonné tycinky se kouf Sifi v lahvi | a Il stejnomérné. V obou nasich lahvich
je pravé konec podzimu nebo zima. Pida je studena. Lidé topi, zejména v kotlich

na uhli (= kouf z tycinky). Odpadni plyny lezi ve vzduchu a stoupaji nahoru.

Pozorovani 2.1
Kdyz lahev | a Il zahfejeme rliznym zpisobem, kouf se v obou nadobach
i nadale tvofi stejné.

Pozorovani 3.1
Kdyz otevieme lahev |, kouf vystupuje z nddoby rovhomérné
na vsech stranach.

Pozorovani 3.2

Kdyz otevieme lahev I, kouf uniké pouze z horni tfetiny nadoby.
Zbyvajici kouf zUstava v dolni ¢asti. Teprve po delsi dobé, kdyz se vzduch
v ldhvi rovhomérné prohreje, mize kour z lahve uniknout.




Dopliiujici informace:

ve které se odehrava vétsina pocasi. Konéi zhruba 15 km nad povrchem
Zemé (viz struktura zemské atmosféry). V tomto experimentu mé dno ldhve
stejnou funkci jako zemsky povrch velké aglomerace, napfiklad velkomésta

s intenzivnim pramyslem. Experiment ukazuje, co se mdze stat s pocasim,
kdyz je pida studena a rizné vzduchové vrstvy se rizné zahfivaji, za coz jsou
zodpovédné zejména presuny tlakovych nizi a tlakovych vysi.

O pocasi se zaci udi v riznych roénicich. Pocasi ovliviiuje nejen roéni obdobi,
zpUsobuje obdobi destl, snézeni, zaplavy nebo sucha, nybrz také vnimani
pach(. Inverzni pocasi vznika v Némecku zejména ke konci podzimu a v zimé
a zpUsobuje, ze se odpadni plyny shromazduji ve vzduchové vrstvé v blizkosti
povrchu jako pod poklickou. Mohou tak vznikat i nepfijemné zapachové
udélosti. Divodem je teply vzduch, ktery visi nad studenym vzduchem u
zemé jako poklice a v disledku toho nedochazi k dostateénému proudéni
vzduchu. Tato povétrnostni situace mize v dlouhodobém horizontu vést

ke zdravotnim problémdm lidi, zvifat a rostlin.

Formou jednoduchého skolniho pokusu zaci samostatné vytvori inverzni
pocasi v lahvi, takové pocasi, které panuje i v obdobi zimniho smogu.

Druhy svét v |ahvi ukazuje pocasi bez inverzni situace. Béhem tohoto pocasi
panuje dostate¢na cirkulace vzduchu a odpadni plyny tak mohou unikat do
vyssich vrstev atmosféry. Fenomén inverzi je diky témto pokusdm sna-

ze pochopitelny. Zéci se tak u¢i premyslet o p¥irodnich jevech a cilenym
vnimanim ziskaji pfedstavu o proménach béhem roénich obdobi. Kromé toho
se naudi samostatné provést experiment a zdokumentovat jej.

Tuto Ize vyuzit nejen v prvouce a v zemépisu. V této souvislosti Ize pozorovat
zvlastnosti a strukturu atmosféry zemé, tlakové vyse a tlakové nize, dalsi me-
teorologické jevy, jako je vitr a vznik mrakd, Gcinky pachl na lidské vniméani a
na zdravi atd.

N
®

Zdroj fotograf

Anne Oswald




Medialni projekt Material Témata: Ve tridési predem pfipravte tato

o Touto aktivitou |ze zpracovat rliznd  témata a spolecné je realizujte. Zde

° témata: kratce predstavujeme pribéh na
BOJOVka MOIekUIa X « Jak se molekuly dostanou pfikladu vyroby textilu.
do nosu?
» Jaké zname byliny a koreni?
¢ Jak voni moje okoli?
¢ Jak se do oble¢eni dostanou

Vek: ‘ aromaticke latky?

Provedeni:

Krok 1

Stanoveni cile bojovky napt. , Zjistit, jakou cestou se k ndm dostava obleceni”

Stanoveni cilové skupiny a délky (napf. pro skupiny nebo jednotlivce od 8 do 12 let)
Stanoveni poctu stanovist (napt. 6 stanovist se zacatkem v textilni tovarné v Bangladési pres
namoini cestu do Evropy do prodejny az po reklamu v televizi)

Sbirani ndpadl k tématu (rozhovory v obchodé s oble¢enim, ilustrace, navstéva

¢istirny odpadnich vod atd.)

Rozdéleni skupin (skupina, kterd pie text, skupina, ktera kresli, ktera fotografuje atd. resp.
vytvoreni malych tymd atd.)

Absolvovani trasy a sbirani ndpadd/fotografii/videi podle stari zaka

Provéreni délky trasy a potfebného ¢asu

Krok 2 .

Vypracovani jednotlivych stanovist v malych skupinach } vyhOdnocenl

Vytvoreni ukold, kvizu, filmovych prispévkl, rozhovord, kreseb - v zavislosti na zpusobu

realizace (napf. kvizové otazky Pro¢ levné odévy, napf. z Indie, ¢asto tak nepfijemné pachnou?) Vytvoreni takovéto bojovky nabizi zajimavou moznost, jak shrnout dosud probirana
témata. Ukoly Ize uzplsobit véku - bud'zjednodusit, nebo jejich obtiznost zvysit.

Krok 3 Aplikace Actionbound navic nabizi moznost pracovat multimedialné - s filmem,

Zadani stanovist do aplikace - viz ndvod na zadni strané jazykem nebo obrézky. Vytvoreni spoleéného projektu podporuje spolupraci a vyuziti

Provéreni a kontrola funkénosti bojovky individualnich silnych stranek G&astnikd

Krok 4

Pfedstaveni bojovky na skolnich slavnostech nebo pro sousedni tfidy. Naskenovanim
QR koédu si kazdy mize bojovku vyzkouset samostatné a pouzit ji pro vyuku.
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Dopliiujici informace:
Pro ziskani navodu prosim poutzijte tento odkaz nebo naskenujte QR kod!

Neuer Bound

Klicke hier, um einen neuen Bound anzulegen
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Experiment Material: Seznam surovin: Pokyny k surovinam:

e formicka na gumové medvidky . Cukr a citrén pridejte individualné
* pipety podle chuti! Ananas, papéju a kiwi

Manufaktura na R
gumové medvidky

kterym agar agar neztuhne.
Vék: ‘ Bezpeénost:
Dbejte na pfipadné alergie a
nesnasenlivosti potravin!
Dodrzujte davkovani vysoce
koncentrovanych aromat
- nepoZzivejte je nefedené!
Vari¢ nenechdavejte zapnuty bez
dohledu!

Provedeni

Krok 1
Rozdélte se do skupin
Kazda skupina vyrobi jiny druh gumovych medvidka.

Krok 2
Vyroba rdznych druhd gumovych medvidkid podle uvedeného zékladniho receptu
(viz zadni strana). Pfitom mUzete experimentovat s barvou,
vini a chuti gumovych medvidkd, napf.
Cerveny medvidek voni stejné a chutna po ¢esneku
(jahodovy ¢aj, cervené potravinarské barvivo, aroma cesneku)
* modry medvidek voni a chutnd po pomeranci (pomerancovy dzus,
modré potravinarské barvivo)

p Vyhodnoceni

1. Barva gumového medvidka potvrzuje o¢ekavanou chut a vini, napf.:

cerveny gumovy medvidek voni a chutna po jahodé Zaci se pfi vyrobé a ochutnavce svych gumovych medvidkd dozvi, jak
(jahodovy ¢aj, aroma jahody, ¢ervené potravinarské barvivo) mohou potravinafska barviva a chutova aromata ovliviiovat nase vnimani.

Clovék totiz ji i oc¢imal Nékdy proto mohou byt nase ocekévani, co se tyce chuti a
2. Barva gumového medvidka nepotvrzuje ocekavanou chut a vini, vliné, zklamana a nékdy mizeme byt prekvapeni. Nezodpovézené otazky se pak

mohou stat impulsem pro diskusi o uréitych tématech (pfiklady viz zadni strana).

Krok 3
Gumové medvidky nechejte odpocinout a pozdéji spolecné ochutnavejte
(nasledujici den nebo v zavislosti na receptu ve stejny den)




Dopliiujici informace:
Manufaktura na gumové medvidky

V potravinafském pramyslu se dnes ¢asto vyuzivaji uméle vyrabéna barviva
a aromata, kterd pokryvaji rostouci potiebu levnych potravin a splfiuji
ocekavani spotiebitelt. Cerveni gumovi medvidci tedy chutnaji po jahodach
nebo tfesnich a ne po ¢esneku, nebo ne?

S pomoci této jednoduché metody se zaci dozvi, co se stane, kdyz
ocekavani spojena s barvou neodpovidaji skuteéné chuti nebo vini.

Maji zjistit, jak barvy ve vSednim dni ovliviiuji nase pachové a chutové
asociace, a hledat divody, pro¢ tomu tak je. Podle véku zakd mize tento
experiment predvést ucitel nebo jej Ize provést ve skupinové praci.
Pouzita jsou pfirodni aromata a potravinaiské barvivo.

Tento experiment |ze vyuzit zejména v prvouce a spojit jej s dalsimi tématy,
jako je napfiklad rozmanitost smyslového vnimani, spoluprace jednotlivych
smysli (smyslovych organt) a vzpominek (mozek), uméla aromata nebo
barviva ve vSednim dni.

Recept I: Gumovi medvidci z ovocné/zeleninové §tavy/Eaje
* 100 ml ovocné stavy/caje/vody

* 1-1,5 CL agar agar

¢ 1-2 CL sladidla

e 1-2 PL citronové stavy

e chutova aromata

* potravinafska barviva

Recept Il: Gumovi medvidci z ovocného sirupu
e 60 ml ovocného sirupu

* 40 ml vody

* 1-1,5 CL agar agar

¢ 1-2 CL sladidla

Recept lll: Gumovi medvidci z ovocné diené
¢ 100 ml ovocné diené

1 CL agar agar

1 CL sladidla

¢ 1 PL citronové stavy

1. Vodu ($tavu, dren, sirup, ¢aj) a agar agar dobfe promichejte metlou
- nechejte par minut nabobtnat

2. Pridejte sladidlo, zamichejte

3. Poté mlzete pridat potravinafské barvivo podle viastniho uvazeni a
chutova aromata podle pokynu vyrobce

4. Tekutinu nechejte zahtat na vafi¢i nebo v horké lazni

5. Pfidejte citronovou $tavu, zamichejte, dochutte a sejméte z vafrice.

6. Smés nalijte pomoci pipety nebo IZice do formi¢ky na gumové medvidky
7. Nechejte min. hodinu chladnout v lednicce. Vyrobena hmota je lepivéjsi
nez koupeni gumovi medvidci, protoze jejich povrch neni osetfeny, proto je
ulozte jednotlivé, aby se medvidci neslepili. V lednici je Ize uskladnit po dobu
nékolika tydnd.

Tip na apravu povrchu medvidki: Chcete-li medvidky vénovat,
muUzete je pred zabalenim poprésit skrobem. Nebudou potom lepit.

Zdroj fotograf

Sabine Schreier



Experiment Material: Pracovni list2 M 19 .

¢ predloha protokolu M19
o o 0 Pracovni list 1 M19 .
Vuné z krivule :

. Likvidace:

. Zbytky Ize vyhodit do komunalniho
Vék: ' O odpadu, bioodpadu nebo do
Chemikalie: kanalizace.
Chemikalie:

Provedeni:
Pracovni list 1 } vyhOd noce r“’

Postupujte prosim podle popisu na pracovnim listu 1.

Pozorovani pracovni list 1:

Miska 1 s uhli¢itanem amonnym - intenzivni hnéda barva - intenzivni tvorba plynu
Miska 2 s prolinem - intenzivni hnéda barva

Miska 3 se sacharézou - svétle zluté barva

Vsechny t¥i vzorky se rychle rozpousti. Produkt se nazyvéa cukrovy karamel a primys-
lové se vyrabi ve velkém rozsahu. Slouzi jako mnohostranné barvivo, napf. pro napoje
(cola, whiskey, rum) a jiné potraviny (omacky, balsamikovy ole;j).

Pracovni list 2 } Pozorovani pracovni list 2
Méte dvé moznosti provedeni. Cystein - kratké zahtati: viné opékaného masa
Experiment , Trida jako restaurace” je popsan na pracovnim listu 2. - dlouhé zahfati: viné cibule

Methionin - kratké zahtati: viné varenych brambor.
Prolin - kratké zahrati: vainé Cerstvého chleba, popcornu
Glycin - kratké zahtati: viné karamelu

Otevrete-li vSechny zkumavky soucasné, bude to ve tfidé vonét jako v restauraci.

Experiment lze zjednoduSené provést s pouzitim fenylalaninu. } Pozorovani 3

Ve zkumavce smichejte na $picku IZi¢ky fenylalaninu a glukézy a pFidejte vodu. Fenylalanin - kratké zahfati: viiné Cerstvé fezanych kvétin, fialek
Pomalu zahfivejte, nez smés zacne lehce hnédnout.

Vini si poznamenejte. Cil:

Sezndmeni s vyrobou barviv v potravinarském primyslu.
Diskuse o vyznamu vini a Maillardovych slou¢enin ve véednim dni.
Porovnavani vyhod a nevyhod p¥idavnych latek v potravinach.




Dopliiujici informace:

Maillardovy reakce jsou od roku 1912 pojmenovany po védci Maillardovi,

ktery s takovymito smésmi experimentoval. Maillardovy reakce jsou tepelné
chemické procesy, které zesiluji aroma a zpUsobuji intenzivnéjsi zbarveni.
Mnoho aromat je primyslové vyrabéno s pomoci Maillardovy reakce. Z riznych
aminokyselin a sacharidd vznikaji v kombinaci s délkou a zpGsobem zahfivani
nejriznéjsi aromata.

Kéva, chléb nebo pecené maso tak napfiklad diky tomuto chemickému procesu
ziskavaji svou charakteristickou barvu a chut. Produkty Maillardovych reakci jsou
také odpovédné za ,varfenou chut” (napr. u mléka) a signalizuji tak, Ze potraviny
byly zahraté.

Mnoho vonnych latek je v soucasnosti vyrabéno ve velké mire technicky a
jedna se o pfidatné latky do potravin oznacené vlastnimi E ¢isly. Tyto latky
jsou schvaleny nafizenim o potravinach. Shrnujeme je pod oznac¢enim ,re-
akeni aromatické pripravky”.

Reakci aminokyseliny a reaktivni OH skupiny glukézy pfi odstépeni vody
vznikaji takzvané Maillardovy slouéeniny s typickou viini. Ve vyrobé potra-
vin se dnes casto pouzivaji uméle vyrabéné vonné a aromatické latky, které
umoziiuji naplnit rostouci poptavku po cenové vyhodnych a trvanlivych
potravinach.

V tomto pokusu Zaci uméle vyrobi aroma peciva a masa a prozkoumaji
jejich vani. (informace viz prilozena brozura)
Dalsi informace:

Doplriujici informace k
pokusu s Maillardovymi

reakcemi
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Diivodem této chutové a pachové zmény je tzv. Mallardova reakee.

Materiél: Priprava:
3 porcelanové misky Béhem provadéni pokusu sviij postup zaz- iy
« Klesté/drzak na kelimek namenej do protokolu. Miizes jej zapsat nebo * licy” " ZKuma, Che,
 lzicka nakreslit. Po kazdém kroku si nezapomeii * 2tk o Nemikglig.
+ 250 ml kadinky poznamenat, co vidi a co se zménilo. * hoish < nltein
Chemikilie: Pouij predlohu protokolu. vody J methioni,
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«glycin 22
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Provedeni pokusu:

1. Do kazdé misky dej 7icku cukru.

2. Kprvnimu vzorku piidej lzi¢ku soli z jeleniho rohu a obé latky promiche.
Do druhé dej glycin a latky také promichej. Treti vzorek zlistane tak, jak je.

3. Nyni viechny tfi vzorky zahtej na vaici/horsku (ohfive velmi opatré)

4. Presné pozorui, co se v jednotlivjch miskéch stane a poznamenej si to do protokolu - a 79 2voleng o,

5. Na zévér dej obsah porcelanovych misek do kadinek a promichej je se 150 ml vody. -+ Jakmile o p 9N 2 zapig g; 7ej nej 'inokyseljn, .
4.p ud 9bu zahrj gt @ OPatrng, o1 3 luks;
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Sabine Schreier



Experiment Material: Priprava:

* Misticky Zaci si prinesou etikety ze svych
o oblibenych potravin - ty€inky, coca

Falesny jahodovy jogurt o our

* Maska na oCi Dbejte na hygienu!

Vek @

Provedeni:

Krok 1

Uvodni otazky pro celou skupinu:

¢ Jak dlouho vydrzi mléko?

* Odkud pochéazi mango v jogurtu?
¢ Chutna jidlo uvafené doma jinak nez koupena jidla?

¢ Pro¢ se dnes pouziva vice pfidatnych latek nez v 19. stoleti?

Prohlizeni donesenych etiket z potravin.

Shromazdéni ndzvi surovin - emulgatory, zelirovaci latky, latky zvyraznujici chut, }
écka, délici latky, aromata atd.

Vyhodnoceni

Roztfidéni pojml podle funkce pfidatné latky (viz také prilozend brozura v ZAci se prakticky seznami se smyslem a Géelem pouzivani pridatnych latek v potra-

.bedynce”) vinach. Mohou diskutovat o vyhodach a nevyhodach potravinarskych latek a vyvodit z
toho dusledky pro vlastni chovani pfi nakupovéni. Co mizete sami udélat?

Krok 2

Prace v malych skupinach na téma aroma a viné Diskuse:

Rozdéleni misek s nakoupenym ovocnym jogurtem e Nakup regionalnich a sezénnich potravin

Ochutnani a pfivonéni se zavazanyma o¢ima ® Musime mit vSechny potraviny dostupné nebo se nékterych vzdame

Odhad podilu ovoce ¢ Obavy

Zaznamenani pozorovani ® Reklama

Vyroba vlastniho ovocného jogurtu s nakrajenymi kousky ovoce Jako néasledny projekt se hodi vytvoreni reklamni kampané pro

Zvazeni hmotnosti ovoce (pocet kust ovoce) a jogurtu vlastnoruéné vyrobeny jogurt.

Ochutnani a pfivonéni se zavazanyma o¢ima
Zaznamenani pozorovani

Vyroba ovocného jogurtu s jahodovym aroma (max. 1-3 kapky na 100 g porci)
Ochutnani a privonéni se zavazanyma oc¢ima
Zaznamenani pozorovani

Krok 3
Analyza vysledkd: Komu co chutna? Kolik ovoce je zapottebi pro spravnou jahodovou chut?
Ktery jogurt voni nejintenzivnéji? Co jednomu nebo druhému jogurtu chybi?

Krok 4
Shrnuti divodu a faktord pro pouziti pridatnych latek: cena, preprava, nadmérna nabidka,
trvala dostupnost, reklamni strategie, pfani zakaznikd (viz pokyny pro uéitele 5. kapitola)







Experiment Material: Pracovni karta 2 M21 Tinktura z Priprava:
¢ Pracovni karty tykajici se salvéjovych listki Je dobré pracovat s chemicky
- o metod (déleni) 1 - 3 (podle véku) neoSetfenym ovocem. Do viini se
La pa Ce pa Ch u pak nedostanou zbytky prostredkil
Pracovni karta 1 M 31 Extrakce na oSetreni rostlin.
pomerancoveho oleje
Vék: ‘ Bezpecnost:

Pomiicky Oleje ze slupek citrusovych plodi
obsahuji takzvané terpeny, které
jsou horlavé, drazdi oci, dychaci
organy a kiZi. Dojde-li ke kontaktu
s o¢ima, oci dukladné vyplachnéte
vodou a pfipadné se poradte s
|ékarem.

Provedeni

Dodrzujte pokyny na pfislusné pracovni karté.

Pracovni karta M21 Pracovni karta M21

@ Pracovni karta 1: Extrakce pomeranéového oleje  Materilchemicks it

upek

ekuty. ot s0 ol peuné hy Tokvin, orou kime, o
“Akohol by bylo moind addlt od olee

apoumim ahFinim, oot m i b var, na ey

soucis amés

P Vyhodnoceni

Viz pfislusna pracovni karta.
Pracovni karta 3 M21

@ Pracovni karta 3: Cézariv parfém



Dopliiujici informace:

Jak zachytit vani

Jak je detailné popsano v metodické prirucce pro ucitele, lidé milovali
esence, oleje, masti a parfémy a jejich pfijemné viné od nepaméti. Jiz pred
tisici let byly znamy dfeviny a byliny, které se pouzivaly pro kourové obétiny,
[é¢bu nemocnych a ochranu mrtvych na jejich cesté do dalsiho svéta. Zhruba
tretina vSech rostlin produkuje vonné a aromatické latky s éterickymi oleji a
pryskyficemi.

Vyroba receptur nabizi moznost spojit déjepis s praktickou chemii. Zaci se
napriklad vrati do doby starého Rima, aby zjistili, jak se dfive extrahovaly
aromatické latky z rostlinného materiélu a jak ziskavaly podobu, ve které je
bylo mozno natirat na kazi. Zaci tak vyuziji propojeni aktuélnich védéckych
poznatkd s jejich plvodem. Patrani po zpusobech, jakymi véda postupovala
dfive, jim pomdze pochopit vyvoj védéckého procesu i pfeménu organickych
substanci na uzite¢né materialy. Pfi znovuobjevovani pfirodnich metod

[é¢by hraji tinktury a vytazky dilezitou roli.

V pribéhu doby se prostfedky a postupy ziskavani vini zménily. Kromé
znazornéni chemickych postupt se tento projekt nabizi k mezipredmétové
vyuce k tématim jako histologie rostlin, psychologie pachd, déjepis, etické
otazky pouzivani aromatickych latek nebo kosmetické vyrobky v reklamé.

Extrakt
latinsky: ex-trahere =, vytahnout”
ex-tractum = ,to vytazené”

Tinktura:
latinsky: tinctura = ,barveni”

Zdroj fotograf

Wikepedia




Vlytvoreni skupiny

Najdi partnera se
stejnou vuni
Vék: @

Provedeni

Krok 1

Skupina stoji v kruhu. U¢itel/ka stoji uprostfed kruhu a ma pripraveny sacek
se sklenicemi naplnénymi vani a zakm vysvétli, co bude jejich dkolem.
Kazdy dostane jednu sklenici/krabicku.

Krok 2

Zéci sklenici oteviou a privoni si. Vini si zapamatuiji a sklenici opét zaviou.
Pak zaci chodi po mistnosti a snazi se ¢ichem najit partnera se stejnou vini.
Vytvoreni skupiny

Hru Ize pouzit také k vytvoreni skupiny.

V tomto pripadé dostane tolik hracl stejné parfém, kolik ma byt v jedné skupiné.

Krok 3
Jakmile vsichni zaci najdou svého partnera, nasleduje otazka,

o jakou vini se jednéa/by se mohlo jednat. Ucitel/ka mlze nasledné prozradit feseni.

Krok 4

Nakonec se cvi¢eni zhodnoti.

 Co bylo na cvi¢eni obtizné?

e Kdo mél kvali velkému mnozstvi pacht ,plny nos”?

Prakticky Ize takto otestovat fenomén adaptace tedy pfivyknuti na uréity pach.

Material: Priprava:
¢ Sklenice s vickem/krabicky  pripravte material podle poctu
od film{ (25 ml) zaka

3 ¢ do kazdé sklenice/krabicky vlozte

. vatovy polStarek

o e jednu vini dejte vzdy do dvou

. sklenic - staci 1-3 kapky

¢ piip. masky na o€i * nadobky ocislujte (vytvorte
seznam viini) a uzaviete

p Vyhodnoceni

Uvod to tématu a vytvoreni skupiny.

Cviceni |ze upravit:

Je mozné tvofit skupiny s jinym poctem zakd (napriklad ti).

Podle toho je nutno pfipravit sklenice s vanémi.

Cviceni |ze provadét se zavazanyma ocima. To Ize doporudit u skupin,
které se znaji, dGvéfuji si a davaji pozor.







