Praktickym Iékaféim pro dospélé v Usteckém kraji
V Usti nad Labem 1. prosince 2021

Vazeni lékari,

epidemiologicka situace se v poslednich dnech nevyviji pozitivné a je moZna vlbec nejhorsi
od pocatku pandemie COVID-19. Lidské zdroje v lGzkovych zdravotnickych zafizenich jsou témér
vyCerpdny, a zda se, Ze nds vSechny jesté pravdépodobné cekaji nemalé komplikace. Nemocnice
a jejich personal zazZivaji v poslednich dnech a tydnech déja vu v podobé zatizeni kyslikovych lGzek,
zatiZeni jednotek intenzivni péce pacienty s COVID-19, stejné tak v podobé naporu na testovaci,
ale predevsim ockovaci mista. Je to jeden a tentyZ persondl nemocnic, ktery se navzdory vyvoji
pandemie ze vSech sil vyporadava s kazdodennimi vyzvami.

Béhem letnich mésicl, zejména nemocnice, za cenu nemalych ndklad(, drZely provoz
velkokapacitnich ockovacich center, pfitom zdjem verejnosti postupné opadal a na konci léta byl
témér mizivy. SkuteCnost, Ze potfeba ockovani posilujicimi davkami je nezbytnd, a zdjem
o ockovani jako takové v poslednich tydnech roste, je zndma jen nékolik tydnU. Pravé vzristajici
ndpor, zejména v ockovacich centrech, neni systém schopen v kratké dobé pojmout a hrozi
kolapsem. Plati pfitom bohuzel, Ze dalSimi kapacitnimi rezervami nemocnice jiz nedisponuiji
a jejich zdravotniky plné vytéZuje poskytovani péce pacientlim nejen na llzkach, ale samozifejmé
i v odbérovych a ockovacich centrech.

S védomim, Ze i Vase kapacity jsou ¢asto omezené, dovolujeme si Vas vSechny pozadat a vyzvat
Vas, praktické lékafe, abyste se v co nejkratsi dobé jesté vice zapojili do ockovani proti
COVID-19. Ockovani proti jakékoli nemoci, nejen proti COVID-19 je primarné preventivni
aktivitou, ktera by neméla byt pfenasena pouze na nemocnice a jejich personal.

Vsichni chdpeme, Ze takto masivni o¢kovani, nema v historii celého svéta obdoby, a Ze bez vzniku
ocCkovacich center by situace neméla reSeni, presto Vas znovu oslovujeme, a Zdddme zejména ty
zVas, ktefi dosud neockuji, nebo ockuji minimalné, aby se do ockovdni predevsim svych
registrovanych pacientld zapojili a pomohli tak nejen zmirnit napor na ockovaci centra nemocnic,
ale predevsim v kratkém c¢ase Vase pacienty rychleji proockovat a tém, co byli ockovani na jare,
podat posilujici davku.

Je tfeba s pacienty mluvit, tém, ktefi zatim s o¢kovanim vahaji, nebo se ho boji, vysvétlovat vyhody
ockovani. Je dllezité podat posilujici davku predevsim lidem s rizikovym priibéhem nemaoci a tedy
i vSem starsim 60 let. Jediné Vy dobfe znate své pacienty, Vam pacienti dlivéfuji vice, a proto Vas
zadame, zapojte se do ockovani, presvédcujte své pacienty, Ze by se pro ochranu sebe i svych
blizkych méli ockovat, kdy pozitiva z ockovani prevazuji nad riziky.

V pfipadé, kdy si nebudete jisti s administrativni strankou ockovani, obratte se na krajského
koordinatora ockovani na emailové adrese kkoc@kr-ustecky.cz.
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